ANKIETA MA CHARAKTER ANONIMOWY, SLUZY JEDYNIE DO BADAN NAUKOWYCH

ANKIETA DLA MALZENSTW

1

Nalezy zaznaczy¢ odpowiedzi najblizsze prawdzie, poniewaz ANKIETA ma cel naukowy.
Mozna zaznacza¢ kilka wersji, jesli sa zblizone do prawdy.
Wybrane odpowiedzi i podpowiedzi PROSZE zaznaczy¢ wpisujagc X w kratce, podkres§leniem,

obwodem O lub wpisa¢ w miejscu wykropkowanym.

1.3. Miejsce zamieszkania:
O wie$
O miasto do 50 tys.
0 miasto do 100 tys.

1.4. Ple¢:
O kobieta

1.5. Wyksztatcenie:

O podstawowe

O gimnazjalne

O zasadnicze zawodowe
1.6. Rodzaj wyksztalcenia:

O studia humanistyczne O filologiczne
O techniczne 00 pedagogiczne
0 medyczne O artystyczne

1.7. Wykonywany zawdd:

1.8. Czas wykonywanej pracy zawodowej:

[0 mniej niz 1 rok 0 2-5 lat
O 1-2 lata 0 6-10 lat

miasto powyzej 100 tys.
Metropolia Warszawska

mezcezyzna

Srednie
WYZSZ€e

O ekonomiczne
O inne, jakie?...........

0 11 lat i wigcej
00 nie pracuj¢

2.1. Czy jeste$ zadowolona(y) z tego, ze twdj maz/zona jest lub bedzie w przysztosci

ojcem/matkg twoich dzieci?
0 tak 0 nie

[0 trudno powiedzie¢

2.2. Jak myslisz, co wasze dzieci mysla o twoim mezu/Zonie (jesli nie posiadacie dzieci, to

jaka opini¢ ma wsrod osob z waszeg0 otoczenia)?

2.3. Czy macie czas na randkowanie, mimo trwajacego juz formalnego zwigzku (wspodlne

wyjscie do kina, szalony wyjazd we dwoje w gory itp.)?

O tak

0 nie

2.4. Czy podczas okresu narzeczenstwa przez minimum po6t roku byt czas, kiedy

poglebialiscie swoja przyjazn, nie wspotzyjac ze soba?

O tak
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2.5. Kto ma klucz do waszego mieszkania?

O teSciowie O czionkowie naszej rodziny tj.
O rodzice my i nasze dzieci (o ile
O sasiedzi posiadacie)

O inni, kKto? ......oovviiiiiiiin,

2.6. Czy czuliscie si¢ na swoim $lubie gospodarzami?
O tak O nie O trudno powiedzie¢

2.7. Czy dogadujecie si¢ w sprawach finansowych?

0 zdecydowanie tak 00 zdecydowanie nie
0 raczej tak O trudno powiedzie¢
O raczej nie

2.8. Czy podejscie do wspotzycia seksualnego oraz regulacji pocze¢ twojego meza/zony sg
zgodne z twoimi?

O zdecydowanie tak 0O zdecydowanie nie
O raczej tak O trudno powiedzie¢
O raczej nie

2.9. Czy w kwestiach wiary i tradycji religijnych reprezentujecie te same poglady?

O zdecydowanie tak 0O zdecydowanie nie
O raczej tak O trudno powiedzie¢
00 raczej nie

2.10. Wymienione warto$ci uszereguj w skali od 1 do 6, gdzie 1 oznacza warto$¢ najmniej
wazna, a 6 najwazniejszg dla ciebie na chwile obecna.

O praca O rodzina O rozrywka

0 pienigdze O wiladza O zdrowie

2.11. Z jakiej rodziny pochodzisz?

O pelnej, rodzice, dzieci
pelnej dysfunkcyjnej (alkohol, przemoc...)
rozbitej
zostalem osierocony przez jednego z rodzicow
dziecinstwo spedzitem w domu dziecka

I B R

3.1. Czy kiedykolwiek w swoim zyciu korzystates z pomocy: psychologicznej,
terapeutycznej, psychoterapeutycznej?

O tak O nie O nie pamigtam
3.2. Kto wedlug Ciebie jest odpowiedzialny za Twoje szczgscie?
0 moi rodzice 00 okoliczno$ci, jakie przyniesie zycie
[0 mdj maz/moja zona 0 jasam
O los O inne, KtO? ...
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3.3. Ocen swoje zadowolenie ze zwigzku w skali od 1 do 10 (1 — brak satysfakcji, 10 — petna
satysfakcja) w nastepujacych obszarach i zakresl odpowiednig wartos$¢:

a. namig¢tnosci (erotyki) — 1.2.3.4.5.6.7.8.9.10

b. intymnosci (na poziomie emocjonalno-uczuciowym) — 1.2.3.4.5.6.7.8.9.10

c. zobowigzania (realizacji przysi¢gi matzenskiej) — 1.2.3.4.5.6.7.8.9.10

V.

4.1. Czas trwania narzeczenstwa:
O 0-6 miesiecy O 1rok- 2 lata
O 7 miesigcy -do 1 roku O 3-4lata

O 5 latiwiecej

4.2. Jak dtugo jestescie matzenstwem?

O 0-6 miesigcy O 3-4lata
O 7 miesigcy-do 1 roku O 5 latiwiecej
O 1rok -2 lata
4.3. Co bylo powodem decyzji o zawarciu matzenstwa?
0 wzajemna mitos¢ O przypadkowa spontaniczna
O gleboka sympatia decyzja
0 rozwigzanie problemu O relatywnie zaawansowany wiek
mieszkaniowego 0 niezamierzona cigza
0 trudna sytuacja ekonomiczna 0O inne, jakie? .......................

00 sugestia rodziny

4.4. Jaka jest postawa waszych rodzicow, wobec waszego matzenstwa?

00 rodzice akceptuja nasz zwigzek [0 rodzice zdecydowanie

[0 rodzice wyrazaja wiele sprzeciwiajg si¢ naszemu
watpliwosci i obaw zwigzkowi

O rodzice odmawiajg swojej akceptacji O inne.....oooiiiiiien,

4.5. Czy mieszkasz na stale razem ze swoim mezem/zong?

0 tak 0 nie

4.6. Od jak dawna mieszkacie razem?
0 mniej niz 1 miesiagc 0O 1rok-2 lata
0 1-5 miesigcy 0O ponad 2 lata

0 6 miesigcy- do 1 roku

5.1. Czy rodzice przekazywali ci podstawowa wiedze na tematy seksualne?
0 tak O nie (przejdz do pytania 5.3.)

5.2. Kto z rodzicow przekazal ci podstawowg wiedze na tematy seksualne?
O ojciec O matka

5.3. Czy starsze rodzenstwo miato udziat w przekazywaniu ci podstawowych informacji
o0 sprawach seksualnych?
O tak O nie O nie mam rodzenstwa
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5.4. W jakim wieku dowiedziate$ si¢ o wspotzyciu seksualnym?

0 mniej niz 7 lat O 11-14 lat O 18 lati wiecej
O 7-10 lat O 15-17 lat O nie pamigtam

5.5. W jakim wieku spotkate$/as$ si¢ z filmami pornograficznymi?
0 mniej niz 7 lat

0 7-10 lat O nie miatam/em kontaktu
O 11-14 lat Z pornografia
O 15-17 lat O trudno powiedzie¢

O 18 latiwiecej

5.6. W jakim zakresie wiedza o warto$ci zycia seksualnego zostata przekazana ci w szkole?

O szeroki i wystarczajacy zakres O w bardzo znikomym zakresie
00 raczej wystarczajacy O trudno powiedzie¢
O staby

5.7. Czy twoi szkolni rowiesnicy, koledzy i kolezanki poszerzali zakres twojej wiedzy na
tematy seksualne?
O tak O nie O trudno powiedzie¢

5.8. Wiek pierwszego kontaktu seksualnego:

O 15 lati mniej O 24 lata i wigcej
0 16-18 lat O nie miatam/em pierwszego kontaktu
0 19-23 lata seksualnego
5.9. Twoja opinia na temat homoseksualizmu i LGBTQ+:
0 akceptuje 0O nie mam wyrobionego zdania
0O popieram 0 uwazam za dewiacje
O uwazam za dziatanie nielogiczne O zdecydowanie potgpiam
VI.
6.1. Jakie $rodki antykoncepcyjne uwazasz za wlasciwe?
0 DIU-wktadka [0 metody objawowe
0 prezerwatywa 00 objawowo termiczne
O hormonalne O inne, jakie?..................

00 chemiczne

6.2. Czy zapoznaltas/es si¢ z naturalng metoda regulacji poczec?

0 tak 0 nie
6.3. Czy prowadzitas/es jakakolwiek obserwacj¢ swojego organizmu?

0 tak O nie (przejdz do pytania 6.5)
6.4. Jakie obserwacje swojego organizmu prowadzitas/e$?

0 $luzu [0 samopoczucia

O temperatury O inne, jakie?.......cccccevennee.

6.5. Czy znasz metody NaProTechnologii (metoda leczenia nieptodnosci)?
O tak O nie
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6.6. Czy spotkatas/es si¢ z Ruchem Czystych Serc?

g

tak

6.7. Co znaczy dla ciebie dojrzatos¢ seksualna?

O

[ |

ukonczone 18 lat
dojrzatos¢ ptciowa
dojrzato$¢ emocjonalna
odpowiedzialno$¢ za druga
osobe

6.8. Co oznacza dla ciebie stosunek seksualny?

I B

g

przyjemno$¢
odstresowanie si¢

relaks

wartos¢

budowanie wiezi
poczecie nowego zycia
oddanie si¢ drugiej osobie

O nie

O $wiadomos$é poczecia nowego
cztowieka

przyjecie daru drugiej osoby
zblizenie do drugiego cztowieka
alternatywa dla samotnosci
sposOb wyrazenia uczucia
obowiazek matzenski

I B

6.9. Czy masz §wiadomo$¢ jak dokonuje si¢ poczgcie dziecka?

O tak

O nie

O trudno powiedzie¢

6.10. Jakie kryteria musza zosta¢ spetnione podczas stosunku seksualnego ze strony kobiety
by doszto do poczecia?

u

I I

O

dojrzatos¢ seksualna

kobieta przechodzi cykle miesieczne

kobieta jest w okresie okotoowulacyjnym

kobieta jest w potowie cyklu miesigcznego

ptodnos¢ kobiety trwa jeden dzien

ptodnos¢ kobiety trwa dwa dni

ptodnos¢ kobiety trwa kilka dni

poczgcie jest mozliwe przy kazdym stosunku seksualnym

INNE, JAKIE? ..ttt e

6.11. Czy w waszym zwiazku korzystacie z zabezpieczenia przed poczeciem?

0 tak

O nie

Jesli tak to, dlaczego?

O

I O

O

poniewaz jesteSmy niepetnoletni

nie mamy warunkoéw finansowych na posiadanie dziecka (dzieci)
jestesmy przed §lubem koscielnym

chce korzysta¢ z zycia przed rodzicielstwem

dziecko ogranicza rodzicéw

nie czujemy si¢ dojrzali psychicznie i emocjonalnie

mamy lub jedno z nas ma zte doswiadczenia z dziecinstwa
czekam na utozenie i uporzadkowanie zycia zawodowego
aktualny partner nie nadaje si¢ na ojca/matke

seks to przyjemnos¢, ktora nie musi konczy¢ si¢ poczgciem

6.12. Czy korzystasz z metod naturalnego planowania rodziny?

g

Wersja 2023

tak O nie



6
ANKIETA MA CHARAKTER ANONIMOWY, SLUZY JEDYNIE DO BADAN NAUKOWYCH

Jesli tak, to dlaczego?

O nie niszczy mojego organizmu O jednoczy to partnerow
antykoncepcja 0 daje pewnos¢ czasu ptodnosci u

0 poznaje samg (samego) siebie kobiety

O uczy mnie to odpowiedzialnosci O inne, jakie?:.....................

6.13. W ktérym momencie twoim zdaniem ptdd dziecka nabiera prawa do zycia?

0 od zaptodnienia O od poczecia

O nie ma konkretnego momentu O od poczatku

O w momencie, kiedy zycie O od poczatku, ale nie po gwalcie

zostanie mu dane O trudno powiedzie¢

O od powstania O INNe...ooeiiiiiea,
VII.
7.1. Ktore z sakramentow zostaty przez ciebie przyjete?

O Chrzest §w. O Sakrament O Sakrament

O Spowiedz $w. matzenstwa namaszczenia

0 Komunia §w. O Kaptanstwo chorych

O Bierzmowanie
7.2. Czy sakrament matzenstwa wigze si¢ z nierozerwalnoscia?

O tak O nie O trudno powiedzie¢

7.3. Twoim zdaniem sakrament malzenstwa to:

O stereotyp kulturowy O uswigcenie zwigzku
O przyjmuje go O wlaczenie do zycia Bozego
ze wzgledu na O widzialny znak taski
partnera/partnerke O znak mitosci
O przyjmuj¢ go ze wzgledu na O ceremonia koscielna
rodzicow O inne, jakie? ..................
0 tradycja
7.4. Czego twoim zdaniem wymaga sakrament malzefistwa?
0 indywidualnego przygotowania O wiary w Jezusa Chrystusa
00 przygotowania razem z O wiary w taske¢ ptynacg z
partnerem/ partnerka sakramentu
O czystosci przedmalzenskiej O 1inne, jakie?..................
O wspotpracy catej rodziny
7.5. Czego twoim zdaniem dotyczy sakrament matzenstwa?
0O tylko ceremonii w kosSciele [0 trwa cate zycie
00 trwa do czasu bycia razem matzonkow
[0 udzielaja go sobie narzeczeni [0 udziela go kaptan
7.6. Jakie sa glowne cele zwigzku matzenskiego?
O lepszy standard materialny 0 wyjscie z samotnosci
00 posiadanie dzieci O podtrzymanie tradycji ludzkiego
[0 wzajemna milo$¢ zycia
[0 zaspokojenie popedu seksualnego
00 che¢ poswigcania si¢ dla innych 00 inne racje, jakie?....................
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7.7. Czy dopuszczasz mozliwo$¢ rozwodu?

O tak O nie O trudno powiedzie¢
7.8. Jakie trudno$ci mogg spowodowac rozpad twojego malzenstwa?
O alkoholizm O staba pozycja finansowa
O niewierno$é wspotmalzonka
0 agresja 0 zanikajaca mito$¢
O roznice charakteru O monotonia zycia
O brak dzieci O brak mieszkania
O inne, jakie? ..........ccoevevennnnn.
VIII.
8.1. Jak czgsto korzystasz z sakramentu spowiedzi?
O przynajmniej raz w miesigcu 0 raz narok
O kilka razy w roku O rzadziej niz raz na rok

8.2. Ktore z Przykazan Bozych jest dla ciebie najtrudniejsze do zachowania?

O I Nie bedziesz O 1V Czcij ojca O VI Nie méw
mial bogow swego 1 matke falszywego
cudzych przede swoj.a( o éwiad_ectwa
mna. O V Nie zabijaj przeciw

i ] 0 VI Nie blizniemu

. uZNyif]a]fdeZ cudzoléz wemu
PR O VII Nie kradnij O Nie pozadaj
imienia Boga J zony bl?z’ni?égoJ
twego swego
nadaremno 0 X Ani zadnej

e Ifam%qt’aj, rzeczy, ktora
aby$ dzien

A jego jest
Swiety swigcit
8.3. Czy znasz przyktady rachunkéw sumienia?

O tak O nie

8.4. Czy znasz warunki sakramentu spowiedzi?
0 tak 0 nie

8.5. Czy spowiedz jest konieczna w twoim zyciu?
O tak O nie

8.6. Czy wspotzycie seksualne przed i poza sakramentalnym zwigzkiem malzenskim jest
twoim zdaniem grzechem?

O tak 0 nie [0 trudno powiedzie¢

8.7. Czy znasz Przykazania kos$cielne?

O tak O nie
Jesli znasz, wymien je:
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IX.

9.1. Jak czesto chodzisz na Msz¢ $w. w niedzielg?

O w kazda niedzielg O raz narok

O kilka razy w miesigcu O tylko w czasie $wiat

[0 razna miesigc O tylko w czasie pogrzebow
O kilka razy w roku i Slubow

9.2. Kto ustanowit Naj$wietszy Sakrament (Komunie Swigtg)?

9.4. Co ci daje przyjecie Komunii Swictej?

O lepsze samopoczucie O rados$¢ spotkania z Bogiem

O zjednoczenie z Chrystusem O wypelnienie zwyczajowe;j

O poczucie spetnionego tradycji
obowigzku O inne, jakie?:..............coooeenee.

9.5. Co daje wspolnotowe uczestnictwo w Komunii Swiete;j?

0O poczucie zjednoczenia z innymi O czuje si¢ zobowigzanaly do

O rado$¢ wspolnoty rodzinnej tworzenia wspdlnoty

O nie ma dla mnie znaczenia O Inne....cccoevvveiiiniiiiniiinen..
wspolnotowego

9.6. Jak czesto przystepujesz do Komunii Swiete;j?

O raz — kilka razy w tygodniu O raz — kilka razy w tygodniu
O raz — kilka razy w miesigcu O rzadziej niz raz w roku

9.7. W jaki sposob Chrystus jest obecny w sakramencie Eucharystii?
[0 jest to jedynie pamigtka [0 optatek jest symbolem
Wieczerzy Panskiej I 1111 T
00 jest obecny rzeczywiscie -
sakramentalnie

X.

10.1. Czy regularnie uczestniczysz w liturgii Mszy $w. i uroczystosciach koscielnych?
O tak O nie
Jesli tak, to w jakich?
O niedzielna msza swigta
O Boze Ciato
O Wielkanoc
O Boze Narodzenie

odpust parafialny
Sroda Popielcowa
uroczystosci rodzinne

I B R

10.2. Czy nalezysz do ruchu lub grupy duszpasterskiej?
0 tak 0 nie
Jesli tak, to do jakiej?

10.3. Czy uczestniczysz w pielgrzymkach religijnych?
O tak O nie
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10.4. Jak czgsto si¢ modlisz?

00 codziennie rano i wieczorem O w sytuacjach zyciowo trudnych
O raz dziennie O bardzo rzadko
0 raz natydzien O wecale

10.5. Czy znasz stowa przysiggi matzenskiej (zgody matzenskiej)?
O tak O nie
Jesli tak, prosze podac jej tresé

XI.

11.1. Czy czytasz katolickg prase?
O tak O nie

11.2. Czy przeczytatas/es w ostatnim czasie ksigzke o charakterze religijnym?

O tak O nie
Jesli tak, podaj tytul ...

11.3. Czy spotykasz si¢ ze swoja dalsza rodzing?
O tak O nie

11.4. Czy poznalas/e$ rodzenstwo i dalsza rodzing twojej zony/meza?
O tak O nie

11.5. Czy przeczytatas/es jakas ksigzke o wychowaniu dzieci?
O tak O nie
Jesli tak, podaj jej tytul. . ..o e

11.6. Jaka liczbe dzieci zamierzasz/planujesz mie¢?

oo O 3 O wiecej Niz 5
0O 1 O 4
o 2 O 5
XIL.
12.1. Czy masz dla matzenstwa (rodziny) mieszkanie?
O tak O nie
12.2. Czy masz statg prace?
0 tak 0 nie
12.3. Jakimi warto$ciami kierujesz si¢ przy wychowaniu dzieci?
O sprawiedliwos¢ O rozwdj intelektualny
O dyscyplina O dobro¢
[0 uczuciowosé [0 wyrozumialo$¢
0 mitos¢ 0 inne,
0 rozwoj fizyczny JAKIE? oo

Wersja 2023



10
ANKIETA MA CHARAKTER ANONIMOWY, SLUZY JEDYNIE DO BADAN NAUKOWYCH

12.4. Jakie twoim zdaniem prawa przystuguja dziecku?
O prawo do zycia

O

prawo do wiasnego pokoju

O prawo do szkoty mieszkalnego

O prawo do ubrania i wyzywienia O prawo do posiadania rodzicow

O prawo do posiadania wtasnych O prawo do dziedziczenia
funduszy O prawo do posiadania rodzenstwa

O prawo do posiadania telefonu O prawo do mitosci rodzicow
komorkowego O prawo do akceptacji

O prawo do posiadania komputer O prawo do kontaktow

O prawo do odpoczynku (wakacji, z kolegami/kolezankami

ferii, wyjazdow zagranicznych)
XIII.
13.1. Czy w twojej rodzinie sg osoby niepelnosprawne lub starsze?

O tak O nie

13.2. Kto pomaga lub sprawuje opieke nad osobg starsza (niepelnosprawng) w twojej
rodzinie?

O ja O opieka pielegniarska

O rodzina O prywatna opieka w domu
0 dom opieki O inne.....c.ovvvinveniinannnn..
O hospicjum

13.3. Srodki na lekarstwa i opieke pielegnacyjna dla osoby starszej (niepetnosprawnej) sa
w twojej rodzinie:
[0 wystarczajace O wsparte $wiadczeniami z opieki
0z funduszu rodziny spoteczne;j
O niewystarczajace

13.4. Kto pomaga osobie starszej (niepetnosprawnej) w poruszaniu si¢ (np. pdjscie do lekarza,
na spacer, do kosciota)?

0 nikt, jest samodzielna O sasiedzi
O rodzina O znajomi
O opiekunka O inni oo
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