ANKIETA DLA RODZIN

Szanowni Panstwo,

Instytut Papieza Jana Pawta II w Warszawie prowadzi badanie dotyczace doswiadczen rodzin
w Polsce.

Wyniki ankiety pozwolg lepiej zrozumiec, jak zmieniajg si¢ potrzeby, oczekiwania i
wyzwania stojace przed rodzinami. Badanie realizowane jest cyklicznie, co 10 lat, aby
umozliwi¢ obserwacje dlugofalowych trendéw spotecznych.

Udziat w ankiecie jest calkowicie dobrowolny 1 anonimowy. Zgromadzone dane zostang
wykorzystane wytacznie do celow naukowych i badawczych. Niektore z pytan moga
wychodzi¢ poza Panstwa strefe komfortu, prosimy jednak o mozliwie szczere odpowiedzi.
Wypehienie kwestionariusza zajmie okoto 15-20 minut.

Panstwa odpowiedzi sg dla nas niezwykle cenne i przyczynia si¢ do poglebienia wiedzy na
temat zycia rodzin we wspotczesnej Polsce.

Jako Instytut Papieza Jana Pawla II dzigkujemy za udzial w badaniu.

*Wskazuje wymagane pytanie

Pytanie filtrujace:
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Potwierdzam, ze jestem w zwiazku malzenskim. *

O tak

1. Metryczka

1.1. Rok urodzenia: *

Pytanie otwarte

1.2. Miejsce zamieszkania: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
wies$

miasto do 50 tys.

miasto do 100 tys.

miasto powyzej 100 tys.
Metropolia Warszawska

OO0000

1.3. Ple¢: *
Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

0 Kobieta
0 Mezczyzna

1.4. Wyksztalcenie: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

podstawowe
gimnazjalne
zasadnicze zawodowe
srednie

OooOoood

Wyzsze

1.5. Rodzaj wyksztalcenia: *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi

studia humanistyczne
techniczne
filologiczne
ekonomiczne
pedagogiczne
medyczne

Ooo0OooOoOod
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O
(|

artystyczne
Inne:

1.6. Wykonywany zawdd:

Pytanie otwarte

1.7. Czas wykonywanej pracy zawodowej: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?.

OO0O0000d

mniej niz 1 rok
1-2 lata

2-5 lat

6-10 lat

11 lat 1 wiecej
nie pracuje

1.8. Z jakiej rodziny pochodzisz?*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

Oooood

pelnej, rodzice, dzieci

pelnej dysfunkcyjnej (alkohol, przemoc...)
rozbitej

zostalem osierocony przez jednego z rodzicow
dziecinstwo spedzitem w domu dziecka

1.9. Czas trwania malzenstwa: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

(|
(|
(|
(|

do 1 roku

powyzej 1 roku do 5 lat
powyzej 5 do 25 lat

25 lat 1 wigcej

1.10. Jaka liczba dzieci jest w Twoim zwiazku? *

Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

OO00O0000O

0
1
2
3
4
5

1 wiecej

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



1.11. Czy w Twojej rodzinie sa osoby niepelnosprawne lub starsze? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

O tak
O nie

1.12. Stan materialny rodziny: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

I wystarczajacy
I niewystarczajacy
O sg oznaki biedy

1.13. Stan lokalowy rodziny: *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

O wlasne mieszkanie/dom

[0 zamieszkanie z rodzicami

O wynajmowane mieszkanie/dom
O pobrany kredyt na wiasny lokal

1.14. Zaznacz zyjacych czlonkdéw Twojej rodziny: *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

matka
ojciec
siostra
brat
babcia
Dziadek

Ooo0ooOoood

2.

2.1. Wymienione warto$ci uszereguj w skali 1 do 6.

Gdzie 1 oznacza warto$¢ najmniej wazna, a 6 najwazniejsza dla Ciebie na chwile obecna

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



Zaznacz wszystkie wltasciwe odpowiedzi.

praca pienigdze rodzina wifadza rozrywka zdrowie

Upewnij sie, ze kazda z warto$ci (praca, pienigdze...) ma przydzielong unikalng odpowiedz
(1,2,3..)

2.2. Kto wedlug Ciebie jest odpowiedzialny za Twoje szczescie? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
O moi rodzice
[0 moéj mgz/ moja zona
jasam
okolicznosci, jakie przyniesie zycie

O
O los
O
O

Inne:

2.3. Ocenh swoje zadowolenie ze zwiazku w skali od 1 do 10 (1- brak satysfakcji, 10- pelna
satysfakcja) w nastepujacych obszarach i zakresl odpowiednia warto$c¢:
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Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi.

namietnoscé intymnos$¢ (na poziomie zobowigzania (realizacji
(erotyki) emocjonalno-uczuciowym przysiegi matzenskiej)

10

2.4. Jaka jest postawa Waszych Rodzicow, wobec waszeqo matzehstwa? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

rodzice akceptuja nasz zwigzek

rodzice wyrazaja wiele watpliwosci i obaw

rodzice odmawiajg swojej akceptacji

rodzice zdecydowanie sprzeciwiajg si¢ naszemu zwigzkowi
Inne:

OoOoo0OoO0ond

2.5. Powod wspolnego bycia rodzina: *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi
O che¢ bycia razem

O "razem tatwiej"

O mitos¢

LI sprawdzenie si¢

O wzgledy ekonomiczne

[0 wynajmowanie mieszkania

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



LI nie mieszkamy razem

O Inne:

2.6. Co znaczy dla Ciebie dojrzato$¢ seksualna? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
O ukonczone 18 lat

dojrzatos¢ ptciowa

dojrzato$¢ emocjonalna

odpowiedzialno$¢ za druga osobe

swiadomos$¢ poczecia nowego cztowieka

O O O O Od

Inne:

2.7. Jakie sa glowne cele zwiazku malzenskiego? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
I lepszy standard materialny

posiadanie dzieci

wzajemna mito$¢

zaspokojenie popedu seksualnego

che¢ poswiecanie si¢ dla innych

wyjscie z samotnosci

podtrzymanie tradycji ludzkiego zycia

O 0000 o0gd

Inne:

2.8. Czy spotykasz sie ze swoja dalsza rodzina?*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

2.9. Czy mieszkasz na stale razem z mezem/ zona?*

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

2.10. Czy spotkales/as sie z Ruchem Czystych Serc?*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

0 Nie

3.

3.1. Czy podejscie do wspdlzycia seksualnego oraz regulacji poczeé twojego wspodimaltzonka

sa zegodne z Twoimi? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O zdecydowanie tak

[0 raczej tak

I raczej nie

[0 zdecydowanie nie
O

trudno powiedzie¢

3.2. Czy kiedykolwiek w swoim zyciu korzystale$S z pomocy: psychologicznej,
terapeutycznej, psychoterapeutycznej?*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

] nie pamictam

3.3. Czy rodzice przekazywali Ci podstawowa wiedze na tematy seksualne? *

Zaznacz tylko jedng odpowiedz.
O tak

O nie

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8 8



3.4. Czy starsze rodzenstwo mialo udzial w przekazywaniu Ci podstawowych informacji o
sprawach seksualnych? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

[ nie mam starszego rodzenstwa

3.5. Twoja opinia na temat homoseksualizmu:*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O akceptuje

popieram
nie mam wyrobionego zdania
uwazam za dzialanie nielogiczne

uwazam za dewiacj¢

O oooad

zdecydowanie potepiam

3.6. Twoja opinia 0 osobach LGBT+:*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
0 akceptuje

popieram
zdecydowane potepiam
uwazam za dziatanie nielogiczne

nie mam wyrobionego zdania

O 0o og ad

uwazam za dewiacje

3.7. Jakie $rodki antykoncepcyjne uwazasz za wla$ciwe? *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi

O DIlU-wkiadka

] prezerwatywa
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metody objawowe
objawowo termiczne
hormonalne
chemiczne

nie ma wlasciwych srodkéw antykoncepcji

O O O O O O

Inne:

3.8. Czy znasz metody NaProTechnologii (metoda leczenia nieplodnos$ci)?*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

3.9. Czy w Waszym zwiazku korzystacie z zabezpieczenia przed poczeciem? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O tak, ale zdawkowo

O nie

Jezeli "tak" to dlaczego?

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi
L chcemy korzystac z zycia przed rodzicielstwem
dziecko ogranicza rodzicoéw
nie czujemy si¢ dojrzali psychicznie i emocjonalnie
mamy, lub jedno z nas ma zte do§wiadczenia z dziecinstwa
nie mamy warunkow finansowych na posiadanie dziecka (dzieci)
czekam na ulozenie i uporzadkowanie zycia zawodowego

aktualny partner nie nadaje si¢ na ojca/matke

O O 00 0 0 O

seks to przyjemnos¢, ktora nie musi konczy¢ si¢ poczeciem
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O Inne:

3.10. Srodki na lekarstwa i opieke pielegnacyina dla osoby starszej (niepelnosprawnej) sa w

Twojej rodzinie:*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
[0 wystarczajace
z funduszu rodziny
wsparte §wiadczeniami z opieki spotecznej
niewystarczajace

nie mam takie osoby w rodzinie

O O O O Od

Inne:

3.11. Czy byta w domu rodzinnym przemoc? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
[0 fizyczna (pobicie)

[0 psychiczna (ciggte pretensje, brak akceptacji ze strony: zony, meza, dzieci)

O seksualna (pedofilia, molestowanie dziecka)

[0 nie bylo przemocy w rodzinie

([l

Inne:

3.12. Czy bylo/jest uzaleznienie od narkotykdéw (alkoholizm, narkomania: wédka, piwo,

marihuana, dopalacze)? Kto? Ojciec, matka, dziecko (wiek dziecka...)*

Pytanie otwarte

3.13. Wystepujace w rodzinie schorzenia: *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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nowotwory

schorzenia gastryczne

psychiczne

psychiatryczne (psychozy, maniakalno-depresyjne, samobojcze, agresywne)

brak wystepujacych schorzen w rodzinie

O O O O O O

Inne:

3.14. Jakie w rodzinie wystepowaty lub wystepuja zagrozenia (choroby cywilizacyjne):*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
[ depresja

alkoholizm

zaburzenia psychiki

pracoholizm

zadna z powyzszych odpowiedzi

0 I I N B

Inne:

4.

4.1. Czy dogadujecie sie w sprawach finansowych? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?.

[0 zdecydowanie tak
O raczej tak

0 raczej nie

[0 zdecydowanie nie
O

trudno powiedzie¢

4.2. Czego Twoim zdaniem dotyczy zawarty w Kosciele sakrament malzenstwa? *

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi

O
O

O
O
O

tylko ceremonii w kosciele
trwa cale zycie

udzielajg go sobie narzeczeni
udziela go kaptan

trwa do czasu bycia razem matzonkow

4.3. Czy dopuszczasz mozliwos¢ rozwodu? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

O
O
O

4.4. Jakie trudnoSci moga w przysziosci spowodowac lub spowodowaly rozpad Twojego

tak
nie

trudno powiedzie¢

malzenstwa? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

O

O 0O0o0o0o0oo0oo0ooOod

alkoholizm

niewiernos¢

agresja

réznice charakteru

brak dzieci

staba pozycja finansowa wspdtmatzonka
zanikajaca mito$¢

monotonia zycia

brak mieszkania

Inne:

4.5. Czy przeczytale$/as jakas ksiazke o wychowaniu dzieci? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?.

O

tak

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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[0 Nie

Jesli tak, podaj jej tytul:

Pytanie otwarte

4.6. Jakimi warto$ciami kierujesz/ kierowal(a)bys$ sie sie przy wychowaniu dzieci? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
O sprawiedliwo$é

dyscyplina

uczuciowosc¢

mitos¢

rozwoj fizyczny

rozwoj intelektualny

dobro¢

wyrozumiato$¢

O 0O0Oo0o0o0ooo d

Inne:

4.7. Co bylo powodem decyzji o zawarciu malzenstwa? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
0 wzajemna mitos¢
gleboka sympatia
rozwiazanie problemu mieszkaniowego
trudna sytuacja ekonomiczna
sugestia rodziny
przypadkowa/ spontaniczna decyzja
relatywnie zaawansowany wiek

niezamierzona cigza

OO0 0 0 0 0 0 0

Inne:
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4.8. Do$wiadczenia z dziecinstwa:*

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O rodzice mnie akceptowali

O rodzice mnie ignorowali

O wychowywatem si¢ sam

4.9. Jak oceniasz swoje relacje z czlonkami rodziny? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
00 bardzo dobrze

0 dobrze
O zZle
O bardzo Zle

4.10. lle czasu dziennie pos$wiecasz swojemu dziecku/dzieciom?*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
[0 okoto pét godziny
[0 okoto godziny
0 okoto 2 godzin

O Inne:

5.

5.1. Czy w kwestiach wiary i tradycii religijnych reprezentujecie te same poglady? *

Zaznacz tylko jedng odpowiedz.
[0 zdecydowanie tak

O raczej tak

0 raczej nie

[0 zdecydowanie nie
O

trudno powiedzie¢

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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5.2. Ktére z sakramentow zostaly przez Ciebie przyjete? *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi
I Chrzest $w.

Spowiedz $w.

Komunia $w.

Bierzmowanie

Sakrament matzenstwa

Kaptanstwo

O O 0 0 O Od

Sakrament namaszczenia chorych

5.3. Czy Twoim zdaniem sakrament malzenstwa wiaze sie z nierozerwalnoscia? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

O trudno powiedzie¢

5.4. Jak czesto korzystasz z sakramentu spowiedzi? *

Zaznacz tylko jedng odpowiedz.

[0 przynajmniej raz w miesigcu
OO kilka razy w roku
O raz narok
L rzadziej niz raz na rok
([l

Inne:

5.5. Ktore z 10 Przykazan Bozych jest dla Ciebie najtrudniejsze do zachowania? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
O I - Nie bedziesz mial bogéow cudzych przede Mna.
O 1l - Nie bedziesz brat imienia Pana Boga twego nadaremno.

O 11 - Pamigtaj, aby$ dzien swigty swiecit.

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8



IV - Czcij ojca swego 1 matke swoja.

V - Nie zabijaj

VI - Nie cudzotéz.

VII - Nie kradnij.

VIII - Nie méw falszywego §wiadectwa przeciw blizniemu swemu.

IX - Nie pozadaj zony blizniego swego.

O O 0000 d

X - Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

5.6. Czy spowiedz jest konieczna w Twoim zyciu? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

5.7. Czy wspdlzycie seksualne przed i poza sakramentalnym zwiazkiem malzenstwa jest
Twoim zdaniem grzechem? *

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi
O tak
O nie

O trudno powiedzie¢

5.8. Czy znasz Przykazania ko$cielne? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?.
O tak

O nie

Jezeli znasz ("tak'), wymien je:

Pytanie otwarte

5.9. Jak czesto chodzisz na Msze §w. w niedziele? *

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8 17



Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

O

O O O O O O O

5.10. Co daje wspolnotowe uczestnictwo w Komunii Swietej? *

w kazda niedziele

kilka razy w miesigcu

raz na miesigc

kilka razy w roku

raz na rok

tylko w czasie §wiat

tylko w czasie pogrzebow i Slubow

Inne:

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

d

O
O
O
(|

poczucie zjednoczenia z innymi

rados$¢ wspolnoty rodzinne;

nie ma dla mnie znaczenia wspolnotowego

czuje si¢ zobowigzana/y do tworzenia wspolnoty

Inne:

5.11. Jak czesto przystepujesz do Komunii Swietej? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

(|
(|

(|
(|
(|

raz - kilka razy w tygodniu
raz - kilka razy w miesigcu
raz - kilka razy w roku
rzadziej niz raz w roku

Inne:

5.12. Czy nalezysz do ruchu lub grupy duszpasterskiej? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

([l
([l

tak

nie

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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Jesli "tak". to do jakiej?

Pytanie otwarte

5.13. Jak czesto sie modlisz? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

LI codziennie rano i wieczorem

raz dziennie

raz na tydzien

w sytuacjach zyciowych trudnych
bardzo rzadko

wecale

O O0o0oo o d

Inne:

5.14. Czy przeczytata$/e§ w ostatnim czasie ksiazke o charakterze religijnym? *

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
O tak

O nie

Jesli tak, podaj tytul:

Pytanie otwarte

5.15. Twoim zdaniem sakrament malzenstwa to: *

Zaznacz wszystkie wiasciwe odpowiedzi
[0 stereotyp kulturowy
O przyjmuje¢ go ze wzgledu na partnerke/ partnera
O przyjmuja go ze wzgledu na rodzicow

] tradycja

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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O O O O O O

6.

uswiecenie zwigzku
wlaczenie do zycia Bozego
widzialny znak taski

znak mitosci

ceremonia kos$cielna

Inne:

6.1. Jakie procesy prawne mialy miejsce lub maja w rodzinie?*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

d

0 I I N B

spadkowe o ziemi¢
spadkowe 0 mieszkanie
sprawy rozwodowe
alimentacyjne

karne o wykroczeniach

Inne:

6.2. Czy wystepuje separacja malzenska?*

Zaznacz wszystkie wlasciwe odpowiedzi

d

O 0o o d

7.

wystepuje separacja matzenska

prawna

koscielna

w wyniku konfliktow matzenstwo si¢ rozstato
cz¢$¢ rodziny mieszka zagranica

Inne:

Opis waznego rodzinnego zdarzenia, ktoére mialo wplyw na moja psychike

Pytanie otwarte

https://forms.gle/lU14CSdTImKiKe6sY8
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Dzigkujemy za wypetnienie ankiety!

https://forms.gle/U14CSdTImKiKe6sY8
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