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PROWADZENIE






Narzeczenstwo, a nast¢pnie wynikajace z niego matzenstwo, nawiazuje do
poczatkow dziejow ludzkosci. Matzenstwo bowiem zostato ustanowione przez
, ma przeciez swoj poczatek w pierw-

991

Boga jako ,,najpierwotniejszy sakrament
szym spotkaniu m¢zczyzny 1 kobiety, podczas ktorego rozpoznali oni siebie jako
znak mitosci. Pierwsze matzenstwo, wedhug btogostawienstwa Stworcy, miato
stuzy¢ przenoszeniu na dalsze pokolenia tajemnicy zycia i jednoczes$nie sakra-
mentu stworzenia. Zwiazek mezczyzny i kobiety juz na poczatku nosit w sobie
znamiona przedwiecznego wybrania cztowieka przez Boga. Ciaglo$¢ zbawczej
inicjatywy Boga zrealizowata si¢ w oblubienczym zwiazku Chrystusa i Kosciota,
ktory matzenstwu nadaje warto$¢ znaku i jest droga uswigcania si¢ cztowieka.

Matzenstwo i rodzina tworza wspdlnot¢ mitosci i nieustannie wracaja do
swoich poczatkdéw, czyli do stanu narzeczenskiego. W swoim nauczaniu na te-
mat malzenstwa i rodziny Jan Pawet Il rzadko uzywa sformutowania ,,narzeczen-
stwo”. Znamienne jednak, ze wielokrotnie przypomina o potrzebie wlasciwego
przygotowania do zycia we wspolnocie. W swojej teologii malzenstwa i rodziny
Ojciec Swiety zwraca uwage na okres narzeczenstwa jako najwazniejszy, choé
weciaz otwarty na doskonalenie, w ktorym jest miejsce na wzajemna fascynacje,
to takze czas wzajemnej formacji m¢zczyzny i kobiety. Rozpoznaje je jako czas
ksztaltowania si¢ mitosci, ktoérej malzonkowie nie powinni zatrzymac dla siebie,
ale dzieli¢ si¢ jej owocami z innymi.

Istota narzeczenstwa, matzenstwa i rodziny wydobyta z przekazu Objawienia,
ujawnia zrodla papieskiej antropologii, ktora koncentruje si¢ na podmiotowosci
cztowieka stworzonego jako mezczyzna i kobieta w rownej im godnosci. Jeszcze
przed wyborem na Stolicg Piotrowa Karol Wojtyta przygotowywatl wyktady i kon-
ferencje na temat przezywanej przez czlowieka mitosci. Przybraly one postac
ksiazki Mitos¢ i odpowiedzialnosé (1960). Rok po swoim konklawe Jan Pawet 11

' JAN PAWEL II, Katecheza Sakramentalny ,poczqtek” malzenstwa w stanie pierwotnej

sprawiedliwosci (6.10.1982), w: tegoz, Dziela zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakow 2007,
s. 365.
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opublikowat przygotowywane juz wczesniej wyktady dotyczace teologii ciata.
Katechezy te zostaty opublikowane w ksiazce Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich
(1986). W czasie pontyfikatu nauczanie na temat istoty narzeczenstwa oraz mito-
$ci we wspolnotach matzenstwa i rodziny pojawiato si¢ w kolejnych dokumen-
tach papieskich. Specyfika mysli biskupa Rzymu ujawnia si¢ szczegolnie poprzez
tresci: adhortacji Familiaris consortio (22.11.1981), Listu do rodzin (2.02.1994),
encykliki Evangelium vitae (25.03.1995).

Podstawowym zadaniem okresu narzeczenstwa jest takie przygotowanie do
matzenstwa, ktére wymaga odpowiedniej formacji, budowania wlasciwej hierar-
chii warto$ci, na ktorej szczycie znajdzie si¢ mitos¢ do Boga oraz do cztowieka.
Narzeczenstwo jest okresem doskonalenia mitosci, ktora bedzie sig rozwijac przez
cate zycie. Przygotowanie do matzenstwa to wielka praca nad soba, nad swoimi
zaletami, a takze nad wadami i niedoskonato$ciami. Okres narzeczenski powinien
by¢ czasem intensywnego poznania przysztego wspotmatzonka, czasem rozpo-
znania jego charakteru, wychowania i §wiatopogladu.

1. WYCHOWAWCZE ZALOZENIA KONFERENCJI

Zadaniem Przewodnika dla narzeczonych i matzenstw jest przygotowanie ma-
teriatu dydaktycznego do procesu formacyjnego i wychowawczego narzeczonych,
ale rowniez pomoc i wsparcie dla 0s6b zyjacych juz we wspolnocie matzenskie;j.

Naturalnym obowiazkiem cztowieka jest przekazywanie doswiadczen wy-
chowawczych z jednego pokolenia — starszego, bardziej do§wiadczonego, na dru-
gie — mtodsze, mniej doswiadczone. Obowiazek ten wynika niejako z natury ludz-
kiej 1 zostaje rozpoznany przez spoteczenstwo oraz jest wypetniany sukcesywnie,
stosownie do etapu rozwoju cztowieka. Na przestrzeni tysiecy lat ksztaltowania
si¢ r6znych kultur i przekazywania ich dorobku nastgpnym pokoleniom, mozna
zaobserwowac¢ tendencje do odkrywania naturalnych wartosci potrzebnych do
ciagtosci zycia, koniecznych do poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci rozwoju.
Narzeczenstwo, bedace przygotowaniem do malzenstwa i rodziny, réwniez od-
krywa podstawowe wartosci, takie jak: wiara, mito$¢, wolnos¢, sprawiedliwose,
pokdj, bezpieczenstwo, solidarnos¢. Sa to ogolnoludzkie wartosci, ktorych trwa-
nie i rozwdj jest niezbedny takze w matzenstwie. Wptywaja na umacnianie sig
tej najmniejszej komorki spotecznej, jaka jest rodzina.

1.1. PobmMiotowos¢ W KONFERENCIACH

Konferencje oparte sa na koncepcji, ktora zaktada dobra wolg i moga by¢
realizowane tylko przy §wiadomym i wolnym udziale tych wszystkich, ktorzy
w nim uczestnicza. Dla urzeczywistnienia Konferencji i zastosowania ich tresci
niezbedne sa wszystkie podmioty biorace udzial w procesie formacyjnym. Naleza
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do nich przede wszystkim sami narzeczeni, ale rowniez ich §rodowiska rodzinne,
otoczenie, w ktorym pracuja, zyja, spedzaja wolny czas. Dobra wola, cheé po-
mocy i merytoryczne przygotowanie dotycza takze wychowawcy prowadzacego
spotkania przedmatzenskie, obejmuja rowniez pracownikdéw poradni rodzinnych.

W sensie ogdlnym podmiotem, do ktorego kierowane sa Konferencje, jest
cztowiek. Narzeczony i narzeczona wymagaja nieustannego samowychowania
i samoksztatcenia osobowego i teologicznego, aby rozpoznac tajemnicg tak pigk-
nego powolania — bycia m¢zem i zong. Narzeczeni powinni znalez¢ odpowiednie
srodki i wlasciwe im metody, a takze wytyczy¢ sobie cele, ku ktorym beda po-
daza¢ w malzenstwie. Beda to cele indywidualne, osobowe, ktore w przysztosci
rozszerza si¢ na cele ogolne i spoteczne.

Podstawowym zadaniem w metodologii przekazywania wiary i wlasciwego
wspolnego wychowania jest poznawanie wlasnego ,,ja”, a nastgpnie poznawanie
drugiego cztowieka rozumianego jako ,,dar’?. Owa relacja trwa jako nieustanny
dialog. Obie strony musza realizowac si¢ wzajemnie, personalnie na siebie od-
dziatywa¢, wspolnie sig ksztalci¢ 1 odnosi¢ obopolne korzysci moralne. Nie ma
w tym dialogu Zadnej dominacji, wynoszenia si¢ jednego podmiotu nad drugim.
Przekazujacy i przyjmujacy wiarg maja t¢ sama godnos¢, wartos$é, indywidual-
no$¢. Obowigzuje wzajemne poszanowanie, brak jakiejkolwiek agresji, zmusza-
nia czy ponizania. Jedynym motywem jest mito§¢ do drugiej wybranej osoby,
poparta autorytetem, ale nigdy nienaduzywanym.

W sensie szczegdtowym podmiotem Konferencji i catego procesu wycho-
wawczego jest narzeczony i narzeczona. Dobrze si¢ dzieje, jezeli przed przyje-
ciem sakramentu malzenstwa jest czas na refleksje nad wiara, realizowana po-
przez akty wiary. Wszystkie inne podmioty, przekazujace wiarg i wychowujace,
pelnia wobec narzeczonych funkcje pomocnicze, wspierajace, dostarczajac od-
powiednich tresci wychowawczych oraz przyktadow procesow wychowawczych
poddanych kryterium prawdy o Bogu i o otaczajacym $wiecie.

Szczegdlng rolg w przekazywaniu wiary petni §rodowisko rodzinne, z ktérego
wywodza si¢ narzeczeni. Rodzice, jako najbardziej uprawnieni do wychowywania
swoich dzieci’, maja zardbwno prawo, jak i moralny obowiazek przekazywaé im
skarb wiary. Otrzymuja to prawo na zasadzie zrodzenia, jest ono niepowtarzalne,

Por. ,,(...) kazdy urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie samego”,
w: JAN PAWEL I, List Gratissimam sane, 16.

,Zadanie wychowania wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania malzonkow do
uczestnictwa w stworczym dziele Boga: rodzac w mitosci i dla mitosci nowa osobg, ktora
sama w sobie jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmuja zadanie
umozliwienia jej zycia w petni ludzkiego”, w: JAN PAWEL 11, Adh. Familiaris consortio, 36.
Por. SOBOR WATYKANSKI I, Dekl. Gravissimum educationis, 3.
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jedyne, pelne i autonomiczne. Prawo naturalne jest poglebiane poprzez sakra-
ment chrztu rodzicow, przez ktdry staja si¢ oni autentycznymi apostotami wobec
swoich dzieci.

Podmiotem Konferencji jest ksiadz, pedagog, psycholog, pracownik poradni
rodzinnej, moralnie i zawodowo odpowiedzialny za uczestnikow spotkan przed-
malzenskich. Kazdy wychowawca ksztaltuje swoich podopiecznych zgodnie
z wlasnym sumieniem, uformowanym wczesniej i zweryfikowanym przez zy-
cie. Dzieje sig tak, poniewaz to czlowiek wychowuje cztowieka w atmosferze
mitosci i zgodnie z prawda.

W procesie formacyjnym i wychowawczym mamy do czynienia ze wzajem-
nym oddziatywaniem osobowosci ludzkich jako zjawiskiem psychologicznym.
Wyszczegdlnione podmioty: kazdy cztowiek, narzeczeni, katecheta, wychowaw-
ca, rodzice, a takze parafia tworzg srodowisko przyjazne i dobre dla przekazu de-
pozytu wiary oraz do ksztalttowania osobowosci przysztych matzonkéw. W pro-
cesach wzajemnego oddziatywania nalezy uwzgledni¢ takze inne srodowiska
i zbiorowosci: dalsza rodzing, spoteczno$¢ w miejscu pracy, grupg przyjaciot,
znajomych, miejscowos¢, w ktorej mtody cztowiek zyje, region z wlasna kultura,
a takze Kos$cidt i panstwo.

1.2. PRZEDMIOTOWOSC W KONFERENCJACH

Konferencje opieraja si¢ na zatozeniach religijnych, filozoficznych, psycho-
logicznych i dydaktycznych, zawartych m.in. w Konstytucji RP*, dokumentach
Kosciota katolickiego®, literaturze specjalistycznej (dydaktycznej i wychowaw-
czej), a ponadto na dobrej praktyce formacyjnej i pedagogiczne;.

Wszystkie wyzej wyszczegolnione zrodta sa zbiorem autorytatywnym, ktory
zostal sformutowany normatywnie, w interesie dobra, jakie ma przynosi¢ proces
formacyjny i wychowawczy w zakresie wiary. Sa one gwarantem poprawnosci,
celowosci i skutecznosci. Przedmiotowos¢ procesu przekazu wiary nie moze by¢
pod zadnym pozorem mylaca, nie moze tez wprowadza¢ w btad oraz mie¢ cha-
rakteru eksperymentalnego. Tylko nauka pewna (dydaktyka i pedagogika), mo-
ralnie stuszna, sprawdzona i oparta na warto$ciach, moze by¢ zaproponowana
narzeczonym. Ze wzgledu na godnos¢, osobowosé, niepowtarzalno$¢ i unikalnosé
zycia ludzkiego proponowane wychowanie religijne i moralne realizuje sig tylko
raz i pozostawia niezatarty slad w cztowieku. Z tego tez powodu do tego procesu

4 Art. 48, ust. 1| KONSTYTUCJI RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ (Dz.U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483).

5 PISMO SWIETE, KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO, KODEKS PRAWA
KANONICZNEGO, dokumenty nauczania papieskiego, dokumenty Konferencji Episkopatu
Polski.
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nalezy podchodzi¢ z wielka ostroznoscia, kierujac si¢ wiedza, doswiadczeniem,
wiara 1 modlitwa, zawsze majac przy tym na uwadze dobro cztowieka.

1.2.1. TrReSC KSIAZKI

Zagadnienia dotyczace rozwoju wlasnej osobowosci, poznania, relacji z ludz-
mi, umocnienia wigzi, poglebienia wiary w Boga i wychowywania dzieci, sg pro-
cesem niekonczacym si¢. Kazdy etap zycia jest odpowiedni na ich poglebienie.
Stad niniejsza publikacja pomy$lana zostata jako praktyczny przewodnik dla na-
rzeczonych, ktorzy przygotowuja si¢ do przyjecia sakramentu oraz dla matzon-
kow, ktorzy poszukuja umocnienia tresci, ktorymi zyja na co dzien.

Czes¢ pierwsza sktada si¢ z 10 Konferencji, ktorych tres¢ jest zgod-
na z Instrukcja Episkopatu Polski® o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa
w Kosciele katolickim. Zebrany materiat obejmuje zagadnienia dotyczace wiary,
relacji miedzyludzkich, psychologii rozwoju osobowosci, pedagogiki, nauki spo-
tecznej. Tytulty Konferencji, powszechnie przyjgte w Kosciele polskim, obejmuja
cato$ciowo chrzescijanska nauke na temat matzenstwa i rodziny:

— Kim jest dla mnie Jezus Chrystus?

— Mito$¢ w malzenstwie. Drogi i rozdroza mitosci.

— Tworzenie i trwalo$¢ wspdlnoty matzenskie;j.

— Odpowiedzialne rodzicielstwo.

— Co to znaczy wierzg? Co to znaczy by¢ chrze$cijaninem?

— Powotanie do spotecznosci wierzacych — Kosciot to my.

— Duzieci i tworzenie Srodowiska wychowawczego.

— Ksztattowanie zycia rodzinnego (zycie religijne, organizacja, obyczaj).
— Bog chce nas zbawi¢ w Kosciele (sakramenty).

— Malzenstwo sakramentem.

Tre$¢ Konferencji zostata oparta na nauczaniu Jana Pawtla II, ktore obfituje
w zagadnienia z zakresu nauki Ko$ciola na temat chrystologii, teologii matzen-
stwa i teologii ciata. Z nauczania papieskiego zostaty wydobyte tresci definiuja-
ce: osobg, relacje interpersonalne, zyczliwo$¢ miedzyludzka, mito$¢ oblubiencza
oraz odpowiedzialnos¢.

Merytorycznym uzupetieniem dla informacji zawartych w Konferencjach sa
kolejne czgsci Przewodnika, na ktore sktadaja si¢ artykuty omawiajace:

— naukg o narzeczenstwie w Starym i Nowym Testamencie;
— regulacje prawne dotyczace zawarcia malzenstwa;

Instrukcja Episkopatu Polski o przygotowaniu do zawarcia matzenstwa w Kosciele katolickim
7 15.09.1986, w: Dokumenty duszpastersko-liturgiczne Episkopatu Polski 1966-1998, rozdz. 7,
Matzenstwo, red. K. KRAKOWIAK, L. ADAMOWICZ, Lublin 1999, s. 123-208.
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— liturgig sakramentu matzenstwa;
— $wiadectwa narzeczonych i malzenstw;
— ideg naturalnego planowania rodziny wedtug metody prof. J. Rotzera.

1.2.2. FormA KONFERENCJI

Kazda z opracowanych Konferencji zawiera 15 stalych elementéw: m.in.
okreslenie celow wychowawczych (ogoélne, szczegdtowe formacyjne i wycho-
wawcze), proponowane tematy do dyskusji, zadania dla narzeczonych, przesta-
nie dla rodzicow, przestanie dla wychowawcow, propozycje sposobu realizacji,
nauczanie papieskie, teksty Pisma Swietego, fragmenty Katechizmu Kosciota
Katolickiego, tres¢ gtdéwna Konferencji, przedstawienie osiagnig¢, efektow i za-
grozen, repetytorium przypominajace najwazniejsze tematy Konferencji oraz mo-
dlitwe. Ostatnim elementem jest spis lektur dotyczacych danego tematu. Na koncu
ksiazki zamieszczono bibliografi¢ (zebrana i poszerzona), aby zainteresowanym
utatwic¢ dostgp do materialu dydaktycznego.

Zastosowanie statych, powtarzajacych si¢ w kazdej Konferencji elementow,
wprowadza jasna i przejrzysta form¢ wyktadu. Obok tekstow papieskich wybra-
nych specjalnie pod katem omawianego tematu, ku zastanowieniu i refleksji, za-
mieszczamy fragmenty Pisma Swigtego oraz Katechizmu Koéciota Katolickiego
zwigzane z tematem.

Konferencje majq charakter seminaryjno-warsztatowy. Dzigki temu obok ja-
snej, przejrzystej formy kolejnych elementow, obszernie rozwijamy tre$ci wy-
ktadu zasadniczego, dajac liczne odnosniki do literatury przedmiotu. Tres¢, choc¢
przekazywana jest jezykiem przystgpnym, z racji poruszanego zagadnienia zawie-
ra specjalistyczne stownictwo z zakresu teologii, liturgii czy prawa kanonicznego.

W strukturze ksiazki wazne miejsce zajmuja §wiadectwa, ktore, bedac do-
$wiadczeniem par narzeczenskich i matzenskich, potwierdzaja prawdziwos¢ gto-
szonych w Konferencjach twierdzen.
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1.3. MIEJSCE REALIZACJI KONFERENCII

Przekazanie wiary i wychowanie obejmuje cate — blizsze 1 dalsze — $rodo-
wisko, w ktorym zyje cztowiek: dom rodzinny, szkote, prace, miejsca rozrywki,
srodki masowego przekazu itd. Kazde z tych srodowisk intensywnie oddziatuje
na niego i stwarza mozliwo$¢ dynamicznego wspotdziatania, a to wspotdziata-
nie jest jednoczes$nie formacja i wychowaniem.

Ze wzgledu na formacyjno-wychowawczy charakter Konferencji, miejscem,
w ktorym proponuje sig jego realizacjg, sa spotkania przedmatzenskie przygo-
towujace narzeczonych do przyjecia sakramentu, natomiast przestrzen oddzia-
lywania bedzie rozciagnigta na wszystkie wspomniane sfery zycia i dziatalnosci.

2. ZALOZENIA METODOLOGICZNE

Ogoblnym, metodologicznym zalozeniem Przewodnika dla narzeczonych
jest zaproponowanie spojnego projektu pracy wychowawczo-dydaktycz-
nej migdzy narzeczonymi, srodowiskiem ich zycia oraz grupa uczestniczaca
W Konferencjach. Program Konferencji przewidziany jest do realizacji w formie
jednostek wyktadowych. Do poszczegolnych zagadnien podawana jest literatu-
ra pomocnicza (m.in. dokumenty nauczania papieskiego, publikacje fachowe,
prasa, filmy).

Pedagog realizujacy Konferencje moze dowolnie wybraé zaproponowa-
ne tematy, zredukowac je lub zmieni¢, uwzgledniajac mozliwos$ci czasowe,
percepcje stuchaczy, materiaty dydaktyczne, jakimi dysponuje wykladowca.
Narzeczeni moga wprowadza¢ do Konferencji swoje sugestie, pomysty i in-
nowacje w zaleznosci od aktualnych zainteresowan i potrzeb. Dynamiczna
wspolpraca pomigdzy pedagogiem a sluchaczami ma uczyni¢ z Przewodnika
skuteczne narzedzie formacji moralnej i intelektualnej, realizowanej na terenie
parafii oraz w §rodowisku rodzinnym i spotecznym.

Przestania dla narzeczonych zawieraja omowienie wartos$ci, ktérym nalezy
przyzna¢ charakter normatywny (normy), co z kolei przenosi si¢ na zachowania,
czyli na zasady dziatania w zyciu codziennym.

Konferencje, realizowane w takim szerokim kontekscie, przybieraja formeg
nie tylko jednostki lekcyjnej — konferencji, ale takze swoimi treSciami obejmuja
calg sfere zycia i dzialania, a w szerszym rozumieniu, winny budowa¢ cywili-
zacjg opartg na wartosciach.
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3. SPOJNOSC PROGRAMU

Przy omawianiu kolejnych Konferencji mozna zaproponowac jeden lub wig-
cej tematdéw do realizowania jako jednostki. W kazdym temacie wyrozniamy
normy’ postepowania, ktore potwierdzaja rozpoznana warto$¢ lub wartosci, ich
akceptacjg, czyli przyjecie za swoje, oraz ich praktyczne zastosowanie. Norma
postepowania ma charakter normatywny i autorytatywny, a jej zrodtem jest pra-
wodawca pozytywny lub prawo naturalne, ktore czlowiek rozpoznaje jako pod-
stawg swojego zycia indywidualnego i spotecznego. Bez stosowania tych norm,
trudno sobie wyobrazi¢ jakiekolwiek wspotistnienie i wspotdziata nie gatunku
ludzkiego. Zlekcewazenie lub odrzucenie ogdlnie przyjetych norm, prowadzi
najczesciej do patologii zachowan, do powstawania negatywnych subkultur, do
walki spotecznej, a niekiedy do konfliktu zbrojnego. W zorganizowanych i reli-
gijnych spotecznosciach zrodtem norm jest Kosciot i wtadza ustawodawcza, ktéra
respektujac prawo naturalne, swoim autorytetem ustanawia normy (konstytucja,
prawo cywilne) i zobowiazuje do ich stosowania.

Do norm wynikajacych z wartosci, nalezy dostosowac¢ odpowiednie zasady
dziatania®, dzigki ktorym czyny ludzkie — formalne (wewngtrzne) i materialne
(zewngtrzne) — otrzymuja hierarchi¢ wartos$ci, zostaja poddane moralnej ocenie
oraz skutecznie funkcjonuja. W procesie wychowania cztowiek uczy si¢ zasad
dziatania, przyjmuje je za swoje i wprowadza w zycie. Im wigcej tych zasad funk-
cjonuje, tym spoteczenstwo reprezentuje wyzsza kulturg, a to sprawia, ze zycie
wszystkich staje si¢ tatwiejsze, a praca bardziej tworcza. Przez powszechne sto-
sowanie sprawiedliwych praw, powigksza si¢ takze zakres poczucia wzajemnego
bezpieczenstwa.

7 Teza, w ktorej treSci zawarte jest prawo rzadzace jakimi$ procesami; podstawa, na ktorej co$ sie
opiera, regula (...). Normy post¢gpowania, uznane przez kogos za obowiazujace”. Hasto Norma,
w: Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. SZYMCZAK, Warszawa 1981, s. 995. Por. ,,Norma
moralna, norma etyczna, ogdlna reguta postgpowania, obowiazujaca w spoteczenstwie we
wzajemnych stosunkach migdzy ludzmi. Norma moralna moze mie¢ charakter ogdlnoludzki (...)
moze tez by¢ norma obowiazujaca tylko w danym spoteczenstwie (...). Normy moralne, podobnie
jaknormy prawne, s przyktadem norm aksjologicznych, uzasadniasig je za pomoca odpowiednich
ocen”. Hasto Norma moralna, w: W. OKON, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2001,
S. 264-265.

8 ,Ustalona, ogélnie przyjeta zasada; reguta, przepis, wzor; w etyce: zasada postgpowania,
dyrektywa wyznaczajaca obowiazek okreslonego zachowania si¢ w danej sytuacji
przez odwolanie si¢ do odpowiednich ocen i wartosci moralnych”. Hasto Norma,
w: Stownik jezyka..., dz. cyt., t. 2, Warszawa 1979, s. 389-390.
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Zarowno normy postgpowania, jak i zasady dziatania, wzajemnie si¢ przeni-
kaja i uzupetniaja w procesie realizacji odpowiednich wartosci. Wartosci, normy
postepowania oraz zasady dziatania tworza zwarty, wewngtrznie spojny system.

4. CEL WYCHOWAWCZY W KONFERENCJACH

Realizujac proces wychowawczy, nalezy precyzyjnie okresli¢ cele podejmo-
wanych dzialan, aby osiagna¢ zamierzony skutek. W procesie wychowawczym na
szczegblnych zasadach dokonuje si¢ wymiana idei i wartosci. Narzeczeni — wy-
chowywani w okreslonych modelach spotecznych, przy pomocy rodziny, szkoty,
wychowawcow, srodowiska, ale przede wszystkim poprzez samowychowanie —
maja odkrywacé, poznawac i realizowaé¢ wartosci ludzkie. Maja rozpoznawaé kim
sa 1 jak moga zbudowac ich przyszte matzenstwo, jakimi tre§ciami je wypehic.

4.1. WYCHOWANIE DO WARTOSCI

W procesie wychowawczym, podjetym $wiadomie i przyjetym dobrowolnie®,
zawsze wystepuja sprecyzowane cele. Dazy si¢ do osiagnigcia postulowanych wy-
nikow, do okreslonego idealu wychowawczego, ktorym jest ,,dobrze wychowany
cztowiek”. Tres¢ wychowania zamyka si¢ w sferze zycia psychicznego i ducho-
wego cztowieka, dlatego przy formutowaniu celéw wychowywania, konieczne
jest postugiwanie sig pojeciami abstrakcyjnymi. Te pojecia nie zawsze sa mozli-
we do zweryfikowania w praktyce, w doswiadczeniu wychowawcy, wychowanka
oraz obserwatora. Weryfikacja moze nastgpowaé w ciagu duzego odstepu czasu.
Czlowiek moze nosi¢ w sobie wpojone i zaakceptowane ideaty, ale z r6znych
powodow nie ujawniac ich na co dzien. Duze znaczenie moga mie¢ zewngtrz-
ne okoliczno$ci i wszelkiego rodzaju przymus. Czesto dochodzi do ujawnienia
si¢ ideatow dopiero w ekstremalnych warunkach, np. mito$¢ do kochanej osoby
w czasie wojny. Rowniez akty wiary moga by¢ realizowane na r6éznych pozio-
mach §wiadomosci i zaangazowania, zaleznie od sytuacji zyciowe;.

W dydaktyce zaproponowanej w Konferencjach jest zatozona wspotpraca
wszystkich podmiotéw (narzeczonych, wychowawcow, rodziny, srodowiska),
dziatajacych w ramach okreslonej filozofii. W tym wypadku proponuje sig filo-
zofig i1 antropologi¢ chrzescijanska.

® W sytuacji dziecka zaktadamy, Ze jego akceptacja procesu wychowawczego i zawartych w tym

procesie ideatow, dokonuje sig¢ na zasadzie domniemanej zgody. Dziecko ufa rodzicom, najpierw
potencjalnie, a kiedy dorasta, uznaje autorytet swoich rodzicow, potwierdzony ich mitoscia.
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4.2. CEL NADRZEDNY

Celem nadrzgdnym Konferencji jest: ,,doprowadzi¢ do dojrzatosci wiarg juz
zrodzona w duszy i uksztattowaé prawdziwego ucznia Chrystusa przez pogltebio-
ne i bardziej uporzadkowane poznanie Osoby i nauki Chrystusa, naszego Pana”°.

Moéwiac o celu nadrzgdnym, nalezy wskazywac na wartosci z zachowaniem
ich hierarchii: wiara, mito$¢, dobro, sprawiedliwo$¢, pigkno. W przygotowaniu
do malzenstwa wartosci te maja wymiar szczego6lny. Rownoczesnie jednak sa
osiagane w ciagu calego zycia cztowieka — od urodzenia az do $mierci. I cho¢
nalezy mowi¢ o celach i osiagnigciach, czyli wartosciach rozpoznanych, zaak-
ceptowanych i wprowadzanych we wlasne zycie na okreslonym jego etapie, etap
narzeczenstwa nie konczy potrzeby wewngtrznego rozwoju matzonkow.

4.3. CELE OGOLNE

Dla utatwienia procesu formacyjnego mozna rozréznia¢c w osobowosci na-
rzeczonych wielorakie sfery ich rozwoju, zwiazane z ksztaltowaniem poszcze-
golnych zdolnosci i sprawnosci. Kazda z Konferencji, mimo ze ma na celu calo-
sciowy rozwoj, wyrdznia inne cele szczegdlowe, odpowiedzialne za rézne sfery
osobowosci: sfer¢ duchowa, duchowo-emocjonalna, moralna, spoteczna.

5. REALIZACJA KONFERENCJI

Program Konferencji powinien by¢ realizowany przy wzajemnej zgodzie, po-
rozumieniu, wspotpracy wszystkich podmiotow: parafii, narzeczonych, rodzicow,
wychowawcow oraz innych instytucji.

Grupa narzeczonych, dla ktérych parafia organizuje kurs przedmalzenski,
staje si¢ zespotem, ktory wspdlnie zdobywa formacjg moralna, wiedz¢ w zakre-
sie poszczegbdlnych tematdow teologii matzenstwa i rodziny. Tak jak w kazdej
grupie spolecznej, tak réwniez w zespole kursu dla narzeczonych maja miejsce
wielorakie relacje charakteryzujace si¢ dynamizmem, towarzyszacymi im emo-
cjami, wzajemnym oddziatywaniem, wykonywaniem wspolnych zadan, praca,
wysitkiem intelektualnym, modlitwa, a takze obejmujace rekreacje¢ i zabawe.
Wszystkie te elementy maja charakter wychowawczy i1 okres$laja srodowisko,
w ktorym realizuje si¢ takie przygotowanie. Pedagog, katecheta sprawuje pie-
czg nad $rodowiskiem kursu przygotowawczego, a postugujac si¢ wiara, wiedza
i autorytetem, kieruje catym zespotem, z uwzglgdnieniem cech indywidualnych
kazdego z narzeczonych.

10 JAN PAWEL 11, Adh. Catechesi tradendae, 19.
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KONFERENCJA1

KIM JEST DLA MNIE JEZUS CHRYSTUS?

1. WPROWADZENIE

Najwazniejsza postawa chrzescijanskiej wiary jest spotkanie i podazanie za
Jezusem Chrystusem, Synem Bozym, ktory stat si¢ cztowiekiem, zostat ukrzy-
zowany 1 zmartwychwstal. 4 jesli Chrystus nie zmartwychwstat, daremne jest
nasze nauczanie, prozna jest takze wasza wiara (1 Kor 15,14). To stwierdzenie
$w. Pawta uwaza si¢ za pierwsze wyznanie wiary Ko$ciota.

Przez historyczng obecno$¢ Pana Jezusa, obecno$¢ duchowa, a takze sakra-
mentalng w Kosciele, cztowiek zostaje wezwany do nowego zycia w Chrystusie,
gdzie nie panuje juz grzech, a prawo moralne i codzienne postgpowanie sa pod-
porzadkowane przykazaniu mitosci Boga i blizniego.

W sakramencie matzenstwa malzonkowie zapraszaja Chrystusa do catego
swego zycia rodzinnego. On, Chrystus, pozostaje w tym zwigzku, w najmniej-
szej wspodlnocie zycia, aby btogostawic¢, pomagaé duchowo, $wiadczy¢ o jedno$ci
i nierozerwalno$ci, broni¢ przed ztem i btedami, a takze uswigca¢ ten domowy
Kosciot.

2. CEL OGOLNY KONFERENCIJI

— Rozw0j osobowy.

Osobiste zaangazowanie czlowieka w relacje z Bogiem powoduje spotka-
nie i zycie w wymiarze transcendentalnym, przekraczajacym doczesno$¢. Jest
to spotkanie, ktore odmienia cztowieka, poniewaz ,,W Nim zyjemy, poruszamy
si¢ 1 jestesmy” (Dz 17,38). Pelne uswiadomienie sobie, kim jest Jezus Chrystus,
doglebnie przemienia cztowieka i powoduje przyjecie Bozej hierarchii wartosci.



24 PRZEWODNIK DLA NARZECZONYCH I MALZENSTW

3. CELE SZCZEGOLOWE KONFERENCII

— Udzial w zyciu doczesnym i wiecznym Chrystusa.

»Irwajcie we Mnie, a Ja w was” (J 15,4) — powiedziat Chrystus. ,,Trwanie”
w Chrystusie oznacza zanurzenie cztowieka w wiecznosci Boga. Przyjecie
Chrystusa jako Zbawiciela jest rtOwnoznaczne z wlaczeniem cztowieka w nieogra-
niczong ani czasem, ani materialnoscia, ani trudami zycia na ziemi, nieskonczona
szczesliwose. Jedno$¢ z Chrystusem wypelnia przeznaczenie cztowieka, jakim
jest wieczno$¢, czyli cale, nieograniczone posiadanie zycia, ktorego przedsmak
otrzymali§my tu na ziemi.

— Osobiste spotkanie z Chrystusem.

Jedyny mozliwy kontakt z Chrystusem to osobiste spotkanie oparte na za-
wierzeniu ze strony czlowieka temu wszystkiemu, co Zbawiciel objawia samym
soba. Roéwnoczesnie zawsze jest to spotkanie przemieniajace i ukierunkowujace
dziatania ku $wigtosci 1 doskonato$ci. Droge t¢ mozna realizowac poprzez sakra-
mentalne matzenstwo.

— Zglebianie wiary i praktykowanej religii.

Poznanie i zawierzenie Chrystusowi jest trescia chrzescijanskiej wiary. Jej
skutkiem — codzienna praktyka religijna, ktérej zrodtem jest Chrystus rozpozna-
ny jako wzor doskonatego cztowieka. Swiadome podazanie za tym wzorem, to
$wiadome praktykowanie religii.

4. CELE WYCHOWAWCZE KONFERENCIJI

— Reorganizacja i przemodelowanie zyciowej hierarchii wartosci.

Nawrdcenie wiaze si¢ z wewnetrznym przeswiadczeniem o prawdziwosci
wiary w Chrystusa. Wiara to rOwnoczes$nie reorganizacja wtasnej hierarchii war-
tosci, w ktorej wszystkie dziatania ukierunkowane sa na Boga jako gtownego celu
zycia. Wszystkie inne tzw. cele czastkowe, posrednio sthuzac ludziom, ostatecznie
powinny rowniez by¢ ukierunkowane przez cztowieka na Chrystusa.

— Umiejetno$¢ dzielenia sig wiara.

Autentyczna wiara rodzi dzialania, ktore stuza wspolnocie Kosciota, a kto-
rych trwalo$¢ i efektywnos¢ jest rownoczesnie uzalezniona od umiejgtnosci dzie-
lenia si¢ wiara, czy to poprzez przyktad wlasnego postgpowania, czy przez wspol-
na modlitweg i adoracje, czy przez refleksje religijna, czy tez poprzez czynienie
dobra.

— Postgpowanie zgodne z wyznawana religia, zycie autentycznie prawdziwe.

Utozsamienie si¢ z wiara katolicka determinuje zycie chrze$cijan w ramach
dziesigciu przykazan Bozych oraz do pdjscia droga wiary, nadziei i mitosci, po-
wigzanych z zyciem sakramentalnym. Wplywa to bezposrednio na podejmowane
decyzje oraz na odkrywanie sensu we wlasnym zyciu.
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5. PROPONOWANE TEMATY DO DY SKUSIJI

— Jak sadzisz, jakim cztowiekiem i Bogiem byt Jezus z Nazaretu? Jak wy-
gladat Jego kontakt z Bogiem Ojcem?

— W jaki sposéb Jezus Chrystus pomaga Ci w odnajdywaniu Twojego wia-
snego cztowieczenstwa?

— Jakie znaczenie ma dla Ciebie posrednictwo Chrystusa w drodze do
Boga?

— Jak odnosisz si¢ do wyznawcow innych religii?

6. PRZEPROWADZENIE KONFERENCIJI

Teksty do rozwazenia:

6.1. PismMo SWIETE

Gdy Jezus przyszedt w okolice Cezarei Filipowej, pytal swych uczniow:
,»,Za kogo ludzie uwazaja Syna Cztowieczego?”. A oni odpowiedzieli: ,,Jedni
za Jana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za Jeremiasza albo za jednego
z prorokow”. Jezus zapytal ich: ,,A wy za kogo Mnie uwazacie?”. Odpowiedziat
Szymon Piotr: ,, Ty jestes Mesjasz, Syn Boga zywego”. Na to Jezus mu rzekt:
,,Blogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albowiem nie objawily ci tego
ciato 1 krew, lecz Ojciec mdj, ktory jest w niebie. Ot6z i Ja tobie powiadam: Ty
jestes Piotr [czyli Opoka] i na tej opoce zbuduje Koscidt moj, a bramy piekielne
go nie przemoga. I tobie dam klucze krolestwa niebieskiego; cokolwiek zwiazesz
na ziemi, bedzie zwigzane w niebie, a co rozwiazesz na ziemi, bedzie rozwiazane
w niebie”. Wtedy surowo zabronit uczniom, aby nikomu nie méwili, ze On jest
Mesjaszem (Mt 16,13-20).

Por. Mk 8,27-30; £k 9,18-21

Zastanow sie: Apostotowie znali Jezusa jako cztowieka. Czy spotkanie
z Jezusem historycznym utrudniato, czy ulatwialo rozpoznanie w Nim Syna
Bozego?

6.2. KatecHizm Kosciora KATOLICKIEGO

Jedyne i calkowicie wyjatkowe wydarzenie Wcielenia Syna Bozego nie ozna-
cza, ze Jezus Chrystus jest czesciowo Bogiem i czgsciowo cztowiekiem, ani ze
jest On wynikiem niejasnego pomieszania tego, co Boskie, i tego, co ludzkie. Syn
Bozy stal si¢ prawdziwie czlowiekiem, pozostajac prawdziwie Bogiem. Jezus
Chrystus jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym czlowiekiem. Ko$cidt musiat
broni¢ tej prawdy wiary i wyjasnia¢ ja w pierwszych wiekach, odpowiadajac na
herezje, ktore ja fatszowaty (464).
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Por. KKK 465; 466; 512; 514; 520; 620; 638.

Zastanow sig: Dlaczego Koscidt broni prawdy o prawdziwym bostwie i praw-
dziwym cztowieczenstwie Jezusa Chrystusa? Czy pytanie kim jest Chrystus, jest
dla Ciebie tak samo wazne?

6.3. NAUCZANIE PAPIESKIE

W Jezusie Chrystusie $wiat widzialny, stworzony przez Boga dla cztowie-
ka (por. Rdz 1,26 nn.) — $wiat, ktory wraz z grzechem zostat poddany marnosci®
— odzyskuje na nowo swa pierwotng wi¢z z samym Boskim zrédtem Madrosci
i Milosci. Tak bowiem ,,Bog umitowal §wiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat”
(J 3,16). I tak, jak w cztowieku-Adamie ta wigz zostala zerwana, tak w Cztowieku-
Chrystusie zostaje ona nawigzana na nowo (por. Rz 5,12 nn.). Czyz do nas, ludzi
XX wieku nie przemawiaja swa wstrzasajaca wymowa stowa Apostota Narodow
o stworzeniu, ktdre ,,az dotad jeczy i wzdycha w boélach rodzenia” (Rz 8,22)
1,,0czekuje objawienia si¢ synéw Bozych...” (Rz 8,19), o stworzeniu, ktére ,,pod-
dane jest marnosci”’? Czyz olbrzymi, nieznany przedtem postep, jaki dokonat sig
w ciagu tego zwlaszcza stulecia w dziedzinie opanowania §wiata przez cztowieka,
nie ujawnia zarazem w stopniu przedtem nieznanym owego wielorakiego ,,pod-
dania marnosci”? Wystarczy wspomnie¢ choc¢by o takich zjawiskach jak zagro-
zenie ludzkiego srodowiska w miejscach gwaltownej industrializacji, jak wciaz
wybuchajace i odnawiajace si¢ konflikty zbrojne, jak perspektywa samoznisz-
czenia przy pomocy broni atomowej, wodorowej, neutronowej i innych, jak brak
poszanowania dla zycia nienarodzonych. Czyz $wiat nowej epoki, $wiat lotow
kosmicznych, nieosiagalnych przedtem zdobyczy nauki i techniki, nie jest row-
nocze$nie tym $wiatem, ktory ,,jeczy i wzdycha” (Rz §,22), gdyz wciaz ,,z upra-
gnieniem oczekuje objawienia si¢ synéw Bozych”? (Rz 8,19).

JAN PAWEL 11, Encyklika Redemptor hominis, 8, w: Encykliki Ojca Swietego
Jana Pawta II, t. 1, Krakow 1996, s. 12-13.

Cuda sa ,,dla cztowieka”. Sa czynami Jezusa, ktore zgodnie z odkupienczym
celem Jego misji przywracaja dobro tam, gdzie zagniezdzito si¢ zto. Zdaja sobie
z tego sprawg ci, ktorzy doswiadczaja ich na sobie lub sa ich §wiadkami. Marek
Ewangelista napisze o nich: ,,I pelni zdumienia mowili: «Dobrze uczynit wszyst-
ko. Nawet gluchym stuch przywraca i niemym mowe»” (Mk 7,37). Gruntowne
studium zapiséw ewangelicznych $wiadczy o tym, ze zaden inny motyw, jak

1

Por. Rz 8,20.19 nn.; SOBOR WAT. II, Konst. duszpast. o Kosciele w $wiecie wspolczesnym
Gaudium et spes, 2; 13: AAS 58 (1966) 1026, 1034 nn.
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tylko mito$¢ cztowieka, mitos¢ mitosierna thumaczy wszystkie ,,cuda i znaki”
Syna Cztowieczego.

JAN PAWEL I, Katecheza Cuda Jezusa Chrystusa jako wyraz zbawczej mi-
tosci (9.12.1987), w: tegoz, Dziefa zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakow 2007,
s. 872.

Zastanoéw si¢: Czy wierzysz w realne dziatania Chrystusa? Czy w swoim
codziennym zyciu szukasz cudow, oczekujesz, ze beda dla Ciebie potwierdze-
niem Twojej wiary?

6.4. SPOSOB REALIZACIT

Przypatrz si¢ zyciu matzenstw, ktére w swoich zwiazkach staty si¢ wzorem
wszelkich cnét poprzez nasladowanie Jezusa Chrystusa: blogostawiony Mikotaj
Gross (beatyfikowany 7.10.2001) i Elzbieta Koch; btogostawiony Piotr To Rot
(beatyfikowany 17.01.1995) i Paola la Varpit; blogostawieni Maria i Alojzy
Beltrame Quattrocchi (beatyfikowani 21.10.2001). Po zapoznaniu si¢ z ich zy-
ciorysami zastanow sig, w oparciu o jakie warto$ci ksztaltowali swoje wspdlne
zycie, jak wygladata ich wigz z Chrystusem (wspolna modlitwa, msze §wigte,
wspolne zawierzanie spraw Bogu)?

7. TRESC KONFERENCIJI

Dla zycia duchowego, a przez to dla rozwoju wlasnej osobowosci i codzien-
nej egzystencji, bardzo duze znaczenie ma sposob, w jaki cztowiek wspotdziata
z Jezusem Chrystusem. Osobowe spotkanie z Bogiem wyklucza bowiem wia-
re ptytka, niedojrzata, chwiejna. Od odpowiedzi na pytanie: Kim jest dla mnie
Jezus Chrystus, w znacznej mierze zalezy spojrzenie na samego siebie, na zna-
czenie zycia, na warto$¢ kontaktéw z innymi ludzmi. Bezosobowy obraz Boga,
ktory daleki jest od spraw §wiata stworzonego, jest obrazem z gruntu niepetnym.
Przemiana wewngtrzna cztowieka moze nastapi¢ przez bezposredni kontakt tyl-
ko dwoch osob, tzn. przez spotkanie w prawdzie Jezusa Chrystusa i cztowieka.

7.1. Carystus OBiawia SIEBIE Lubpziom

Rozpoznawanie prawdy o Jezusie Chrystusie i odczytywanie Bozego
Objawienia, dokonuje si¢ na dwoch ptaszczyznach: historycznej, kiedy to Jezus
przebywat migdzy ludzmi, oraz §wiadectwie rozwijajacej si¢ wiary Kosciota.
Jedno pelne objawienie, jakie dokonato si¢ w osobie Chrystusa, jest rozpozna-
wane i zglebiane przez ludzi zyjacych w konkretnym miejscu i czasie. Poprzez
Kosciot Chrystus przemawia i staje si¢ obecny dla wszystkich ludzi dobrej woli,
w kazdym czasie 1 w kazdej sytuacji zyciowej. Chrystus szczegdlnie pragnie
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stana¢ na drodze narzeczonych, aby uczynic¢ ich zwiazek matzenski szcz¢sliwym,
trwatym, owocnym, a takze Swigtym.

7.1.1. OBJIAWIENIE HISTORYCZNE

Pytanie, kim jest Jezus Chrystus?, zadawali sobie juz apostotowie: ,,Kim On
jest wlasciwie, ze nawet wicher i jezioro sa Mu postuszne? (Mk 4,41). Imig
Jezus (hebr. Jehoshuah) oznacza dostownie Pan zbawif. Wyraza si¢ wigc w nim
istota Jego postannictwa. ,,On bowiem zbawi swo6j lud od jego grzechoéw”
(Mt 1,21). Termin Chrystus (gr. Christos) ttumaczy si¢ jako Namaszczony.
Wskazuje na mesjanska godno$¢ Jezusa. W Nowym Testamencie nazywa
si¢ Go rowniez Mesjaszem, Prorokiem, Synem Czlowieczym, Stuga Jahwe,
Zbawicielem, Panem, Arcykaptanem i Synem Bozym. Wszystkie te imiona po-
kazuja, ze Jezus Chrystus jest nie tylko realnym Wydarzeniem w ludzkiej historii,
ale ze jest Tajemnica, ktdrej nie wyjasni ludzki jezyk.

Ewangelie $wiadcza o tym, ze sam Jezus najchetniej okreslat sig tytutem
Syn Cztowieczy — terminem, ktory w jezyku hebrajskim oznacza czlowieka, ale
w znaczeniu: jedyny w swoim rodzaju, cztlowieka, w ktérym nie ma grzechu
(Mt 8,20; Mk 2,10; Lk 5,24; J 8,46; 1 P 2,22). Nazwa Syn Czlowieczy wskazu-
je ponadto, ze Jezus jest potomkiem Adama, a wigc przynalezy prawdziwie do
rodziny ludzkiej, tym tylko si¢ wyrdzniajacym, ze sam wolny jest od grzechu
pierworodnego. Teologowie w celu opisania zbawczej misji Chrystusa chetnie
postuguja sig typologia ,,Adam i Chrystus”. Chrystus jako nowy Adam, ktoéry sam
bedac wolny od grzechu, przyniost ludziom usprawiedliwienie i zycie. ,,A zatem,
jak przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich ludzi wyrok potepiajacy, tak
czyn sprawiedliwy Jednego sprowadza na wszystkich ludzi usprawiedliwienie
dajace zycie. Albowiem jak przez niepostuszenstwo jednego cztowieka wszyscy
stali si¢ grzesznikami, tak przez postuszenstwo Jednego wszyscy stang si¢ spra-
wiedliwymi” (Rz 5,18-19).

Chrystus przyjat natur¢ ludzka dla naszego zbawienia. Przyjal ja jako Syn
Bozy — réwny i wspotwieczny Ojcu, jako druga Osoba Tréjcy Swietej. Prawde
o przedwiecznym istnieniu Syna Bozego potwierdza Pismo Swigte. Bog Ojciec
poprzez swoje Stowo wyraza w Nim catkowicie i doskonale samego siebie, przez
Niego $wiat zostat stworzony (por. J 1). Sam Jezus nazywa siebie sformulowa-
niem zarezerwowanym wytacznie dla Boga ,,Ja Jestem” (J 8,24); nazywa siebie
Synem Bozym (Mt 26,63), a przez swoich uczniow wielokrotnie jest nazywany
Synem Bozym i Bogiem (J 20,28; J 8,58; Dz 20,28; Rz 9,5, Kol 2,9, 1 J 5,20).

2 JAN PAWEL II, Katechezy Jezus Chrystus, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1,
Krakdéw 2007, s. 697-1026.
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Ziemskie zycie Jezusa przepelione byto Jego zbawczymi czynami. Za
pierwsze dzialanie uczynione dla naszego zbawienia przyjmuje si¢ juz sam
fakt wcielenia — przyjecia prawdziwej ludzkiej natury. Tym samym zrealizo-
wat w sobie wszystkie starotestamentalne proroctwa i oczekiwania. Narodzit si¢
z Maryi Dziewicy, a wigkszo$¢ swojego ziemskiego zycia spedzit w Nazarecie.
Poczatkiem jego publicznej dziatalnosci byt chrzest przyjety w Jordanie z rak Jana
Chrzciciela. Szczytowym, zbawczym czynem Chrystusa byta Jego meka i $mierc¢
na krzyzu. Jego $mier¢ przyniosta odkupienie catej ludzkosci z niewoli grzechu,
a chwalebne zmartwychwstanie stato si¢ objawieniem i owocem jego zwycig-
stwa nad $miercia. Pytanie o historyczne istnienie Jezusa z Nazaretu dzi$ jest juz
rozstrzygnigte, poniewaz twierdzaco odpowiadaja na nie zrodta chrzescijanskie:
Ewangelie i Listy Apostolskie oraz przekazy najstarszych Ojcow Kosciota®, a tak-
ze zrodta niechrzescijanskie, glownie $wiadectwa poganskie, przekazy history-
kow, czy $wiadectwa przeciwnikow wiary?.

7.1.2. OBJAWIENIE PRZEKAZYWANE PrZEZ Ko0S$C16L

U podstaw wiary chrzescijan lezy przeswiadczenie, ze Bog skierowat do swo-
jego ludu swoje zbawcze Stowo w Osobie Jezusa Chrystusa. W nim Objawienie
osiagneto swoja petnig.

Gléwnym tematem przepowiadania Jezusa byto budowanie Krélestwa
Bozego. Realizacja ta spetnita si¢ poprzez ustanowienie Kosciota. W dniu Zestania
Ducha Swigtego Ko$ciol pierwotny uswiadomit sobie, ze tworzy wspolnote, kto-
ra od samego Pana otrzymala misyjny nakaz gloszenia Ewangelii: ,,Jak Ojciec
Mnie postal, tak i Ja was posytam” (J 20,21); ,,Kto was stucha, Mnie stucha”
(Lk 10,16); ,,IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie narody...” (Mt 28,19). Kosciot
glosi t¢ prawdg i nieustannie ja uobecnia. Objawienie pozostaje obecne w historii
za posrednictwem Kos$ciota. Sam Chrystus zawsze jest obecny w Kosciele pod-
czas sprawowania Eucharystii, udzielania sakramentow, przepowiadania stowa
Bozego oraz wspdlnej modlitwy. ,,Kosciot nie przestaje stucha¢ Jego stéw, od-
czytuje je wciaz na nowo, kazdy szczegot Jego zycia odtwarza z najwigkszym
pietyzmem’”. W ten sposob Kosciot jest narzedziem upowszechniania w cza-
sie 1 przestrzeni objawiajacego stowa Boga. Niewatpliwie Kos$ciot nie dokonu-
je tego wlasng moca, ani z wlasnej inicjatywy. Otrzymat od Chrystusa obietni-
ce daru Ducha Swietego, ktory Kosciotem kieruje i utrzymuje go w prawdzie

3 Didache; List Pseudo-Barnaby,; IGNACY ANTIOCHENSKI, List do Efezjan; SWIETY
IRENEUSZ, Adversus haereses.

*  Tulmud, JOZEF FLAWIUSZ, Dawne dzieje Izraela; SWETONIUSZ, Zywoty cezarow.

5 JAN PAWEL 11, Enc. Redemptor hominis, 7.
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(por. J 8,32; 14,16; 15,26; 16,13; 17,17). Nie zaskakuje zatem, Ze apostolowie na
zakonczenie tak zwanego Soboru Apostolskiego w Jerozolimie mogli oswiadczy¢:
,.Postanowiliémy bowiem, Duch Swiety i my” (Dz 15,28).

Samoswiadomos¢ Kosciota poglebiata si¢ na przestrzeni wiekow. Rozwoj
ten widoczny jest poprzez znaki® wiary oraz zmiany w pojmowaniu zwiazku
migdzy Mistycznym Cialem Chrystusa a Kosciotem. Kazda osoba, kiedy staje
si¢ wierzaca, zostaje rownoczesnie przyjeta do wspolnoty wiernych, do Kosciota
(por. Dz 2,41), oraz wlaczona w zywy proces tradycji wiary apostolskiej. Istnieje
wigc $cista wigz miedzy Objawieniem chrzedcijanskim i wiarg z jednej strony,
a Kosciotem z drugiej. Kosciot jest wspolnota tych, ktorzy w wierze, nadziei i mi-
losci przyjmuja Objawienie Boze oraz czynia je obecnym w §wiecie i dla Swiata.
Jezus Chrystus jest ta zasadnicza droga Kosciota. On sam jest nasza droga ,,do
domu Ojca” (por. J 14,1 nn.). Jest tez droga do kazdego cztowieka. Na tej dro-
dze, ktora prowadzi od Chrystusa do cztowieka 1 na ktorej Chrystus jednoczy sie
z kazdym czlowiekiem, Kosciot nie moze by¢ przez nikogo zatrzymany'.

W Kodciele 1 przez Ko$cidt narzeczeni, a nastgpnie matlzonkowie, wchodza
na droge uswigcenia, ktéra trwa przez cale zycie, a nastgpnie staje si¢ podstawa
do zycia i zbawienia dla nastepnych pokolen. Bez matzenstwa i rodziny Kosciot
nie moglby si¢ rozwijac, bytby zamknigty tylko dla jednego pokolenia. Dlatego
Chrystus ustanowil w swoim Kosciele sakrament matzenstwa; w tym sakramen-
cie zamknigte jest naturalne zycie cztowieka i Boza taska, czyli Jego, Boga, nie-
ustanna obecnos¢.

7.2. SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM PRZEZ WIARE

Droga prowadzaca do aktow wiary® jest indywidualny, osobowy kontakt
z Chrystusem. Owo spotkanie dokonuje sie w Kosciele podczas Mszy Swietej,
przyjmowania sakramentow, stuchania stowa Bozego, modlitwy powszechnej
i prywatnej. Poniewaz osobiste spotkanie z Bogiem wykracza poza wewngtrzne

¢ Kosciot zawsze ma obowiazek bada¢ znaki czasdéw i wyjasniac¢ je w $wietle Ewangelii, tak

aby moglt w sposob dostosowany do mentalnosci kazdego pokolenia, odpowiada¢ ludziom
na ich odwieczne pytania dotyczace sensu zycia obecnego i przysztego oraz wzajemnego ich
stosunku do siebie. Nalezy zatem poznawac i rozumie¢ §wiat, w ktéorym zyjemy, a takze jego
nieraz dramatyczne oczekiwania, dazenia i whasciwosci. SOBOR WATYKANSKI II, Konst.
Gaudium et spes, 4.
7 JAN PAWEL 11, Enc. Redemptor hominis, 13.
»Wiara to decyzja, ktora angazuje cala egzystencje. Jest spotkaniem, dialogiem, komunia
mitosci i zycia miedzy wierzacym a Jezusem Chrystusem: Droga, Prawda i Zyciem (por.
J 14,6). Prowadzi ona do aktu zaufania i zawierzenia Chrystusowi i pozwala nam zy¢ tak,
jak On zyt (por. Ga 2,20), to znaczy mitujac ponad wszystko Boga i braci”. JAN PAWEL II,
Enc. Veritatis splendor, 88.
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doswiadczenie cztowieka, bardzo wazna jest wtasciwa formacja religijna w $rodo-
wisku otaczajacym wierzacego. Gtownym i podstawowym miejscem jest rodzina,
ktora zwykle staje si¢ pierwszym miejscem, gdzie dowiadujemy si¢ o Chrystusie.
Rodzice wraz z dzie¢mi tworza Kosciot domowy? i sg ,,powotani do gloszenia,
wystawiania i stuzenia Ewangelii zycia”!°. Atmosfera Kos$ciota domowego skon-
centrowana wokol Chrystusa jako dawcy zycia, powinna poglebiac si¢ rowno-
legle do wzbogacajacej si¢ dojrzatosci cztonkdéw rodziny. I cho¢ doswiadczenie
obecnosci Chrystusa r6zni si¢ wérod rodzicow i dzieci, to trescia spotkania jest
umocnienie wigzi wspdlnotowych w rodzinie wtasnie przez Chrystusa. Dlatego,
to w formacji duchowej narzeczonych, gdzie gldownym tematem jest zacie$nienie
wigzi z Chrystusem, tak wielka wage przywiazuje si¢ do przygotowania do mat-
zenstwa w srodowisku rodzinnym?®. Tym samym modlitwa rodzinna zyskuje ce-
chy prawdziwej komunii: ,,Dalej, zaprawdg, powiadam wam: Jesli dwaj z was na
ziemi zgodnie o co$ prosi¢ beda, to wszystkiego uzyczy im moj Ojciec, ktory jest
w niebie. Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem pos$rod nich”
(Mt 18,19-20).

7.3. SKUTKI SPOTKANIA Z CHRYSTUSEM ZBAWICIELEM

Tajemnica cztowieka wyjasnia si¢ w pelni dopiero w tajemnicy Chrystusa.
,»Skoro w nim przybrana natura nie ulegta zniszczeniu, tym samym zostata ona
wyniesiona rowniez w nas do wysokiej godnosci. Albowiem On, Syn Bozy, przez
wecielenie swoje zjednoczyt si¢ jakos$ z kazdym cztowiekiem. Ludzkimi rekami
pracowal, ludzkim my$lat umystem, ludzka dziatat wola, ludzkim sercem kochat,
urodzony z Maryi Dziewicy, stat si¢ prawdziwie jednym z nas, we wszystkim do
nas podobny oprocz grzechu™?. W Tajemnicy Odkupienia cztowiek odnajduje
wlasciwa wielkos¢, godnos¢ 1 warto$¢ swego cztowieczenstwa. ,,Cztowiek zosta-
je w Tajemnicy Odkupienia na nowo potwierdzony, niejako wypowiedziany na
nowo. Stworzony na nowo!”!?. Skutkiem spotkania z Chrystusem jest wigc przede
wszystkim odnalezienie sensu wlasnego istnienia oraz wtasnego powolania i po-
stannictwa w $wiecie. Zycie cztowieka ukierunkowane jest ku wspélnocie, ktorej
podstawe tworzy komunia mitosci. Dlatego kontakt z Chrystusem, ktéry doko-
nuje si¢ przez wewnetrzne, prywatne do§wiadczenie wiary, powoduje konkretna

®  Por. KKK, 1655-1658, 1666, 2204-5, 2685; JAN PAWEL 11, List z okazji 700-lecia Sanktuarium
Swietego Domu w Loretto (Watykan, 15.08.1993), w: tegoz, Dziela zebrane, t. 3: Listy, Krakow
2006, s. 353.

10 JAN PAWEL 11, Enc. Evangelium vitae, 92.

' Tenze, Adh. Familiaris consortio, 66.

2 Zob. SOBOR WATYKANSKI 11, Konst. Gaudium et spes, 22.

13 JAN PAWEL 11, Enc. Redemptor hominis, 10.
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przemiang w zyciu spotecznym. Jednostki chca dzieli¢ si¢ swoim do§wiadczeniem
i w widzialnym $wiecie realizowaé¢ Boze postannictwo. Doswiadczenie wiary
kazdego z narzeczonych w pewnym sensie taczy si¢ i daje podstawe do wspol-
notowego przezywania spotkania z Bogiem. Petnia wspolnotowego przezywania
spotkania z Bogiem dokona si¢ poprzez matzenstwo i w powstajacej rodzinie.

Odkupienie dokonane przez Chrystusa ogarngto wszystkich ludzi, dlatego
tez kazdy jest w pewnym sensie droga Kosciota'. Jednoczesnie swiadomosé¢
ta czyni z cztowieka $wiadka Chrystusa, ktérego zadaniem bedzie umitowanie
prawdy i dazenie do jej realizacji we wszystkich wymiarach zycia spotecznego.
Szczegolny rys owej prawdy wyraza si¢ w komunii narzeczonych, ktorzy przygo-
towuja si¢ do przyjecia sakramentu malzenstwa. Miara wspolnoty, ktora zechca
zawiazaé, bedzie ich otwarcie i zawierzenie Chrystusowi.

8. SPODZIEWANE REZULTATY PRZYGOTOWANIA NARZECZONYCH

Przyjecie prawdy objawionej o tym, ze Jezus Chrystus jest prawdziwie
Bogiem i prawdziwie cztowiekiem, prowadzi w konsekwencji do przyjecia
okreslonej postawy wobec siebie i innych. Proces poznawania, kim jest Jezus
Chrystus, zdaje si¢ by¢ wieloptaszczyznowy i nie mie¢ konca, poniewaz On sam
jest nieskonczony. Spotkanie z Chrystusem w Eucharystii czy modlitwie nabiera
charakteru relacji — spotkania dwdch osdb: Boga, ktory dla naszego zbawienia stat
sig cztowiekiem oraz cztowieka stworzonego przez Boga. Rozpoznanie Chrystusa
jako Osoby, zmienia stosunek do samego siebie. ,,Wiara w Chrystusa i nadzieja,
ktorej On jest mistrzem i nauczycielem, pozwalaja cztowiekowi odnies¢ zwycig-
stwo nad samym soba, nad tym wszystkim, co w nim jest stabe i grzeszne, a za-
razem ta wiara i nadzieja prowadza do zwycigstwa nad ztem 1 skutkami grzechu
(...). Mocna wiara, z ktorej rodzi si¢ nadzieja, cnota tak bardzo dzi$ potrzebna,
uwalnia cztowieka od leku (...)"".

Jezeli wiem, kim jest dla mnie Chrystus, wiem réwniez, ze zycie cztowieka
nie konczy si¢ w pustce czy prézni, ale nabiera sensu i wartosci. Jednoczesnie
rozpoznajemy Chrystusa jako Boga Prawdziwego, ktory jako Stwoérca nie jest
kims$ spoza tego swiata, ale obecnym wsrod nas. Jako chrzescijanie szukamy po-
glebiania odpowiedzi na podstawowe, egzystencjalne pytania, poprzez czytanie
Pisma Swietego, religijna lekture, osobista refleksje oraz $wiadectwa innych lu-
dzi ($wiadectwa z zycia $wietych i blogostawionych). Pismo Swigte stwierdza:

4 Tamze, 14.

JAN PAWEL 11, Homilia w czasie liturgii stowa skierowana do mlodziezy zgromadzonej na
placu Mickiewicza, Poznan, 3.06.1997, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987,
1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemowienia, homilie, Krakow 2006, s. 919.
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»W Nim zyjemy, poruszamy si¢ i jestesmy” (Dz 17,38); ,,Jeszcze nie mam stowa
na jezyku, a Ty, Panie, juz znasz je w catosci. Ty ogarniasz mnie zewszad i kta-
dziesz na mnie swa reke” (Ps 139,4 nn.).

Doswiadczenie wiary w modlitwie zmienia relacj¢ cztowieka do Boga, czy-
niac ja bardziej osobista i bezposrednia. Modlitwa uswiadamia i pokazuje, ze Bog
nie jest kim$ obcym, odleglym od ludzkich probleméw Absolutem. Modlitwa
przenosi relacj¢ cztowiek — Bog na wymiar osobowy i bezposredni. Nie bez zna-
czenia, pisze Jan Pawel 11, pozostaje rowniez modlitwa przezywa na podczas li-
turgii, ktéra mozna by nazwac po prostu byciem razem z Chrystusem, wspolnym
modleniem si¢. Przezywanie liturgii stanowi o prawidlowym sposobie spotykania
Boga®®. Modlitwa Kosciota pokazuje, ze Bog nie pozostawia cztowieka samemu
sobie. Nie pozwala, aby na pytania dotyczace Boga gubit si¢ ,,w gaszczu hipote-
tycznych lub zbyt abstrakcyjnych odpowiedzi™'"’.

Rozpoznanie Chrystusa jako Boga i Odkupiciela, zmienia rownoczesnie
relacj¢ z innymi ludzmi, wobec ktorych z cata moca realizuje si¢ przykazanie
mitosci blizniego, wlaczajac si¢ tym samym w budowanie cywilizacji mito$ci.
,Umitowani, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz mitos¢ jest z Boga, a kazdy, kto
mituje, narodzit si¢ z Boga i zna Boga. Kto nie mituje, nie zna Boga, bo Bog
jest miloscia. W tym objawita sig mitos¢ Boga ku nam, ze zestal Syna swego
Jednorodzonego na §wiat, abySmy zycie mieli dzigki Niemu. W tym przejawia si¢
mitos¢, ze nie my umitowaliémy Boga, ale ze On sam nas umitowat i postat Syna
swojego jako ofiarg przeblagalna za nasze grzechy. Umitowani, jesli Bog tak nas
umitowat, to 1 my winni§my si¢ wzajemnie mitowac¢” (1 J 4,7-11). Rozpoznanie
mitosci Bozej, niesie za soba konkretne konsekwencje w odnoszeniu si¢ do na-
rzeczonej/narzeczonego, a w przysztosci do wspotmatzonka i dzieci.

9. ZAGROZENIA

ateizm 1 agnostycyzm,

panteizm,

Bog pozaswiatowy,

Bog karzacy, zsylajacy cierpienie i niesprawiedliwy,

% Joseph Ratzinger w swojej ksiazce Duch liturgii, pokazuje, ze rytuat liturgiczny ma ogromne
znaczenie, jezeli chodzi o prawidlowy kult Boga, sposob spotykania Go. Bardzo wyraziscie
okresla rowniez znaczenie stowa ortodoksja, ktoremu wspoétczesnie nadaje si¢ odcien
pejoratywny. Ortodoksja, jak roéwniez i ryt liturgiczny, nie sa niczym innym, jak ,,prawidtowym
sposobem oddawania czci Bogu i prawidtowa forma uwielbienia”. Zob. J. RATZINGER, Duch
liturgii, Poznan 2002, s. 143-144.

17" JAN PAWEL 11, Katecheza Wiasciwa postawa w stosunku do Boga (3.07.1985), w: tegoz, Dziela
zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakow 2007, s. 514.
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— cywilizacja $mierci.

Kazdy cztowiek nosi w sobie pewne wyobrazenie o Panu Bogu. Jest to wynik
normalnych proceséw myslowych, dzigki ktorym rozwija si¢ sfera duchowo-reli-
gijna cztowieka. Obraz Jezusa Chrystusa, jaki powstaje w wyobrazni, ze wzgle-
du na egoizm cztowieka, moze ulega¢ znieksztatceniom. Brak modlitwy i we-
wngtrznej, indywidualnej rozmowy z Bogiem powoduje, ze nawet jezeli wierzy
si¢ w istnienie Boga, to jest On oddalony od cztowieka, niezwiazany ze Swiatem.

Inni na skutek zaobserwowanego, czy tez doznanego cierpienia i zla, nie
wierza w Boga. Niektorzy kieruja pod Jego adresem wieloaspektowe Zzadania
i pragnienia, odnoszace si¢ do doczesnego zycia materialnego. Sa to najczesciej
zale skierowane do fatszywych Jego obrazéw, niezgodnych z prawda Objawienia.
Brak zrozumienia natury $wiata i zycia ludzkiego, brak rozeznania, ze cztowiek
jest bytem przygodnym, powoduje, ze ci ludzie domagaja si¢ bezposredniej i na-
tychmiastowej interwencji Bozej w kazdej dziedzinie zycia: politycznej, spotecz-
nej, ekonomicznej, a szczegolnie zdrowotne;.

Rzutujac wlasne, mylace wyobrazenia na Objawienie, ktore jest nam dane,
tworzy si¢ fatszywy obraz Boga, ktéry zmienia si¢ w zalezno$ci od nastrojow
i stanéw psychicznych cztowieka. Sytuacja ta dotyczy 0sob niewierzacych, ate-
istow, ktorzy dowodza, Ze to, czego nie widaé, nie istnieje albo przecza istnieniu
Boga, poniewaz cztowiek przy istniejacym Bogu nie moglby by¢ istota najwyz-
sza. Jan Pawet II watpliwo$¢ t¢ odnosi do chrzescijan, wsrod ktorych sa i tacy,
ktorzy maja znieksztatcony obraz Boga. ,,Inni znow tak sobie Boga wymyslaja,
ze twor ten, odrzucany przez nich, zadna miara nie jest Bogiem Ewangelii”'®.

Jak pokazuje historia ateizmu, falszywa wizja Boga prowadzi do bolesnego
zniewolenia cztowieka, ktore moze przybra¢ forme nietolerancyjnych ideologii.
Szczegolny ich przejaw papiez dostrzegat w systemie komunistycznym, budowa-
nym migdzy innymi na nieprawdziwym obrazie Boga Ojca. Wiara w Boga, ktora
okresla religijnos¢ ,,nie jest projekcja ludzkiej psychiki lub wytworem warunkow
spotecznych”?. Przyktadem obrazowania, na czym polega zafalszowany wize-
runek Boga, wydaje si¢ by¢ zjawisko agnostycyzmu, ktore Ojciec Swicty uznaje
za formg ateizmu. Szczegdlne warunki dla rozszerzania si¢ postaw agnostycz-
nych, pojawiaja si¢ w $wiecie nauki, gdzie nastapito wyrazne oddzielenie tego,
co widzialne, dostrzegalne zmystami, powiedzieliby$my namacalne i sprawdzal-
ne, od tego, co nalezy do swiata ducha, czego nie da si¢ udowodni¢ na drodze

18 SOBOR WATYKANSKI II, Konst. Gaudium et spes, 21. Zob. JAN PAWEL II, Katecheza
Problem niewiary oraz ateizmu (12.06.1985), w: tegoz, Dziela zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1,
Krakow 2007, s. 498-500.

1 JAN PAWEL II, Katecheza Swiadczyé o Bogu Ojcu — chrzeScijariska odpowied? na ateizm
(14.04.1998), w: tegoz, Dziela zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakow 2007, s. 507.
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doswiadczenia zmystowego. A przeciez ,,pragnienie naukowego udowodnienia
istnienia Boga oznaczatoby sprowadzenie Go do poziomu bytdw naszego $wiata,
a wigc btad metodologiczny juz samej kwestii, kim jest Bog. Nauka musi uzna¢
swoje ograniczenia i swoja niemoc w dotarciu do istnienia Boga: nie moze tego
istnienia ani potwierdzi¢, ani zanegowac”?. Taka postawe wyrazato, popularne
W swoim czasie, stwierdzenie: Chrystus — tak, Kosciol — nie. Odrzucenie Kosciola,
ktory stoi na strazy wiary, osSmieszanie, sugerowanie, ze jest niepostgpowy, bez-
posrednio godzi w Chrystusa, ktory przeciez ten Kosciot zatozyt 1 ustanowit.

10. ZADANIA DLA NARZECZONYCH - SAMOWYCHOWANIE

Normy moralne
— Czlowieczenstwo Chrystusa jest punktem odniesienia dla kazdego
cztowieka.
— Modlitwa jest miejscem spotkania cztowieka z Bogiem.
— Wewngtrzna, niewidoczna dla $wiata relacja z Bogiem przektada si¢ na
zycie osobiste i spoleczne.

Zasady postepowania
— Wiasna tozsamos$¢ buduje poprzez nasladowanie Jezusa Chrystusa.
— Kazdy dzien rozpoczynam od modlitwy.
— W zyciu publicznym jestem $wiadkiem Ewangelii.

11. ZADANIA DLA SRODOWISKA RODZINNEGO

Normy moralne
— Swiadectwo rodzicoéw narzeczonych znaczaco wplywa na formacje re-
ligijng ich dzieci.
— Znakiem $wiadomej wiary jest tworzenie w rodzinie Kosciota domowego.
— Tradycje $wiateczne i rodzinne sq waznym sktadnikiem religijnosci.
Zasady postepowania
— Jestem $wiadomy, ze ode mnie w pierwszym rz¢dzie zalezy obraz Jezusa
Chrystusa, jaki beda sobie budowaty moje dzieci.
— Jestem odpowiedzialny za budowanie Kosciota domowego.
— Daje przyktad religijnego zycia w rodzinie.

20 JAN PAWEL I, Katecheza Dowody na istnienie Boga (10.07.1985), w: tegoz, Dziela zebrane,
t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakow 2007, s. 515.
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12. ZADANIA DLA PODMIOTOW WYCHOWUJACYCH

Normy moralne
— Narzeczeni potrzebuja wokot siebie swiadkéw Chrystusa.
— Wiara i religia odgrywaja zasadnicza i podstawowa rolg wychowawcza.
— Warto$ci wiary $wiadcza o bogactwie duchowym cztowieka.

Zasady postepowania
— Jestem odpowiedzialny za obraz Jezusa Chrystusa, jaki ksztattuja w so-
bie narzeczeni.
— Poprzez nauczanie pomagam narzeczonym czynic postepy w ich forma-
cji duchowe;j.
— W przekazie prawd religijnych poszukuje najlepszych metod dydaktycz-
nych indywidualnie dostosowanych dla narzeczonych

13. REPETYTORIUM

— Imig Jezus (hebr. Jehoshuah) oznacza dostownie ,,Pan zbawil”. Wyraza
si¢ w nim istota Jego postannictwa.

— Chrystus przyjat naturg ludzka dla naszego zbawienia.

— Przyjecie prawdy objawionej o tym, ze Jezus Chrystus jest prawdziwie
Bogiem i prawdziwie cztowiekiem, prowadzi w konsekwencji do przy-
jecia okreslonej postawy wobec siebie i innych.

— Modlitwa jest osobowa i bezposrednia relacja Boga z cztowiekiem.

— Wazna jest formacja religijna w §rodowisku otaczajacym wierzacego.

— Rozpoznanie Chrystusa jako Boga i Odkupiciela zmienia relacj¢ do in-
nych ludzi, wobec ktorych realizuje si¢ przykazanie mitosci blizniego.

— Ateizm bedacy zaprzeczeniem istnienia Boga, prowadzi do postaw sprze-
ciwiajacych sig godnosci cztowieka.

14. MODLITWA

Jezu Chryste, jedyny posredniku migdzy Bogiem a ludzmi. Zwracam do
Ciebie moje mysli, moje serce i proszg, spraw, aby pytania: kim jestes$, kim jest
Jezus Chrystus w moim zyciu, codziennie spotykaty si¢ z coraz glebsza i pet-
niejsza odpowiedzia. Spraw, abym pytanie to stawial/a w glgbokim zawierzeniu
Duchowi Prawdy, bo tylko wtedy uzyskana odpowiedZz dokona mej przemiany
ku dobru. Spraw, abym poprzez poznawanie Ciebie, uczynil/a lepszym samego/
samej siebie. Spraw, bym przez Ciebie uczyl/a si¢ mitosci, ktora pragne ofiaro-
wac mojej przyszlej zonie/mojemu przysziemu mezowi. Amen
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KONFERENCJA 2

MILOSC W MALZENSTWIE. DROGI I ROZDROZA MILOSCI

1. WPROWADZENIE

Cztowiek musi rozpoznawaé, doswiadczaé i przezywac rézne wartosci.
Dostrzegamy konieczno$¢ nieustannego rozwoju, tak materialnego, jak i ducho-
wego. Najwigksza wartoscia, jaka rozpoznajemy, jest mito$¢ do Boga i do drugie-
go cztowieka. Postawa mitosci przynalezy do natury Boga i niejako jest zadana
cztowiekowi. Malzenstwo, rodzina, praca i powotanie muszg by¢ budowane na
podstawie mitosci. Kto nie mituje — méwi Pismo Swigte — traci, zycie, traci jego
warto$¢.

Mitosci uczy nas Bog, w sposob szczegdlny objawit si¢ Chrystus i przekazat
zasade mitowania przez Swoje stowo i Swoje czyny. Umitowat tak ludzi, ze na-
wet zycie oddat na drzewie krzyza (zob. J 19,28-37).

Odczytujac powotanie do mitosci, u§wiadamiamy sobie zadanie nieustan-
nego, wzajemnego doskonalenia si¢ w tej cnocie. Malzenstwo i rodzina sa nie-
ustajaca szkota, a jednoczesnie praktyka, ktora uczy i weryfikuje, stwarza rozne
zadania i sytuacje, w ktorych tylko mitos¢ moze zwycigzac.

2. CEL OGOLNY KONFERENCIJI

— Ksztattowanie wigzi migdzyludzkiej w matzenstwie i rodzinie.
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Nieustanne ksztaltowanie siebie w cnocie mitosci realizuje si¢ we wspolno-
cie osOb. Wewngtrzna zasada, trwata moca i celem ostatecznym tego zadania jest
mitos¢: tak, jak bez mitosci rodzina nie jest wspolnota, tak bez mitosci nie moze
ona zy¢, wzrasta¢ i doskonali¢ sig jako wspolnota osob™.

3. CELE SZCZEGOLOWE KONFERENCIJI

— Postawa zyczliwosci do drugiego czlowieka.

Znamieniem prawdziwej mitosci jest cecha zyczliwosci. Wskazuje ona, ze
wigz budowana migdzy osobami powinna opiera¢ si¢ na pragnieniu dobra dla
drugiej osoby, wlasnie ,,bycia zyczliwym dla”.

— Umiejetnos¢ rozpoznawania wartos$ci, jakim jest drugi czlowiek.

Relacja mitosci ukierunkowuje na podmiotowe ujecie drugiej osoby, ktéra
sama w sobie staje si¢ wartoscia. Celem konferencji jest takie przygotowanie
narzeczonych, aby potrafili dostrzec, ze afirmacja konkretnych cech osobowych
zawsze jest wtorna wobec szacunku i afirmacji dla czlowieka w ogole.

— Realizacja swego zycia poprzez mitos¢.

Milto$¢ jest nosnikiem sensu i celu istnienia, ktérych poszukuje si¢ w zyciu.

Mitos¢ nigdy nie realizuje si¢ dla siebie, ale w kontekscie innych osob.

4. CELE WYCHOWAWCZE KONFERENCIJI

— Postrzega¢ narzeczona/narzeczonego jako dar, ktory nalezy obdarzy¢ mi-
loscia na cale zycie.

Zycie wspélnotowe powinno by¢ ukierunkowane na druga osobe, dla ktorej
szacunek oraz mito$¢ powinny mie¢ znaczenie pierwszoplanowe. Przyjecie ,,daru
z” nie odbywa si¢ w przeciagu chwili, ale realizuje si¢ poprzez cate zycie wspol-
notowe malzonkéw (podobnie jak wiara). O mito$ci mozna powiedziec¢, ze jest
ukierunkowana na wieczno$c¢.

— Obserwowac¢, analizowac i stosowa¢ postawy zyczliwej milos¢ wobec
ludzi w swoim $rodowisku.

Obserwacja otoczenia oraz analiza ludzkich zachowan pomagaja w samowy-
chowaniu i ksztaltowaniu si¢ w zyczliwej mitosci.

— Dawac¢ nieustannie przyktad, jak zy¢ kochajac siebie i innych.

Swiadectwo wlasnego zycia, stosunek do innych 0s6b sa najlepszym spraw-
dzianem zrozumienia i postgpowania wedtug zasady mitosci blizniego.

5. PROPONOWANE TEMATY DO DYSKUSIJI

— Mitos¢ jako postawa wzgledem drugiego cztowieka.

L Por. JAN PAWEL II, Adh. Familiaris consortio, 18.
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Jak uczy¢ si¢ postawy mitosci?

Wzory prawdziwej mitosci (rodzice, patrioci, spotecznicy, §wigci).
Przyczyny rozpadu zwiazkéw malzenskich i rodzinnych.

Kazda mito$¢ ma okreslona, niepowtarzalng warto$c.

6. PRZEPROWADZENIE KONFERENCIJI

Teksty do rozwazenia:

6.1. PisMo SWIETE

Czym jest cztowiek, ze o nim pamigtasz,

i czym syn czlowieczy, ze si¢ nim zajmujesz?
Uczynile$ go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwala i czcia go uwienczytes.

Obdarzyte$ go wtadza nad dzietami rak Twoich;
ztozytes wszystko pod jego stopy:

owce i bydlo wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,

wszystko, co szlaki morz przemierza (Ps 8,5-9).

Por. Rz 8,14-17; 1J 3,1-3.

Zastanow si¢: Jak rozumiesz troske i1 opieke, jaka Bog sprawuje nad czto-
wiekiem. Sprobuj odnalez¢ takie momenty w swoim zyciu codziennym, a jedno-
cze$nie zastanow sig, w jaki sposob ufajac Bozej Opatrznosci, mozesz realizowaé
mito$¢ do przysztego wspotmatzonka.

6.2. KatecHizM KosciorA KATOLICKIEGO

Ta mito$¢ az do konca® nadaje ofierze Chrystusa warto$¢ odkupiencza i wy-
nagradzajaca, ekspiacyjng i zado$¢czyniaca. On nas wszystkich poznat i uko-
chal w ofiarowaniu swego zycia. ,,Mito$¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych
na to, ze skoro Jeden umart za wszystkich, to wszyscy pomarli” (2 Kor 5,14).
Zaden czlowiek, nawet najéwigtszy, nie byt w stanie wzia¢ na siebie grzechow
wszystkich ludzi i ofiarowaé si¢ za wszystkich. Istnienie w Chrystusie Boskiej
Osoby Syna, ktora przekracza i rownoczes$nie obejmuje wszystkie osoby ludzkie
oraz ustanawia Go Gtowa catej ludzkosci, umozliwia Jego ofiar¢ odkupiencza
za wszystkich (616).

Por. KKK 615; 618; 620; 622; 802.

»»(...) umitowawszy swoich na $wiecie, do konca ich umitowat” (J 13,1).
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Zastanow sie: W chrzescijanstwie krzyz, cierpienie i mitos$¢ nie sg przeciw-
stawne. ZastanOw sig, czy aby na pewno rozumiesz ten zwiazek? Czy widzisz
w nim jakie$ analogie do matzenstwa?

6.3. NAUCZANIE PAPIESKIE

Boég stworzyt cztowieka na swodj obraz i podobienstwo (zob. Rdz 1,26 n.);
powolujac go do istnienia z mitosci, powotat go jednocze$nie do mitosci. Bog
jest mitoscia (zob. 1 J 4,8) i w samym sobie przezywa tajemnicg osobowej ko-
munii mito$ci. Stwarzajac cztowieka na swodj obraz i nieustannie podtrzymujac
go w istnieniu, Bog wpisuje w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powotanie,
a wigc zdolnos$¢ 1 odpowiedzialno$¢ za mitos¢ 1 wspdlnotg.

JAN PAWEL 11, Adhortacja Familiaris consortio, 11, w: Adhortacje apostol-
skie Ojca S'wietego Jana Pawla II, t. 1, Krakow 2006, s. 104.

Mito$¢ bowiem sprawia, ze osoba wtasnie chce siebie odda¢ innej — tej, ktora
kocha. Chce niejako przesta¢ by¢ swoja wytaczna wlasnoscia, a sta¢ si¢ wlasno-
Scia tej drugiej. [...] Mitos¢ idzie poprzez taka rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym
glebokim prze§wiadczeniem, ze rezygnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia
1 zubozenia, ale wrgcz przeciwnie — do rozszerzenia i wzbogacenia egzystencji
osoby. Jest to jakby prawo ,,ekstazy” — wyjscia z siebie, aby tym pelniej bytowac
w drugim.

K. WOJTYLA, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Lublin 1986, s. 112.

Zastanow si¢: Czy w mitosci moze by¢ mowa o poswigceniu si¢? Czy
w Twojej rodzinie, otoczeniu znajdujesz jakies wzorce 0sob, ktore ,,wyszly z sie-
bie, aby tym pehniej bytowac¢ w drugim”? Jak to rozumiesz?

6.4. ANKIETA

Narzeczeni otrzymuja ankiete personalna do wypelnienia. Na oddzielnych
kartkach kazdy z narzeczonych opisuje najwazniejsze atrybuty milosci narze-
czenskiej i malzenskiej. Przeprowadza si¢ analize uzyskanego materiatu, indy-
widualnie lub w grupach.

7. TRESC KONFERENCIJI

Narzeczeni staja wobec perspektywy realizacji swojej mitosci. Jest to uczucie
i postawa woli jedyna w swoim rodzaju. Nikt i nic nie jest w stanie tej mitosci
zaghluszy¢. Powstata ona w sercach me¢zczyzny i kobiety i z cala moca pragnie
by¢ realizowana. Pragnie by¢ realizowana tu i teraz, i tylko z dang osoba. Nic,
co bylo przedtem zwigzane z sympatiami, z zyciem towarzyskim nie ma juz do-
minujacego znaczenia. O tej wyjatkowej mitosci zakochani chca méwi¢ catemu
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swiatu. Wiedza, ze jest to wartos¢ najwigksza, jakiej doswiadczyli i taka warto$¢
pragna glosi¢ wszystkim.

7.1. Istota 1 Rozwor Mirosci

Nieustannie stoi przed kazdym cztowiekiem zasadnicze pytanie: Czym jest
ta mito$¢, ktora tak zdecydowanie i silnie taczy ludzi, taczy mezczyzng i kobie-
te? Mamy wiele opiséw i przyktadow prawdziwej mitosci, ale wszystkie one sa
jednakowe co do nazwy, lecz kazda z nich jest odmienna, niepowtarzalna, tak jak
niepowtarzalne sa osoby, ktore jej do§wiadczaja.

Jan Pawet Il podpowiada w swoim nauczaniu, ze to pigkne uczucie nieustan-
nie si¢ zamienia na rozpoznawanie zadan, jakie mitos¢ ma spetni¢ wobec kocha-
jacych si¢ 0sob. Mitos¢ ,,przychodzi” i staje si¢ ,,czyms$ zadanym’, ma by reali-
zowana w przeroznych jej wymiarach i obowiazkach. To, co jest darem, zamienia
si¢ w obowiazki i zadania, nieustannie nabiera tresci i taka trescia si¢ wypetnia. Ta
trescia jest nieustanne dobro przekazywane drugiej osobie. Jak wiele tego dobra
mozna przekaza¢? W mitosci nie ma granicy, dlatego przekazuje ona niezliczone
dobra i w sposo6b niezliczony. Wola w mitosci powoduje, ze kochajacy czlowiek
pragnie obdarza¢ druga osobe wszystkimi warto$ciami ducha i wszelkimi dobrami
materialnymi. Pod wptywem mito$ci ustepuje myslenie przede wszystkim o sobie.
Nastepuje gieboka przemiana zasad sprawiedliwosci, nie — co mi si¢ nalezy, ale —
co ja drugiej osobie moge da¢! Dopiero to dawanie daje poczucie szczescia, daje
zadowolenie i jednoczesnie ukojenie dynamiki mitosci. Jesli kto$ jest w stanie
odda¢ wszystko, moze powiedzie¢, ze autentycznie kocha.

7.2. Czrowiek UczesTtniczy w Mirosct Boga

Wobec tak wzniostych idealow i zadan mitosci nalezy szukac¢ jej zrodta poza
cztowiekiem. Dopiero wiara w Boga moze wytlumaczy¢ i przyblizy¢ tajemnice
mito$ci. Chrzescijanstwo nieustannie przedstawia mitos¢ Boza jako dar dla czto-
wieka. Przykazanie mitosci, jakie zostawit nam Chrystus, poparte Jego $miercia
i zmartwychwstaniem dla nas, nabrato autorytetu i przyktadu, stato si¢ zrodtem,
z ktérego moga czerpac ludzie chcacy kochaé autentycznie, prawdziwie, dozgon-
nie, a zarazem wiecznie.

Analiza mitosci jako wartosci kieruje nasze rozwazania do katechezy Jana
Pawta II o stworzeniu —,,Bdg jest mitoscia” (1 J 4,8.16). Jesli cztowiek stworzony
jest na obraz i podobienstwo Boga (Rdz 1,27), to nie chodzi tu o cechy wygladu
zewngtrznego, ale o to, co kryje dusza i serce cztowieka. Tym czyms pierwot-
nym, powie za $w. Pawlem Jan Pawet 1, jest wlasnie milo$¢ — rozlana w sercach

3 K. WOITYLA, Mitosé i odpowiedzialnosé, Lublin 1986, s. 124.
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naszych przez Ducha Swigtego (Rz 5,5). Mito$¢ jest glownym motywem stwo-
rzenia czlowieka przez Boga. Kategoria milosci zawsze wigc juz bedzie wigzata
si¢ z darem, jaki cztowiek otrzymal od Stworcy z zadaniem dzielenia si¢ mito-
$cia z innymi. Przykazanie mitosci ,,wyraza w petni wyjatkowa godnos¢ ludzkiej
osoby, bedacej «jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego Bog chciat dla niego
samego» (SOBOR WAT. II, konst. Gaudium et spes, 24)*”.

Do natury mito$ci bioracej swoj poczatek w Bogu nalezy jej spoleczny cha-
rakter. Mito$¢ zawsze jest nakierowana na druga osobg, rodzi si¢ w sercu cztowie-
ka i pragnie ogarnia¢ innych. Przejawia si¢ ona w roznych wymiarach, akceptuje
$wiat i zarazem stara si¢ ten $wiat zmienia¢ na swoja ,,korzys¢”, pragnie tworzy¢
swiat ludzi, ktorzy si¢ kochaja.

Zanim jednak cztowiek bedzie zdolny do mitowania drugiej osoby, a w kon-
sekwencji do okazywania miloSci $wiatu — tzn. tworzenia cywilizacji mito$ci,
szuka akceptacji wlasnej osoby przez mito$¢, mozna powiedzie¢, ze poszukuje
mitosci na zasadzie wzajemnosci. Taka relacj¢ znajduje z Bogiem, a nastgpnie
z innym cztowiekiem. Nastepuje refleksja na temat wlasnej duchowosci i ciele-
snosci, nastgpuje akceptacja wlasnej tozsamos$ci wyrazanej poprzez meskos¢ albo
kobiecos¢. Jest to rowniez czas rozwazania o wlasnej niedoskonatosci i grzeszno-
$ci, a takze sposobnos$¢ do uzdalniania siebie do przebaczania i pojednania, czyli
stosowanie przymiotow mitosci.

Papiez Benedykt XVI, opisujac istot¢ mitosci, postuguje si¢ trzema termi-
nami, ktore wyrazaja rézne wymiary tej wartosci. Sa to eros — przyjazn, mitose,
czesto wigzana z seksualno$cia, zwana rowniez mitoscia, ktora poszukuje Boga;
agape — mitos¢, ktora pozwala odkry¢ charakter drugiego cztowieka, ktora prze-
kracza egoizm i che¢¢ realizowania wytacznie siebie, ktora jest w stanie przeka-
zywa¢ otrzymany od Boga dar zycia i mito$ci. Trzeci termin to caritas — mitos¢
milosierna, sprawiedliwa, bedaca przejawem mito$ci spoteczne;j®.

Gruntowna analiza bogactwa i w pewnym sensie nieskonczono$¢ tresci, jakie
w sobie niesie stowo mitos¢, wzbudza cheé¢ dzigkczynienia za to, ze przez mitosc
cztowiek moze uczestniczy¢ w wielkosci Boga®.

7.3. PIERWOTNA JEDNOSC MEZCzYZNY 1 KOBIETY

Czlowiek zostal stworzony jako megzczyzna i kobieta. Biblijny opis
(Rdz 1,26-28. 2,15-25) zawiera istotne przestanie o jednos$ci mezczyzny i kobiety.
Ta jedno$¢, a zarazem jednakowos$¢ co do natury i odmienno$¢ w sprawie pici,

4 JAN PAWEL 11, Enc. Veritatis splendor, 13.
° Por. BENEDYKT XVI, Enc. Caritas in veritate, Rzym 2009.
6 Por. tenze, Enc. Deus caritas est, 3, 19.
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zostata zaplanowana i zrealizowana przez Boga Stworcg. Biblijny m¢zczyzna roz-
poznaje kobietg jako: ,,Ta dopiero jest koscia z moich kosci i ciatem z mego ciata”
(Rdz 2,23a). To rozpoznanie i akceptacja potwierdza jednos¢ naturalng i ducho-
wa, potwierdza taka sama réwnos¢ i godnos¢. Konkluzja biblijna: ,,.Dlatego to
mezczyzna opuszcza ojca swego 1 matke swoja i taczy si¢ ze swa zona tak $cisle,
ze staja si¢ jednym cialem” (Rdz 2,24), skomentowana przez Chrystusa (Mt 19,6-
9) jako zasada nierozerwalno$ci zwiazku matzenskiego, nadaje tejze jednosci
wymiar ontologiczny. Kazdy cztowiek: mezczyzna i kobieta, dokonuja takiego
samego wyboru, odchodza od wlasnej rodziny, od rodzicow i zaktadaja nowa
rzeczywista wspolnote zycia. Ta wspodlnota jest jednoscig ciata i duszy, jedno$cia
mezczyzny 1 kobiety, jednos$cia dziatania i wspolnego myslenia. Na niej oparte
jest nieustanne trwanie cztowieka na tej ziemi, pochodza nowe pokolenia ludzkie,
bez niej nie ma odradzajacego si¢ zycia. Taka wspolnota ma szczegolng wartosé
(Rdz 1,31), nicustannie otrzymuje btogostawienstwo Boze i akceptacje spotecz-
na. Papiez Jan Pawet I podkreslat wzajemna warto$¢ rozpoznawana przez mez-
czyzng w stosunku do kobiety 1 warto$¢ rozpoznawang przez kobiete w stosunku
do mezezyzny’. Oboje maja trwaé we wspodlnocie az do $mierci, staje si¢ ona ich
treScia zycia. Mozna powiedzie¢, ze za t¢ wspolnote beda nieustannie oddawac
swoje zycie. Taka wspolnota 0sob® gwarantuje spoteczny charakter cztowieka,
jest wskazaniem, ze ,,nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla sie-
bie” (Rz 14,7).

7.4. ODMIENNOSC Prci — ROZNICE W PRZEZYWANIU MILOSCI

Podwojna jednos¢ mezczyzny i kobiety wskazuje na wzajemne ubogacanie
si¢ roznica cial i roznica osobowosci’. Mezczyzna kocha kobiete, bo jest ona
inna, ma odmienna naturg, cialo, nawet jej sposéb zachowania i postgpowania
jest inny. Ta odmiennoscia psychoseksualna mezczyzna moze obdarowaé ko-
biete i sprawic, ze jest ona szczgs§liwa w zwiazku. Podobnie kobieta poszukuje
1 znajduje w mezczyznie dopetnienie swojej osobowosci. Wzajemnie, we dwoje,
tworza zwiazek podwdjnej jednosci, ktory staje si¢ komplementarny, naturalnie
uzupehniajacy sig, a przez to szczgsliwy. Roznica pici daje nieograniczone mozli-
wosci wzajemnej stuzby i rozwoju, poczucie spetnienia i radosci, ze mozna stuzy¢

7 JAN PAWEL I, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich. Odkupienie ciala a sakramentalnosé

matzenstwa, Citta del Vaticano 1986, s. 39.

8 SOBOR WATYKANSKI II, Konst. Gaudium et spes, 12.

9 Zob. PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Ludzka piciowos¢é. Prawda i znaczenie (8.12.1995);
PAPIESKA RADA DS. RODZINY, Przygotowanie do sakramentu matzenstwa (13.05.1996);
KOMISJA EPISKOPATU POLSKI DUSZPASTERSTWA OGOLNEGO, Milos¢ narzeczerska,
red. E. SZCZOTOK, A. LISKOWACKA, Katowice 1993.
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jedno drugiemu. Z czasem, na przestrzeni lat wspolnego pozycia, dokonuje si¢
psychiczne pojednanie i upodobnienie, w taki sposob, ze rzeczywiscie stanowia
»jedno ciato” (Rdz 2,24) i ,,jeden duch”. Taka wspolnotg malzenska i rodzinna
mozna przyrowna¢ do wspélnoty pierwotnego Kosciota'.

Wspolnota malzenska i rodzinna jest wspolnota dynamiczna, ciagle rozwi-
jajaca si¢. Wynika to z natury czlonkéw rodziny, z samej natury czlowieka. Ta
dynamika i rozw6j dotycza samego ciata ludzkiego, ktore ma swoja wlasna tra-
jektorig zycia, a takze zwiazana jest z psychicznym rozwojem: dojrzewaniem,
rozumowaniem, dos§wiadczeniem i akceptowaniem przezywanej rzeczywistosSci.
Bogactwo przezy¢, doznan i doswiadczen nieustannie wptywa na jednostke, takze
i na cata spoteczno$¢. Mozna powiedzie¢, ze kazda wspolnota jest inna; chociaz
wszystkie oparte sa na mitosci, inne sa historie matzenstw i rodzin. Na takiej r6z-
norodnos$ci oparty jest nieustanny rozwoj i bogactwo zycia ludzkiego. Ponadto
matzenstwo i rodzina maja swoja wtasna charakterystyke jako grupa spoteczna,
przechodza swoje stadia trwania i rozwoju: stan narzeczenstwa, pierwszych lat
matzenstwa, rodzicielstwa, ktore rozwija si¢ wraz z dzieémi, ich dojrzewaniem
i dorastaniem. Wreszcie nastgpuje stan, kiedy doroste dzieci opuszczaja dom.
Przychodzi czas pelienia funkcji dojrzatego matzenstwa i czas petnienia roli
dziadkoéw. We wszystkich tych stadiach dominuje osobowos¢ me¢zczyzny i ko-
biety. Naturalnie rozpisane sa role i potrzeby wtasciwych zachowan koniecznych
do zycia wartosciami, ktore z kolei nalezy przekazywac nast¢gpnym pokoleniom.

7.5. DOJIRZEWANIE DO MI1Loscl (PRZECHODZENIE OD ,,JA” — DO ,,MY”’)

Zauwazamy w ludzkiej mitosci okreslone stany i fazy, ktore ukierunkowuja
si¢ na nieustanny rozwoj. Jan Pawel Il wyrdznia tu trzy etapy: upodobanie, zycz-
liwos¢ i przyjazn'l. Pierwszym elementem tego procesu jest upodobanie w drugiej
osobie odmiennej ptci. Jest to odnalezienie dobra w drugiej osobie. Podobac sie
znaczy mniej wigcej tyle, co przedstawia¢ si¢ jako pewne dobro, ktore z czasem
staje si¢ najwigkszym darem. Upodobanie zawiera w sobie element estetyczny,
a zarazem fascynujacy, bo prowadzi do wzajemno$ci w przekazywaniu dobra,
jakim jest druga osoba.

Mitos¢ dwojga wykracza jednak daleko poza bycie dobrem dla. Pojawia si¢ tu
element zyczliwosci, ktora papiez zdefiniowat jako bezinteresownos¢ w mitosci.
Czlowiek ma przeswiadczenie i pragnienie oddania wszystkiego, co posiada tej

»Irwali oni w nauce Apostotdow i we wspolnocie (...), przebywali razem i1 wszystko mieli
wspolne. Sprzedawali majatki i dobra, i rozdzielali je kazdemu wedlug potrzeb. Codziennie
trwali jednomys$lnie w $wiatyni, a famiac chleb po domach, spozywali positek w radosci
i prostocie serca” (Dz 2,42.44-46).

K. WOITYLA, Milosé i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 116-120.
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drugiej osobie. Jednoczesnie pragnie dobra dla niej i gotow jest ponies¢ wszelkie
ofiary. Zalezy mu bardzo, aby by¢ zaakceptowanym i by jego gotowos¢ jakiejkol-
wiek ofiary byla przyjeta. Zyczliwo$¢ pragnie dobra bez zadnej mysli o sobie, bez
zadnego wzgledu na siebie. Taka zyczliwo$¢ przybliza do istoty mitosci, zawiera
ona postaweg przyjazni, ktora chce dobra osoby, tak jakby chodzito o wtasne ,ja”.
Jesli taka przyjazn znajdzie odpowiedz ze strony drugiej osoby, wtedy obydwoje
deklaruja si¢ juz jako ,,my”, ktdrzy wzajemnie si¢ kochaja.

7.6. Ku PeENI Mi1rosct — MiLo$s¢ OBLUBIENCZA

Relacja mito$ci migdzyosobowej, jaka powstaje pomigdzy me¢zczyzna i ko-
bieta, przyjmuje posta¢ mitosci oblubienczej. Wowczas powstaje co$ innego niz
przyjazn, nastgpuje oblubiencze oddanie si¢ 0sob. O mitosci oblubienczej mowi-
my w pewnych wypadkach, gdy chodzi o okreslenie relacji pomigdzy czlowie-
kiem a Bogiem. Istnieja takze jak najbardziej uzasadnione podstawy do tego, aby
moéwic o mitosci oblubienczej w zwiazku malzenskim, poniewaz ,,mitos¢ osob,
mezezyzny i kobiety, prowadzi w matzenstwie do wzajemnego oddania si¢”!2.

Oblubienczy charakter mitosci mezczyzny i kobiety posiada glgboka sym-
bolike, na ktorej wzoruje si¢ Kosciol w swojej relacji z Odkupicielem Jezusem
Chrystusem. Znajdujemy ja w analogii oblubienca i oblubienicy zawartej w Piesni
nad piesniami czy Liscie do Efezjan, ktéra okresla postawe Chrystusa do Kosciota.

Charakter wiezi mezczyzny i kobiety opisuje Ksiega Rodzaju. Po biblij-
nych stowach wyrazajacych pierwsza rado$¢ z zaistnienia cztowieka: mezczy-
zna 1 kobieta (Rdz 2,23), nastgpuje werset stwierdzajacy ich jedno$¢ matzenska
(Rdz 2,24), a potem werset mowiacy o nago$ci obojga, ale bez poczucia wsty-
du (Rdz 2,25). Wtasnie to znamienne zestawienie pozwala mowi¢ o objawieniu
i zarazem odkryciu oblubienczego znaczenia ciata w samej tajemnicy stworze-
nia. Odkrycie oblubienczego charakteru ciata polega na ukazaniu me¢zczyzny/
kobiety w calej rzeczywistos$ci i prawdzie ich ciat i plci, a rOwnoczesnie w pelni
wolnosci od przymusu ciata i ptci. W pierwszym uszczg¢sliwiajacym spotkaniu
mezcezyzna odnajduje kobiete, a ona jego. Nawzajem przyjmuja siebie, dla siebie
samych, tak jak sa chciani przez Stworcg, ona w swej kobieco$ci, on w swojej
meskosci. Na tym polega objawienie i zarazem odkrycie oblubieficzego sensu
ciata. Obdarowani w swoim istnieniu mgskoscia 1 kobiecoscia, oboje sa nadzy,
dlatego ze sa wolni wolnoscia daru. Ta wtasnie wolno$¢ lezy u podstaw oblu-
bienczego znaczenia ciata'®.

12" Tamze, s. 90.
13- Zob. JAN PAWEL 11, M¢zczyzng i niewiastq stworzyl ich..., dz. cyt., s. 42-43.
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8. REZULTATY PRZYGOTOWAN NARZECZONYCH

Mitos¢ jest warto$cia, ktora im bardziej kieruje cztowieka do Boga, tym bar-
dziej zwraca si¢ ku cztowiekowi. Zanim mitos¢ stanie si¢ wigzia taczaca matzon-
koéw, przechodzi przez droge poszukiwan i rozwoju poprzez ukierunkowanie na
samego siebie, na drugiego czlowieka oraz otaczajace spoteczenstwo.

8.1. PRZYGOTOWANIE W ZyCIU OSOBISTYM

Przygotowanie do zycia w malzenstwie i rodzinie trwa nieustannie przez caty
okres dojrzewania i budzenia si¢ Swiadomos$ci mitosci oraz odpowiedzialnosci
za nia. Jak wspomniano wyzej, dzieje si¢ to szczegolnie w srodowisku wiasnych
rodzicoéw i rodzenstwa. Wzory zachowan, wzory wartosci i sposoby ich kultywo-
wania odbieramy od naszych najblizszych i kochanych osob. Mozna powiedzie¢,
ze milo$¢ rodzinna budzi i ksztattuje mito$¢ matzenska.

W tym okresie przygotowania dalszego i blizszego® relacja mitosci przecho-
dzi droge poszukiwan wlasnej tozsamos$ci. Wobec fenomenu mitosci do drugiej
osoby, cztowiek gleboko zastanawia si¢ nad soba, zaczyna poszukiwaé w sobie
warto$ci, ktore gwarantuja przyszte wspdlne zycie. Stawia sobie pytanie: Czy
ja si¢ nadaj¢ na me¢za, na zong? W tym czasie nastgpuje intensywny proces po-
szukiwania wlasnej tozsamosci. Idac w kierunku poszukiwania siebie, cztowiek
odkrywa, ze zrodtem dobra i mitosci, ktore moze dawaé cztowiek, jest w pierw-
szym rzedzie Bog. Rozumienie wige, czym jest mitos¢, kieruje cztowieka przede
wszystkim do Boga. Konsekwencja postawy dzigkczynnej wobec Bozej mitosci
jest akceptacja wlasnej osoby, wygladu zewngtrznego oraz osobowosci realizu-
jacej si¢ poprzez dang pte¢. Nie oznacza to jednak, ze ta wewngtrzna zgoda obej-
muje réwniez wady i niedoskonatosci cztowieka. Przeciwnie, uczucie mitosci
i wdzigcznosci za ten dar sprawiaja, Ze osoba pracuje nad soba, staje si¢ lepsza,
walczy ze swoimi wadami, poszukuje wzorcow i autorytetow, ktore swym zyciem
zaswiadczyty juz o milosci do Boga i czlowieka.

Czas narzeczenstwa staje si¢ wielka praca nad soba, aby w matzenstwo wnie$¢
to, co najlepsze ze swego charakteru, ze swoich przyzwyczajen, swojej wiedzy
i $wiadomosci. Dar z siebie, ktory proponuje sig, musi by¢ jak najlepiej przygo-
towany, udoskonalony, a w obliczu Boga musi by¢ prawdziwy i dobry. Czgsto
narzeczeni wchodza w zwiazek matzenski z wieloma problemami osobistymi,
nierzadko wystepuje niedoskonato$¢ charakteréw, brak jest tez jasnego, wza-
jemnego ukazania swojego usposobienia, a szczegolnie sprecyzowanych norm

4 Por. H. STAWNIAK, Jak zawrzeé¢ malzenstwo?, w tej publikacji zob. s. 217-229.
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postgpowania i wdrozonych zasad dzialania. To wszystko wymaga wzajemnego
zrozumienia i chegci wspdlnego porozumienia na wielu ptaszczyznach zycia

8.2. Postawa WoBEC NARZECZONEJ/NARZECZONEGO

Po przejsciu do relacji z druga osoba mozna mowi¢ o powstajacej stopnio-
wo wspodlnocie, ktéra ma prowadzi¢ do trwatego zwiazku matzenskiego. Jest
to wspolnota narzeczonych, ktérzy zlozyli sobie wzajemne zobowiazanie bycia
w przysztosci matzenstwem. Jest to bardzo specyficzny czas wzajemnego pozna-
wania si¢ i wzajemnej obserwacji, czas odnajdywania wartosci, ktore wnosi druga
osoba i wzajemnego budowania juz wspdlnej hierarchii tych wartosci. Narzeczeni
dhugo ze soba rozmawiaja, dyskutuja, opowiadaja o wtasnym zyciu, staja wobec
siebie w prawdzie. Prawda wyzwolona przez wzajemna mito$¢, niejednokrotnie
jest trudna, a historia dotychczasowego zycia bywa bolesna. W perspektywie mi-
losci musi nastapi¢ wzajemna akceptacja, wybaczenie i rozbudzenie nadziei, ze
przyszte wzajemne zycie bedzie dobre, czyli szczgsliwe. Pojawia si¢ §wiadomose,
ze mito$¢ to nie tylko zaspokojenie wlasnych pragnien, ale pragnienie dobra umi-
towanej osoby — bezinteresowny dar z siebie®.

8.3. Postawa WoBEC Sropowiska Lupzi, w KTOrRYM BEDA ZyYLT MALZONKOWIE

Nikt nie jest samotng wyspa, nikt tez nie moze realizowac swojej ludzkiej
mitosci w oderwaniu od calego spoteczenstwa. Zawsze czlowiek nalezy do ja-
kiej$ grupy spotecznej, przynalezy naturalnie do wtasnej rodziny, rodzicow, braci
i siostr. Mito$¢, ktéra dotyczy dwojga ludzi, mezczyzny i kobiety, dotyczy row-
niez, w r6znych zakresach, wszystkich cztonkow dwoch rodzin, tak ze strony na-
rzeczonego, jak i narzeczonej. Dwie rodziny poprzez powstajace powinowactwo
staja si¢ jedna rodzina juz na zawsze. Uczucie i postawa narzeczonych zdecydo-
wanie rzutuje na przyszite relacje wobec wszystkich cztonkow rodzin. Nikt z nich
nie bedzie si¢ czut obojgtny ani pominigty we wzajemnej, nowej wspolnocie.

Mitosé¢ indywidualna narzeczonych i malzonkéw wplywa na calg rodzine,
jest to nowa warto$¢ ubogacajaca nowa spotecznos¢. Ta mitos¢ stanie si¢ funda-
mentem wspolnoty i jednocze$nie bedzie wzorem do nasladowania dla wszyst-
kich. Z tej mito$ci powstang nowe dobra, tak duchowe, jak i materialne, uboga-
cajace wszystkich. Na rodzing zjednoczona wieloma wigzami mitosci, mozna
liczy¢ w wielu trudach przyszitego zycia. Wobec nowej wspolnoty narzeczeni

5 Stwarzajac cztowieka «mgzczyzng i niewiasta» (Rdz 1,27), Bog obdarza godnoscia osobowa

w rownej mierze me¢zczyzng i kobiete, ubogacajac ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne
zadania wlasciwe osobie ludzkiej”. JAN PAWEL II, Adh. Familiaris consortio, 22.
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i matzonkowie biora na siebie zobowigzania, ktore przyniosa wiele radosci przy
wzajemnej akceptacji i wspdlnie udzielanej sobie pomocy.

Mitosé¢ narzeczenska, nastgpnie matzenska i w przysztosci rodzicielska, ma
znaczenie jednoczace w catej wspolnocie spolecznej — osiedla, miasta, wioski
i catego panstwa. Nowa rodzina wchodzi w sktad wielu rodzin nalezacych do
wspolnoty parafialnej. Parafia jest bowiem rodzing rodzin i tworzy Koscioly do-
mowe, zjednoczone mitoscia Chrystusa.

Panstwo, w ktorym zorganizowany jest narod, rozpoznaje nowy zwiazek
matzenski i traktuje go jako swoja czes¢, gwarantujac opieke i bezpieczenstwo,
pomagajac prawnie i administracyjne w podtrzymaniu i umocnieniu wspolnoty
matzonkow.

9. ZAGROZENIA

brak akceptacji siebie,

— problemy z wiasna tozsamoscia,
— egoizm,

— zdrada,

— niestabilno$¢ emocjonalna,

— niewierno$¢ wlasnym ideatom,
— cywilizacja $mierci.

9.1. Jak KiEROWAC WEASCIWIE SwoiM WYCHOWANIEM DO Mirosci?

Wspotczesna kultura coraz czgséciej powraca do rozréznienia pomigdzy picia
przynalezna cztlowiekowi z urodzenia (z ang. Sex), a ptcia kulturowa (z ang. gen-
der), na ktéra sktada si¢ caty obraz kobieco$ci i meskos$ci zwiazany z okreslong
kultura. Zagrozeniem dla wspotczesnego cztowieka wydaje sig by¢ brak akcepta-
cji siebie w granicach wlasnej plci, a takze wylaczenie seksualnosci poza relacje
spoteczne. Kazde spoteczenstwo, jesli chce wlasciwie rozwijac sig, musi zaakcep-
towac naturalna strong rzeczywisto$ci ludzkiej zdeterminowanej przez okreslona
pte¢. Utozsamianie wzajemne obu plci, brak zrozumienia rdznic i naturalnych
zadan prowadzi do wielu wypaczen i blgdow. Naturg rzeczy plci jest jej logika,
jest to podwdjna jednos$¢. Mozna by¢ albo mezczyzna, albo kobieta. Sensem by-
cia mgzczyzng jest kobieta, a sensem bycia kobieta jest mg¢zczyzna. Wszelkie
wykroczenia poza to rozumienie ptci powoduje nielogiczne myslenie i dziatanie.

Zagadnienie okreslonej ptci i wynikajacych z niej r6l i zadan, wchodzi w za-
kres procesu wychowawczego, albowiem cztowiek nie tylko jest zdetermino-
wany swoja plcig biologiczna, opierajaca si¢ na chromosomie plci i dziataniem
hormonodw, ale rowniez swoja akceptacja psychiczna i integracja wszystkich ele-
mentow we wiasnej osobowosci. Taka akceptacje uzyskuje si¢ takze w procesie
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wychowania, w ktorym niezbgdne jest dzialanie srodowiska domu rodzinnego.
Chtopiec patrzac i nasladujac ojca, staje si¢ me¢zczyzna, dziewczynka przejmuje
wiele zachowan i postaw na wzor swojej matki.

Rowniez brak akceptacji wlasnego wygladu moze prowadzi¢ do zaburzen
osobowosci, ktore czgsto objawiaja si¢ w postaci chordb takich jak bulimia czy
anoreksja. Brak wewngtrznej zgody na wlasny wyglad czy pewne cechy wlasne;j
osobowosci, moze powodowac zaburzenia i w konsekwencji fobie albo choroby
psychiczne.

Do natury milo$ci, obok jej podstawy, czyli decyzji woli, nalezy jej inten-
sywnos¢, uczuciowose, a takze kierunkowosé. Kochamy ludzi w pewnej hierar-
chii, ktora ulega zmianie. Intensywnos$¢ mitosci do rodzicow jest przeksztatcana
w wieku dorostym w mito$¢ malzenska i mito$¢ do wtasnej rodziny. Te przemiany
musza nastgpowaé z pelnym zrozumieniem ze wszystkich stron. Mitos¢ matki
do dorostego syna, ktory zawart matzenstwo, musi obejmowac mitos¢ do syno-
wej, a nastegpnie powinna nastapi¢ akceptacja nowej rodziny, poszerzonej przez
zwiazek powinowactwa.

9.2. JAkA WrASciwA PoSTAWE PrzYIAC WZGLEDEM NARZECZONEJ 1 PRZYSZLES
ZoNY?

Nikt nie zyje dla siebie i nie umiera dla siebie (Rz 14,7), mowi $w. Pawel,
wyznaczajac ludziom postawe spoteczng i zwracajac uwage na powotanie czto-
wieka do nieustannych relacji z innymi. Pierwsza i zasadnicza relacja dla czto-
wieka wierzacego jest nieustanny dialog z Bogiem, dialog duszy i dialog zycia.
W nastepnej kolejnosci 1 w hierarchicznosci, dialog zycia dotyczy naszych naj-
blizszych, ktoérych kochamy i z ktérymi przychodzi nam wspolnie zy¢. Dialog na-
rzeczonych i dialog matzenski jest najbardziej osobistym i zarazem intensywnym
dziataniem budujacym wspolnote ludzkiej mitosci. Bogactwo, jakie reprezentuje
osobowos¢ kazdego cztowieka, poszerza sig poprzez dialog z ukochanym mat-
zonkiem, a w nastgpnej kolejnosci, ze wszystkimi czlonkami nowo zakladane;j
rodziny. Powstaja zwiazki o niepowtarzalnej tresci i intensywnosci, ksztattuja one
wzajemne relacje, buduja postawy charakterow, zmieniaja cztowieka, czynia go
wrazliwszym 1 lepszym.

Nie mozna sobie wyobrazi¢ wspolczesnego matzenstwa i rodziny bez mitosci
polegajacej na akceptacji i postawie czynienia dobra dla drugiej osoby. Mitos¢
malzenska stuzy wtasnie temu, aby ofiarowac siebie jako dar i taki sam otrzymy-
wa¢ od wspotmatzonka i zrodzonych dzieci.
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Dialog uczucia mito$ci przyjmuje caly wachlarz gestow, zachowan, stow,
reakcji, zapytan i odpowiedzi. Wazna jest intonacja gtosu, subtelno$¢ w odgady-
waniu potrzeb drugiej strony, pamig¢ o rocznicach, sprawiedliwe dzielenie si¢
obowiazkami, wreszcie postawy poswigcenia i oddania.

Ta delikatna i uczuciowa rzeczywistos¢ mitosci musi by¢ nieustannie chro-
niona i rozwijana, a w wypadku niedociagnig¢ i blgdow natychmiast powinien
by¢ wznawiany dialog i porozumienie.

Nie jest tatwo przygotowac si¢ do tworzenia i przezywania mitosci matzen-
skiej, tym bardziej, ze wielu jej elementow matzonkowie ucza si¢ bedac ze soba.
Niekiedy ta nauka jest trudna, zwigzana z cierpieniem, z duza doza cierpliwosci,
a niekiedy z poswigceniem. Doswiadczone matzenstwa stwierdzaja, ze dialog
matzenski jest wzajemna i nieustajaca szkota, jak kocha¢ i jak by¢ kochanym.

9.3. JAK WEASCIWIE KSZTALTOWAC MILOSC W SWOIM SRODOWISKU ZYCIA?

Relacja mito$ci narzeczenskiej, matzenskiej i rodzinnej opiera si¢ na dialo-
gu i porozumieniu, ktore nieustannie musi trwac. Aby prowadzi¢ ten nieustajacy
dialog zycia, nalezy by¢ przygotowanym na uwzglednianie racji i postaw drugiej
osoby. W poszanowaniu godnosci drugiego cztowieka obdarzonego uczuciem
mitosci matzenskiej, a potem macierzynskiej i ojcowskiej, konieczne jest realizo-
wanie dobrych wzoréw zachowan, opartych na wychowaniu do mito$ci. Mozna
powiedzie¢, ze szkota mitosci jest wlasna rodzina. W mysl nauczania Soboru
Watykanskiego I1** wychowanie przez rodzicOw powinno odznaczaé si¢ specy-
ficznymi wtasciwosciami. Przede wszystkim jest to tworzenie atmosfery mitosci,
wzajemnego zaufania i wspotpracy wszystkich domownikéw. Jest to mozliwe
tylko wtedy, gdy obydwoje rodzice w pelni angazuja si¢ w proces ksztattowania
dziecka oraz poprawnie odczytuja swoje powotanie do macierzynstwa i ojcostwa.
Tu bierze swoj poczatek cywilizacja mitosci, ktéra u swoich podstaw opiera si¢
wlasnie na mitosci matzonkow do siebie nawzajem i ich uczucia do dziecka.
Wyjatkowo$¢ wiezi mitosci, jaka migdzy nimi si¢ rodzi, nie da si¢ odtworzy¢
w zadnej innej wspoélnocie. Klimat rodziny staje si¢ pewnym ideatem wychowaw-
czym, w ktorym funkcjonuja okreslone wzorce kulturowe. To rodzina decyduje
o obrazie hierarchii tych wartosci. Wtasciwe wychowanie powinno nieustan-
nie zmierza¢ do wytworzenia postawy mitosci. Do tego powotana i uzdolniona
jest rodzina chrzescijanska. Wktad rodziny w wychowanie do mito$ci obejmuje

6 por. SOBOR WATYKANSKI II, Dekr. Apostolicam actuositatem, 11; Dekl. Gravissimam
educationis, 1; Konst. Gaudium et spes, 52.
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szeroka panorame oddziatywan wychowawczych'’. Srodowisko rodzinne staje
si¢ pierwsza 1 podstawowa szkota mitosci, z ktorej dziecko czerpie wzorce na
cate swoje przyszie zycie.

10. ZADANIA DLA NARZECZONYCH - SAMOWYCHOWANIE

Normy moralne
— Drugi cztowiek ma taka sama godnos$¢ jak ja.
— Mito$¢ narzeczenska i malzenska jest odwzajemnionym darem z siebie.
— Kazda milo$¢ ma niepowtarzalna wartosc¢.

Zasady postepowania
— Bior¢ dobry przyklad z malzenstwa moich rodzicéw i rodzin mi
najblizszych.
— Sprawdzianem mojego przygotowania do matzenstwa jest postawa czy-
nienia dobra drugiej osobie.
— Uczg si¢ dialogu i porozumienia z innymi.

11. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy moralne
— Nowa mito$¢ narzeczenska i malzenska jest wzajemnym i unikalnym
darem.
— Powstajaca mitos¢ powinna by¢ wspierana i otoczona modlitwa.
— Mito$¢ dziecka i pragnienie zawarcia przez niego malzenstwa ubogaca
cala rodzine.
Zasady postepowania
— Szanuje¢ wybor osoby ukochanej przez moje dziecko.
— Synowa i zig¢ sa przyjmowani jak wtasne dzieci.
— Narzeczenstwo i nowe matzenstwo sa traktowane jako trwata wartos¢.

12. ZADANIA DLA PODMIOTOW WYCHOWUJACYCH

Normy moralne
— Mitos$¢ narzeczenska, ktéra prowadzi do malzenstwa, ma charakter spo-
teczny, jest dobrem dla wszystkich.
— Dobre i trwale malzenstwa stanowia podstawe zycia spotecznego.
— Malzenstwo pomig¢dzy mezczyzna i niewiasta wynika z prawa Bozego
(naturalnego).

17

Por. J. WILK, R. BIELEN, Pedagogika rodziny. Zagadnienia wybrane, w: Rodzina, bezcenny
dar i zadanie, red. J. STALA, E. OSEWSKA, Radom 2006.
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Zasady postepowania

— Nalezy ksztaltowa¢ wlasciwe postawy mito$ci malzenskiej pomigdzy
mezczyzng i kobieta.

— Struktury spoteczne, gospodarcze (mieszkaniowe) powinny pomagaé
matzenstwom na starcie ich wspdlnego zycia.

— Nalezy rozwija¢ opieke¢ nad rodzinami niepelnymi, przez tworzenie bez-
posredniej pomocy materialne;j.

— Wskazane jest organizowanie poradnictwa rodzinnego w parafiach
i w instytucjach spotecznych.

13. REPETYTORIUM

— Milo$¢ ma charakter powszechny i nalezy do natury czlowieka. Zawarta
jest ona w dziele stworzenia i zbawienia Bozego.

— Mitos¢ narzeczenska i matzenska jest obopdlnym darem, jaki sobie skta-
daja mezczyzna i kobieta.

— Mito$¢ ta ma rozwijac si¢ zgodnie z etapami zycia, nieustannie przyj-
mujac charakter stuzby, tak dla wspétmatzonka, jak i dla dzieci, ktore sa
owocem ich, rodzicow, mitosci.

14. MODLITWA

Panie Boze, Stworco nieba i ziemi, dzigkujemy Ci za wzajemna mito$¢, ktora
nas potaczyta. Spraw, abysmy byli wiernymi wspotmatzonkami i odpowiedzial-
nymi rodzicami, a poprzez dar naszej mitosci i wzajemna stuzbg prowadzili swigte
zycie. Ktory zyjesz i krolujesz przez wszystkie wieki wiekow. Amen
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KONFERENCJA 3

TWORZENIE I TRWALOSC WSPOLNOTY MALZENSKIEJ

1. WPROWADZENIE

Tradycja chrzescijanska mowi o mitosci jako o najwspanialszym, obok zycia,
darze od Boga dla ludzi. Dar ten jednak, ze wzgledu na naturg cztlowieka, nie ma
charakteru w petni doskonatego. Aby wigc mitos¢ stala si¢ gtdwnym impulsem
kierujacym ludzkimi dziataniami, konieczne jest jej rozwijanie i pogiebianie.
Stowa przysiggi malzenskiej wskazuja na droge doskonalenia si¢ w mitosci oraz
na zrodta trwalosci matzenskiej. Nim dojdzie do ztozenia sobie przysiggi matzen-
skiej, narzeczeni maja czas i sposobnos¢, aby si¢ wzajemnie poznaé, wymienié
poglady, ustanowi¢ wspolna hierarchig¢ wartosci, a przede wszystkim wzajemnie
zaakceptowac sig.

2. CEL OGOLNY KONFERENCII

— Rozw¢j moralny.

Wspdlnota malzenska, mimo iz ujawnia si¢ w rzeczywisto$ci materialne;j,
ziemskiej, realizuje si¢ poprzez rozwijanie takich wartosci jak: wiernos¢, uczci-
wos¢, oddanie, ufnosé. Narzeczeni poprzez rozwdj moralny i uczciwe stawa-
nie w prawdzie niezaleznie od wtasnych niedoskonatosci, poglebiaja w sobie
wiernos¢ prawu Bozemu, przez co przygotowuja si¢ do przysztej wspdlnoty
matzenskie;j.
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3. CELE SZCZEGOLOWE KONFERENCII

— Zrozumienie 1 przeksztatcanie wiasnych uczu¢ w decyzje woli.

Uczucia stanowig $wiadoma interpretacj¢ emocji, poprzez ktore cztowiek
reaguje na spotykajace go zjawiska. Aby rozwija¢ w sobie mitos¢, nalezy naj-
pierw zrozumie¢ wiasne reakcje i tak je przeksztalcaé, aby staly sig¢ podstawa
trwaloSci zwiazku.

— Odkrywanie istoty i zadan warto$ci we wspoélnocie.

Trwato$¢ wspdlnoty opiera si¢ na sSwiadomym wyborze celu i sensu zwiazku
matzenskiego.

— Doskonalenie si¢ w mito$ci poprzez wierno$¢ i uczciwos¢ malzenska.

Poznanie i u§wiadomienie sobie, jakie sa przejawy wiernosci i uczciwosci
w relacji migdzy ludzmi, pozwala doskonali¢ uczucie mitosci. Wiernos¢ i uczci-
wos¢ stanowia o trwalo$ci zwiazku, ktorego podstawa jest mitosc.

4. CELE WYCHOWAWCZE KONFERENCII

— Swiadome rozwijanie i poglebianie mitosci.

Do utrzymania trwato$ci relacji nie wystarczy tzw. mito$¢ namigtna i impul-
sywna, poniewaz nie daje ona stab