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Wstep
do programu wychowawczego
dla klas szkot podstawowych?

. WARTOSCI OGNIWEM INTEGRUJACYM

1.1. EDUKACIJA AKSJOLOGICZINA WYZWANIEM
DLA SZKOLY

Czynniki polityczne, gospodarcze i ideowe spowodowaly, Ze w Europie zaczety
pojawiac si¢ plany zinstytucjonalizowania wspotpracy miedzy pafistwami. Byto
to mozliwe dzigki podobnej strukturze kulturowej, filozoficznej i politycznej,
opartej na zblizonych systemach wartosci. Dziedzictwo duchowe i moralne kul-
tury europejskiej opiera sie przeciez na niepodzielnych i uniwersalnych war-
to$ciach: godnosci, wolnosci, réwnosci i solidarnosci®. Wspdlnote panstwowa
buduje sie na zasadach demokracji oraz praworzadnosci. I cho¢ obserwujemy
dzis tendencje do redukowania religii w zyciu spolecznym, ktéra w cien usuwa
religijne zrédta historii Europy, nadal siega si¢ po jej spuscizne kulturows i hu-
manistyczna. Poszczegdlne systemy wartosci, ktore ksztaltowaly sie¢ w danych
epokach historycznych, wskazujg na jedno$¢ kultury, ktora jest podstawa for-
mowania si¢ tozsamosci europejskiej’.

Elementem scalajacym i jednoczacym panstwa Europy jest przyna-
leznos¢ do europejskiej kultury prawnej, a wigc pewien staty stosunek spote-

czenstwa do prawa, ktére podobnie rozpoznaje normy i zasady postgpowania®.

Niniejsze wprowadzenie jest poszerzong wersja Wprowadzenia do Programu wychowawczego
opartego na wartosciach wedtug nauczania Jana Pawlta II. Por. Z. Struzik, Program wychowaw-
czy oparty na wartosciach wedtug nauczania Jana Pawta II, wyd. Instytut Papieza Jana Pawla II,
Warszawa 2018.

Por. EiE 108-112.

Por. E. Golembski, Kulturowe aspekty integracji europejskiej, Wydawnictwa Akademickie i Pro-
fesjonalne, Warszawa 2008.

Por. R. Tokarczyk, Wspélczesne kultury prawne, wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2012.
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Przez wieki powstawania panstw europejskich ich indywidualne prawa for-
mowaly si¢, powiedzielibysmy ,,nasycaly si¢”, okreslonymi wartos$ciami, budo-
waly sie na religii i kulturze chrzescijanskiej. W Europie podobnie rozumiano
tzw. ,,rzady prawa’, ktérych zadaniem byta stuzba czlowiekowi i ochrona jego
godnosci.

Bledem byloby utozsamienie prawa z porzadkiem religijnym, syste-
mem norm moralnych czy obyczajowoscia. A jednak wychowanie w okreslo-
nej kulturze, tu kulturze europejskiej, ,ustawia” wartosci niejako w pewnej
hierarchii.

Dzisiejszy obraz Europy jest wynikiem kilku etapéw formowania sie¢
prawa. Pierwszym z nich byla recepcja prawa rzymskiego, ktéra wprowadzi-
ta autonomie regul prawnych wobec innych systemdéw regulujacych stosunki
miedzy ludzmi. Jednoczesnie w Europie postawa wobec $wiata, poczucie do-
bra i zta, poczucie sprawiedliwosci, stosunek do Zycia etc. (a wiec czynniki
ksztaltujgce swiadomos¢ prawng) byly silnie zdeterminowane przez chrze-
scijanstwo’. Do XVIII wieku rozwijajace si¢ réznorodne nurty teorii prawa
nie kwestionowaly norm prawa pozytywnego. Raczej, majac zaplecze w po-
staci nakreslonych przez chrzescijanstwo wartosci: sprawiedliwosci, wolnosci,
odpowiedzialnosci za zycie, probowaly odpowiedzie¢ na pytanie: jak formu-
fowa¢ ustawodawstwo prawne, aby najlepiej oddawato powszechnie przyjmo-
wane wartosci.

Rewolucja francuska (1789-1799) dokonata zmian w kwestii pra-
wa, zdecydowanie odrzuciwszy w sferze funkcjonowania panstwa wymiar
religijny; cho¢ wyrosta na mocnym fundamencie kultury chrzescijanskiej,
pozbawita ptaszczyzny sacrum dotychczasowe definicje warto$ci: wolnosci,
sprawiedliwosci i braterstwa®. Francuska Deklaracja Praw Czlowieka i Oby-
watela, mimo iz odrzucila Boga i religi¢ z Zycia publicznego, nadal sytu-
owala czlowieka w centrum relacji pomiedzy panstwem a spoleczenstwem.
W swoich zatozeniach bronita praw cztowieka, ktére okreslata jako naturalne

i nieprzedawnione.

* Por. M. Safjan, Prawo, wartosci i demokracja, ,Chrzescijaistwo — Swiat - Polityka. Zeszyty
Spolecznej Mysli Kosciota” 2008, nr 1(5), s. 5-23.

S Por. tamze, s. 9.
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W ostatnich kilkudziesigciu latach kultura prawna Europy krytyko-
wana jest za swoj nadmierny liberalizm i aksjologiczny indyferentyzm, czyli
obojetnos¢ i niestato$§¢ wobec wartosci uniwersalnych. Jednak z drugiej strony
u podstaw zmian prawa, dokonywanych w obrebie panstw Europy, lezy po-
szanowanie warto$ci zwigzanych z godnoscia osoby, z przestrzeganiem praw
cztowieka, z wprowadzaniem miedzynarodowych mechanizmow, ktére zapew-
nilyby bezpieczenstwo i podniostyby standard zycia.

Funkcjonowanie panstw europejskich opiera si¢ na pewnym okre-
slonym modelu instytucji, ktorej gtéwna norma, jak sie wydaje, jest ,jednos¢
w réznorodnosci”. Realizuje si¢ ja w oparciu o zasady solidarnosci i pomocni-
czo$ci. W obliczu glebokich przemian, jakie dotykaja cywilizacje europejska,
konieczny jest powrdt do edukacji aksjologicznej. Wychowanie do wartosci
bedzie odzwierciedleniem aksjologii, jesli bedzie przebiega¢ we wszystkich
srodowiskach, w ktorych funkcjonuje cztowiek, poczawszy od rodziny, przez
szkole, miejsce pracy i Kosciol.

Bedzie to mozliwe, jezeli wyksztalcenie i wychowanie cztowieka
oprze si¢ na jednakowym rozumieniu wartosci: zycia, solidarnosci, wolnosci,

prawdy, mitosci, braterstwa i pokoju.

1.2. CZYM SA WARTOSCI?

Podstawowa sprawnos¢, w jaka powinien by¢ ,wyposazony” cztowiek, to umie-
jetnos$¢ warto$ciowania, poznawania siebie, swoich emogiji i reakcji oraz odpo-
wiedzialnos¢ za siebie i innych.

Zanim zadamy sobie pytanie, jakimi warto$ciami kieruje si¢ w zyciu
Europejczyk i jakie wartosci sa konieczne w procesie integracji europejskiej,
nalezatoby zapyta¢, czym jest warto$¢?

Najbardziej ogélna i do§¢ powszechnie funkcjonujaca definicja,
okresla warto$¢ jako to, co jest cenne i wazne dla jednostki i spoteczenstwa,
a co prowadzi do jej integralnego rozwoju, dzieki czemu osiaga sie pelnie czto-
wieczenstwa. Najkrotsza, a zarazem najglebsza definicja ,,wychowania do war-
tosci’, ktora podaje Jan Pawel II to ksztaltowanie wlasnego czlowieczenstwa.

~W wychowaniu bowiem chodzi o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej
cztowiekiem - o to, azeby coraz bardziej «byl», a nie tylko wiecej «mial» — aby

wiec poprzez wszystko, co «ma», co «posiada», umial bardziej i pelniej by¢
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czlowiekiem - to znaczy, azeby rowniez umial bardziej «by¢» nie tylko «z dru-
gim», ale takze i «dla drugich»™.

Powstanie aksjologii — nauki o wartosciach zawdzigeczamy filozo-
fii XX wieku. Nie oznacza to jednocze$nie, ze filozofowie nie interesowali sie
ta problematyka duzo wczesniej. Wéréd wartosci estetycznych najbardziej inte-
resowano sie muzyka, rzezbg, architekturg czy malarstwem. Filozofia XIX wie-
ku, podazajac za mys$la Dawida Humea i Augusta Comte’a, sprowadzila war-
tosci wylacznie do sfery wyrazania uczu¢ spowodowanych kontaktem z rzecza
i wynikajacych stad stopni zadowolenia badz rozczarowania i zawodu. Konse-
kwentnie uwazano, ze wartosci naleza do sfery przezy¢ psychicznych, co uze-
wnetrznia sie w postaci uczuciowego stosunku do konkretnych przedmiotow®.
Zaszeregowanie wartosci do sfery przezy¢ subiektywnych automatycznie wy-
kluczato aksjologi¢ z obszaru nauki obiektywnej, doswiadczalnie sprawdzalne;.

Nowe spojrzenie na wartosci, jako niesubiektywne, ale obiektywne do-
swiadczenie, przyniosta dopiero w XX wieku szkola fenomenologiczna. Oka-
zalo sig, ze bledne poglady i teorie znieksztalcajg sposob pojmowania wartosci
w procesie wychowania czlowieka. I tak na przyklad racjonalisci, poniewaz
nie przyjmuja istnienia sfery ducha, niewlasciwie interpretuja emocjonalne
odczuwanie wartosci. Dla naturalistow wartosci s3 wylacznie subiektywnym,
a przez to falszywym dodatkiem do obiektywnego $wiata natury. Nihilisci z ko-
lei twierdza, ze wartosci nie istnieja w ogdle, poniewaz obiektywne s3 jedynie
ludzkie potrzeby i dazenia.

Jednak bardziej niebezpieczne od btednych pojec i teorii uniemozliwia-
jacych prawidlowe rozumienie wartosci sg niewlasciwe postawy i zachowania.
Brak zdefiniowanej obiektywnej hierarchii wartosci prowadzi do kierowania si¢
w zyciu wlasnymi, subiektywnymi normami postgpowania i zasadami dzialania,
ktore odczytuja dobro, sprawiedliwo$¢, wolnosé¢, prawde wylacznie w sferze
wlasnych potrzeb i korzysci. Wartosci rozpoznajemy w kontekscie doswiadcze-
nia, ktére czgsto nazywa sie przezywaniem. Nietypowosc¢ tego doswiadczenia

polega na tym, ze podczas poznania kazdej obiektywnej wartosci cztowiekowi

7 Jan Pawel II, W imie przysztosci kultury, Paryz, 2.06.1980, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumen-
ty, przeméwienia, homilie, Polski Instytut Kultury Chrze$cijanskiej. Fundacja Jana Pawtla II-
Redakcja Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988, s. 58.

® Por. A. Siemianowski, Szkice z etyki wartosci, wyd. Gaudentinum, Gniezno 2006.
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towarzyszy uczucie wzruszenia. Doswiadczenie to jest spotegowane osobistym
przezywaniem i calym spektrum odczu¢ i skojarzen, ktore w tej samej chwili sie
ujawniajg. Warto przywolac tu refleksje fenomenologow, ktérzy mowia o emo-
cjonalnej intuicji wartos$ci, o emocjonalnej percepcji’. Nie oznacza to, ze po-
przez odczuwanie wartosci zaprzeczamy ich obiektywnosci i powszechnosci.

Jezeli zatem przyjmiemy papieskie personalistyczne spojrzenie na czlo-
wieka, wowczas samo doswiadczenie aksjologiczne réwniez musi zosta¢ zde-
finiowane calo$ciowo z rozumowg, emocjonalng i duchowy sferg poznawcza
cztowieka. Samo poznanie racjonalne czy tez samo tylko przezycie emocjonal-
ne pozbawia wlasciwego spojrzenia na warto$ci. Wartosci musza zosta¢ roz-
poznane w kontekscie catej psychofizycznej sfery czlowieka. Rozpoznawanie
wartosci, do§wiadczanie wartosci i wychowywanie do wartosci s przezyciami
zlozonymi i zréznicowanymi w zaleznosci od typu wartosci. Dlatego inaczej
okreslamy warto$ci estetyczne, utylitarne, moralne, materialne czy tez warto$¢
przezy¢ duchowych i konkretnych czynow.

Z uwagi na réznorodno$¢ wartosci, nasuwa sie kolejna klasyfikacja -
ze wzgledu na sam przedmiot, ktory staje sie nosicielem wartosci. Jak zauwa-
zamy, moga to by¢ przedmioty indywidualne, zywe lub martwe, osobowe lub
nieosobowe, wytworzone przez cztowieka, przez nature, nawet przez konkretne
wydarzenia. Mozemy wiec mowic o wartosci zycia, o wartoéci relacji z rodzicami,
o wartosci kontaktow z przyroda nieozywiona, o wartosci kultury, o wartosci

poematu literackiego czy wartosci heroicznych czyndéw bohateréw wojennych.

1.3. PERSONALISTYCZNE UJECIE JANA PAWLA I

Personalistyczne ujecie Jana Pawla II przypomina, ze posrdd tej réznorodnosci
to czlowiek jest warto$cig samg w sobie. Dodatkowo, sam jest ich nosicielem
i tworcg. Warto$¢ osoby nie ulega zmianie w zaleznosci od jej postepowania.
Oszust, zlodziej czy morderca nadal zachowuje swoja warto$¢, pomimo ne-
gatywnej oceny jego czynow. Czlowiek jako wartos¢ ontyczna nie ma nigdy
swego negatywnego bieguna. Inaczej jest z wartosciami kwalitatywnymi, ktdre
charakteryzuja si¢ dwubiegunowoscia: sprawiedliwo$¢ — niesprawiedliwos¢;

uczciwo$¢ — nieuczciwosé; pokora - pycha.

° Por. tamze, s. 57.
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Wspolczesnym problemem w procesach wychowania jest odejscie
od warto$ci uniwersalnych, ktdre ksztaltuja osobowos¢ cztowieka oraz jego
relacje z innymi ludzmi. Coraz trudniejsze staje sie urzeczywistnienie wartosci
obiektywnych, ktére nie zaleza od preferencji i subiektywizmu. Fundamen-
tem papieskiego spojrzenia na wychowanie jest godno$¢ cztowieka. Czlowiek
jest zawsze podmiotem, jest takim dobrem, ktére nie moze by¢ traktowane jak
przedmiot uzycia czy zaspokajania przyjemnosci. Ta integralna wizja cztowieka
jest podstawg wychowania aksjologicznego. Mamy zy¢ i wzrasta¢ w czlowie-
czenstwie poprzez niekonczace si¢ uswiadamianie sobie, kim jestesmy i kim
by¢ powinni$my? Papieska koncepcja wychowania z gory zaktada, ze proces
wychowawczy rozpoczyna si¢ juz w momencie poczecia i ukierunkowany jest
na cel nadrzedny, celem tym jest - w wymiarze religijnym - odnajdywanie
i rozwijanie w sobie obrazu i podobienstwa do Boga.

Wychowanie jest wigc zadziwiajagcym procesem, ktéry nieodlacznie
wiaze si¢ z rozpoznawaniem i kierowaniem si¢ w codziennym Zyciu warto$cia-
mi. Pie¢ podstawowych wartosci, jakie wyrdznia Jan Pawel II to: Zycie, prawda,
mifos¢, wolnosé, sprawiedliwo$é. Mozna przyjac, ze na ich podstawie mowi sig
o innych, bardziej szczegélowych wartosciach. Sama aksjologia, jako proces
wychowania do warto$ci, wymaga zaangazowania osoby - samowychowania
oraz zaangazowania wspolnoty, ktéra prowadzi i porzadkuje proces wycho-

wawczy dzieci, mtodziezy, jak réwniez dorostych.

1.4. NORMY W WYCHOWANIU
Wedlug Karola Wojtyly istnieja pewne stale normy, ktére pozwalaja na sfor-

mulowanie zasad wychowawczych. Jedng z nich jest wartos¢ wolnosci, kto-
ra w zaleznosci od proceséw wychowawczych czy samowychowania pozwala
na wypowiadanie siebie poprzez swdj czyn — w sposéb wolny'’. Wychowanie
do wolnoéci to ksztaltowanie umiejetnosci bycia wolnym dla warto$ci. Droga
wychowania do wolnosci bedzie wlasnie rozwijanie systemu motywacyjnego
oraz ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania wyboréw. Wiasciwa norma be-

dzie takie wychowanie, ktore rozwija poczucie odpowiedzialnosci i umozliwia

1% Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. TN KUL, Lublin 2019,

s. 201.
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odpowiedzialne dziatania. Wedlug Karola Wojtyly odpowiedzialno$¢ za siebie
przenosi si¢ na odpowiedzialnos¢ wobec drugiego i odwrotnie. ,,Cztowiek dla-
tego bywa odpowiedzialny za swe czyny i dlatego przezywa odpowiedzialnos¢,
poniewaz posiada zdolnos$¢ odpowiadania wolg na wartos$¢. Zachodzi powin-
nos¢ odniesienia si¢ do przedmiotu wedle jego prawdziwej wartosci, a w parze
z nig rodzi si¢ odpowiedzialnos¢ za przedmiot pod katem jego wartosci — czy-
li krétko méwiac: odpowiedzialno$¢ za wartos¢”!. Jan Pawet II w nauczaniu
o wychowaniu opiera si¢ na sumieniu ludzkim, ktére zawsze przypomina czto-
wiekowi, ze istniejg prawdy i wartosci moralne najwyzszej rangi'”.

Te wartosci s3 niejako zdeponowane w naturze cztowieka, w jego czto-
wieczenstwie. Dzigki temu sumienie podpowiada, co jest najwazniejsze, najgod-
niejsze i najwarto$ciowsze. Wyzszo$¢ i dominacja sfery duchowej w cztowieku
sprawiaja, ze jest on w stanie poswieci¢ nawet swoje zycie dla wyzszych wartosci.

Niezmienne normy moralne, mozliwe do rozpoznania przez sumie-
nie czltowieka, w niczym nie ograniczaja wolnosci. Wrecz przeciwnie, normy
te stanowig o jego godnosci. Kiedy czlowiek je zna, przestrzega ich i broni,
wtedy staje w prawdzie i wyraza przez t¢ prawde swoja wolnos¢™. Wigcej,
mozna powiedzie¢, ze normy uniwersalne wplywaja na osobowos¢ i sg dro-
ga do wolnosci, a nawet s3 warunkiem istnienia wolnosci. Bez nich cztowiek
nie moze by¢ wolny. Bez norm nastepuje w ludzkim sumieniu zamieszanie
moralne, czyli brak hierarchii wartosci, brak ideatéw, co prowadzi do utrwa-
lenia si¢ sumienia blednego (bardziej lub mniej zawinionego). Dzieje sie tak,
dlatego ze w zyciu moralnym nie ma pustych przestrzeni. Jan Pawet II uwazal,
ze ,[...] trzeba pilnie odkry¢ na nowo istnienie wartosci ludzkich i moralnych,
nalezacych do samej istoty i natury czlowieka, ktoére wynikaja z prawdy o czlo-

wieku oraz wyrazajg i chronig godnos¢ osoby: wartoéci zatem, ktorych zadna

11 Tamze, s. 207.

12 Stanowczy glos sumienia zawsze przypomina czlowiekowi, ze istniejg prawdy i wartosci mo-

ralne, dla ktorych musi by¢ gotéw nawet odda¢ zycie. W wyznawaniu, a nade wszystko w ofie-
rze zycia oddanego za warto$ci moralne, Ko$ciot dostrzega to samo $wiadectwo o tej prawdzie,
ktora jest juz obecna w stworzeniu, a w pelni jasnieje na obliczu Chrystusa [...]” VSpl 94.

»[...] obrona absolutnie niezbywalnych wymogéw, jakie wyplywaja z osobowej godnosci czto-
wieka, jest droga do wolnosci i warunkiem samego jej istnienia”. Tamze, 96.
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jednostka, zadna wiekszo$¢ ani zadne panstwo nie moga tworzy¢, zmieniac,
ani niszczy¢, ale ktore winny uzna¢, szanowac i umacniac™'.

Istniejace wartosci ludzkie i moralne majg charakter uniwersalny, po-
winny by¢ przyjete i stosowane w kazdej spolecznosci, ktora pragnie swojego
ustawicznego rozwoju. W wolnych spolfeczenstwach muszg istnie¢ wartosci,
ktdre zabezpieczajg najwyzsze dobro kazdego czlowieka, a wszelkie przemia-
ny ekonomiczne powinny stuzy¢ ksztaltowaniu $wiata bardziej ludzkiego
i sprawiedliwego®.

Sprawiedliwy i ludzki $wiat to najbardziej upragnione i nieustannie
poszukiwane srodowisko zycia ludzkiego. Czlowiek zaréwno w wymiarze in-
dywidualnym, jak i spotecznym instynktownie do niego dazy. Swiat, ludzki
i sprawiedliwy, jest zaplanowany przez najwyzsze dobro, jakim jest Bog Stwor-
ca. W tym planie wszyscy pelnig okreslone role, funkcje; wypelniajg okreslone

obowiazki, zadania's; relacje miedzyludzkie sg prawidlowe.

1.5. PODMIOTY W WYCHOWANIU

Wychowanie jest dynamicznym procesem, na ktéry sktada si¢ wiele czynnikow
wzajemnie siebie warunkujacych, a szczegdlne znaczenie majg najwazniejsze
podmioty: wychowanek i wychowujacy. Mozna tez uwzgledni¢ znaczenie $ro-
dowiska, w jakim dokonuje si¢ proces wychowawczy. S3 nimi: rodzice, szkota,
ojczyzna - nardd — panstwo, Kosciél oraz wspdlnoty parafialne, a takze $rodki
spotecznego przekazu. Kazda z tych grup dodaje swoja cze$¢ do komplekso-
wej formacji osobowej. Skoro wiec wychowanie do wartosci ksztaltuje rela-
cje czlowieka wychowywanego z innymi ludzmi, to w szerszej perspektywie
ta sama zasada objete zostang nie tylko szkola, miejsce pracy i wszystkie gru-
py spofeczne, ale nardd, panstwo, a jeszcze szerzej relacje i stosunki miedzy
panstwami.

Aby budowac¢ spoleczenstwo sprawiedliwe, moralne, zintegrowa-

ne konieczny jest powr6t do wartosci uniwersalnych, ktére porzadkuja

* EV 71.

'* Por. Jan Pawet 11, Przemoéwienie wygloszone w Parlamencie, Warszawa, 11.06.1999, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, ho-
milie, red. J. Poniewierski, wyd. Znak, Krakéw 2012, s. 1085.

6 Por. Hi 7,1; 1 Kor 9,7; 2 Tm 2,3n.
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funkcjonowanie cztowieka w spoleczenstwie, jego relacje z innymi, a ostatecz-

nie jego szczedcie i poczucie spelnienia.

1.6. WARTOSC ZIYCIA

Warto$¢ zycia i godno$¢ czlowieka stanowig fundamentalne dobro. Zycie jest
wartoscig, ktorg zawsze nalezy afirmowac i chroni¢ od poczecia do naturalnej
$mierci, poniewaz jest darem.

Objawienie chrzescijaniskie rzuca nowe swiatlo na tozsamos¢ czlowie-
ka, ktérego godnos¢ wyplywa z racji stworzenia go na obraz i podobienstwo
Boga'’. Kresem Zycia czlowieka nie jest wedréwka tu, na ziemi, ale wezwanie
do wspdlnoty z Bogiem w wiecznosci. Stad konieczna jest wdziecznos¢ za war-
to$¢ zycia, poprzez ktorg nawigzuje si¢ relacje: milosci, sprawiedliwosci i soli-
darnoéci z innymi osobami.

Wychowanie powinno poglebia¢ przyrodzona cztowiekowi wrazliwos¢
na wyjatkowo$¢ zycia. Nie powstalo ono bowiem z racji naukowych ekspery-
mentow, ale decyzji milujacego Boga, ktéra we wszystkich wymiarach prze-
kracza czlowieka. ,,Czlowiek jest powotany do pelni Zycia, ktére przekracza
znacznie wymiary jego ziemskiego bytowania, poniewaz polega na uczestnic-
twie w zyciu samego Boga. Wzniosto$¢ tego nadprzyrodzonego powotania
ukazuje wielko$¢ i ogromng warto$¢ ludzkiego Zycia w jego fazie doczesne;j.
Zycie w czasie jest bowiem podstawowym warunkiem, poczatkowym etapem
i integralng czgscig calego i niepodzielnego procesu ludzkiej egzystencji”'®. Za-
sadami postepowania wynikajacymi ze zrozumienia wartosci zycia beda kon-
kretne dziatania realizowane we wszystkich grupach spolecznych, w ktorych
funkcjonuje czlowiek®.

Norma dla wartosci Zycia jest szacunek dla zycia we wszystkich jego
wymiarach, szacunek dla kazdego czlowieka: rozmoéwcy, wychowawcy, ucznia,
podwladnego, sasiada, chorego i uposledzonego, nieznajomego, wyznawcy in-
nej religii, czlonka innej spofecznosci. Ochrona zycia to réwniez sprzeciw wo-

bec wszelkich uzywek, ktore pozornie miatyby stuzy¢ zadowoleniu i poprawie

7, A wreszcie rzekl Bég: Uczynimy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam” (Rdz 1,26).
A
' Por. VSpl 50.
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ludzkiej egzystenciji, a ktére docelowo niszcza organizm. Troska o Zycie to row-
niez takie postepowanie, ktore nie naraza siebie i innych na niepotrzebne nie-
bezpieczenstwo: lekkomyslne uprawianie sportéw ekstremalnych, prowadzenie
auta pod wptywem alkoholu, brak kompetencji specjalistow z réznych dziedzin,
zacigganie kredytow obcigzajacych calg rodzing jedynie na zaspokojenie wla-
snych zachcianek.

Warto$¢ zycia, ktéra u mlodego czlowieka zacznie realizowac sig
w drobnych przejawach szacunku i mifosci blizniego, takich jak ustgpio-
ne miejsce w autobusie czy bezinteresowna pomoc, niewatpliwie w zyciu
dorostym objawi si¢ jako dojrzata i zdecydowana postawa walki o godno$¢

czlowieka.

1.7. WARTOSC SOLIDARNOSCI

Czlowiek jest istotg spotecznag, co oznacza, ze do realizacji wlasnego powo-
tania i poczucia spelnienia potrzebuje drugiej osoby, wspdlnoty, spoteczen-
stwa, w ktéorym moglby sie rozwijac i realizowac siebie. Osoba nigdy nie eg-
zystuje poza spoleczenstwem. Takie Zycie jest niejako wymogiem jej natury.
Solidarnos¢® to znaczy jeden za drugiego, silniejszy za slabszego, madrzejszy
za ,mniej madrego’, ale kazdy z ta sama mocg wykorzystuje talenty, zdolnosci
i sprawnosci, ktorymi obdarzyt go Bog (natura), a ktére ma obowiazek rozwijaé
ze wzgledu na innych. Fundamentem solidarnosci jest wspodtpraca, zaréwno
w odniesieniu do relacji miedzy jednostkami, jak i narodami.

Wartos¢ ta pozwala przekroczy¢ indywidualizm, wzajemng nieufnosé¢
czy przedmiotowe traktowanie czlowieka jako taniej sily roboczej. Kluczowe
dla zasady solidarnosci jest przekroczenie bariery ,moje - twoje’, ,,nasze —
obce” oraz poszukiwanie punktéw mozliwego porozumienia. Solidarnos¢
zmusza niejako do odkrywania wartosci czlowieka i zastanowienia, co nas
faczy, aby méc dazy¢ do wspolnego dobra. Zaangazowanie w dziatalno$é
na rzecz doczesnego $wiata oznacza zawsze stuzbe konkretnemu czlowie-
kowi, a nie bezimiennej masie, ktérg zwyklo si¢ nazywac ,,zasobami ludzki-
mi”. Zasada solidarnosci staje si¢ réwnoczes$nie gwarantem dobra wszystkich

i dobra jednostki. ,,Potrzebna jest dzi§ nowa wyobraznia milosierdzia, ktorej

*% Por. SRS 39.
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przejawem bedzie nie tyle, i nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale zdolnos¢ by-
cia bliznim dla cierpigcego czlowieka, solidaryzowania si¢ z nim, tak aby gest
pomocy nie byl odczuwany jako ponizajgca jalmuzna, ale jako $wiadectwo
braterskiej wspolnoty dobr™'.

Wartos¢ solidarnosci uczy odpowiedzialnosci, powszechnego brater-
stwa oraz umiejetnosci rezygnacji z osobistych celow. Solidarnos¢ jest wiasci-
wym odczytaniem sprawiedliwosci i mitosci.

»Milos¢ we wzajemnych stosunkach miedzy ludzmi nie jest czyms go-
towym. Jest ona naprzod zasadg czy tez ideg, do ktorej ludzie musza niejako
podciagnaé swe postepowanie, jezeli chcg - czego chcie¢ powinni - uwol-
ni¢ je od nastawienia uzytkowego, czyli konsumpcyjnego wzgledem innych

0sob’%

1.8. WARTOSC PRAWDY | WOLNOSCI

»Wiara w mozliwo$¢ poznania prawdy majacej warto$¢ uniwersalng nie jest
bynajmniej Zrédlem nietolerancji; przeciwne, stanowi nieodzowny warunek
szczerego i autentycznego dialogu miedzy ludzmi™>.

Poznanie ludzkie ze swej natury dazy do prawdy, czyli do uzyskania
rzetelnej, obiektywnej, informacji o swoim przedmiocie. Wedlug definicji wy-
wodzacej si¢ od Arystotelesa, a znanej ze sformulowan §w. Tomasza z Akwinu,
prawda to intencjonalna zgodnos¢ rozumu (intelektu) z rzecza. Prawda i wol-
no$¢ s3 to dwie wartosci, ktére nawzajem sie warunkuja i przenikajg, a miej-
scem ich spotkania jest osoba. Do takiego stwierdzenia upowaznia przede
wszystkim relacyjny charakter prawdy i wolno$ci.

Wolnos¢ spelnia sie wtedy, gdy kieruje si¢ na zewnatrz samej siebie,
ku jakiej$ wartosci, jakiemu$ dobru, gdy je wybiera i urzeczywistnia. Pierw-
szym dobrem wolnosci jest prawda. Wierno$¢ wobec prawdy oznacza wierno$¢

»przede wszystkim dla prawdy o ludzkiej wolnosci, o jej naturze, o warunkach
spelnienia wolnosci. [...] Zadna prawda nie moze sta¢ sie prawda dla czlowie-

ka i prawda cztowieka, jesli za taka nie uzna jej jego wolnos¢. [...] Tak wiec

1 NMI 50.
2 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL, Lublin 2015, s. 31-32.

* FR92.




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

to, Ze ja wierze w posiadang przeze mnie prawde, wcale nie upowaznia mnie
do przekreslania cudzej wolnosci. Aby wolno$¢ spelnita si¢ w akcie uznania
prawdy, drugi musi sam by¢ przekonany, ze to, co mu podaje, jest prawda. [...]
Im wiecej jest miedzy nami prawdy, tym wigcej jest miedzy nami wolno$ci”.

Na poziomie rodziny rozpoznawanie prawdy i wolnosci ujawnia sie
poprzez poczucie wlasnej wartosci. Na poziomie szkoly wspdlne uczenie si¢
i zdobywanie wiedzy pomaga w urzeczywistnianiu prawdy.

Na poziomie dziatan panstwowych i migdzynarodowych jest to umie-
jetno$¢ tworzenia prawa, ktore w stuzbie wolnosci czlowieka bedzie realizowa-

to zasade mitosci blizniego i sprawiedliwosci.

1.9.  WARTOSC KULTURY OJCZYSTEJ | EUROPEJSKIEJ

Dziedzictwo kultury narodowej stanowi czes¢ tozsamosci cztowieka. Rozwija
poczucie przynaleznosci do Ojczyzny i jej kultury. Daje to mozliwo$¢ odna-
lezienia swojego miejsca we wspdlnocie, za czym idzie poczucie spelnienia
i wlasnej wartosci. ,Nie mozna zaprzeczy¢, ze czlowiek istnieje zawsze w ra-
mach okreslonej kultury, ale prawda jest tez, Ze nie wyraza si¢ on caly w tej
kulturze. Zresztg sam fakt rozwoju kultur dowodzi, ze w czlowieku jest cos,
co wykracza poza kulture. To «co$» to wlasnie ludzka natura: to ona jest mia-
ra kultury i to dzieki niej czlowiek nie staje si¢ wigzniem zadnej ze swych
kultur, ale umacnia swoja osobowg godnos¢, zyjac zgodnie z gleboka prawda
swego bytu”>.

Chrzescijanstwo nadato ksztalt Europie, zaszczepiajac w niej pew-
ne podstawowe warto$ci. Europa, ktéra data swiatu ideal demokracji i praw
czlowieka, czerpie swe warto$ci z kultur poszczegdlnych panstw europejskich
wyrostych z chrzescijanstwa. O prawdziwosci i obiektywnosci tych wartosci
swiadczy fakt, ze tak rézne kulturowo narody zdofaly sie zintegrowac i potrafia

wspolnie pracowac z mysla o dobru czlowieka?.

** J. Tischner, Myslenie wedtug wartosci, wyd. Znak, Krakéw 2011, s. 200-201.
> VSpl 53.
26 Por. EiE 108.
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1.10. WYCHOWANIE DO WARTOSCI PRZEZ DIALOG

Z wychowaniem wigzg si¢ prawda i wolnos$¢. Dziatania wychowawcze, jakie
nalezy podejmowac, inspirowane sg szacunkiem dla zycia ludzkiego. W tym
celu papiez Jan Pawel IT wzywal do dialogu. Jest on trudny, ale mozliwy. Lu-
dzie s zdolni do tego, aby przezwycigza¢ podzialy, konflikty intereséw, nawet
sprzecznosci, zwlaszcza wtedy, gdy kazda ze stron jest przekonana, ze broni
stusznej sprawy. Dialog wymaga otwartosci i uznania réznic, tego, co dzieli
bez rezygnacji z tego, o czym si¢ wie, ze jest dobre i stuszne. Z tego bowiem
rezygnowac nie wolno. Falszywy i nietrwaly bylby pokdj oparty na ktamstwie,
nawet w imie pozornego dobra. Tym bardziej, ze sumienie czlowieka bywa
znieksztalcone przez rézne systemy spoleczno-polityczne i ideologiczne. Bu-
dowanie pokoju oznacza réwniez uznanie spotecznej solidarnosci oraz propa-
gowanie rownej godnosci kazdego czlowieka.

Podstawowym podmiotem wychowujacym jest Bog. Te prawde prze-
kazuje nam papiez Jan Pawel II. Poszukujac Zrédla prawa wychowawczego,
siega do Ksiegi Rodzaju. Bog stworzyt cztowieka, ,,ulepil” go z nicosci i prze-
znaczyl do zycia. Bog jako wychowawca przejawia si¢ wiec w zyciu czlowieka
poprzez akt stworczy. Na tym poziomie wychowanie cztowieka realizuje si¢
réwniez poprzez autorytet Boga i Jego Swieto§¢. Cztowiek ma by¢ $wiety tak,
jak $wiety jest Bog. To On przekazal czlowiekowi jasny i trwaly nakaz: ,,Badz-
cie ptodni, rozmnazajcie si¢, napelniajcie ziemig i czyncie ja sobie poddang”
(Rdz 1,28).

To polecenie kierowane jest przez Boga do wszystkich ludzi i przyjmuje
charakter przekazywania autorytetu i wtadzy oraz mocy stwarzajacej i prawa
do wychowania. Rodzice otrzymuja od Boga mandat wychowawczy i na tej
podstawie maja niezbywalne prawo do wychowywania dzieci. Rodzice staja si¢
wiec wspdtuczestnikami mocy stwdrczej Boga, a przez to biorg na siebie odpo-
wiedzialnos$¢ za wychowanie. W dziele stworzenia majg swoj udzial nie tylko
rodzice, ale i inne podmioty wychowujace. Sg wiec nimi: szkota, Kosciét i inne
instytucje. Zadaniem podmiotéw wychowujacych jest prowadzenie mlodego
cztowieka ku glebszemu czltowieczenstwu.

Praca wychowawcza, mimo iz rozpoczyna si¢ w domu rodzinnym,
znajduje swoje uzupelnienie w szeroko rozumianym pojeciu kultury. W jego

ramach miesci si¢ réwniez szeroki dostep do wiedzy i nauki. Wiedza jest
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zwigzana z moralnos$cia, powinna by¢ tworzona i przekazywana ze wzgledu
na dobro czlowieka. Trzeba wigc zabiega¢ o edukacje dziecka i tak nig kierowac,
aby w przyszlosci mogla pozostawaé w stuzbie zycia.

Zdaniem Jana Pawtla II dzieci i mlodziez to grupa, ktora szczegélnie
szuka powigzania swojego Zycia z prawda. Z chrzescijanskim ideatem zycia
nalezaloby wiec trafia¢ szczegdlnie do miodziezy. Wydaje sig, ze mlodziez jest
dzisiaj bardzo wrazliwa na wszystkie naturalne, przyrodzone, humanistyczne
wlasciwosci osoby ludzkiej. Jan Pawel II postuluje wigc pedagogike persona-
listyczna, chrzescijanska. Papiez przejmuje idee wychowania od kard. Stefana
Wyszynskiego?, kiedy zwraca si¢ do wychowawcéw i opiekundw z przestaniem
o tym, ze idealem nowoczesnego wychowania powinno by¢ odwazne przy-
znanie si¢ do Ewangelii Chrystusowej, wyznawanie jej przed ludzmi, w szkole,
przed kolegami; uruchomienie wlasnego serca, aby ,,nabrzmiato” mito$cia spo-
teczna i stuzbg, aby w zyciu kierowac si¢ wartos$ciami: milosci, sprawiedliwosci,
pokoju i wolnosci.

Chcac mie¢ wplyw na mlodziez, zdaniem Ojca Swietego, nalezatoby
zaapelowa¢ do niej na wstepie, nie tyle nawet warto$ciami narodowymi, so-
cjologicznymi, pedagogicznymi czy nawet tradycjami, prawdami nieomylnymi
podanymi przez Chrystusa, ale trzeba apelowa¢ do czltowieczenstwa, do oso-
bowosci. W wychowaniu chrzescijanskim nalezy jak najmocniej podkresli¢
to: ,Ecce homo [Oto czlowiek]” (J 19,5), az Chrystus Czlowiek uksztaltuje sie
w mlodych. Owocne wiec bedzie przypomnienie im, ze sg ludzmi i ukazanie
wszystkich naturalnych, ale wielkich wlaciwosci czlowieczenstwa.

Wspolczesne problemy, na jakie napotyka sie, pracujac z dzie¢mi
i mlodziezg, to przede wszystkim ucieczka od autorytetéw i brak dyscypliny.
Niektorzy wychowawcy twierdza, ze wsrdd wspolczesnej mlodziezy zanika ro-
zumienie, co to jest praca nad sobq, przezwyciezanie siebie, samoograniczenie,
wyrzeczenie, ofiara; zanika postawa stuzby, pomocy, uczynnosci, kolezenskosci.
I jest w tym czastka prawdy. Mlodziez jednak nie jest i nigdy nie byla zla. Jest
tylko zagubiona i czasem rozpaczliwie szuka autorytetu, poprzez rézne for-

my buntu (wyzywajace ubranie, farbowanie wloséw, lekcewazace zachowanie).

%7 Por. Z. Struzik, Obrona wolnosci narodu Ksiedza kardynata Stefana Wyszyriskiego Prymasa
Polski w 100. rocznicg odzyskania niepodleglosci 1918-2018, wyd. Instytut Papieza Jana Pawla II,

Warszawa 2018.
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Swoim postgpowaniem upomina si¢ o osobe, ktéra ja poprowadzi, wskaze
droge, zainspiruje. Nie w kazdej dziedzinie i nie zawsze role te moga spel-
ni¢ rodzice. Wychowawca, kazdy nauczyciel powinni wpisa¢ sie w te wlasnie
luke wychowawcza. Aby wychowanie odniosto skutek, musi si¢ zawsze taczy¢
z cierpliwg nadzieja. Nadzieja wydltuza perspektywy procesu wychowawczego.
Wszystkiego sami nie zrobimy - ani przez szeptanie do ucha, ani w najlepszej
rodzinie, ani tez w szkole najbardziej oddanej mlodziezy. Nadzieja w wycho-
waniu otwiera oczy wszystkim - rodzinie, narodowi i panstwu - na dalekie
cele, o ktorych zawsze trzeba pamieta¢. Wychowujemy przeciez dla przysztosci,
réwniez dla wlasnej przysztosci. To oni, wkraczajac w dorosle zycie, pragna
wnie$¢ swoj wklad w budowanie cywilizacji pokoju. To mtodzi dostarczaja no-
wych rozwigzan starych problemow.

Jan Pawel II $wiadomy potencjatu, jakim dysponuja ludzie miodzi,
kieruje do nich wezwanie: ,,Nie lekajcie sie. [...] Przyszlo$¢ znajduje sie w wa-
szych sercach. [...] Musicie by¢ ludzmi, ktérzy gleboko zaufali cztowiekowi
i ktérzy gleboko zaufali wielkosci ludzkiego powolania: powolania, ktére ma
by¢ wypelniane w duchu poszanowania prawdy, godnosci i nienaruszalnosci
praw osoby ludzkiej”*®. Kto inny, jak nie nauczyciele moga nauczy¢ mlodziez
ufnosci cztowiekowi. Formacja mlodziezy jest wigc Scisle powigzana z formacja
wlasng. Madrzy i roztropni wychowawcy muszg odwota¢ si¢ nie tylko do mi-
tosci zawodu i pracy, ale do milosci Boga. Jesli te trzy prawdy: wiara, nadzieja,
milo$¢ sg zharmonizowane, wtedy wychowanie jest mozliwe i skuteczne. Sto-
wo nauczyciela, wychowawcy, zwlaszcza gdy jest poparte przyktadem, zaczyna
wiele znaczy¢.

Wydaje si¢ wigc, pisze papiez, ze zadaniem nauczyciela musi by¢ prze-
zwycig¢zenie w sobie autokratyzmu, ktory jest najwigksza przeszkoda w do-
tarciu do miodziezy. Nalezy tworzy¢ atmosfere przyjazni dla mtodych serc,
atmosfere wspolpracy. ,,IdZzmy do mlodziezy: oto pierwszy i podstawowy wy-
mog wychowawczy”*. Oznacza to uczestniczenie w jej zyciu, sprawach, proble-

mach, a przede wszystkim rozumienie. Proces wychowania nalezy rozpoczaé

2% Jan Pawel I1, Pokdj i mlodzi idg razem. Oredzie na XVIII Swiatowy Dzieti Pokoju — 1985 r., Wa-
tykan, 1.01.1985, 1, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 4, Konstytucje apostolskie. Listy motu proprio
i bulle. Oredzia na swiatowe dni, Wydawnictwo M, Krakéw 2007, s. 716-717.
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od zrozumienia mtodych. Zrozumie¢ i kocha¢ to niezréwnana formuta peda-
gogiczna. Mito§¢ domaga sie, aby w procesie wychowania rozwijac¢ czlowie-
czenstwo, przekazywac zyciowe madrosci, umiejetnosci.

Podsumowujac powyzsze wskazania, mozna stwierdzi¢, ze wartosci
sa niewatpliwie elementem konstytuujacym osobowos¢ czlowieka. Rdwnocze-
$nie, poniewaz naturg osoby jest Zycie i dzialanie w spoteczenstwie i dla spofe-

czenstwa, wyznawane warto$ci stanowia trwaty fundament dla wszelkich

wspdlnot, rowniez dla kultury prawa kazdej spolecznosci panstwowe;.
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Il. ZALOZENIA PROGRAMU
WYCHOWAWCIZEGO

2.1. CELPROGRAMU WYCHOWAWCIEGO

Celem Programu wychowawczego® jest przygotowanie materiatu dydaktycz-
nego do procesu formacyjnego i wychowawczego uczniéow wszystkich klas
szkoly podstawowej oraz grup przedszkolnych (0-8).

Naturalnym obowigzkiem czlowieka jest przekazywanie formacji
z jednego pokolenia — starszego, na drugie - mlodsze. Obowigzek ten wynika
niejako z natury ludzkiej i zostaje rozpoznany przez spoleczenstwo oraz jest
wypelniany sukcesywnie, stosownie do etapu rozwoju cztowieka. Na przestrze-
ni tysiecy lat ksztaltowania sie réznych kultur i przekazywania ich swoim suk-
cesywnie nastepujacym pokoleniom, mozna zaobserwowac¢ tendencje do od-
krywania naturalnych wartosci potrzebnych do ciagtosci zycia, do poczucia
bezpieczenstwa i mozliwosci rozwoju. Odkrywane w ten sposéb podstawowe
wartos$ci: wolnos¢, sprawiedliwos¢, pokoj, bezpieczenstwo, prawda i solidar-
no$¢ — powoli, ale systematycznie wplywaly na umacnianie si¢ okreslonych
spolecznosci. Czlowiek na przestrzeni tysiecy lat starat sie budowac zorganizo-
wane struktury rodzinne, plemienne i narodowe. Niektorym spotecznosciom
udalo si¢ dojs¢ do utworzenia narodu charakteryzujacego si¢ jednym jezykiem,
jedna historia, religia i $wiadomoscig wspolnoty. Spojrzenie na historie $wiata
pozwala zyska¢ przeswiadczenie, ze u podstaw antropologicznych czlowie-
ka lezy umiejetno$¢ odkrywania wartosci oraz zdolnos¢ kierowania si¢ nimi.
Do odkrywania wartosci, podtrzymywania ich w §wiadomosci i kultywowania,
niejako naturalng forma przekazu stawalo si¢ wychowanie. Z czasem wycho-
wanie stalo si¢ ksztalceniem, przekazywanym i zdobywanym dzieki zorgani-
zowanym formom szkolnictwa.

Mozna zauwazy¢, ze fundamentem formacji, edukacji i ksztalce-
nia, we wszystkich zakresach, jest postawa zyczliwosci, jako przejaw milosci
i poszanowania drugiego cztowieka. Kazda cywilizacja, czyli zorganizowana
spotecznos¢ ludzka, wymaga ksztaltowania nalezacych do niej przedstawicie-

li - jednostek ludzkich tak, by kierowali si¢ zasada czynienia dobra. Dobro

%% Por. Z. Struzik, Program wychowawczy, s. 9-14.
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to — przekazywane dzieciom i mlodziezy - jest podstawa egzystencji, rozwo-
ju, postepu i wzajemnego doskonalenia. Ksztattuje ono i utrwala §$wiadomos¢
indywidualng i spoleczng oraz §wiadczy o pigknie ludzkiego zycia i dzialania.

Czlowiek dobry, szlachetny, wychowany i wyksztalcony dazy do osia-
gniecia szczescia i pragnie tym szcze$ciem podzieli¢ si¢ z innymi ludzmi, a na-
wet dzieli¢ swojg rados¢ z otaczajagcym go $wiatem, z calg przyroda ozywiong
i nieozywiona.

Proces wychowania i ksztalcenia przyspiesza rozwoj osobowosci,
pozwala na przyswojenie podstawowych warto$ci: prawdy, dobra, pigkna,
sprawiedliwos$ci, milosci i solidarnosci oraz stwarza mozliwos¢ racjonalne-
go i harmonijnego rozwoju. Wszystkie wielkie cywilizacje powstawaly i roz-
wijaly sie dzieki niestrudzonemu wysitkowi wychowawczemu i formacyjne-
mu. Wspdlczesny swiat, ze wzgledu na intensywny rozwdj kultury, sSrodkow
przekazu oraz narastajaca globalizacje, wymaga coraz lepszych programow
wychowawczych uwzgledniajacych wszystkie podstawowe wartosci zycia

ludzkiego.

2.2. PODMIOTOWOSC W PROGRAMIE WYCHOWAWCIYM

Program wychowawczy oparty na koncepcji, ktéra angazuje dogtebnie dobra
wole, moze by¢ realizowany tylko przy swiadomym i wolnym udziale tych
wszystkich, ktoérzy w nim uczestnicza. Nie moze by¢ nikomu narzucony, na za-
sadzie celéw i zadan pomijajacych dobro czlowieka. Dla urzeczywistnienia
go z calg wiernoscia, szkota powinna moc liczy¢ na jednos¢ intencji i stato§¢
w przekonaniu do tegoz programu, ktdry bedzie realizowany przez wszystkich
czlonkéw wspdlnoty szkolnej*.

W sensie ogdlnym podmiotem Programu wychowawczego jest czlo-
wiek jako taki, poniewaz wymaga on nieustannego samowychowania i samo-
ksztalcenia w kazdym momencie swego zycia. Wychowanie nigdy sie nie kon-
czy, poniewaz stale pytamy o sens naszego istnienia i dzialania. Z chwilg
wyznaczenia sobie okreslonych dziatan nastepuje koniecznos¢ poszukiwania

adekwatnych $rodkéw do realizacji zamierzonych celow. Aby osiagnac cele

*1 Por. Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Religijny wymiar wychowania w szkole katolic-
kiej, w: Stuzy¢ wzrastaniu w prawdzie i mitosci. Wybdr dokumentéw Kosciota na temat szkoly
katolickiej i wychowania, red. ]. Poniewierski, wyd. AA, Krakéw 2009, s. 431-476.
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ogolne, spoleczne oraz indywidualne, osobowe, musimy wej$¢ na droge po-
szukiwania wlasciwych metod i programéw wychowawczych.

Podstawowym zadaniem w metodologii wychowania jest poznawanie
wlasnego ,ja’ i poznawanie drugiego cztowieka, rozumianego jako ,,dar” dany
dla nas i dla drugich®>.

Wzajemne poznawanie si¢ czlowieka z cztowiekiem, a takze porozu-
miewanie si¢ jednostki ze spoleczenstwem rozpoczyna nieustanny dialog. Obie
strony muszg realizowac¢ si¢ wzajemnie, personalnie na siebie oddzialywa¢, wza-
jemnie sie ksztalci¢ i odnosi¢ obopodlne korzysci moralne. Nie ma w tym dialogu
zadnej dominacji, wyniostosci jednego podmiotu nad drugim. Wychowywany
i wychowujacy maja te sama godnos¢, wartos¢ indywidualng. Ich wzajemne rela-
cje charakteryzuja si¢ poszanowaniem, brakiem jakiejkolwiek agresji, zmuszania
czy ponizania. Jedynym motywem wychowujacego jest mito$¢ do wychowanka
oraz pragnienie dobra, poparte autorytetem, ale nigdy nienaduzywanym.

W sensie szczegdtowym podmiotem Programu wychowawczego i cate-
go procesu wychowawczego jest uczen szkoty podstawowej i zeréwki.

Wszechstronny rozwdj ucznia powinien znajdowac si¢ w centralnym
punkcie pracy edukacyjnej. Uczen jest podmiotem, ktéry podlega procesowi wy-
chowania, a jednocze$nie, jako byt rozumny, sam siebie wychowuje poprzez sa-
mobksztalcenie. Wszystkie inne podmioty wychowujace pelnia wobec niego funk-
cje pomocnicze, wspierajace, dostarczajac odpowiednich tresci wychowawczych
oraz przykladéw proceséw wychowawczych, poddanych kryterium prawdy.

Szczegdlng role w wychowaniu petni srodowisko rodzinne, z ktorego
uczen pochodzi. Rodzice majg pierwsze i podstawowe prawo do wychowy-
wania swoich dzieci®. Otrzymuja to prawo poprzez fakt zrodzenia. Jest ono
niepowtarzalne, jedyne, pelne i autonomiczne.

W sensie specjalnym podmiotem Programu wychowawczego jest
pedagog, wychowawca klasy, moralnie i zawodowo odpowiedzialny za swo-

ich uczniéw. Kazdy wychowawca ksztaltuje swoich podopiecznych zgodnie

2 [...] kazdy urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie samego”. LdR 16.

** ,Zadanie wychowania wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania matzonkéw do uczest-

nictwa w stwérczym dziele Boga: rodzac w mitosci i dla milosci nowa osobe, ktéra sama w so-
bie jest powolana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmuja zadanie umozliwienia
jej zycia w pelni ludzkiego. Przypomnial o tym II Sob6r Watykanski”. FC 36; por. DWCH 3.
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z wlasnym sumieniem, uformowanym wcze$niej i zweryfikowanym przez wila-
sne doswiadczenie zyciowe. Dzieje si¢ tak dlatego, ze to cztowiek wychowuje
czlowieka, w atmosferze milosci i zgodnie z prawda.

W procesie wychowawczym mamy do czynienia ze zjawiskiem psy-
chologicznym, w ktérym wzajemnie oddzialujg na siebie ludzie o réznych
osobowosciach. Wyszczegdlnione podmioty: uczen, wychowawca oraz rodzice
ucznia, tworza $rodowisko przyjazne i dobre dla ksztaltowania nowej, mlodej
indywidualnosci i osobowosci. W procesie oddzialywania nalezy uwzgledni¢
takze inne srodowiska i zbiorowosci: dalszg rodzing, spotecznos¢ szkolng, gru-
pe podwodrkowa, miejscowos¢, region z wilasng kulturg, panstwo oraz czes$é

$wiata, w ktorej mlody czlowiek zyje.

2.3. PRZEDMIOTOWOSC W PROGRAMIE
WYCHOWAWCIYM

Program opiera si¢ na zalozeniach filozoficznych, psychologicznych (psycholo-
gia rozwojowa dziecka) i dydaktycznych, zawartych miedzy innymi w Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskiej**, dokumentach Kosciota Katolickiego®, Kodeksie
rodzinnym i opiekuticzym’, Konwencji o prawach dziecka”.

Wszystkie wyzej wyszczegolnione zrédla s3 zbiorem autorytatywnym,
ktéry powstal na podstawie doswiadczen oraz zostal sformulowany norma-
tywnie, dla dobra jakie ma przynosi¢ proces wychowawczy. Dobro procesu wy-
chowawczego jest najwazniejszym czynnikiem ukierunkowanym na cztowieka.
Powszechno$¢ zrédet - osiggniecia naukowe pedagogiki i dydaktyki, panstwo-
we akty prawne, nauczanie Kosciota, literatura fachowa oraz praktyka peda-
gogiczna — moga i powinny gwarantowac wlasciwg przedmiotowos$¢ procesu

wychowawczego. One s3 gwarantem poprawnosci, celowosci i skutecznosci.

3* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997, nr 78, poz. 483,
ze zm.

3% Pismo Swigte, Katechizm Kosciota Katolickiego, Kodeks Prawa Kanonicznego, dokumenty na-
uczania papieskiego.

% Ustawa z dnia 25.02.1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, tekst jedn. Dz.U. 2020, poz. 1359.

%7 Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r., Dz.U. 1991, nr 120, poz. 526, ze zm.
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Przedmiotowo$¢ procesu wychowawczego nie moze pod zadnym po-
zorem wprowadza¢ w blad, nie moze mie¢ takze charakteru eksperymental-
nego. Tylko nauka pewna (dydaktyka i pedagogika), moralnie stuszna, spraw-
dzona i oparta na warto$ciach moze by¢ zaproponowana wychowywanemu
czlowiekowi. Ze wzgledu na godnos$¢, osobowos¢, niepowtarzalno$¢ i unikal-
nos$¢ zycia ludzkiego proponowane wychowanie realizuje si¢ tylko raz i pozo-
stawia niezatarty slad w czlowieku.

Z tego tez powodu do proponowanych programéw wychowawczych
nalezy podchodzi¢ z wielka ostroznoscig, kierujac si¢ wiedza i doswiadczeniem,
a przede wszystkim dobrem wychowanka.

W Programie wychowawczym, wychodzac od aksjologii (warto-
$ci) — wyszczegolniono w prospektach czesci z wybrang literatura, wskazana
w podstawie programowej jako lektury szkolne dla poszczegdlnych poziomow
nauczania®®. Wybrano jedynie fragmenty z obowiazujacych lektur, aby pedago-
gom wskaza¢ Sciezke poszukiwania warto$ci zawartych w literaturze szkolnej,

ale takze w innych utworach literackich i dziefach sztuki.

2.4. TRESC PROGRAMU WYCHOWAWCIEGO

Tredcig opracowanego Programu wychowawczego sg wartos$ci ogélnoludzkie:
filozoficzne, intelektualne, moralne i informacyjne, ktore sa niezbedne do od-
krywania sensu zycia ludzkiego i postegpowania zgodnie z normami moralnymi
przyjetymi w naszej kulturze narodowej i chrzescijanskiej*.

Program zaklada budowanie relacji, dostosowane do wieku ucznia.

Pierwsza czgs$¢ dotyczy relacji miedzyludzkiej ,,ja — spolecznos¢” i skierowana

*% Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealnej,
Dz.U. poz. 356.

»Ksztaltowanie sie jest procesem duchowym wywotanym przez rozbudzony gtos warto-
$ci urzeczywistnionych w wysoce wartosciowych i przy tym réznorodnych dobrach kultu-
ralnych: poznawczych, religijnych, moralnych i estetycznych, a nawet uzytecznosciowych
i hedonistycznych” M. Boczar, Wartosci w kulturze czynnikami ukierunkowujgcymi edukacje
(w kontekscie pedagogiki B. Nawroczytiskiego), w: Pedagogika ogdlna. Problemy aksjologicz-
ne, red. T. Kukotowicz, M. Nowak, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1997, s. 157-158;
por. B. Nawroczynski, Zasady nauczania, wyd. WSiP, Warszawa 1987, s. 90.
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jest do grup przedszkolnych i klas 0-2; druga czes¢ dotyczy relacji ,,ja - ty”
i skierowana jest do klas 3-5. Trzecia czes¢ omawia relacje ,,ja — wobec samego
siebie” i dotyczy klas 6-8. Kazda cze$¢ ocenia wychowawca i dostosowuje ja
do poziomu rozwoju ucznia.

Zaproponowany podzial uwzglednia systematyczny rozwdj osobo-
wosci ucznia (od poziomu nauczania 0 do 8), jego wzrastanie, dojrzewanie
fizyczne i psychiczne oraz postep w rozumieniu otaczajacego $wiata i siebie
samego.

Warto$ci omowione w czesci pierwszej (relacja ,ja — spotecznosc”)
majg za zadanie pomoc uksztaltowaé postawe zyczliwosci wzgledem innych
ludzi. Czlowiek z natury jest bytem spolecznym, jest czescia spolecznosci,
w ktorej zyje, w niej si¢ rodzi, rozwija, dorasta, uczy si¢ i ksztaltuje oraz bu-
duje krag relacji spolecznych, takich jak: nauka, praca, pelnienie okreslonych
rol spolecznych, wypelnianie zadan zgodnych z wyksztalceniem i powota-
niem. Od spolecznosci cztowiek otrzymuje poczucie bezpieczenstwa, gwa-
rancje bytowe i ekonomiczne, zabezpieczenie spoleczne i zdrowotne. Relacja

»ja — spofecznos$¢” nieustannie trwa, powoduje wzajemny rozwoj, wspolne do-
skonalenie si¢, a celem tej relacji sa osiagane i wprowadzane w zycie wartosci.

W czesci drugiej (relacja ,ja — ty”) Program ksztaltuje poprawne
i moralnie dobre postawy wobec drugiego czlowieka spotykanego w ro-
dzinie, w szkole, w grupach réwie$niczych, podczas wypoczynku. Poziom,
zakres, intensywnosc¢ i celowos¢ relacji ,ja — ty”, $wiadcza o sposobie re-
alizacji wlasnego zycia. Ta relacja wplywa na uspolecznienie si¢, zbudowa-
nie srodowiska opartego na akceptacji, zaufaniu i pozytywnych zwigzkach
uczuciowych.

Czes¢ trzecia (relacja ,,ja — wobec samego siebie”) pomaga w popraw-
nym poznawaniu swoich zalet, a takze stabosci charakteru, ukazuje mozliwosci
samodoskonalenia si¢ i budowania osobowosci nakierowanej na dobro, spra-
wiedliwos¢, prawde, piekno i mitos¢*. W procesie wychowania te podstawowe
wartosci powinny by¢ przez ucznia (wychowanka) rozpoznane, wewnetrznie

zaakceptowane, a nastepnie podtrzymywane przez cale zycie.

% Por. H. Stotwiriska, Samoksztatcenie i samowychowanie elementami autoformacji, ,Paedagogia
Christiana” 2007, nr 1(19), s. 65-81.
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2.5. FORMA PROGRAMU WYCHOWAWCIZEGO

Program ten zbudowany jest w sposéb logiczny, z zastosowaniem zasad ogdlnie
przyjetych w literaturze popularnonaukowej. Specyfika przedmiotu wymaga
wykorzystania wiedzy oraz doswiadczenia, ktdre s3 stosowane w programach
nauczania obowigzujacych w szkolnictwie polskim. Forme zastosowang w ni-
niejszym programie, w pewnym sensie, mozna uwazac za rodzaj konspektow
skoncentrowanych wokoét danych wartosci. Na kazdy poziom edukacji zapro-
ponowano 30 tematéw, dotyczacych konkretnych wartoséci. Niektdre wartosci
s tematycznie bardzo zblizone do siebie i tworzg bloki, ktére grupuja sie wo-
kot jakiego$ szerszego zagadnienia, np. §wiatopogladu, relacji miedzyludzkich,
pracy, zabawy czy sportu.

Kazda z opracowanych warto$ci zawiera state elementy:

1. Prospekt;

II. Pedagog;

I1I. Nauczanie religijne;

IV. Literatura.

Prospekt zawiera konspekt lekcji, wedlug ktérego nauczyciel moze
przygotowac i przeprowadzi¢ lekcje na temat wybranej warto$ci. Punkt
pod nazwa Pedagog prezentuje wybrane fragmenty lektur szkolnych danej
klasy z komentarzem pedagoga. Nauczanie religijne zawiera cytaty z Pisma
Swietego oraz nauczania Kosciota dotyczace prezentowanej wartoéci. Ostatni
punkt kazdej wartosci stanowi Literatura, na jej podstawie opracowano dang

wartos$¢.

2.6. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
WYCHOWAWCIZEGO

Wychowanie obejmuje cale — blizsze i dalsze — srodowisko, w ktérym zyje
uczen: dom rodzinny, szkofe, prace, miejsca rozrywki, srodki masowego prze-
kazu itd. Kazde z tych srodowisk intensywnie oddzialuje na wychowanka
i stwarza mozliwo$¢ dynamicznego wspoétdzialania, a to wspétdziatanie jest
jednoczes$nie wychowaniem.

Ze wzgledu na dydaktyczno-wychowawczy charakter Programu szkola
jest miejscem jego realizacji, natomiast przestrzen oddziatywania bedzie roz-

ciagnieta na wszystkie wspomniane sfery zycia i dzialalnosci ucznia.
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Szkota jako jeden z gtéwnych ,wychowawcow” powinna organizowac,
we wspolpracy z innymi podmiotami wychowujacymi, odpowiednie pola od-
dzialywania, zachowujac swoje kompetencje i odpowiedzialnos¢. Szczegolnym
polem wspolpracy dla szkoty powinna by¢ rodzina ucznia, poniewaz w rodzi-

nie dokonuje si¢ podstawowe wychowanie, i to wlasnie na rodzinie spoczywaja

gltéwne i zasadnicze prawa wychowawcze®'.

1, Bezposrednimi wychowawcami w stosunku do swoich dzieci pozostaja zawsze na pierwszym

miejscu rodzice” LdR 16.
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lll. METODOLOGIA

3.1. IALOZIENIA METODOLOGICINE PROGRAMU
WYCHOWAWCIZEGO

Ogodlnym metodologicznym zalozeniem Programu wychowawczego jest spoj-
ny projekt pracy wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza kazdej
klasy szkoly podstawowej i najstarszej grupy przedszkolnej. Program przewi-
dziany jest do realizacji na lekcjach. W tym celu przygotowano 30 tematow
(wartosci). Do poszczegolnych zagadnien podawane sg lektury dla kazdej kla-
sy oraz literatura przedmiotu (m.in. dokumenty nauczania papieskiego, publi-
kacje fachowe, prasa, filmy).

Pedagog realizujacy Program wychowawczy moze dowolnie wybra¢ za-
proponowane tematy, zredukowac je lub zmieni¢, uwzgledniajac mozliwosci cza-
sowe, percepcje uczniéw, sugestie rodzicéw oraz materialy dydaktyczne, jakimi
dysponuje. Uczniowie moga wprowadza¢ do Programu wychowawczego swoje
sugestie, pomysty i innowacje w zaleznosci od aktualnych zainteresowan i po-
trzeb. Dynamiczna wspotpraca pomiedzy nauczycielem a uczniem ma uczyni¢
z Programu wychowawczego skuteczne narzedzie formacji moralnej i intelektu-
alnej, realizowanej na terenie szkoly oraz w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Rodzice powinni wlaczy¢ si¢ w realizacje Programu wychowawczego,
aby proces wychowawczy nastepowal w sposéb integralny. Na poczatku roku
szkolnego pedagog dostarczy rodzicom ogélne zalozenia i tre§¢ Programu
ze szczegolnym uwzglednieniem tych czesci, ktore dotycza praktycznej jego
realizacji w domu rodzinnym.

W ramach omawiania poszczegdlnych wartosci, Program wychowaw-
czy proponuje odrebne zadania dla kazdej z grup, do ktdrej jest adresowany:

- zadania dla ucznia, samowychowanie;
—  zadania dla rodzicéw;
—  zadania dla szkoly, wychowawcy.

Zadania dla ucznia polegaja na zapoznaniu si¢ z odpowiednimi
dla omawianej wartosci normami i zasadami postepowania. Uczen stara si¢
je usystematyzowac i realizowac¢ w zyciu codziennym.

Zadania dla rodzicéw polegaja na wspodlnej z dzieckiem realizacji za-

tozen Programu wychowawczego w srodowisku domowym, przy wsparciu
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nauczycieli, podejmujacych te prace na terenie szkoly. Rodzice badz opieku-
nowie czynnie uczestnicza w calym procesie wychowawczym. Powinni oni
ze szczeg6lnym zaangazowaniem i poswieceniem pracowaé wychowawczo
ze swoim wychowankiem - dzieckiem.

Zadania dla nauczycieli i wychowawcéw obejmuja rowniez dyrekeje
szkoty, dydaktyka, pedagoga, psychologa, opiekuna na wycieczce lub wypo-
czynku wakacyjnym, czyli tych wszystkich, ktorzy maja przygotowac, zapro-
ponowac i realizowa¢ Program wychowawczy w trakcie nauki ucznia w szkole

podstawowej czy w przedszkolu.

3.2. SPOIJNOSC PROGRAMU WYCHOWAWCIEGO

Przy omawianiu kolejnych warto$ci mozna zaproponowac jeden lub wigcej
tematow do realizowania w ramach jednostki lekcyjnej.

W kazdym temacie wyrézniamy normy*, ktére potwierdzajg rozpo-
znang warto$¢ lub wartosci, ich akceptacje, czyli przyjecie za swoje oraz ich
praktyczne zastosowanie. Sposdb postepowania ma charakter normatywny
i autorytatywny i jego zZrodlem jest prawodawca pozytywny lub prawo natu-
ralne, ktore czlowiek rozpoznaje jako podstawe swojego zycia indywidualnego
i spolecznego. Bez stosowania tych norm trudno sobie wyobrazi¢ jakiekolwiek
wspolistnienie i wspotdziatanie ludzi. Bez stosowania ogélnie przyjetych norm
dochodzi najczesciej do patologii zachowan, do powstawania negatywnych
subkultur, do walki spolecznej, a niekiedy do konfliktu zbrojnego. W zorga-
nizowanych spolecznosciach zrédtem norm jest wtadza ustawodawcza, ktora,
respektujgc prawo naturalne, swoim autorytetem ustanawia normy (konstytu-

cja, prawo cywilne) i zobowiazuje do ich stosowania.

42 Teza, w ktorej tresci zawarte jest prawo rzadzace jakimi$ procesami; podstawa, na ktorej

co$ sie opiera, reguta [...]. Normy postepowania, uznane przez kogos$ za obowiazujace”. Hasto
Zasada, w: Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. Szymczak, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2002, s. 995; por. takze: ,Norma moralna, norma etyczna, ogolna reguta postepo-
wania, obowiazujaca w spoleczenistwie — we wzajemnych stosunkach miedzy ludZzmi. Norma
moralna moze mie¢ charakter ogélnoludzki [...] moze tez by¢ norma obowiazujaca tylko
w danym spoleczenstwie [...]. Normy moralne, podobnie jak normy prawne, sa przykladem
norm aksjologicznych, uzasadnia si¢ je za pomoca odpowiednich ocen”. Hasto Norma moralna,
w: W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, wyd. Zak, Warszawa 2017, s. 264-265.
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Do norm, wynikajacych z wartosci, nalezy dostosowa¢ odpowiednie
zasady postepowania®, dzigki ktérym czyny ludzkie — formalne (wewnetrzne)
i materialne (zewnetrzne) — otrzymuja hierarchie wartosci, zostaja poddane
moralnej ocenie oraz skutecznie oddzialuja. W procesie wychowania cztowiek
uczy sie zasad, przyjmuje je za swoje i wprowadza w zycie. Im wigcej tych zasad
bedzie funkcjonowalo, tym spoteczenstwo bedzie reprezentowaé wyzsza kultu-
re, fatwiej sie bedzie wszystkim zyto i pracowato. Powigksza¢ si¢ bedzie takze
zakres poczucia bezpieczenistwa, a norma sprawiedliwosci bedzie powszechnie
stosowana.

Zaréwno normy, jak i zasady postepowania (dzialania) wzajemnie si¢
przenikaja i uzupelniajg w procesie realizacji odpowiednich warto$ci. Wartosci,

normy oraz zasady postepowania tworzg zwarty, wewnetrznie spojny system.

3.3. CELWYCHOWANIA W PROGRAMIE
WYCHOWAWCIYM

Realizujac proces wychowawczy, nalezy precyzyjnie okresli¢ cele podejmowa-
nych dzialan, aby osiagna¢ zamierzony skutek. W procesie wychowawczym,
na szczeg6lnych zasadach, dokonuje sie¢ wymiana idei i wartosci. Mlody czto-
wiek — wychowywany przez rodzicéw, przy pomocy szkoty, wychowawcy, sro-
dowiska — ma odkrywa¢, poznawac i realizowa¢ wartosci ludzkie. Ma rozpo-

znawad, kim jest i do czego dazy.

3.4. WYCHOWANIE DO WARTOSCI

W procesie wychowawczym podjetym swiadomie i przyjetym dobrowolnie*,
zawsze wystepuja okreslone cele. Dazy si¢ do osiagniecia postulowanych
wynikow, okreslonego idealu wychowawczego, ktérym jest ,dobrze wycho-

wany czlowiek”. Tres¢ wychowania zamyka sie w sferze Zycia psychicznego

+3 Ustalona, ogélnie przyjeta zasada; regula, przepis, wzdr; w etyce: zasada postepowania, dy-

rektywa wyznaczajaca obowiazek okreslonego zachowania si¢ w danej sytuacji przez odwota-
nie si¢ do odpowiednich ocen i warto$ci moralnych” Hasto Norma, w: Stownik jezyka polskiego,
s. 389-390.

W przypadku dziecka zakladamy, Ze jego akceptacja procesu wychowawczego i zawartych
w tym procesie idealéw, dokonuje sie w oparciu o domniemanie zgody. Dziecko ufa rodzicom,
najpierw potencjalnie, a kiedy dorasta, uznaje autorytet swoich rodzicéw potwierdzony ich

milo$cia.

44
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i duchowego cztowieka, dlatego przy formulowaniu celéw wychowywania ko-
nieczne jest postugiwanie si¢ pojeciami abstrakcyjnymi. Nie zawsze mozliwe
jest zweryfikowanie tych poje¢ w praktyce, w doswiadczeniu wychowawcy, wy-
chowanka oraz obserwatora. Weryfikacja moze nastepowa¢ w duzym odstepie
czasu. Czlowiek wychowywany moze nosi¢ w sobie wpojone i zaakceptowane
ideatly, ale z réznych powoddéw na co dzien ich nie ujawniaé. Duze znacze-
nie moga mie¢ zewnetrzne okolicznosci, wszelkiego rodzaju przymus. Cze-
sto dochodzi do ujawnienia si¢ ideatéw dopiero w ekstremalnych warunkach,
np. mitos¢ do ojczyzny ujawnia si¢ w czasie wojny obronnej danego kraju.

Cele wychowania bywaja przedmiotem kontrowersji o charakte-
rze ideologicznym i politycznym. Rodzice czy dziadkowie maja tendencje
do przekazywania tresci wychowawczych w sposdb uznany tylko przez siebie,
nie uwzgledniajac rozwoju psychicznego i socjologicznego dziecka, ktory na-
stepuje w nim z biegiem lat.

W celach wychowawczych zawsze s zawarte jakie$ okreslone zaloze-
nia $wiatopogladowe, ideowo-moralne i spoleczno-polityczne. Kazda religia
wychowuje swoich wyznawcéw na podstawie wlasnej tradycji i wlasnych tresci.
Nie zawsze wyznawcy danego swiatopogladu reprezentujg postawy tolerancji
i pluralizmu wyznaniowego.

Z kolei zatozenia ideowo-moralne zakladaja osiggniecie wplywow
w wychowaniu danej grupy ludzi i rozwdj okreslonej ideologii, ktéra ma stu-
zy¢ umocnieniu i zdobyciu wladzy jednego czlowieka nad drugim. Ideologia
nie kieruje si¢ prawda czy dobrem powszechnym, ale dazy do stworzenia ta-
kiego kodeksu moralnego, ktory ubezwlasnowolnia jednostke i kaze jej stuzy¢
z bezgranicznym zaufaniem. Tak powstaja wszelkiego rodzaju subkultury, nie-
kiedy przeciwne zorganizowanym spofecznosciom, sprzeczne z podstawowymi
prawami moralnymi, agresywne w swoim dziataniu, niekiedy samoniszczace sie.

Cele spoteczno-polityczne zmieniajg si¢ i w kazdym systemie politycz-
nym sg inne. Partie i ugrupowania spoteczne walcza o zdobycie wladzy, ktéra
pozwala rzadzi¢, sterowa¢ gospodarka, wptywa¢ na bogacenie si¢ okreslonej
grupy spolecznej, organizujg struktury zycia spolecznego i politycznego, aby

zdobyta wladze za wszelka ceng utrzymac.
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Cele i zalozenia niniejszego Programu sg $cisle skorelowane z zaloze-
niami programu wychowawczego szkoly opracowanego przez MEN*: ;U pod-
staw programu wychowawczego lezy rowniez okreslona filozofia, lecz tym ra-
zem jest to filozofia cztowieka, czyli antropologia. Oznacza to, Ze nauczyciele,
autorzy programu, tworzg swoje dzielo, nie tylko wykorzystujac rozeznanie,
kim sg konkretne dzieci — uczniowie ich szkoty i jakie sg ich potrzeby. Piszac
swoj program wychowawczy, nauczyciele musza mie¢ takze rozeznanie, kim
jest czlowiek i ku czemu powinien zmierzac jego rozwdj™*.

Antropologia zaproponowana w Programie wychowawczym opiera si¢
na wspolpracy wszystkich podmiotéw (ucznia, wychowawcy, rodziny, srodowi-
ska), dziatajacych w ramach okreslonej filozofii. W tym wypadku proponuje si¢

filozofig chrzescijanska.

3.5. CEL NADRZEDNY
Celem nadrzednym Programu wychowawczego jest ,,0sigganie przez ucznia
pelni rozwoju osobowego, przebiegajacego w sprzyjajacym mu srodowisku

wychowawczym™.

#,,0d roku szkolnego 2017/2018 w przedszkolach i szkolach realizowana jest nowa podstawa pro-
gramowa. Poczawszy od wychowania przedszkolnego, celem ksztalcenia jest rozwijanie u mto-
dych ludzi $wiadomosci i postaw spotecznych oraz obywatelskich. Uczniowie uczg sig, ze wszy-
scy ludzie majg réwne prawa, niezaleznie od tego, gdzie si¢ urodzili, jak wygladaja, jaka religie
wyznajg, jaki majg status materialny. Poznajg takze metody i sposoby postepowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia [...]. Warto réwniez wspomnie¢, ze od roku szkolnego 2017/2018
nastapito polaczenie programu wychowawczego i programu profilaktyki w jeden dokument -
program wychowawczo-profilaktyczny szkoly, uchwalany przez rade rodzicéw w porozumieniu
z rada pedagogiczna. Jego celem jest wspieranie wychowankow we wszechstronnym rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelni dojrzaloéci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, ducho-
wej i spolecznej”. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Dziatania edukacyjno-wychowawcze w szko-
tach, 17.01.2019, ,,Serwis Rzeczypospolitej Polskiej’, [online:] https://www.gov.pl/web/edukacja/
dzialania-edukacyjno-wychowawcze-w-szkolach [dostep: 16.11.2020].

6 Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie wychowawczym szkoly, red. J. Dobrzynska,
»Biblioteczka Reformy” nr 37, wyd. MEN. Biuro Administracyjne, s. 28.

*7 Dokument MEN moéwi o celu jako procesie: ,,osiaganie przez ucznia pelni rozwoju osobowe-
go, przebiegajace w sprzyjajacym mu srodowisku wychowawczym. Na rozumienie tego celu
wplywaja osobiste poglady i filozofia zyciowa czlowieka”. Niewatpliwie, wychowywanie jest
procesem rozciagnietym w czasie. Zakladamy tutaj czas okreslony trwaniem nauki w szkole
podstawowej. Proces ten jest dynamiczny, rozwijajacy sie poprzez wzajemne przenikanie sie
relacji miedzyludzkich pomiedzy podmiotami. Niemniej jednak méwiac o celu, powinnismy
zalozy¢ etap zakonczony, a w tym wypadku - ,,0siggniecie rozwoju osobowego” na etapie szkol-
nym. Por. Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie wychowawczym, s. 31.
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Mowiac o celu nadrzednym, nalezy wskazywac na wartosci z zacho-
waniem ich hierarchii: mito$¢, dobro, sprawiedliwos¢, piekno, pokoj. Wartosci
te sg osiggane w trakcie calego zycia cztowieka - od urodzenia az do $mierci.
Konieczne jest spojrzenie na czlowieka, uwzgledniajace wszystkie etapy jego
rozwoju: dziecinstwo, wiek mlodzienczy, dojrzato$¢ oraz wiek starczy. Na kaz-
dym z tych etapow zycie czlowieka ma okreslong warto$¢, godnos¢. Nalezy
mowic o osiagnieciach, celach, czyli wartosciach rozpoznanych, zaakceptowa-
nych i wprowadzanych w zycie na okreslonym jego etapie. W tym przypadku -

w wieku mtodzienczym, szkolnym.

3.6. CELE OGOLNE

Dla ulatwienia procesu wychowawczego mozna rozréznia¢ w osobowosci
ucznia wielorakie sfery: sfere fizyczna, uczuciowo-emocjonalng, intelektualna,
sfere woli i sfere duchowa. W odniesieniu do kazdej z tych sfer wyznaczamy
cele ogdlne, czyli:

- rozwoj fizyczny*;

- rozwoj zdolnosci postrzegania i kojarzenia®’;

—  rozwoj emocjonalny;

—  rozwoj intelektualny®;

8 Proces zachodzenia zmian we wzroscie i ciezarze ciala oraz w réznicowaniu sie i funkcjono-

waniu tkanek i organéw ustroju; poziom rozwoju fizycznego okresla sie przez pomiar wagi
i wzrostu ciala, a takze na podstawie kostnienia nasad ko$ci dlugich nadgarstka lub mutacji
glosu, wyrzynania si¢ zebow i in” Haslo Rozwdj fizyczny, w: W. Okon, Nowy stownik, s. 343.

*,Zdolno$¢, mozliwo$¢ uzyskania spodziewanych wynikéw przy wykonywaniu danych czyn-

noéci w okreslonych warunkach zewnetrznych [...], zdolnosci majg charakter ogélny [...].
Do zdolnosci ogélnych zalicza sig: spostrzegawczo$¢, sprawno$é myslenia, wyobraznie, pamigd,
uwage oraz sprawno$¢ motoryczna. Rozwdj zdolnosci zalezy od wrodzonych wasciwos$ci ukla-
du nerwowego, od wptywu ksztalcenia i wychowania, m.in. od rozwoju pozytywnej motywacji,
zainteresowan i postaw oraz od wtasnej aktywnoéci jednostki”. Hasto Zdolnos¢, w: W. Okon,
Nowy stownik, s. 463.

50 Srodowisko wychowawcze stymuluje rozwéj dziecka, dostarczajac mu odpowiedniej wiedzy

emocjonalnej i umozliwiajac trening odpowiednich umieje¢tnoéci emocjonalnych. Moze to ro-
bi¢, organizujac jego doswiadczenia i dostarczajac mu wzorcéw reagowania emocjonalnego
oraz za posrednictwem przekazu werbalnego”. A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju, wyd. Zak,
Warszawa 2003, s. 153.

Rozwdj intelektualny opiera si¢ na zdolnos$ciach umystu, postugujac sie rozumenm, czlowiek jest
zdolny do poznawania $wiata i dokonywania operacji myslowych. W procesie rozwoju intelektu-
alnego cztowiek gromadzi wiedze, ktora nastepnie stosuje w relacjach osobowych i spotecznych.
Dziatanie rozumowe opiera si¢ na prawdzie odkrytej przez intencjonalng zgodno$¢ umystu

5

iy
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- rozwdj moralny™;
- rozwdj woli*;
- rozwoj duchowy;

—  rozwoj spoleczny™.

3.7. CELE SICZIEGOLOWE

Do kazdego z wymienionych etapow i aspektéw rozwoju osobowosci ucznia
mozna wprowadzi¢ cele szczegétowe, oparte na: zdolnosciach, umiejetno-
$ciach, sprawnos’ciach, poznawaniu, gotowosci, poszukiwaniu, zainteresowa-
niach i aktywno$ci. Kazdy czlowiek jest inny, niepowtarzalny i wyjatkowy. Jest
obdarzony réznorakimi zdolno$ciami, ktére, mimo ze czasami sa podobne,
réznig si¢ swoim zakresem i intensywnoscia. Ta bogata osobowos¢ czlowieka
sktania do wyszukiwania celéw szczegdtowych dostosowanych w procesie wy-

chowania do indywidualnych potrzeb.

poznajacego z przedmiotem poznawanym. Rozwdj intelektualny dokonuje adaptacji struktur
poznawczych (schematow i operacji) do wymagan $rodowiska. Por. Hasto Intelekt, w: W. Okon,
Nowy stownik, s. 145; A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do dorostosci,
tlum. J. Luczynski, M. Olejnik, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 41.

2 Proces stopniowych zmian zachodzacych we wrazliwoéci moralnej dziecka: w jego stosunku
do dobra i zta, do wlasnych czynéw i ich skutkéw oraz do spraw innych ludzi”. Hasto Rozwdj
moralny, w: W. Okoni, Nowy stownik, s. 343.

>* Wola, w psychologii zdolnos¢ do realizacji okreslonych czynnoéci, zamiaréw i zadan, a zara-
zem powstrzymywania si¢ od innych” Hasto Wola, w: W. Okon, Nowy stownik, s. 440.

** Rozwdj duchowy dotyczy pierwiastka duchowego cztowieka, ktéry jest zrédlem dynamizmu,
a wyraza si¢ w sprawczosci, odpowiedzialnosci, samostanowieniu i sumieniu. Wszystkie te przy-
mioty moga si¢ realizowa¢ w pelnej wolnosci, ktora dazy do prawdy, a ta z kolei prowadzi do do-
bra. Mozna powiedzie¢, ze miarg rozwoju duchowego cztowieka jest dobro, jakie wprowadza
on w zycie. Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnos¢. Moralne aspekty teologii ciata, wyd. Instytut
Papieza Jana Pawta IT, Warszawa 2008, s. 65. Z punktu widzenia teologii postep duchowy zmierza
do coraz wigkszego zjednoczenia z Chrystusem. Zjednoczenie to jest nazywane zjednoczeniem

»Mmistycznym’, poniewaz jest ono uczestnictwem w misterium Chrystusa przez sakramenty -
»$wiete misteria” — a w Nim, w misterium Tréjcy Swietej. Por. KKK 2014.

%% Rozwdj spoteczny dotyczy zmian, ktore przychodza wraz z wiekiem ucznia, a dotycza prawi-
dlowej relacji jednostki z otoczeniem, opartej na réwnowadze pomiedzy przystosowaniem sie
do spotecznosci, a oddzialywaniem jednostki na te spolecznos¢. Mozna w tym wypadku mé-
wi¢ o procesie ,,socjalizacji’, ktéra prowadzi do poznania i zastosowania sposoboéw zachowa-
nia si¢ przyjetych w danym spoleczenstwie. Takie przystosowanie i jednocze$nie czynny udziat
w zyciu spotecznym prowadzi¢ ma do rozwoju form zycia zbiorowego, do zaspokajania potrzeb
i tworzenia kultury. Por. A. Birch, Psychologia rozwojowa, s. 15 i 154; hasto Spoteczeristwo,

w: W. Okon, Nowy stownik, s. 364.
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O celach szczegdtowych mozna méwic takze na terenie szkoly. Szko-
ta, pomimo ze ma ustalong strukture dzialania, moze i powinna dostosowy-
wac sie do srodowiska, w ktérym funkcjonuje. Poszczegdlne szkoly dysponuja
wlasng charakterystyka wychowawczg zwigzang z realizowanym przestaniem,
na przyktad z tytutem szkoly, jej zalozycielem czy patronem. Przestanie moze
dotyczy¢ profilow ksztalcenia ogolnego, zawodowego, a nawet moze skupiac si¢
na okreslonych specjalizacjach. Ministerstwo Edukacji Narodowej okresla cele
szczegdlowe w nastepujacy sposob: ,,Nauczyciele powinni wybra¢ takie cele
szczegolowe, ktore w danej szkole jawig si¢ jako szczegdlnie wazne i zostaly
wylonione w wyniku diagnozy pracy szkoty. Szkota [...] powinna skupi¢ wy-
sitki na tych wybranych celach™.

3.8. CELE WYCHOWAWCLZE

Cele wychowawcze wyznaczajg odpowiednie zadania wychowawcze, czyli
dzialania szkoty, wychowawcy, rodzicéw i srodowiska. W osigganiu okreslo-
nych celéw nalezy stosowa¢ odpowiednie $rodki dzialania, uwzgledniajac wiele
czynnikéw, okolicznosci, a takze odpowiednig strategie dzialania. Przy realizacji
celow wychowawczych zaangazowana jest cala wiedza dydaktyczna i doswiad-
czenie wychowawcze podmiotéw wychowujacych. Poszczegolne podmioty mu-
szg ze sobg wspolpracowacd i wzajemnie si¢ uzupelnia¢, nieustannie szukajac
idealu wychowania, ktéry ma by¢ wprowadzany w zycie. Cele wychowawcze
moga by¢ osiggane albo nie. W przypadku braku osiggnie¢ nalezy weryfikowac
zadania wychowawcze i ponownie dostosowywac je do powstalej sytuacji wy-
chowawczej, tak jednostkowej danego ucznia, jak i zbiorowej sytuacji srodowi-
ska uczniowskiego. Ministerstwo Edukacji Narodowej zadania wychowawcze
okresla w nastepujacy sposob: ,,Zadania zaleze¢ bedg od wielu czynnikéw, m.in.
od umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, ich cech osobowos$ciowych, za-
interesowan, ilosci czasu, ktory s3 w stanie po$wieci¢ na przygotowanie zajec.
Przede wszystkim jednak zadania musza odpowiada¢ wiekowi uczniéw, czyli

powinny by¢ dopasowane do poziomu ich dojrzalosci psychicznej™.

°¢ Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie, s. 34.

7 Tamze, s. 39.




Wstep do programu wychowawczego dla klas szk6t podstawowych

3.9. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Program wychowawczy powinien by¢ realizowany przy wzajemnej zgodzie,
porozumieniu, wspotpracy wszystkich podmiotéow: ucznidéw, rodzicoéw, wy-
chowawcéw oraz instytucji, takich jak wspdlnoty wyznaniowe, organizacje
spoteczne, mlodziezowe (np. harcerstwo, skauting), sportowe, organizacje
samorzadowe oraz inne instytucje funkcjonujace legalnie w Rzeczypospolitej
Polskiej.

3.9.1. REALIZACJA W SZKOLE

Przygotowany, udokumentowany i zastosowany w szkole Program wychowaw-
czy powinien zosta¢ zaproponowany uczniom danej klasy w wersji papierowej
lub elektronicznej, wzbogacony o wyczerpujacy komentarz wychowawcy.

Konfrontacja propozycji Programu wychowawczego z rzeczywistoscia
ma uwzgledni¢ mozliwosci szkoly, mozliwosci i zdolnosci uczniéw, ramy cza-
sowe, kondycje psychofizyczng wszystkich podmiotéw oraz srodki materialne
pozostajace w ich dyspozycji.

Srodowisko szkolne ma swoj niepowtarzalny charakter, klimat i wlasna
strukture. Mozna takze wyrdzni¢ opinie o danej szkole, na przyktad: ,,Ta szko-
ta wychowuje dobrze, a w tamtej sg nieustanne problemy wychowawcze”
Po zakonczonym procesie wychowania szkolnego, absolwent szkoty wydaje
opinie, czesto utozsamia si¢ z wartosciami przekazywanymi w szkole, wspo-
mina czasy szkolne z sentymentem, z uznaniem wyraza si¢ 0 wychowawcach

i nauczycielach.

3.9.2. REALIZACJA W KLASIE

Podstawowym miejscem oddziatywania i realizacji Programu wychowawczego
jest klasa, czyli zespot uczniow o podobnych wiekowo cechach rozwojowych,
zorganizowanych w grupach zainteresowan i podejmujacych wspoélne dziata-
nia. Zespol, jakim jest klasa, ma za zadanie wspoélnie zdobywac formacje mo-
ralng, wiedze w zakresie poszczegdlnych przedmiotéw oraz umiejetnosci nie-
zbedne w zyciu czltowieka. Zaréwno w kazdej grupie spotecznej, jak i w zespole
klasowym majg miejsce réznorakie relacje kolezenskie, charakteryzujace si¢
dynamizmem, towarzyszacymi im emocjami, wzajemnym oddzialywaniem,

wykonywaniem wspolnych zadan, praca, wysitkiem intelektualnym, a takze
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obejmujace rekreacje, zabawe i sport. Wszystkie te elementy majg charakter
wychowawczy i okreslaja srodowisko, w ktérym dokonuje si¢ wychowanie.
Pedagog sprawuje piecze nad srodowiskiem klasowym, postugujac si¢ wiedza
i autorytetem, kieruje calym zespolem, z uwzglednieniem cech indywidual-

nych kazdego z wychowankéw.

3.9.3. GRUPY ZAINTERESOWAN

Na poczatku roku szkolnego uczniowie w klasie zostaja podzieleni na poszcze-
golne grupy zainteresowan, by podejmowac wspdlne dziatania. Kazda z grup
powinna wykaza¢ zainteresowanie danym tematem (warto$cia) i we wlasciwy
sobie sposob wspdlnie go przygotowywal, realizowad, przedstawia¢, omawiac,
a nawet inscenizowac¢ i filmowa¢. Zaklada si¢ pelng dowolnos¢ przy wyborze
zainteresowan i sposobie ich realizacji. Powinny one jednak uwzglednia¢ per-
spektywe przysztego wyboru kierunku rozwoju.

W niniejszym Programie wychowawczym opartym na warto$ciach
proponowane s nastepujace grupy zainteresowarn:

—  dyscyplinarna (samorzad klasowy) — wspolpraca z dyrekejg oraz rodzi-
cami, kontrola pracy poszczegdlnych grup, koordynacja dziatan;

— filozoficzna - prezentacja podloza filozoficznego tematu;

—  teologiczna - prezentacja wartosci religijnych zawartych w temacie;

—  filmowo-medialna - wyszukiwanie i prezentowanie materiatow filmo-
wych, radiowych, ilustrujacych omawiany temat (wskazane réwniez
tworzenie wlasnych materialow tego typu);

—  historyczna - przedstawianie podioza historycznego okreslonego
tematu;

- informacyjna - wzbogacanie tematu o najnowsze dane (na przyktad
legislacja dotyczaca danego zagadnienia w réznych krajach, opinia spo-
teczna na dany temat, publikacje prasowe);

—  literacka - prezentacja utworéw literackich zwigzanych z tematem,
réwniez wlasnych (wskazana wspotpraca z polonistg i grupa teatralna);

—  muzyczna - wzbogacenie lekcji utworami muzycznymi;

— naukowa - w zakresie nauk przyrodniczych i écistych: analiza i pre-
zentacja osiggnie¢ nauki, a takze historii nauki w omawianym temacie

(w tym zakresie wskazana $cista wspodlpraca z grupg historyczna);
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—  psychologiczno-socjologiczna - prezentacja zagadnien psychologicz-
nych i socjologicznych, a takze zmiany postrzegania tych zagadnien
w okreslonym temacie na przestrzeni dziejow (w tym zakresie rowniez
wskazana jest $cista wspolpraca z grupag historyczng), opracowywanie
i analiza ankiet oraz badan socjologicznych;

—  sportowo-turystyczna — tworzenie gier i zabaw zwigzanych z tematem,
proponowanie i planowanie tras wycieczek;

—  teatralna - uatrakcyjnianie lekcji przez odgrywanie matych przedsta-
wien teatralnych (skecze, scenki, teatr alternatywny), réwniez wedlug
wlasnego pomystu.

W zaleznosci od zainteresowan, liczby uczniéw oraz mozliwosci ma-
terialnych, do poszczegélnych grup moga naleze¢ zespoly: dwu-, trzy-, cztero-
i wieloosobowe.

Wychowawca bedzie przygotowywat i ukierunkowywat poszczegélne
zespoty na zdobywanie odpowiednich materialéw i ich selekcje, tak by mogly
zaprezentowac swoje osiagniecia na forum klasy czy szkoty. Konieczna bedzie
wspolpraca z rodzicami, przy odpowiednim doborze, a takze dokonywaniu

ewentualnej selekeji, korekty i ocenianiu materiatu.

3.9.4. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO
W DOMU RODZINNYM

Rodzice ucznia badz jego opiekunowie maja za zadanie pozna¢ zaproponowa-
ny Program wychowawczy, przekaza¢ na jego temat swoje uwagi, propozycje
oraz dokona¢ odpowiedniej korekty. Tematy omawiane na lekcjach powinny
by¢ przemyslane, przedyskutowane i — jesli to mozliwe - realizowane w domu
rodzinnym. Rodzice powinni by¢ w stalym kontakcie ze szkola, ze wszystkimi
podmiotami wychowujacymi, a w szczegdlny sposob wspotpracowac z wycho-
wawcg klasy. Okresowo nalezy przeprowadza¢ ankiety anonimowe wsréd ro-
dzicow, $cisle zwigzane z tre§ciami zawartymi i wprowadzanymi przez Program

wychowawczy.
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Snojrzenie religijne na sens
mojeyo Zycia

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Rozwdj kontaktu z Bogiem

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Zacheta do czerpania z bogatego przestania Ewangelii i nauki Kosciota

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Poprzez Osiem blogostawienstw Chrystus ukazal wszystkim ludziom
klucz do osiagnigcia pelni zycia i szczgscia.
—  Posiadanie sensu zycia przez czlowieka jest koniecznym warunkiem

rozwoju i samorealizacji.
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- Miloé¢ do Boga i czlowieka jest sensem ludzkiego Zycia.

- Sens zycia a cierpienie.

1.5. ZADANIA DLA UCIZINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy @
—  Wiara pozwala czlowiekowi odnalez¢ sens jego istnienia.
—  Chrystus odpowiada na pytanie o sens zycia, cierpienia i umierania.
—  Dzigki oparciu, jakie mozna odnalez¢ w Bogu, czlowiek jest zdolny

przetrwaé wszystkie proby; ciezkie doswiadczenia nie zniszcza go,

ale ubogaca.

—  Nie poddaje si¢ zniecheceniu i rozpaczy w sytuacji doswiadczenia po-
razek i niepowodzen.

— W wyznawanej wierze odnajduje sens moich doswiadczen zyciowych.

—  Staram sie konfrontowa¢ wazne decyzje Zyciowe z nauczaniem Pisma

Swietego i Kosciota.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy
—  Ewangeliczny wzér mifosiernego ojca jest przykltadem bezwarunkowe;j
milosci i przebaczenia dziecku zbuntowanemu i niepostusznemu.
—  Medytacja Pisma Swietego pomaga ksztattowaé cnote cierpliwosci, ko-
nieczng w oczekiwaniu na rezultaty wychowania.
—  Zadaniem rodzicow jest otwarcie dziecka na szersza perspektywe sensu

zycia, wykraczajacg poza doczesne przyjemnosci i zadowolenie.

— W Ewangelii szukam inspiracji do wychowania.

—  Pomagam dziecku w przezyciu jego porazek i niepowodzen w duchu
Ewangelii.

—  Staram sie pozytywnie patrze¢ na kazde wydarzenie, z wiarg w moc

Bozej Opatrznosci.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Doswiadczenia pokolen Polakéw poddawanych préobom wojen sa $wia-
dectwem tego, ze dzigki mocnej wierze cierpienie nie niszczy cztowieka,
ale go uszlachetnia, wznosi na wyzyny bohaterstwa.

—  Zbawcze dzieto Chrystusa pokazuje wyjatkowa godnos¢, jaka czlowiek
posiada w oczach Bozych.

- Kazdy czlowiek, ktéry wybiera swiatopoglad uczciwie, wedlug wiasne-

go przekonania, zastuguje na szacunek.

—  Odwoluje sie do wydarzen historycznych, aby przyblizy¢ uczniom re-
alne przyklady zycia w glebokiej relacji z Bogiem.

—  Staram si¢ méwi¢ uczniom o chrzescijanskim wymiarze kultury i dzie-
jow Polski.

—  Uswiadamiam uczniom odpowiedzialnos¢ za wiare, w obronie ktorej

oddawali swe Zycie meczennicy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Religijne spojrzenie na sens Zycia, zwlaszcza w cierpieniu, doskonale ilustruje
film Purpura i czern, rez. J. London, USA-Wielka Brytania—-Wtochy 2007.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Whbrew tendencjom wspoélczesnej cywilizacji godzacej w wartosci chrzescijan-
skie i religijne, uczen potrafi zy¢ wedlug ewangelicznych zasad. Ewangeliczne
przesfanie nie jest tylko trudnym zadaniem, ktéremu czlowiek musi podotac.
Jest ono gwarancja jego szcze$cia, trwalosci i piekna. Dlatego dostosowujac
wlasne wybory, decyzje i wartosci do nauki Chrystusa, cztowiek zapewnia sobie

najlepsza droge do samorealizacji i rozwoju.

1.10. ZAGROZENIA

Brak sprecyzowanego $wiatopogladu jest nierzadko przyczyna konformizmu
u mlodych ludzi, ktorzy szukaja sensu zycia w doraznym szczesciu, bez odpo-
wiedzialnosci za konsekwencje. Tak uksztaltowany czlowiek z tatwosciag pod-

daje si¢ panujacej modzie, pradom kulturowym i manipulacji. Zamet moralny,
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brak dbatosci o formacj¢ sumienia sprawia, ze zaciera si¢ granica migdzy do-

brem a zlem, grzechem a bledem i zasadnicze pytania egzystencjalne zostaja

zagluszone przez rozrywki i przyjemnosci.
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1. Krasicki, Wilk poku-
tujqgcy, w: tegoz, Bajki,
wyd. Oficyna Wydaw-
nicza G&P, Poznan 2017,
s. 26.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Religia odgrywa w zyciu cztowieka bardzo wazna role. To dzigki niej posia-
damy wzor, jak powinnismy postgpowac oraz jakim by¢ np. kolega, bratem
czy siostra. Rozwijanie sfery duchowej jest nieodlacznym obowigzkiem osoby
wierzacej. W wyniku takiego dzialania nasze kontakty z Bogiem staja si¢ bar-
dziej prawdziwe i szczere. Najprostsza droga do osiagnigcia takich efektow jest
czytanie Pisma Swietego i stosowanie si¢ do zasad przyjetych przez Kosciot.
Przez poglebianie swojej sfery duchowej fatwiej odréznimy dobro od zta oraz

lepiej zinterpretujemy przykazania.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ignacy Krasicki w swoich bajkach bardzo trafnie diagnozuje ludzkie problemy
i wady. Sg one kryte pod postacig przygod i zachowan zwierzat, a przestanie
utwor6w jest aktualne do dzisiaj. Bohaterem jednej z bajek jest wilk, ktéry po-
stanawia diametralnie zmieni¢ swoje zycie. W utworze Krasicki genialnie obna-
za ulomno$¢ niektdrych ludzi, ktérzy uwazaja si¢ za poboznych i postepujacych

wedlug wskazan wyznawanej religii.

Wziety wilka skruputy: wiodt fotrowskie zycie;
Wiec azeby pokute zaczal nalezycie,

Zrzekt si¢ migsa. Jarzyna zyjac przez dni kilka,
Znalazl na polowaniu znajomego wilka;

Trzeba pomdc blizniemus; za prace ustuzng

Zjadl kawal miesa — gardzi¢ nie mozna jalmuzna.
Spotkal jagnie nazajutrz, samopas idacy,

Chcial upomnie¢, nastraszy¢ - zabit je niechcacy.
Nazajutrz widzac ciele, ze z krowa nie chodzi,
Zabil je; takich grzechow cierpie¢ si¢ nie godzi.
Nazajutrz, gdy si¢ pasty z krowami po spotu,
Niech sie dluzej nie meczy - zjadl starego wotu.

I tak, cierpigc przykladne z dobr $wiata wyzucie,

Chudy, gdy byt grzesznikiem, utyl na pokucie.
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Bajka Wilk pokutujgcy przedstawia religijno$¢ cztowieka przez personi-
fikacje wilka, ktérego poboznos¢ jest dos$¢ dyskusyjna. Utwor pozwala spojrze¢
z dystansu na kontakty cztowieka z Bogiem, zachecajac do swiadomego i praw-
dziwego rozwoju tego kontaktu. Falszywa religijno$¢ jest duzym problemem
w spoleczenstwie ludzi wierzacych. Niekiedy ta falszywo$¢ nie jest zamierzona,

lecz swoim postepowaniem czlowiek calkowicie sprzeciwia si¢ przykazaniom,

pod plaszczem poboznego zachowania.

-~ -f’
.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE
Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Cztowiek pozostaje dla siebie istota ﬁ

niezrozumiala, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie
Milos¢, jesli nie spotka sie z Miloscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w ja-
ki$ sposdb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa. I dlatego
wlasnie Chrystus-Odkupiciel, jak to juz zostalo powiedziane, ,,objawia
w pelni czlowieka samemu czlowiekowi”. To jest ow — jesli tak wolno sie

wyrazi¢ — ludzki wymiar Tajemnicy Odkupienia. Cztowiek odnajduje
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w nim swoja wlasciwg wielkos¢, godnosé i wartos$é swego czlowieczenstwa.
Czlowiek zostaje w Tajemnicy Odkupienia na nowo potwierdzony, niejako

wypowiedziany na nowo. Stworzony na nowo! ,,Nie ma juz Zyda ani po-
ganina, nie ma juz niewolnika ani czlowieka wolnego, nie ma mezczyzny
ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims jednym w Chrystusie Jezusie”
(Ga 3,28). Czlowiek, ktdry chce zrozumie¢ siebie do konca - nie wedle

jakich$ tylko doraznych, czgsciowych, czasem powierzchownych, a na-
wet pozornych kryteriéw i miar swojej wlasnej istoty - musi ze swoim

niepokojem, niepewnoscia, a takze staboscig i grzesznoscia, ze swoim zy-
ciem i $miercig, przyblizy¢ sie do Chrystusa. Musi niejako w Niego wejs¢
z sobg samym, musi sobie ,,przyswoi¢”, zasymilowa¢ calg rzeczywisto§¢

Wecielenia i Odkupienia, aby siebie odnalez¢. Jesli dokona sie w czlowieku

6w doglebny proces, wowczas owocuje on nie tylko uwielbieniem Boga,
ale takze glebokim zdumieniem nad sobg samym. Jakaz warto$¢ musi

mie¢ w oczach Stworcy cztowiek, skoro zastuzyl na takiego i tak potez-
nego Odkupiciela (por. hymn Exsultet z Wigilii Wielkanocnej), skoro

Bog ,,Syna swego Jednorodzonego dal”, azeby on, czlowiek ,,nie zginal,
ale mial Zycie wieczne” (por. J 3,16). Wiasnie owo glebokie zdumienie

wobec wartosci i godnosci czlowieka nazywa sie Ewangelia, czyli Dobra

Nowing. Nazywa si¢ tez chrze$cijanistwem. Stanowi o postannictwie Ko-
$ciola w $wiecie — réwniez, a moze nawet szczegdlnie — ,w $wiecie wspot-
czesnym”. Owo zdumienie, a zarazem przeswiadczenie, pewnos¢, ktora

w swym glebokim korzeniu jest pewnoscig wiary, ale ktéra w sposdb

ukryty ozywia kazdg posta¢ prawdziwego humanizmu - pozostaja naj-
$cislej zwigzane z Chrystusem.

Prawda chrzescijaniskiego Objawienia, ktorg znajdujemy w Jezusie z Na-
zaretu, pozwala kazdemu przyjac ,tajemnice” wlasnego zycia. Jako praw-
da najwyzsza, w niczym nie naruszajac autonomii istoty stworzonej i jej
wolnosci, zobowiazuje te istote do otwarcia si¢ na transcendencje. Relacja
miedzy wolnoscig a prawda osiaga tu swoj szczyt, dzigki czemu mozemy

w pelni zrozumie¢ stowa Chrystusa: ,,poznacie prawde, a prawda was wy-

zwoli” (] 8,32).
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Benedykt XVI, tgczy
nas pragnienie pokoju
i poszukiwanie sensu
zycia. Spotkanie xre-
ligijne w sali kapituty
St. Mary's Cathedral,
Sydney, 18.07.2008,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemo-
wienia/sdm2008_mre-
ligijne_18072008.html
[dostep: 15.02.2021].

Mt 5,3-12;
por. Rz 8,31-39.

Przyjaciele, z pewnoscia zgodzicie si¢ ze mna, iz wartosci te sg szczegdlnie
wazne dla wlasciwego uksztaltowania ludzi mtodych, ktérzy czgsto wysta-
wiani sg na pokuse traktowania zycia jako towaru. Maja oni zreszta zdol-
no$¢ samokontroli - traktuja przeciez sport, sztuke, studia wyzsze jako
rodzaj wyzwania. Czyz nie jest prawda, ze kiedy ukazujemy mtodym lu-
dziom wielkie ideaty, wielu z nich, z szacunku dla samych siebie i w trosce
o innych, sklania si¢ ku ascetyzmowi i przestrzeganiu zasad moralnych?
Rozkoszujg sie darem stworzenia i s3 urzeczeni transcendentng tajemni-
c3. W tej kwestii zaréwno szkoly wyznaniowe, jak i panstwowe mogtyby
uczynic jeszcze wiecej dla uksztaltowania kazdego mtodego czlowieka

pod wzgledem duchowym.

3.2. PISMO SWIETE

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Blogostawieni, ktdrzy si¢ smucg, albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnos¢ posiada ziemig.
Blogostawieni, ktorzy fakna i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni milosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.
Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.
Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni bedg nazwani
synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladuja was, i gdy
z mego powodu méwia klamliwie wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i ra-
dujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem prze-

$ladowali prorokéw, ktdrzy byli przed wami.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Bog bowiem stworzyt nas, bySmy Go poznawali, stuzyli Mu, milowali &
Go, i w ten sposob doszli do raju. Szczescie czyni nas ,uczestnikami Bo-

skiej natury” (2 P 1,4) i zycia wiecznego. Wraz z nim cztowiek wchodzi
do chwaty Chrystusa i do rado$ci zycia trynitarnego. Takie szcze$cie prze-
kracza zrozumienie i sity samego cztowieka. Wyptywa ono z darmo dane-
go daru Bozego. Dlatego wlasnie nazywa si¢ je nadprzyrodzonym, tak jak

KKK 1721-1722;
taske, ktora uzdalnia cztowieka do wejscia do radosci Bozej. por. 1763-1775.
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Autonomiczno$S¢ i zaleznosé
W moim 2yciu

I.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolzycia w grupie

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Samokontrola i opanowanie emocji za pomocg rozumu i poddanie ich pod osad

sumienia

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Wolno$¢ jako dar i zadanie.
- Wolnos¢ ku, czy wolno$¢ od — dwie koncepcje wolnosci.

- Im wigcej czlowiek czyni dobra, tym bardziej staje si¢ wolnym.
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1.5.
Normy

1.7.
Normy

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Granicg indywidualnej wolnosci jest wolnos¢ i dobro wtasne oraz dru-
giej osoby.
Wolnos¢ czyni czlowieka odpowiedzialnym za swoje czyny.

Wolnos¢ jest skierowana do prawdy i dobra.

Uzgadniam mojg wole z glosem sumienia.

Przed dokonaniem konkretnych poczynan, staram sie przewidywac
nastepstwa moich decyzji.

Podczas egzekwowania swojego prawa do wolnosci, pamig¢tam o sza-

cunku wobec praw i potrzeb innych.

ZADANIA DLA RODZICOW

Wychowanie do wolnosci jest wychowaniem do odpowiedzialnosci.
Ocena dobra i zfa ma charakter obiektywny.

Prawo moralne jest gwarantem rozwoju wolnosci ludzkiej.

Podczas rozstrzygania danych problemoéw, wstuchuje si¢ w racje przed-
stawiane przez moje dziecko, zapoznaje si¢ z kontekstem sytuacji, o ja-
kiej opowiada i staram si¢ o obiektywizm w ocenie.

Udzielajac dziecku przestrég lub porad, unikam postawy autorytarnej.

Nie prébuje zatrzymac procesu usamodzielniania si¢ mojego dziecka.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Wychowanie jest procesem prowadzenia osoby ku wolnosci — prawa
do samostanowienia.

Normy prawne i zasady postepowania sg odbiciem porzadku moralnego.
Rozum przedstawia czlowiekowi dang rzecz jako warto$¢ i wyzwala

jego decyzje od przymusu.
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Zasady
- Egzekwujac od uczniéw wykonywanie moich polecen i zadan, wystrze-
gam si¢ metod zastraszania i przemocy.
— Nakfaniajac mlodziez do konkretnych postaw, wyboréw, musze by¢
wewnetrznie przekonany o ich stusznosci.
- Wykorzystuje postaci z literatury i historii do promocji wlasciwie poj-

mowanej wolnosci cztowieka.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Film na podstawie powiesci Zbrodnia i kara Fiodora Dostojewskiego, rez. @@
Menahem Golan, Polska-Rosja-USA 2002, moze by¢ pretekstem do dyskusji

na temat: Prawo naturalne - zniewolenie czy prawda wpisana w nature ludzka?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

W naszej epoce ludzie coraz bardziej uswiadamiajg sobie godnos¢ osoby ludz- X
kiej i swoje prawa. Powstaja placowki pomagajace osobom uwiklanym w uza-
leznienia, czy tez doznajacym przemocy, jak réwniez osrodki informacji, ktore
upowszechniaja profilaktyke. Spoteczenstwo uczy si¢ asymilowa¢ takich ludzi

zamiast ich odrzucac.

1.10. ZAGROZENIA
Zagrozeniem dla naturalnego rozwoju mlodego czlowieka jest niesprzyjajace

srodowisko rodzinne, szkolne lub kazde inne, w ktérym panuje atmosfera prze-
mocy. Skutkiem takich uwarunkowan jest lek przed samostanowieniem, utrwa-
lona postawa zaleznosci od 0s6b silniejszych i przesladowcow oraz podatnosé

na manipulacje. Ponadto nastepuje zanik idei uniwersalnej prawdy o dobru

oraz subiektywistyczna interpretacja osagdu moralnego. Cztowiek kreuje wtasny
kodeks norm i zasad, orzeka, co jest dobre, a co zle. Zamet moralny podsycaja

takze tendencje liberalne promowane w o$rodkach zycia kulturalnego, spotecz-
nego i politycznego, traktujace prawo moralne, stanowione a nawet naturalne -
jako ograniczenie autonomii. Skutkiem tak pojetej wolnosci jest wyzwolenie sie

spod wszelkich nakazéw i zakazow, ktdre porzadkuja zycie spoleczne, rodzinne

i osobiste.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Czlowiek nigdy nie ucieknie od obcowania z innymi w spoleczenstwie. Kazde-
go dnia podejmujemy wiele interakeji z innymi ludZmi, czy to w domu, w szko-
le, w sklepie czy w pracy. Wazne, aby umie¢ odnalez¢ sie¢ w swoim najblizszym
$rodowisku, jakim jest rodzina czy grupa kolezenska. Wraz z procesem dorasta-
nia, coraz lepiej rozumiemy mechanizmy dzialajace w grupie i umiemy odpo-
wiednio si¢ zachowaé. Wazne, aby umie¢ rozgraniczy¢ swoja osobistg wolnos¢
od bycia czescig jakiejs spotecznosci. Nalezy mie¢ zawsze swoje wlasne zdanie,

znac swojg warto$¢ i nie da¢ narzucic sobie czyjego$ zdania czy zwierzchnictwa.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ksiega dzungli to ponadczasowa opowies¢ o chlopcu wychowanym w dzungli
przez dzikie zwierzeta. W utworze poprzez swiat zwierzat ukazane sg relacje
i zasady panujace w naszym $wiecie — $wiecie ludzi.

Mowgli jako chlopiec uczy si¢ od swoich dzikich przyjaciét wartosci,
ktdre licza sie w zyciu. Jednym z takich momentow jest opowies¢ pantery Ba-
gheery o swoim pochodzeniu. W opowiesci tej mozna odnalez¢ analogie do lo-
séw chlopca, ktory nie wychowat si¢ w swoim naturalnym $rodowisku, a takze

ponadczasowq prawde o umilowaniu wolnosci.

A wigc tego pamigtnego wieczora Mowgli wyciagnal si¢ u boku pantery.
Bagheera rzekla mu wowczas:

- Postuchaj, Maly Bracie. Postuchaj uwaznie, a dowiesz si¢ czegos,
co byto dotad mojg tajemnicg... Ot6z nie urodzilam si¢ w dzungli, lecz
posréd ludzi. Dotknij tutaj...

Mowgli wyciagnal reke i wsunat ja pod szczeke pantery. Wsrod jedwa-
bistej siersci wyczut podiuzny fragment nagiej skory.

- To $lad po zelaznej obrozy. Moja matka byla trzymana w klatce w pata-
cu krélewskim. Ja si¢ tam urodzitam, a ona tam umarta. Pewnego wieczo-

ra, zebrawszy wszystkie sily, zerwatam tancuch i sforsowatam zamkniecie

klatki. Uciektam, nalez¢ bowiem do dzungli, a nie do §wiata ludzi.

@

i

R. Kipling, Q. Gréban,
Ksiega dzungli,

ttum. M. Goren, Wydaw-
nictwo Olesiejuk, Ozarow
Mazowiecki 2017, s. 22.
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Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. beatyfikacyjnej
ojca Rafata Chylinskie-
go, Warszawa, 9.06.1991,
w: tegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
Krakéw 2006, s. 751-752.

W przytoczonym fragmencie pantera Bagheera ttumaczy Mowgliemu
istote wolnosci osobistej. Jej monolog uzmystawia, ze autonomia, ktérg posia-
damy, jest bardzo wazng wartoscig. Wolno$¢ jest darem otrzymanym od Stwor-
cy, o ktory nalezy sie upominac i do niego dazy¢. Nikt nie ma prawa odebrac
nam wolnosci decydowania o sobie samym. Istniejg jednak sytuacje w ktérych

dla naszego dobra, jeste$my zalezni czy to od rodzicéw, czy od nauczycieli

w szkole. Nalezy zrozumie¢, iz dziatanie w komorce, jaka jest rodzina, szkota

czy grupa, w pewien sposob czyni nas zaleznymi, lecz nie ma w takiej relacji

nic zltego.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

W kazdym swoim wymiarze przykazanie milosci jest odniesione do ludz-
kiej woli, ktora jest wolna. Czlowiek, kierujac sie $wiatlem rozumu, czyli
sagdem sumienia, wybiera, a w ten sposob rozstrzyga i stanowi o sobie.
Nadaje ksztalt swym uczynkom. Przykazanie milosci jest skierowane
do wolnej woli, od niej bowiem zalezy, czy czlowiek nada swym uczyn-
kom, swemu postgpowaniu, ksztatt mitosci lub tez inny ksztalt, milosci
przeciwny. Moze to by¢ ksztalt egoizmu, ksztalt obojetnosci na potrzeby
drugiego, obojetnosci na dobro wspdlne. Moze to by¢ wreszcie ksztatt
nienawisci czy zdrady — wbrew temu, czego uczy Chrystus: ,Mitujcie wa-
szych nieprzyjaciot” (Mt 5,44). [...] Wolnosci nie mozna tylko posiadac.
Trzeba jg stale, stale, stale zdobywa¢. Zdobywa sie ja, czyniac z niej dobry
uzytek — czyniac uzytek w prawdzie, bo tylko ,,prawda czyni wolnymi”
(por. J 8,32) ludzi i ludzkie wspdlnoty, spoleczenstwa i narody. Tak uczy
Chrystus.

Jednakze nie tylko $wiat, ale i sam czlowiek zostal powierzony wta-
snej trosce i odpowiedzialnosci. Bog pozostawit go ,w reku rady jego”
(por. Syr 15,14), aby szukat swego Stwoércy i dobrowolnie dochodzit do do-

skonalosci. Dochodzi¢ - znaczy wlasnym wysitkiem budowa¢ w sobie
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te doskonato$¢. Istotnie, podobnie jak rzadzac $wiatem cztowiek ksztal-
tuje go wedle wlasnego rozumienia i woli, tak tez spetniajac czyny moral-

nie dobre potwierdza, rozwija i umacnia w sobie podobienstwo do Boga.

Zaden cztowiek nie jest monada zamknieta w sobie same;j. Istnieje glebo-
ka komunia migdzy naszymi istnieniami, poprzez wielorakie wspolza-
leznosci sg ze sobg powiazane. Nikt nie zZyje sam. Nikt nie grzeszy sam.
Nikt nie bedzie zbawiony sam. Nieustannie w moje zycie wkracza zycie
innych: w to, co mysle, moéwie, robie, dziatam. I na odwrdt, moje zycie
wkracza w zycie innych: w ztym, jak i w dobrym. Tak wiec moje wsta-
wiennictwo za drugim nie jest dla niego czym$ obcym, zewnetrznym,
réwniez po $mierci. W splocie istnient moje podzigkowanie, moja modli-
twa za niego moga stac si¢ niewielkim etapem jego oczyszczenia. I dlatego

nie potrzeba przestawia¢ czasu ziemskiego na czas Boski: w obcowaniu

dusz zwykly czas ziemski po prostu zostaje przekroczony.

VSpl 39.

SpS 48.
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Ga 5,13-25;
por. Mk 10,44-45; Rz 7,13;
8,18-22.

3.2.  PISMO SWIETE

Wy zatem, bracia, powolani zostali$cie do wolnosci. Tylko nie bierzcie tej
wolnosci jako zachety do holdowania cialu, wrecz przeciwnie, miloscia
ozywieni stuzcie sobie wzajemnie! Bo cale Prawo wypetnia si¢ w tym jed-
nym nakazie: Bedziesz milowal blizniego swego jak siebie samego. A jesli
u was jeden drugiego kasa i pozera, baczcie, byscie si¢ wzajemnie nie zje-
dli. Oto, czego ucze: postepujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozadania
ciata. Cialo bowiem do czego innego dazy niz duch, a duch do czego in-
nego niz cialo, i stad nie ma miedzy nimi zgody, tak ze nie czynicie tego,
co chcecie. Jesli jednak pozwolicie si¢ prowadzi¢ duchowi, nie znajdzie-
cie si¢ w niewoli Prawa. Jest za$ rzeczg wiadoma, jakie uczynki rodza sie
z ciala: nierzad, nieczystos¢, wyuzdanie, uprawianie batwochwalstwa,
czary, nienawi$¢, spor, zawis¢, wzburzenie, niewtasciwa pogon za za-
szczytami, niezgoda, roztamy, zazdros¢, pijanstwo, hulanki, i tym podob-
ne. Co do nich zapowiadam wam, jak to juz zapowiedziatem: ci, ktérzy sie
takich rzeczy dopuszczaja, krdlestwa Bozego nie odziedzicza. Owocem
za$ ducha jest: mito$¢, rados¢, pokoj, cierpliwo$é, uprzejmosé, dobrog,
wiernos¢, tagodnos¢, opanowanie. Przeciw takim cnotom nie ma Prawa.
A ci, ktérzy naleza do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali cialo swoje z jego
namietnos$ciami i pozagdaniami. Majac zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez
stosujmy. Nie szukajmy proznej chwaly, jedni drugich drazniac i wzajem-

nie sobie zazdroszczac.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Wolno$¢ nie daje nam prawa do méwienia i czynienia wszystkiego. Opie-
ra si¢ na falszu przekonanie, ze cztowiek, podmiot tej wolnosci, jest jed-
nostka samowystarczalna i majaca na celu zaspokojenie swojego wlasnego
interesu przez korzystanie z dobr ziemskich. Poza tym, uwarunkowania
tadu ekonomicznego i spotecznego, politycznego i kulturowego, koniecz-
ne do wlasciwego korzystania z wolnosci, zbyt czesto sg nieuznawane
i gwalcone. Te sytuacje zaslepienia i niesprawiedliwosci obcigzaja zycie
moralne i wystawiaja zaréwno mocnych, jak i stabych na pokuse grze-

chu przeciw milosci. Czlowiek, oddalajac si¢ od prawa moralnego, godzi
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we wlasng wolnos¢, sam si¢ zniewala, zrywa braterstwo z innymi ludzmi
KKK 1740;
i buntuje si¢ przeciw prawdzie Bozej. por. 1036; 1712.
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Rozum, dusza i emocje
W moim 2yciu

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj intelektualny, duchowy, emocjonalny

Umiejetno$¢ prawidlowego postrzegania rzeczywisto$ci zewnetrznej oraz od-

czytywania swoich stanéw emocjonalnych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Samokontrola i opanowanie emocji za pomocg rozumu i woli oraz poddanie

1.2. CEL SICZEGOLOWY q

ich pod osad sumienia

1.4. PROPONOWANE TEMATY @7

—  Czlowiek poznaje rzeczywisto$¢ przez zmysly i rozum. Rozum docieka

sensu, istoty rzeczy, emocje nadaja poznaniu zabarwienie subiektywne.
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—  Dojrzalos¢ emocjonalna jest podstawa trwalych i glebokich wiezi
miedzyludzkich.
—  Co dominuje w moim zyciu: postugiwanie si¢ rozumem, emocjami,

czy kierowanie si¢ sumieniem?

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

- Emocje sg istotnym elementem w budowaniu relacji interpersonalnych.
—  Reakcje emocjonalne uksztaltowane w dziecinstwie rzutujg na percep-
cje i ocene w zyciu dorostym.

—  Zranienia i wstrzasy emocjonalne znieksztalcaja odbidr rzeczywistosci.

—  Wlasne do$wiadczenia weryfikuje z obiektywnymi kryteriami oceny
rzeczywistosci.

—  Staram si¢ utrzymywac rbwnowage emocjonalng, nie daje sie naiwnie
unies¢ emocjom pozytywnym lub negatywnym.

—  Zachowuje pewien dystans wobec wlasnych stanéw emocjonalnych

iuczu¢, ktére moga mie¢ wpltyw na podejmowanie pochopnych decyzji.

A 1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
‘Hﬂ |

—  Poprawne relacje w rodzinie sg podstawa prawidtowego rozwoju emo-
cjonalnego dziecka.

—  Rodzice sg przyktadem, jak radzi¢ sobie z emocjami.

— Rodzina jest bezpiecznym $rodowiskiem ksztaltowania zycia emocjo-

nalnego dziecka.

—  Problemy emocjonalne mojego dziecka pobudzaja mnie do refleksji
nad moja postawg i rodzinng atmosfera.

— Nie strofuje mlodego cztowieka za to, ze zbyt otwarcie okazuje swo-
je emocje. Razem z dzieckiem omawiam ich przyczyny oraz zastana-

wiam si¢ nad sposobem radzenia sobie z nimi.
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- Stosunki miedzy rodzicami sg przykltadem dojrzalosci emocjonalne;j.
W ich relacjach impulsywne, spontaniczne reakcje podporzadkowane

sa mifosci i wspolnemu dobru.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Religijnos¢ jest nieodzownym elementem ludzkiej osobowosci, ma de-
cydujacy wplyw na charakter cztowieka.

- Nauczyciel jest obeznany z obronnymi reakcjami emocjonalnymi mto-
dych ludzi, potrafi je zrozumie¢, zinterpretowac oraz odnalez¢ zrodto
takich zachowan.

- Wychowanie miodego czlowieka polega na stworzeniu mu odpowied-
nich warunkéw do uksztattowania w nim spdjnosci mysli, stowa i czynu.

Zasady

—  Czuwam nad konfliktami w klasie i ucze, jak rozwigzywac je w duchu
opanowania, przebaczenia i dobra wspdlnego.

—  Nigdy nie kieruje si¢ osobista sympatia lub antypatiag w ocenie moich
podopiecznych.

- Wykorzystuje naturalne predyspozycje charakteru i usposobienia
uczniéw, wyznaczajac im odpowiednie funkeje i zadania w klasie, przez

ktore moga rozwijac swoje zdolnosci.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Mozna zorganizowa¢ drame, w ktorej trzy grupy prezentuja odmienny sposéb @@
przezywania, postrzegania i oceny jednej sytuacji: czysto emocjonalny, czysto
rozumowy i duchowy. Drame konczy dyskusja nad zasadnoscig integralnej po-

stawy wobec rzeczywistosci.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Réwnowaga i harmonia miedzy sferg racjonalna, emocjonalng i duchows jest X
przejawem osiagniecia dojrzalosci osobowej. Emocjonalnos¢ czyni osobe bar-
dziej wrazliwg, racjonalno$¢ wpltywa na opanowanie i podporzadkowuje nor-
mom wspoétzycia spolecznego. Dojrzalos¢ duchowa pozwala na pelne przezycie,

zrozumienie i panowanie nad poznang rzeczywistoscia.
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1.10. ZAGROZENIA
Supremacja racjonalnosci nad sferg emocjonalng moze doprowadzi¢ do ujarz-

mienia naturalnej ekspresji, sttumienia uczu¢, z kolei przewaga sfery emocjo-
nalnej powoduje impulsywno$¢ w dziataniu i niestalo$¢ w podejmowanych

decyzjach. Czgsto mlodzi ludzie poprzez ekstrawaganckie zachowania i reakcje

ukrywajg glebsze problemy, ktorych nie potrafig rozwigzac.

. PEDAGOG g

2.1. TRESC MATERIALU

Mtodzi ludzie zbyt czesto kieruja si¢ w Zyciu emocjami. Ich dzialania i zacho-
wania nie zawsze s3 przemyslane. Wazne, aby w tym wieku zaglebic¢ sie w sfere
wlasnych uczu¢ i emocji. Trzeba pozna¢, co tak naprawde jest dla nas istotne
oraz jak warto postepowac.

Stopniowo dzigki pomocy rodzicéw, wychowawcy czy srodowiska
mozna nauczy¢ sie kontrolowa¢ swoje poczynania. Jest to niezwykle cenna
umiejetnos¢, ktora wielokrotnie moze przyda¢ sie w pézniejszym zyciu. Im-
pulsywne dzialanie z reguty nie niesie za soba pozytywnych skutkéw, czego
przyktady mozemy odnalez¢ w historii, filmie czy literaturze.
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WA

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ttum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakow 2018, s. 58-59.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ania z Zielonego Wzgdrza to opowie$¢ o mlodej, dojrzewajacej i niezwykle wraz-

liwej dziewczynce o imieniu Ania. Poprzez miedzy innymi pobyt w sierocincu,

stala si¢ ona bardzo porywcza i fatwo ulegala wahaniom swoich emocji. Na sku-

tek zdarzen na Zielonym Wzgorzu, Ania trafia pod opieke Maryli i jej brata.
Starsze wiekiem rodzenstwo, mimo klopotéw wychowawczych, sta-

ra si¢ nauczy¢ podopieczng, jak nalezy postepowac oraz jak kontrolowac swoje

emocje.

- Dobrze - zgodzita si¢ Maryla, gdyz wiedziala, ze nie wykreci sie juz te-
raz od ostatecznej odpowiedzi. - Mysle, ze moge ci juz powiedzie¢. Moj
brat i ja postanowili$my, Ze zostaniesz u nas, ale pod warunkiem, ze be-
dziesz si¢ starafa by¢ dobrg i postuszng dziewczynka. Ale co si¢ z toba
dzieje, dziecko?

- Placze - powiedziala Ania zdziwiona. - Tylko nie wiem dlaczego. Cie-
sze si¢ tak bardzo, jak to tylko mozliwe. Ach, cieszy¢ si¢ — to za malo
powiedziane. Cieszylam si¢ z powodu biatych kwiatéw na wisni i z powo-
du Bialej Drogi Rozkoszy, ale to jest co innego! Jestem szczesliwa! Posta-
ram sie by¢ najlepsza na $wiecie. Bedzie to trudne do zrobienia, bo pani
Thomas zawsze powtarzala, ze jestem calkowicie zwariowana. Ale zrobie
wszystko, co w mojej mocy. Chciatabym jednak wiedzie¢, dlaczego ptacze.

- Zapewne dlatego, ze jeste$ bardzo zdenerwowana i wzruszona — wy-
tlumaczyta jej surowo Maryla. - Usigdz na krzesle i postaraj si¢ uspokoic.
Co$ mi sie wydaje, ze masz takie same sklonnosci zaréwno do $miechu,
jak i do placzu. Tak, zostaniesz wiec w naszym domu i postaramy sie,

by byto ci z nami dobrze.

W przytoczonym fragmencie na przykladzie Ani, widzimy, jak waz-
na jest umiejetnos¢ kontrolowania swoich emocji. Samokontrola jest bezcen-
ng umiejetnoscia, aby wlasciwie ocenia¢ rzeczywisto$¢ i podejmowac dobre
decyzje.

Maryla, stara si¢ surowo podchodzi¢ do wybrykéw i nastrojéow pod-
opiecznej. Wie jednak, jak wrazliwa dziewczynka jest Ania. Stara si¢ wiec po-

woli zaszczepia¢ w niej wigksza kontrole wlasnych emocji i uczuc.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Musicie wzrastaé, to znaczy rozwijac si¢ dzien po dniu, stawac sie dojrza-
tymi i pelnymi mezczyznami i kobietami, ale — zwrdcécie uwage — nie tyl-
ko w sensie fizycznym, lecz takze i przede wszystkim w sensie duchowym.
Byltoby zbyt malo wzrasta¢ jedynie w ciele (dba o to, w gruncie rzeczy,
sama natura); potrzebne jest przede wszystkim wzrastanie duchowe;
i to osiaga si¢ ¢wiczac te zdolnosci, ktére Pan - s3 to réwniez Jego dary -
zlozyl wewnatrz nas, a mianowicie: inteligencja, wola, zdolno$¢ do mito-

wania Go i kochania blizniego.

Z pomoca rozumowi, dazacemu do zrozumienia tajemnicy, przychodza
takze znaki zawarte w Objawieniu. Pomagaja one zejs¢ glebiej w poszu-

kiwaniu prawdy i pozwalaja umystowi prowadzi¢ niezalezne dociekania

Jan Pawet Il, Szkota

i parafia warsztatami
dla mtodziezy. Prze-
mowienie wygtoszone
podczas audiencji

dla dzieci w Bazyli-

ce $w. Piotra, Rzym,
5.03.1980, w: tegoz, Na-
uczanie papieskie, lll, 1,
1980, wyd. Pallottinum,
Poznan 1985, s. 216.
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FR 13.

DCES.

Rz 12,14-21;

por. 1 Krn 29,9-20;
Iz 61,1-19.

takze w sferze tajemnicy. Te znaki jednak, cho¢ z jednej strony pomnazaja
sity rozumu, bo dzigki nim moze on bada¢ obszar tajemnicy wlasnymi
$rodkami, do ktérych stusznie jest przywigzany, zarazem przynaglaja go,
by siegnat poza rzeczywistos¢ samych znakow i dostrzegl glebszy sens

w nich zawarty.

Czlowiek staje si¢ naprawde soba, kiedy cialo i dusza odnajduja si¢ w we-
wnetrznej jednosci [...]. Jezeli czlowiek dazy do tego, by by¢ jedynie du-
chem i chce odrzuci¢ cialo jako dziedzictwo tylko zwierzece, wowczas
duch i cialo traca swoja godnos¢. I jesli, z drugiej strony, odzegnuje sie
od ducha i wobec tego uwaza materig, cialo, jako jedyna rzeczywistosc,
tak samo traci swojg wielkos¢. Epikurejczyk Gassendi pozdrawial zarto-
bliwie Kartezjusza: ,,O duszo!”, a Kartezjusz odpowiadat: ,,O cialo!”. Ko-
cha jednak nie sama dusza, ani nie samo cialo: kocha, cztowiek, osoba,
ktéra kocha jako stworzenie jednostkowe, ztozone z ciala i duszy. Jedynie
wowczas, kiedy obydwa wymiary stapiajg si¢ naprawde w jedna catos$c,

czlowiek staje sie w pelni sobg.

3.2.  PISMO SWIETE

Blogostawcie tych, ktorzy was przesladuja! Blogostawcie, a nie ztorzeczcie!
Weselcie si¢ z tymi, ktorzy sie wesela, placzcie z tymi, ktérzy placza. Badz-
cie zgodni we wzajemnych uczuciach! Nie goncie za wielkoscig, lecz niech
was pocigga to, co pokorne! Nie uwazajcie sami siebie za madrych! Niko-
mu zlem za zte nie odplacajcie. Starajcie si¢ dobrze czyni¢ wobec wszyst-
kich ludzi! Jezeli to jest mozliwe, o ile to od was zalezy, zyjcie w zgodzie
ze wszystkimi ludzmi! Umilowani, nie wymierzajcie sami sobie sprawie-
dliwosci, lecz pozostawcie to pomscie Bozej! Napisano bowiem: Do Mnie
nalezy pomsta. Ja wymierze zaplate - méwi Pan - ale: Jezeli nieprzyjaciel
twoj cierpi gltdéd - nakarm go. Jezeli pragnie — nap6j go! Tak bowiem czy-
nigc, wegle Zarzace zgromadzisz na jego gtowe. Nie daj si¢ zwyciezy¢ zlu,

ale zto dobrem zwycigzaj!
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
Osoba ludzka, obdarzona duchowa i nie§miertelng dusza, jest jedynym &

na ziemi stworzeniem, ktérego Bog chciat dla niego samego. Od chwi-
li poczecia jest ona przeznaczona do szczescia wiecznego. Osoba ludzka
uczestniczy w $wietle i mocy Ducha Bozego. Dzieki rozumowi jest zdolna
do zrozumienia porzadku rzeczy ustanowionego przez Stworce. Dzieki
swojej woli jest zdolna kierowac si¢ sama z siebie do swojego prawdziwego
dobra. Swoja doskonalo$¢ znajduje w poszukiwaniu i umitowaniu tego,

o KKK 1703-1704;
co prawdziwe i dobre. por. 1763-1775.
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FILM EDUKACYJNY

Rozum, dusza i emocje w moim zyciu

https://youtu.be/UCGVXi9g2kc



https://youtu.be/UCGVXi9g2kc
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Wspotudziat i wspoipraca
W rodzinie ludzkiej

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ wspotzycia i wspotpracy z ludzmi

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postaw uczestnictwa i odpowiedzialnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Wspdlnotowy charakter powotania cztowieka w planie Bozym.
—  Bezinteresowny dar z siebie samego jest najpelniejszym wymiarem
wspoltudzialu w rodzinie ludzkiej.

— Kazda osoba w rodzinie ludzkiej ma swoje miejsce i znaczenie.
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1.5.
Normy

1.6.
Normy

Zasady

Wspolzycie i wspoéldzialanie z innymi jest warunkiem samorealizacji

osoby.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Uczestnictwo w zyciu wspdlnotowym musi opiera¢ si¢ na bazie warto-
$ci, ktore beda pociagaly i sktanialy do stuzenia drugim.

Kiedy troszcze si¢ o dobro moich bliznich, walcze tym samym o swoje
dobro.

Autentyczna wspolnota miedzyludzka opiera si¢ na mitosci, solidarno-

$ci, prawdzie i wolnosci.

Ucze si¢ wspdlpracy poprzez dzialanie, ktére polega na przyznaniu
kazdemu réwnych praw i zadan do wykonania.
Unikam zbytniego pouczania i krytyki w ocenie dziatan innych ludzi,

staram si¢ zawsze dostrzec ich pozytywne cechy.

ZADANIA DLA RODZICOW

Uczestnictwo w zyciu spolecznym jest obowigzkiem moralnym
czlowieka.

Postawa konformizmu, zycie bez ambicji sprzyja zamykaniu sie czto-
wieka na innych.

Nalezy uwrazliwia¢ mtodych ludzi na problemy zycia spolecznego,
uczy¢ ich solidarnosci ludzkiej i zobowigzania do stuzby wspoélnocie
ludzkiej.

Pilnuje, by u moich dzieci nie uksztaltowatla si¢ postawa dominacji
nad mlodszym rodzenstwem i che¢ wystugiwania si¢ nim. Udzielajac
dziecku przestrog lub porad, unikam postawy autorytarne;j.

Inicjuje gry, zabawy, sport np.: pitka nozna, zeglarstwo, ktére angazuja
wszystkich cztonkéw rodziny.

Ucze moje dziecko poswiecenia i wyrzeczenia na rzecz potrzebujgcych.

8
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
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—  Nalezy ksztaltowac postawe wielkodusznosci.

—  Postawa solidarnosci stwarza najlepsze warunki do réwnomiernego
rozwoju wszystkich ludzi, eliminuje wyzysk i niewlasciwa konkurencje.

—  Nalezy uczy¢ mlodziez, ze wazniejsze od tego, co cztowiek wnosi w zy-
cie spoleczne, jest to, kim on jest oraz kim si¢ staje, uczestniczac w zy-

ciu spotecznym.

—  Dbam o atmosfere zyczliwo$ci i poszanowanie kazdego ucznia w klasie.
—  Uczg mlodych ludzi odwagi w walce o dobro wspolne i solidarnos¢.

—  Okazuje dezaprobate wobec postaw konformizmu i wobec leku przed

wlasnym zaangazowaniem.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Konkretyzacjg opisanych postaw moga by¢ wszelkie przedsiewziecia i orga- E:é}@
nizacje grupowe (wyjazdy, wycieczki), ale takze sytuacje trudne, wymagajace
integracji uczniéw, dajace doskonalg okazje do polaryzacji postaw i przejscia
od teorii do praktyki - autentycznego wspoétdziatania w duchu pomocniczosci.
Moze to by¢ takze wzajemna pomoc uczniéw w zrozumieniu danego tematu

czy zagadnienia.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody czlowiek, dzieki umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznym, czu- X
je si¢ domownikiem $rodowiska, w ktérym zyje. Potrafi nawigzywac szczere
i glebokie relacje z wieloma osobami. Umie wspdlpracowaé w grupie, w ktorej
dobrze si¢ czuje. Nie wycofuje si¢ z sytuacji trudnych i konfliktowych, potrafi
odwaznie stawi¢ im czota. Potrafi poradzi¢ sobie z problemem przy pomocy

innych osdb.

1.10. ZAGROZENIA
Przeszkoda we wlaczeniu si¢ w prace rodziny ludzkiej jest przyjecie postawy

indywidualistycznej. Przejawia si¢ ona w skoncentrowaniu uwagi i sit na swo-
im rozwoju, bez troski o dobro wspoélne. Rozwijanie zainteresowan i talentow
staje sie owocem nieprzyjaznej rywalizacji oraz zwalczajacej sie konkurencji.
Osiagniecia wlasnej pracy natomiast zostajg zazdro$nie skrywane przed inny-
mi. Wspolczesne tendencje subkulturowe oraz uwarunkowania ekonomiczno-
-spofeczne s3 niesprzyjajace dla rozwoju wspotpracy miedzyludzkiej. Atomiza-
cja oraz przemieszanie spoleczenstwa, odrywanie ludzi od ich historycznego
kontekstu, przywigzania do ziemi, znajomosci i kultywacji etosu narodowego
i rodzimych tradycji, wreszcie umilowania ojczyzny - oslabiajg wiezi miedzy-
ludzkie. Ludzie zaczynaja obawiac si¢ siebie nawzajem, co przejawia sie w leku
przed podejmowaniem trwatych, opartych na mitosci, wiernosci i darze z sie-
bie relacjach: przyjazni, narzeczenstwa i malzenstwa. Namiastka relacji inter-
personalnych staje sie bierne obcowanie z obrazem wykreowanym przez media,

ktdére nie wymagaja zaangazowania ze strony odbiorcy.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Kazdy czlowiek ma w spoteczenstwie jakas$ role do spetnienia. Podobnie ma si¢
to w mniejszej grupie, jaka jest rodzina czy klasa w szkole. Jedni sa wybitnymi
sportowcami, inni doskonale czujg si¢ w uczeniu jezykow, a jeszcze inni pieknie
$piewaja. Kazdy ma jakie$ zalety, wiec wazne aby madrze wykorzysta¢ swoje
umiejetnosci, aby da¢ co$ od siebie wigkszej grupie. Nie mozna zamykac si¢
tylko na wlasne potrzeby i cele. Wspoéldzialajac z innymi mozemy bardzo wiele
zyskac, a takze duzo da¢ np. swoim réowiesnikom, czy tez osobom, ktdre po-

trzebuja pomocy.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ignacy Krasicki w swoich bajkach bardzo trafnie diagnozuje ludzkie problemy
i wady. Sg one ukryte pod postacig przygdd i zachowan zwierzat, a przesta-
nie utwordw jest aktualne do dzisiaj. Bohaterami bajki pod tytulem Owieczka
i pasterz s3 tytutowe postacie. Scenka rodzajowa dokladnie ilustruje temat wza-
jemnej zaleznosci pomiedzy ludzmi a zwierzetami oraz niepozadane zachowa-

nia przy wspotpracy.

Strzygac pasterz owieczke, nad tym sie rozwodzil,
Jak wiele prac ponosi, zeby jej dogodzil.

Ze milczata — »Niewdzieczna!” - zwawo jg ofuknie.

Wiec rzekla: ,Bég ci zaplac... a z czego te suknie?”

Bajka Owieczka i pasterz przedstawia, jak wazna w koegzystencji ludz-
kiej jest wspolpraca. Uswiadamia ona, ze kazdy czlowiek ponosi pewne trudy
i wykonuje prace, z ktorej korzysta reszta spoteczenstwa. Warto wigc dziataé
tak, aby przynosito to obustronne korzysci. Trzeba pamigta¢, ze kazdy cztowiek
ma inne zalety, ktore moga przynies¢ okreslone korzysci. Nie mozna popadaé
w samozachwyt nad swoimi zdolnos$ciami, poniewaz w innych dziedzinach

mozemy znalez¢ osoby, ktore radzg sobie znacznie lepiej.
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lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Pragne z prostotg i pokora zwrdci¢ si¢ do wszystkich, mezczyzn i kobiet
bez wyjatku, by w przekonaniu o powadze obecnej chwili i o osobistej od-
powiedzialno$ci kazdego — poprzez osobisty i rodzinny styl zycia, poprzez
sposob korzystania z dobr, poprzez obywatelskie uczestnictwo, poprzez
swoj wklad w decyzje ekonomiczne i polityczne i jasne zaangazowanie
w programy narodowe i miedzynarodowe - zastosowali §rodki, do jakich

pobudza solidarnos¢ i mitos¢ preferencyjna ubogich.

Czym dzielg si¢ uczniowie? Tym niewiele, co maja: piecioma chlebami
i dwiema rybami. Ale wlasnie te chleby i ryby w rekach Pana karmig caly
tlum. I to wlasnie uczniowie, zagubieni z powodu szczuplosci wtasnych
$rodkow, ubdstwa tego, co maja do dyspozycji, zapraszaja ludzi, by usie-
dli, i rozdaja im - ufajac Stfowu Jezusa - chleby i ryby, ktérymi karmi sie
tlum. Méwi to nam, ze w Kosciele, a takze w spoleczenstwie kluczowym
stowem, ktorego nie powinni$my si¢ obawiac, jest ,,solidarnosc¢”, to zna-
czy umiejetno$¢ dania do dyspozycji Boga tego, co posiadamy, naszych
skromnych zdolnosci, bo tylko dzieki dzieleniu si¢, dawaniu, nasze zycie
bedzie owocne, przyniesie owoc. Solidarno$¢: stowo zle widziane przez
ducha $wiata! [...] Czy pozwalam, aby Pan, ktory daje mi siebie, prowadzit
mnie tak, abym coraz bardziej wychodzil poza moje ciasne ogrodzenie,
abym wychodzil i nie lekat si¢ dawa¢, dzieli¢ si¢, mitowac Jego i innych?
Bracia i siostry! Nasladowanie, wspdlnota i dzielenie si¢. Médlmy sie, aby
uczestnictwo w Eucharystii zawsze nas pobudzalo do nasladowania Pana
kazdego dnia, do stawania si¢ narzedziami komunii, do dzielenia z Nim
i z naszym bliznim tego, czym jeste$my. Wtedy nasze zycie bedzie na-

prawde owocne.
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3.2.  PISMO SWIETE

Dlatego tez, jak przez jednego czlowieka grzech wszed! na $wiat, a przez

grzech $mier¢, i w ten sposob $mier¢ przeszla na wszystkich ludzi, ponie-
waz wszyscy zgrzeszyli... Bo i przed Prawem grzech byl na §wiecie, grze-
chu si¢ jednak nie poczytuje, gdy nie ma Prawa. A przeciez $mier¢ rozpa-
noszyla si¢ od Adama do Mojzesza nawet nad tymi, ktérzy nie zgrzeszyli
przestepstwem na wzdér Adama. On to jest typem tego, ktory mial przyjsc.
Ale nie tak samo ma si¢ rzecz z przestepstwem jak z darem taski. Jezeli
bowiem przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich smier¢, to o ilez
obficiej sptyneta na nich wszystkich taska i dar Bozy, taskawie udzielony
przez jednego Czlowieka, Jezusa Chrystusa. I nie tak samo ma si¢ rzecz
z tym darem jak i ze skutkiem grzechu, spowodowanym przez jednego
grzeszacego. Gdy bowiem jeden tylko grzech przynosi wyrok potepiaja-
cy, to taska przynosi usprawiedliwienie ze wszystkich grzechéw. Jezeli
bowiem przez przestepstwo jednego smier¢ zakrolowata z powodu jego
jednego, o ilez bardziej ci, ktorzy otrzymuja obfitos¢ faski i daru sprawie-
dliwosci, krélowa¢ beda w zyciu z powodu Jednego - Jezusa Chrystusa.
A zatem, jak przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich ludzi wyrok
potepiajacy, tak czyn sprawiedliwy Jednego sprowadza na wszystkich lu-
dzi usprawiedliwienie dajace zycie. Albowiem jak przez niepostuszenstwo
jednego czlowieka wszyscy stali sie grzesznikami, tak przez postuszen-

Rz5,12-19;
stwo Jednego wszyscy stang si¢ sprawiedliwymi. por. 1z 53,11; £k 22,19.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
»~Umilowawszy swoich... do konca ich umitowal” (J 13,1). Ta milo$¢ nada- &

je ofierze Chrystusa warto$¢ odkupiencza i wynagradzajaca, ekspiacyjna
izado$¢czyniacg. On nas wszystkich poznatl i ukochal w ofiarowaniu swe-
go zycia. ,Milo$¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych na to, ze skoro Jeden
umart za wszystkich, to wszyscy pomarli” (2 Kor 5,14). Zaden czlowiek,
nawet naj$wietszy, nie byt w stanie wzig¢ na siebie grzechéw wszystkich
ludzi i ofiarowac sie za wszystkich. Istnienie w Chrystusie Boskiej Osoby

Syna, ktéra przekracza i rownoczesnie obejmuje wszystkie osoby ludzkie
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oraz ustanawia Go Glowa calej ludzkosci, umozliwia Jego ofiare odku-

pieniczg za wszystkich.
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Procesy zyciaijego przemiany

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj osobowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Osiagnigcie dojrzalosci

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Znajomo$¢ siebie i panowanie nad sobg

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Osiagniecie dojrzatosci psychicznej, obejmujacej sfere intelektualna,
uczuciowy, spoleczng i moralng, wymaga przejscia przez osobe ztozo-
nego procesu rozwoju.
—  Osiaganie dojrzalo$ci mozna rozumiec jako proces przemian, zmierza-

jacy do umiejetnego i twdrczego kierowania soba.
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1.5.
Normy

1.6.
Normy

Poznanie i akceptacja samego siebie jest podstawg podejmowania tru-

du nad wlasnym rozwojem.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Peten rozwdj czlowieka zaktada prace nad pozytywnymi cechami cha-
rakteru przy réwnoczesnej walce z wadami.
Dazenie do samorealizacji daje poczucie szcze$cia, pomimo ze ta sa-
morealizacja bywa okupiona trudno$ciami.
Podstawa dojrzalosci osobowej cztowieka jest realne poznanie $wiata,
odréznianie prawdy od pozoréw, posiadanie wlasnych sadéw i umie-

jetno$¢ wlasciwej oceny.

Staram si¢ panowac nad skrajnymi stanami moich emocji i uczu¢.
Kontroluje¢ swoje emocje, by dostosowywac je odpowiednio do spo-
tecznych zasad postepowania.

Uczg sie podporzadkowywac uczucia nizsze (np.: zazdros¢, pyche) cno-

tom: skromnosci, bezinteresownosci, po$wigceniu, dobroci itd.

ZADANIA DLA RODZICOW

Wygoérowane ambicje wobec dziecka moga stac sie przyczyna jego
kompleksow.

Bunt, zalamanie, rozczarowanie sobg s3 normalnymi procesami doj-
rzewania mlodego cztowieka.

Od rodzicéw mlody czlowiek uczy sie odpowiedzialnego przezywania

swojej seksualnosci.

Towarzysze dziecku w jego dojrzewaniu i wyborach drég zyciowych,
nie narzucam mu jednak swoich oczekiwan i wizji.

Rozmawiam z mtodym cztowiekiem o blednym pojmowaniu mitosci -
utozsamianiu jej ze zmystowoscia, zaspokajaniem pozadliwosci.
Pomagam mlodemu cztowiekowi zachowa¢ dystans w stosunku do po-

znawanej i ocenianej rzeczywistosci Zycia.

8
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Nalezy zachowac¢ wlasciwe proporcje migdzy ukazywaniem zalet i wad
wychowanka.

—  Formacja nauczyciela winna opierac si¢ na doskonaleniu si¢ pod wzgle-
dem indywidualnym i spotecznym.

—  Rolg nauczyciela jest wydobycie z ucznia jak najwiecej dobra oraz po-

moc W jego rozwoju.

—  Nawybranych przykladach ukazuje¢ uczniom konieczno$¢ dojrzewania
do mitosci.

—  Staram si¢ rozbudzi¢ wsrdd ucznidéw zainteresowanie procesami zycia
ludzkiego.

- Uwazam, by pochopna oceng nie zagluszy¢ pozytywnych cech ucznia.

—  Promuj¢ zachowanie czystosci przedmalzenskiej.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie dobierajg si¢ w pary (osoby pici odmiennej) i dzielag na dwa zespoly.
Kazda para z pierwszej grupy ma za zadanie napisa¢ 10 punktéw na temat:
Co to jest sympatia? Druga grupe stanowig pary, ktore pisza 10 punktow
na temat: Czy warto mie¢ sympatie? Losowo wybrana osoba z zespotu pierw-
szego zostaje polaczona z odpowiednig osobg z zespotu drugiego. W ten sposéb
otrzymujemy wypowiedzi, ktére daja nam obraz pojmowanej przez uczniow

milosci. Przygotowuje to ich tym samym do jej realizacji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody cztowiek posiada obiektywny osad swoich wad i zalet. Rozumie procesy,
jakie si¢ w nim dokonujg i umie spokojnie je przezywac. Potrafi panowa¢ nad
swoja zmystowoscig, uczuciami i emocjami. Jest przystosowany do zycia spo-
tecznego, odpowiedzialny, zdolny do poswigcen, ale réwniez $wiadomy swojej
warto$ci. Potrafi kierowa¢ sie sumieniem i zy¢ warto$ciami nawet w sytuacj,

gdy spotyka sie to z dezaprobatg ze strony innych oséb.
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1.10. ZAGROZENIA
Zdarza sie, ze rodzice po zdaniu przez dziecko egzaminu dojrzalo$ci zwalnia-

ja sie z odpowiedzialnosci za jego wychowanie i traktujg go jak rownorzednego
partnera. Mlodzi, stojacy u progu dorostego zycia, pozbawieni oparcia, auto-
rytetu i porady, padaja ofiarg wlasnej naiwnosci, niewiedzy i braku doswiad-
czenia. Inng niebezpieczng postawe prezentujg rodzice, ktorzy roztaczajac nad
mlodym cztowiekiem zaborczg i autorytarng opieke, ograniczajg jego wolnos¢

samostanowienia, podejmowania decyzji i osobistych wyboréw — elementow

niezbednych do osiggniecia dojrzatosci osobowej.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Zycie ludzkie jest pelne zdarzen i zmian, ktdre sg roztozone na calg jego dtu-
gos$¢. Wraz z procesem dorastania, dojrzewania i starzenia si¢ zmieniamy swoje
poglady oraz sposob myslenia. Réwnoczesnie poznajemy siebie samych co-

raz lepiej. Coraz fatwiej nam odgadna¢ i ukierunkowac swoje emocje, uczucia



Wychowanie do wartosci | Poziom 6

1. Krasicki, Zrebiec i kon
stary, w: tegoz, Bajki,
wyd. Oficyna Wydaw-
nicza G&P, Poznanh 2017,
s. 43.

czy tez moralno$¢. Zmiany dokonuja si¢ w czlowieku w calym spektrum jego
osoby. Szczegolnie jest to widoczne u mlodziezy, ktora przechodzi przez pro-
ces osiggania dojrzatosci zaréwno fizycznej, jak i psychicznej. Wazne, aby ten
proces przebiegl w sposéb kontrolowany i nie doprowadzit do zadnego wy-
paczenia w umysle mtodej osoby. Bardzo duzg role odgrywaja w tym rodzice,
ktérzy muszg zrozumie¢ swoje dziecko, mimo trudnosci zwigzanych z okresem

mlodzienczego buntu.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bajka Ignacego Krasickiego pod tytutem Zrebiec i kot stary idealnie ilustru-
je, jak waznag role w zyciu pelni zdobyte wczesniej doswiadczenie. Bohatera-
mi s dwa konie, jeden mlody i porywczy, oraz drugi starszy, ktory juz wiele
przeszedl. Na podstawie tej bajki mozemy zaobserwowac, jak z uptywem lat
zmienia si¢ sposdb myslenia czlowieka. W wyniku do$wiadczen potrafimy zre-

widowac swoje poglady, zmieniamy sie. Jest to jak najbardziej naturalny proces.

Gdy starszych przybierano w pozlacane rzedy,
Gniewal sie¢ mltody Zrebiec na takowe wzgledy.
Przyszta kolej na niego; z poczatku byl hardy,

Az kiedy w pysku poczut munsztuk nader twardy,
Gdy jezdzca przyszlo dzwiga¢, znosi¢ rzemien tegi,
Gdy go sciska¢ poczety dychtowne popregi,

W placz nieborak, a stary: ,Na co ten placz zda sig?

Chciates - cierpze! Zal prézny, kiedy poniewczasie”

Bajka Zrebiec i ko#i stary pokazuje, jak w zalezno$ci od wieku zmie-
nia si¢ myslenie i $wiatopoglad cztowieka. Wraz z osigganiem dojrzalosci czlo-
wiek powinien poznawac siebie coraz bardziej. Dzigki temu mozemy podej-
mowa¢ madrzejsze decyzje. Doswiadczenie zZyciowe pelni bardzo wazna role,
lecz przychodzi dopiero po pewnym czasie. Mlody cztowiek musi nauczy¢ si¢
cierpliwosci i kontroli swoich emocji, gdyz nie wszystko przyjdzie mu tak tatwo
jak osobom starszym, doswiadczonym. Ewolucja sposobu myslenia i umiejet-

nosci jest naturalnym procesem, ktory jest rozciagniety w czasie praktycznie

przez cale zycie.
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lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Musisz si¢ zdoby¢ na pytanie o zZycie wieczne. Albowiem ,,przemija posta¢
tego $wiata” (1 Kor 7,31). I kazdy z nas jest poddany jego przemijaniu.
Czlowiek rodzi si¢ z perspektywa dnia swojej Smierci w wymiarze §wiata
widzialnego. Rownoczesnie — czlowiek, ktdrego wewnetrzng racjg bytu
jest, aby przerastal siebie, nosi w sobie takze to wszystko, czym przerasta
$wiat.

To wszystko, czym czlowiek - tkwigc w $wiecie — przerasta §wiat
w samym sobie, tlumaczy si¢ obrazem i podobienstwem Boga, ktore
wpisane jest w istote ludzka od poczatku. I to wszystko, czym czltowiek
przerasta $wiat, nie tylko uzasadnia pytanie o zycie wieczne, ale czyni
je wrecz nieodzownym. Jest to pytanie, ktére ludzie zadaja sobie od dawna,
nie tylko w obrebie chrzescijanstwa, réwniez i poza nim. Musicie zdo-
by¢ si¢ na odwage, aby je rowniez postawi¢, tak jak mlodzieniec z Ewan-
gelii. Chrzesdcijanistwo uczy nas rozumienia doczesnosci z perspektywy
krolestwa Bozego, z perspektywy zycia wiecznego. Bez tej perspektywy
doczesnos¢, choc¢by najbogatsza, cho¢by najwszechstronniej uksztattowa-
na, nie przynosi czlowiekowi na koncu niczego innego, jak tylko: koniecz-
nos¢ $mierci.

Istnieje antynomia pomiedzy mtodoscig a $émiercia. Smieré wyda-
je sie daleka od mlodosci. Tak. Skoro jednak mtodos¢ oznacza projekt
calego zycia, projekt zbudowany wedle kryterium sensu i wartosci, nie-
odzowne jest rowniez w mlodosci pytanie o kres. Pozostawione samemu
sobie doswiadczenie ludzkie méwi to samo, co Pismo Swiete: ,,postano-
wione jest cztowiekowi raz umrze¢” (Hbr 9,27). Pisarz natchniony dodaje:

»a potem sad” (Hbr 9,27). Chrystus za$§ mowi: ,Ja jestem zmartwychwsta-
niem i zyciem. Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie. Kazdy,
kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki” (J 11,25). Pytajcie zatem
Chrystusa, jak mlody cztowiek w Ewangelii: ,,Co mam czyni¢, aby osia-
gna¢ zycie wieczne?” (Lk 10,17).
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W kolejnych, nastepujacych po sobie dniach, czlowiek ma réznorakie
nadzieje, male i wicksze — rézne w réznych okresach zycia. Czasami
moze si¢ wydawac, ze spelnienie jednej z tych nadziei zadowoli go cal-
kowicie i ze nie bedzie potrzebowal innych nadziei. W mtodosci moze
to by¢ nadzieja na wielka i zaspokajajaca mito$¢; nadzieja na zdobycie
pozycji, odniesienie takiego czy innego sukcesu okreslajacego przyszte zy-
cie. Kiedy jednak te nadzieje spetniajg si¢, okazuje si¢ z calg wyrazistoscia,
ze w rzeczywistosci to nie byto wszystko. Staje si¢ ewidentne, ze czlowiek
potrzebuje innej nadziei, ktéra idzie dalej. Staje si¢ jasne, Zze moze zaspo-
koi¢ go jedynie co$ nieskoniczonego, co zawsze bedzie czyms wigcej niz to,

co kiedykolwiek moze osiaggnac. $pS 30.

3.2. PISMO SWIETE

Umiem cierpie¢ biede, umiem i obfitowa¢. Do wszystkich w ogdle warun-

kow jestem zaprawiony: i by¢ sytym, i glod cierpie¢, obfitowac i doznawac
Flp 4,12-13;
niedostatku. Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia. por. tk 15,11-32.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Prawdziwy rozwdj obejmuje calego czlowieka. Chodzi o to, by rozwija¢

zdolno$¢ kazdej osoby do odpowiedzi na jej powolanie, a wigc na wezwa-
KKK 2461;
por. 588; 821. nie Boze.
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Cierpienie i umieranie w zyciu
moim i moich hliskich

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zrozumienie przygodnosci ludzkiego zycia

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postaw wobec sytuacji krancowych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Cierpienie jest nieodiacznym elementem zycia cztowieka.
—  Dazenie do szcze$cia pozbawionego cierpienia jest fikcja.
—  Doswiadczenie cierpienia i $mierci uwrazliwia cztowieka na problemy

bliznich i pomaga w ich zrozumieniu.
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—  Cierpienie moze by¢ zawinione przez samego czlowieka (stosowanie

uzywek: narkotykéw, papierosow, alkoholu).

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy w
—  Wszelkie zlo wyrzadzone drugiemu czlowiekowi niszczy takze mnie.

—  Cierpienie dla czlowieka jest wezwaniem do przekroczenia siebie.
—  Wiele cierpien czlowiek sam sobie zadaje przez nierozwazne dzialanie.
Zasady

- Doswiadczenia roznorakich cierpien traktuje jako wyzwanie do soli-
darnosci i integracji z innymi cierpigcymi.

—  Konfrontuje wlasne watpliwosci, zwigzane z tajemnicg cierpienia
i $mierci, z autorytetami moralnymi.

—  Nie unikam oséb, ktdre cierpig. Towarzysze moim bliskim w ich cho-

robie i umieraniu.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
‘Hﬂ |

Normy
—  Czlowiek poszukuje sensu cierpienia.
—  Doswiadczenie cierpienia i $mierci jest trudne do przekazania, dlatego
w ich obliczu czlowiek pozostaje w pewien sposob samotny.

—  Cierpienie przyjete z wiarg i przezyte z mito$cig uszlachetnia czlowieka.

—  Staram sie, by kara, jakg nakladam na dziecko, byta proporcjonalna
do jego winy, nie wigksza niz ta, ktora dziecko jest w stanie znies¢, oraz
uzasadniona i zrozumiala dla niego.

—  Pomagam mojemu dziecku odnalez¢ sens jego cierpienia w §wietle stow
Pisma Swietego, Nauczania Ko$ciola oraz pozytywnych przykladéw.

—  Ucze dziecko me¢znego i pokornego znoszenia trudéw.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Zadanie nauczyciela polega nie tylko na przekazywaniu uczniom wia-
domodci, ale réwniez na wychowaniu ich na uczciwych, prawych i do-
brych ludzi.

- Doswiadczenie $mierci bliskich uczy dystansu wobec rzeczy docze-
snych i koncentracji na wartos$ciach nieprzemijajacych, duchowych.

- Zal po utracie kogo$ bliskiego ma psychologiczne etapy: rozpaczy, py-

tania dlaczego to mnie spotkato, refleksji i wreszcie akceptacji.

—  Przypominam uczniom o solidarnosci z kolegami, ktérzy maja trud-
nosci, problemy, czy tez doswiadczajg cierpienia.

- Ukazuje mlodym ludziom pozytywny wymiar przykazan, norm i zasad
jako drogi unikniecia niepotrzebnych cierpien.

—  Staram sie zy¢ tak, aby by¢ autorytetem dla moich uczniéw.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

W przypadku, gdy jeden z uczniéw przezywa cierpienie zwiazane z choroba,
problemami w domu lub $miercig najblizszych, nalezy zacheci¢ pozostale osoby
z klasy do organizowania konkretnej pomocy: duchowej, materialnej, czy tez
zasugerowac odwiedzanie kolegi. Wazna jest tutaj gotowos¢ do wsparcia. Osoby
przezywajace cierpienie potrzebuja oséb, ktére ich wystuchaja lub po prostu
beda w poblizu. Nalezy zorientowac sie, jakiego charakteru pomocy potrzebuje

taka osoba.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Obcowanie ze $miercig bliskich 0s6b pomaga w spojrzeniu na sprawy i dobra do-
czesne z perspektywy pewnego dystansu. Choroba i §mier¢ $wiadczg o kruchosci

i przemijalnosci ludzkiego zycia. W tym $wietle wszelkie dgzenia do pomnoze-
nia stanu posiadania, osiagniecia sukcesu czy stawy tracg role pierwszorzedna.
Wzrasta natomiast samo$wiadomo$¢ i poczucie odpowiedzialnosci za swoje

czyny. Pojawia si¢ pytanie o zycie po $mierci. Poddany do$wiadczeniom cier-
pienia i $mierci czlowiek poznaje swoja niemoc w panowaniu nad soba i Swiatem.

Uczy si¢ pokory. Zaczyna lepiej rozumiec stabosci i ograniczenia innych.

ole
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1.10. ZAGROZENIA

Wychowanie w duchu komfortu materialnego, dazenia do sukcesu i przyjem-
nosci ostabia odpornos¢ czlowieka na cierpienie. Pojmowane jest ono jako zy-
ciowe nieszczg$cie i beznadziejna kleska. Reklamuje si¢ dziatania medyczne
i zabiegi kosmetyczne, ktére maja skutecznie wyeliminowac cierpienie, choro-
by i oznaki przemijania ludzkiego zycia. Niestety, dzialania te podejmowane
sa wbrew zasadom moralnym: poszanowania godno$ci i integralno$ci czto-
wieka oraz nienaruszalnosci ludzkiego zycia. Ponadto, odsuwajac perspektywe
$mierci na coraz dalszy plan, odbierajg cztowiekowi czas potrzebny na podjecie

refleksji nad swoim zyciem i postepowaniem.

-,
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

W trakcie swojego zycia musimy liczy¢ si¢ z faktem, iz przemijalnos¢ jest jego
nieodlgczng cechy. Zycie nie sklada sie tylko z elementéw radosci i przyjem-
nos$ci. My sami, cztonkowie naszej rodziny czy tez znajomi jesteSmy narazeni
na cierpienie. Moze to si¢ odbywac¢ w réznym wymiarze i na réznych plasz-
czyznach. Czasem dotyka kogo$ przykre zdarzenie, choroba czy tez $mierc.
Uzmystowienie sobie, ze kazdego z nas czeka taki sam koniec jest fundamen-
talne dla zdrowych relacji z innymi i dla nas samych. W pewnym sensie przez
cale zycie musimy by¢ gotowi na sytuacje, w ktorej zderzymy si¢ z powazna

chorobg czy $miercig.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bohaterowie W pustyni i w puszczy Henryka Sienkiewicza, przemierzajac Afry-
ke, bardzo czesto doswiadczajg przykrych zdarzen. Sg oni narazeni na niebez-
pieczenstwa, choroby oraz bezpos$redni kontakt z osobami, ktére sa na skraju
swojego zycia. Znaczny fragment powiesci po$wiecony jest chorobie dziew-
czynki i relacji, jaka jest wowczas miedzy dzie¢mi. Stas czuje si¢ odpowiedzial-

ny za Nel i robi wszystko, aby jej pomdc.

- A ty i Mea, i Kali? Mnie tak przykro, ze ja jedna bede spata, a wy si¢
musicie meczyc. ..
- Owszem, znajdzie si¢ i dla nas czas. O mnie si¢ nie troszcz. Ja w Port-
-Saidzie w czasie egzamindw nie sypialem czgsto po calych nocach, o czym
nawet i mdj ojciec nie wiedzial... Koledzy nie sypiali takze. Ale co mezczy-
zna, to nie taka mala mucha jak ty. Nie masz pojecia, jak dzi§ wygladasz...
zupelnie jak szklana! Zostaly tylko oczy i czupryna, a twarzy wcale nie ma.
Mowit to zartobliwie, ale w duszy si¢ bal, gdyz przy mocnym $wietle
dziennym Nel miafa twarz po prostu chors, i po raz pierwszy zrozumial
jasno, ze jesli tak dalej pojdzie, to biedne dziecko nie tylko moze, ale i musi

umrze¢. I na te my$l zadygotaly pod nim nogi, albowiem poczut nagle,

ze w razie jej $mierci on takze nie mialtby ani po co zy¢, ani po co wraca¢
do Port-Saidu.

@

WA

H. Sienkiewicz, W pusty-
niiw puszczy, wyd. Znak,
Krakow 2014, s. 234.
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Powyzszy opis przedstawia poczatkowa faze choroby Nel. Mimo iz Sta$
zdaje sobie sprawe z powagi sytuacji, stara si¢ pocieszy¢ przyjaciotke i wes-
prze¢ ja na duchu. Sama dziewczynka ma lekkie wyrzuty sumienia, ze moze
odpoczywac kosztem reszty towarzyszy. Poniewaz czuje si¢ jeszcze stosunkowo
dobrze, podchodzi do swojej choroby z godnoscia i nie chce, aby inni cierpieli
z tej przyczyny. Jej opiekun daje dobry przyklad, jak powinna zachowywac sie
odpowiedzialna osoba.

Sta$ dzielnie stawia czola wyzwaniu, spelnia si¢ jako osoba odpowie-
dzialna za los dziewczynki. Jest bardzo opiekunczy i nie daje po sobie poznaé
smutku i obaw, aby nie pograza¢ Nel w ztych myslach. Poczatkowo Sta$ potrafi
by¢ wesoty i udawac przed dziewczynka, ze nic zlego si¢ nie dzieje. Wraz z po-
stepowaniem choroby, traci nadzieje, a cala sytuacja przerasta jego odpornosé
emocjonalng. Musi da¢ im upust w samotnosci, lecz nie poddaje si¢ i do konca
walczy o zycie dziewczynki.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Drogi chory bracie! Jezeli kto$ lub co$ kaze ci sadzi¢, ze jestes juz u kresu,
nie wierz w to! Jezeli znasz odwieczng Mito$¢, ktora cie stworzyta, to wiesz
takze, Ze w twoim wnetrzu mieszka dusza nieSmiertelna. Rozne sg w zy-
ciu ,,pory roku’; jezeli czujesz akurat, ze zbliza sie zima, chciatbym, aby$
wiedzial, Ze nie jest to pora ostatnia, bo ostatnig pora twojego zycia bedzie
wiosna: wiosna zmartwychwstania. Calos¢ twojego zycia sigega nieskon-

czenie dalej niz jego granice ziemskie: czeka cie niebo.

Stowa i czyny Jezusa i Jego Ko$ciota nie dotycza jedynie tych, ktorzy
doswiadczaja chorob, cierpien i réznych form odrzucenia przez spote-
czenstwo. W glebszym znaczeniu dotyczg samego sensu zycia kazdego
cztowieka w jego wymiarze moralnym i duchowym. Tylko cztowiek,
ktdéry uznaje, ze jego zycie jest dotkniete choroba grzechu, moze odna-
lez¢ prawde i autentyczno$¢ swojego istnienia przez spotkanie z Jezusem
Zbawicielem, w mysl jego wlasnych stow: ,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi,
ale ci, ktorzy sie zle maja. Nie przyszedlem wezwa¢ do nawrdcenia spra-
wiedliwych, lecz grzesznikéw” (Lk 5,31-32).

Mozemy starac sie¢ ograniczy¢ cierpienie, walczy¢ z nim, ale nie mozemy
go wyeliminowac. Wlasnie tam, gdzie ludzie, usitujac uniknac wszelkiego
cierpienia, starajg si¢ uchyli¢ od wszystkiego, co moze powodowac bdl,
tam, gdzie chcg zaoszczedzi¢ sobie wysitku i bélu zwigzanego z prawda,
miloscig, dobrem, staczajg sie w Zycie puste, w ktérym by¢ moze juz pra-
wie nie ma bdlu, ale coraz bardziej dominuje mroczne poczucie braku
sensu i zagubienia. Nie unikanie cierpienia ani ucieczka od bélu uzdra-
wia cztowieka, ale zdolnos¢ jego akceptacji, dojrzewania w nim, prowadzi
do odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystusem, ktory cierpiat

z nieskoniczong mitoscig.

Jan Pawet I, Czeka
nas niebo, Fatima,
13.05.2000, ,,L'Osserva-
tore Romano” 2000,
nr7-8,s.20.

EV 32.

SpS 37.
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Jk 5,14-15;

por. Mt 8,17; 25,36.

a

KKK 1007;
por. 1006; 1015.

L

3.2.  PISMO SWIETE

Choruje ktos wérdéd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota, by si¢ mo-
dlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa pelna wiary
bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popelnit
grzechy, beda mu odpuszczone.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Smier¢ jest kresem Zycia ziemskiego. Czas jest miarg naszego zycia; w jego
biegu zmieniamy si¢ i starzejemy. Jak w przypadku wszystkich istot zy-
jacych na ziemi, $mier¢ jawi si¢ jako normalny koniec zycia. Ten aspekt
$mierci jest pewnym przynagleniem dla naszego zycia; pamig¢ o naszej
$miertelnosci stuzy takze jako przypomnienie, ze mamy tylko ograniczo-
ny czas, by zrealizowac nasze zycie. ,Pomnij... na Stworce swego w dniach
swej mlodosci... zanim wroci si¢ proch do ziemi, tak jak nia byl, a duch

powrdci do Boga, ktdéry go dal” (Koh 12,1.7).
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ warto$ciowania

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Uksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Prokreacja u ludzi jest aktem nie tylko fizycznym, ale rowniez
duchowym.
—  Czy prawa czlowieka majg racje bytu w $wietle negacji prawa do Zycia?

—  Nietykalnos¢ ludzkiego zycia i koniecznos¢ jego obrony.



Wartosé 7 | Wartosé zycia

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Zycie jest powierzone czlowiekowi jako skarb i jako dar, ktéry nalezy
dobrze wykorzystac i ktérego nie wolno zmarnowac.

—  Kazdy bedzie musiat rozliczy¢ si¢ przed Panem Bogiem ze swojego
zycia.

— Akt samobojstwa ma zawsze wymiar spoleczny.

—  Troska o wlasne zycie jest obowigzkiem wobec mnie samego, moich
najblizszych i spoteczenstwa.

—  Jestem $wiadomy, Ze niszczac swoje zycie, niszcze takze tych, ktorzy
$3 ze mna zwigzani.

—  Nie zostawiam bez pomocy moich kolegéw przezywajacych problemy
egzystencjalne.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Zycie jest najwieksza i niepowtarzalng wartoscig.
—  Nie wolno zabi¢ drugiego czlowieka nawet wtedy, gdyby sam o to prosit.
—  Przykazanie ,nie zabijaj” ma nie tylko wymiar negatywny, jest ono tak-

ze wezwaniem do troski o zycie wlasne i innych.

—  Dostarczam moim dzieciom argumentdéw naukowych i teologicznych
swiadczacych o tym, ze istota ludzka od samego poczegcia jest osoba.

- Swoim przyktadem ukazuj¢ dzieciom wartos$¢ cierpienia, ktdre uszla-
chetnia cztowieka oraz moze by¢ najwyzszym wyrazem miltosci wobec
bliznich.

— Kazde nowe zycie w rodzinie przyjmuj¢ z nadziejg i radoscia.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
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—  Pozbawienie zycia czlowieka nigdy nie moze by¢ zaakceptowane.
—  Autentyczne wspodlczucie drugiej osobie sklania do solidarnosci z nia,

ale nie dopuszcza mozliwosci ingerencji w jej Zycie.
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—  Zycie czlowieka rozpoczyna sie od momentu poczecia i trwa do jego

naturalnej $mierci.
Zasady

—  Dbam o przekazanie uczniom wyczerpujacych informacji oraz argu-
mentéw naukowych i teologicznych, ktore §wiadczg o tym, ze istota
ludzka od samego poczgcia staje si¢ osoba.

—  Organizuj¢ pogadanki, dyskusje, pokazy i panele uswiadamiajace
uczniom wartos$¢ zycia czlowieka, od momentu poczecia az do natu-
ralnej $mierci.

—  Rozmawiam z moimi wychowankami o problemach: depresji, myslach
samobdjczych, przemeczeniu; przedstawiam je w duchu katolickiej na-

uki i wiary.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Propozycje filméw do dyskusji nad tematem wartosci zycia:
—  Wojna $wiatéw - aborcja, rez. G. Gérny, Polska 2005.
- Cywilizacja aborcji, rez. G. Gorny, Polska 2005.
—  Niemy krzyk, rez. B. Nathanson, USA 1990.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Przyjecie moralnych zasad ludzkiego zycia, jego promocji, integralnosci i niena-
ruszalnosci ma przede wszystkim ogromny wplyw na samego czlowieka i jego
otoczenie. Czlowiek jest przygotowany na przyjecie powotania do macierzyn-
stwa i ojcostwa. Zaangazowanie w promocje ludzkiego zycia zmniejsza ryzyko
tragicznych skutkow psychicznych (depresji, nieufnosci, agresji, lekow), ktore
s naturalnymi nastgpstwami: aborcji, préb samobdjczych, eutanazji. Mtody
cztowiek wychowany w rodzinie, w ktdrej panuje duch poszanowania zycia
ludzkiego, ma ufatwione warunki dojrzewania do mifosci i odpowiedzialnosci,
jest zdolny do aktywnego uczestnictwa w Zyciu spofecznym, umie budowa¢

trwale wiezi miedzyludzkie, wypelnia go radosc.

1.10. ZAGROZENIA

Brak wiedzy na temat rozwoju osoby od chwili poczgcia. Nieznajomos¢ praw

czlowieka, skutkéw i zagrozen wynikajacych z wszelkich interwencji godzacych
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w nienaruszalno$¢ ludzkiego zycia. Powaznym niebezpieczenistwem jest brak

przyjecia perspektywy zycia zmierzajacego ku wiecznosci i odpowiedzialnosci

kazdego cztowieka za wlasne czyny.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Zycie ludzkie jest nadrzedna warto$cig. Kazdy z nas jest zobowigzany do takie-
go postepowania, aby chroni¢ zycie zaréwno swoje, jak i innych osob. Wazne
jest takze, aby traktowac¢ zycie jako najwazniejszy dar pod kazdym wzgledem.
Nalezy ten dar dobrze wykorzysta¢, aby go nie zmarnotrawi¢. Sktadowa tego
postanowienia jest takze pomoc innym ludziom, ktorych zycie jest zagrozone.
W sytuacji zagrozenia czyjegos$ zycia, musimy dotozy¢ wszelkich staran, aby za-
pobiec nieszczesciu. Smieré zawsze jest tragedi, niezaleznie od formy, w jakiej

przyszta. W kazdej sytuacji jesteSmy zatem zobligowani broni¢ zycia, w kazdy

mozliwy sposob.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Fragment ksigzki Lucy Maud Montgomery jest po$wigcony historii, jaka przy-

darzyta sie¢ Ani Shirley, podczas nieobecnosci sasiadow. Ich cérka Minnie
powaznie zachorowala, podczas gdy w domu nie bylo nikogo dorostego. Ru-
dowlosa dziewczynka bez zwloki postanawia wykorzysta¢ swoje wczesniejsze
doswiadczenia i pomdc choremu dziecku. Ania zdawala sobie sprawe, ze jej

pomoc jest niezbedna, aby uratowac zycie matej Minnie.

Ania natychmiast, umiejetnie i energicznie, przystapila do dziatania.

- Minnie ma krup, nie ma co do tego zadnych watpliwosci. Jest bardzo
cigzko chora, ale mialam do czynienia z gorszymi przypadkami... Naj-
pierw trzeba przygotowa¢ bardzo duzo goracej wody. Zapewne w tym
garnku jest jej niewiele, pewnie tylko filizanka! Tak, naleje wody do pelna,
a ty, Mary, podldéz do kominka, zeby byt wiekszy ogien. Nie chce by¢ nie-
mila, Mary, ale uwazam, ze mogtas wpas¢ na to sama, gdybys tylko miata
cho¢ troche wyobrazni. Tak... teraz rozbiore Minnie i poloze ja do 16zka,
a Diana postara si¢ poszuka¢ cieplego, migkkiego flanelowego okrycia.
Ale najpierw musze da¢ dziecku porcje ipekakuany.

Minnie nie chciala przyjac¢ lekarstwa, ale Ania nie na darmo przeciez
wychowata gromade blizniat. Dziecko w ciagu tej dtugiej, pelnej niepo-
koju nocy zmuszone bylo potkna¢ nie tylko jedna, lecz kilka tyzek ipeka-
kuany. Podczas gdy obie dziewczynki opiekowaly sie cierpliwie chorym
malenstwem, Mary, chetna i zyczliwa, pilnowala ognia i ciagle doktadala
drzewa, az dudnito w kominie. Nagrzata tyle wody, ze wystarczyloby jej
dla calego szpitala dzieci chorych na krup.

Dochodzila trzecia w nocy, kiedy Mateusz przywiézt lekarza, po ktorego
musial jecha¢ az do Spencervale. Na szczgscie obecno$¢ lekarza nie byta
juz tak potrzebna, jak jeszcze kilka godzin wcze$niej, bo Minnie czula si¢

o wiele lepiej i spokojnie spata.

Przytoczony fragment ukazuje, Ze zycie jest wartos$ciag nadrzedna,
o ktdra trzeba dbac i walczy¢. Jesli widzimy zagrozenie dla czyjegos zycia, nale-
zy uczynic wszystko co w naszej mocy, aby ustrzec innego czlowieka przed jego

utrata. Ania wykazuje si¢ duzym opanowaniem w kryzysowej sytuacji. Wydaje

i

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
tftum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakow 2018, s. 144-145.
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kolezankom konkretne polecenia, a sama robi wszystko to, czego nauczyla sie

w przeszlosci. Bierze odpowiedzialno$¢ za zycie Minnie i wywiazuje si¢ wzo-

rowo z pomocy malej dziewczynce.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Czy jest taka ludzka instancja, czy jest taki parlament, ktéry ma prawo
zalegalizowac zabdjstwo niewinnej i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma
prawo powiedzie¢: ,Wolno zabija¢”, nawet: , Trzeba zabija¢”, tam gdzie
trzeba najbardziej chroni¢ i pomagac zZyciu? Zauwazmy jeszcze, ze przy-
kazanie: ,,Nie zabijaj” zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa nas
do okreslonych postaw i zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale raczej
chron zycie, chron zdrowie i szanuj godno$¢ ludzka kazdego cztowieka,
niezaleznie od jego rasy czy religii, od poziomu inteligencji, stopnia $wia-
domosci czy wieku, zdrowia czy choroby. Nie zabijaj, ale raczej przyjmij
drugiego czlowieka jako dar Bozy — zwlaszcza jedli jest to twoje wlasne
dziecko. Nie zabijaj, ale raczej staraj si¢ poméc twoim bliznim, aby z ra-
doscia przyjeli swoje dziecko, ktdre — po ludzku biorac — uwazaja, ze poja-
wilo si¢ nie w pore. [...] Musimy zwiekszy¢ réwnoczesnie naszg spoteczna
troske nie tylko o dziecko poczete, ale réwniez o jego rodzicow, zwlaszcza
o jego matke — jesli pojawienie sie dziecka stawia ich wobec klopotow
i trudnosci ponad ich sily, przynajmniej tak mysla. Troska ta winna zna-
lez¢ wyraz zaréwno w spontanicznych ludzkich postawach i dzialaniach,
jak tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy dla tych rodzicow
poczetego dziecka, ktorych sytuacja jest szczegdlnie trudna. Niech row-
niez parafie i klasztory wlaczajg si¢ w ten ruch solidarnosci spolecznej

z dzieckiem poczetym i jego rodzicami.

Jan Pawet Il, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. odprawionej
na lotnisku wojskowym,
Radom, 4.06.1991,

w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
Krakéw 2006, s. 622-623.
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Franciszek, Serce wiel-
kie i otwarte na Boga,

rozm. przepr. A. Spada-
ro, ,,La Civilta Cattolica”,

,Deon.pl”, [online:]
http://www.deon.pl/
religia/serwis-papieski/
wywiady-franciszek/
art,1,serce-wielkie-i-
-otwarte-na-boga-
-calosc-wywiadu.html
[dostep: 15.02.2021].

Rz 14,7-8;
por. Pwt 5,17; Hi 12,10.

a

KKK 2258;
por. 2261; 2262.

Nasze zycie nie zostalo nam dane jako libretto, w ktérym wszystko zo-
stalo napisane, ale jest wyjsciem, chodzeniem, czynieniem, szukaniem,
ogladaniem... Trzeba wejs¢ w przygode poszukiwania spotkania oraz
pozwoli¢ sie szukac i spotkaé Bogu.

Bog jest obecny w zyciu kazdej osoby, Bog jest w zyciu kazdego.
Rowniez wtedy, gdy zycie jakiejs osoby okazalo si¢ porazka, gdy jest znisz-
czone przez wady, przez narkotyki albo jakas inna rzecz, Bog jest w jej
zyciu. Mozna i trzeba szuka¢ Boga w kazdym ludzkim zyciu. Takze wtedy,
gdy zycie jakiejs osoby jest terenem pelnym cierni i chwastow, zawsze jest

miejsce, gdzie dobre nasienie moze wzrasta¢. Nalezy ufa¢ Bogu.

3.2.  PISMO SWIETE

Nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem
zyjemy, zyjemy dla Pana; jezeli za§ umieramy, umieramy dla Pana. I w zy-

ciu wigc i w $mierci nalezymy do Pana.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Zycie ludzkie jest $wigte, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,,stwor-
czego dzialania Boga” i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu
do Stworcy, jedynego swego celu. Sam Bog jest Panem zycia, od jego po-
czatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze roéci¢ sobie prawa

do bezposredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej.
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1.1.

PROSPEKT WARTOSCI

CEL OGOLNY

Rozwdj fizyczny

1.2.

Umiejetne korzystanie z wlasnych predyspozycji fizycznych

1.3.

CEL WYCHOWAWCZY

CEL SICZEGOLOWY q

Wychowanie do odpowiedzialnosci za siebie i innych

1.4.

PROPONOWANE TEMATY @7

Zdrowie nie jest wartoscig absolutna.

Zdrowie jest jednym z najwazniejszych dobr, za ktére ponosimy
odpowiedzialnos¢.

Mozna poswieci¢ zdrowie jedynie w celu osiagniecia dobr wyzszych:

w stuzbie Bogu, rodzinie, blizniemu lub spoleczenstwu.
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—  Jezus Chrystus jest wzorem zaangazowania w integralne zdrowie czlo-
wieka (por. Mk 2,5-12).

1.5. ZADANIA DLA UCZINIA, SAMOWYCHOWANIE
o Normy

—  Troska o utrzymanie dobrego stanu zdrowia jest spelnieniem obowiaz-
ku cztowieka wobec siebie i spotecznosci, w ktérej zyje.

—  Nie mozna lekcewazy¢ wlasnego zdrowia.

—  Troska o zdrowie nie oznacza tylko unikania chordb, ale réwniez dba-

nie o dobrg kondycje fizyczna.

—  Dbam o swoje zdrowie, by nie naraza¢ innych na choroby oraz trud
zajmowania si¢ mna.

—  Jestem przekonany o tym, ze na strazy mojego zdrowia stoi instynkt
samozachowawczy.

—  Nie narazam innych na utrate zdrowia.

A 1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Utrzymanie dobrego stanu zdrowia przez mlodego czlowieka ma decy-
dujacy wplyw na jego pdzniejsze zycie spoleczne, zawodowe i rodzinne.

—  Brakszacunku dla wlasnego zdrowia (w tym zachowania autodestruk-
tywne, takie jak: proby otrucia, alkoholizm, narkomania, anoreksja,
bulimia itp.) moze by¢ sygnatem problemoéw rodzinnych, doswiadczen
przemocy lub molestowania seksualnego.

—  Wychowanie dziecka nie ogranicza sie tylko do troski o zdrowie fizycz-
ne. Zadaniem rodzicéw jest rowniez pomoc w rozwiazywaniu proble-
mow psychicznych, moralnych, duchowych i religijnych.

Zasady

—  Troszcze sie o stan fizyczny i psychiczny moich dzieci.

—  Nie lekcewaze niepokojacych symptomodw, wskazujacych na zaburze-
nia zdrowia u mojego dziecka (choroby, infekcje, narkotyki, alkoho-

lizm, nikotyna, uzaleznienie od komputera).
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- Interesuje si¢ znajomymi, z ktérymi moje dziecko si¢ przyjazni, nie po-

zostaje obojetny na ich problemy zdrowotne.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Poswigcanie zdrowia dla urody, stawy, bogactwa zawsze obréci si¢
przeciwko czltowiekowi.

—  Zdrowie jest darem, ktéry nalezy szanowac i pielegnowac.

—  Nalezy zwraca¢ uwage mlodziezy nie tylko na fizyczny aspekt zdro-
wia, ale réwniez na jego znaczenie w integralnym rozwoju cztowieka,

w ksztaltowaniu dojrzalosci osoby.

—  Przeprowadzam lekcje udzielania pierwszej pomocy.

— Na zajeciach lekcyjnych omawiam z uczniami zgubne konsekwen-
cje uzaleznien od tytoniu, alkoholu i narkotykéw oraz proponuje
profilaktyke.

—  Zachecam uczniéw do pielegnacji zdrowia fizycznego, intelektualnego,

moralnego i duchowego.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Propozycje wybranych filmoéw ilustrujacych wspotczesne choroby cywilizacyj- @@
ne i sposoby wyjscia z nich:
—  Porno zniewolenie, wyd. Fronda 2006.
—  Anoreksja. Bulimia. Smiertelna putapka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2006.
- Alkohol, droga donikgd, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.
—  Drzigkuje, nie biore, wyd. Rubikon, Krakow 2006.
—  Lekcje przestrogi - filmowy pakiet edukacyjny, rez. D. Regucki, wyd. Pro-
jekt-Kom, Sosnowiec 2006.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Troska o wlasne zdrowie jest pierwsza lekcja dbatosci o zdrowie takze drugiego i¢
czlowieka i wrazliwosci na problemy zwiazane z jego pielegnacja. Mlody czto-

wiek, ktdry nie niszczy daru zdrowia, staje si¢ odpowiedzialny za siebie i innych,
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przez co osiaga dojrzalos¢ osobowa. Dzieki niej jest w stanie aktywnie podjaé

obowiazki w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.
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1.10. ZAGROZENIA
Promocji zdrowia nie sprzyja chaos medialny, ktory z jednej strony pokazuje

ludzi zdrowych, pieknych i wysportowanych, z drugiej lansuje reklamy nobili-
tujace terapie i $rodki odchudzajace, tyton czy alkohol. Brak edukacji w korzy-
staniu z mediéw moze prowadzi¢ do niekontrolowanego i nieodpowiedzialnego
postugiwania si¢ srodkami masowego przekazu, uzaleznienia od gier kompute-
rowych, Internetu, pornografii. Wreszcie propaganda srodkéw wczesnoporon-
nych, klinik aborcyjnych, wprowadza nietad moralny i utrudnia prawidtowe

odczytanie wartosci zdrowia.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Nie bez powodu wielu ludzi mawia, ze najwazniejsze w zyciu jest zdrowie. Jest
to warto$¢, o ktdra nalezy szczegélnie dbac i docenia¢. Bardzo czesto jednak,
ludzie dostrzegaja wage zdrowia dopiero w momencie gdy w wyniku choroby
lub innych zdarzen tracg je na jakis czas lub bezpowrotnie. We wspodlczesnym
$wiecie coraz wiekszg wage przywiazuje sie do dobrego zdrowia, edukujac dzieci
w szkotach, a takze prowadzac kampanie dla dorostych. Bez watpienia, jak wazne
jest zdrowie, mozemy zapytac osob starszych, np. dziadkow, ktdrzy bardzo czesto
z racji wieku i wieloletnich do$wiadczen, zdazyli prawidtowo oceni¢ i docenié
jego warto$¢. Kazdy jest odpowiedzialny za wlasne zdrowie, ale takze za zdro-
wie innych, w momencie gdy nasze czynnosci, czy zachowania moga wptywa¢
na stan innych oséb. Nie powinni$my jednak tylko unikac choréb, czy czynnikow

pogorszajacych zdrowie, ale takze starac sig, aby bylo ono w coraz lepszym stanie.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Ksigzka Poztacana rybka Barbary Kosmowskiej opowiada o zyciu i przemysle-
niach dorastajacej Alicji. W jej zyciu nie brakuje radosci, lecz musi si¢ ona takze
borykac z wieloma problemami. Przy kazdym z wydarzen poznajemy, co sadzi
o nich bohaterka. Jednym z takich zdarzen byla $mier¢ jej znajomego, syna
przyjaciela jej rodzicéw. Ta tragedia zrobita na Alicji duze wrazenie. W poda-

nym ponizej fragmencie mozemy poznac jej refleksje nad ta kwestia.
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B. Kosmowska, Poztaca-
narybka, Wydawnictwo
Literatura, £6dz 2018,

s. 51-52.

[...] Alicja do dzi§ pamieta wesolego Macka, ktory ze swym ojcem czeg-
sto wpadal do rodzicéw na brydza. A potem przestal przychodzi¢ i in-
zynier nieraz do pdznej nocy szeptal z mamg i tata w salonie. Ale nic
nie wyszeptali, bo w kilka tygodni pozniej byl pogrzeb Macka. Pierwszy,
na jaki Alicja poszta z diuga r6za owinietg czarng kokardka. Wciaz wi-
dziala te réze. Pamietala jg bardziej niz cale to bolesne doswiadczenie
rozstania z Mackiem.

Uchodzit za okaz zdrowia. Tez mial by¢ inzynierem, malym Mamoniem,
jak $miat sie tata. I gdyby nie narkotyki, pewnie by nim zostal. Jeszcze dzis
nositby Alicje na barana. Chociaz kto wie? — Alicja zamyslita si¢ smutno. -
Dzisiaj mogtby juz ze swych ramion pokazywac $wiat wtasnemu dziecku.

Mialby pewnie sporo ponad dwadziescia lat...

Przytoczony fragment dotyczy tego, jak wazne w Zyciu czlowieka jest

zdrowie - jest to warto$¢ absolutna. Nie mozna poswiecac, traci¢ swojego zdro-

wia dla innych rzeczy. Mozna to robi¢ jedynie w imie dobr wyzszych. Przyktad

Macka dobitnie pokazuje, jak wazne jest, aby szanowa¢ dane nam zdrowie.

Uzywki i inne czynniki ryzyka moga spowodowac, ze szczesliwe zycie, kto-

rym sie cieszymy i ktére planujemy, moze obrocic¢ sie w tragedie. Brak dbania

o tak wazna rzecz, jaka jest zdrowie, np. biorac narkotyki, moze w konsekwen-

cji spowodowaé powazng chorobe, a w niektorych przypadkach moze nawet

doprowadzi¢ do $mierci.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Mowie wiec do kazdego i do kazdej: nie niszcz siebie! Nie wolno ci nisz-
czy¢ siebie, bo nie zyjesz tylko dla siebie. Kiedy wiec degradujesz siebie
przez naldg, to réwnoczesnie niszczysz drugich. Szkodzisz twojej rodzi-
nie, twoim dzieciom. Oslabiasz spoleczenstwo, ktdre liczy na twoja trzez-

wos¢, zwlaszcza przy pracy.
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Jan Pawet I, Apel Ja-

snogdrski, Czestochowa,

12.06.1987, w: tegoz,

Pielgrzymki do Ojczyzny:

1979, 1983, 1987, 1991,
1995, 1997, 1999, 2002.
Przemdwienia, homilie,

wyd. Znak, Krakdw 2006,

s. 503.

PG 71.

Franciszek, Audiencja
generalna, 10.06.2015,
[online:] http://
w2.vatican.va/
content/francesco/
pl/audiences/2015/
documents/papa-
-francesco_20150610_
udienza-generale.html
[dostep: 15.02.2021].

Modlimy si¢ co dzien: ,Nie wodz nas na pokuszenie”. Nie wolno kusic!
Nie wolno igra¢ ze zlem! Nie wolno ,,sprzedawac¢” czlowieka za zysk doraz-
ny i niegodziwy, zdobywany na ludzkich stabosciach i wadach! Nie wol-
no wykorzystywac i poglebia¢ ludzkiej stabosci! Nie wolno dopuszczac
do degradacji czlowieka, rodziny, spoleczenstwa, gdy sie za nie wzieto

odpowiedzialno$¢ wobec historii!

Troska o czltowieka nakazuje biskupowi nasladowac¢ Jezusa, prawdziwe-
go ,dobrego Samarytanina”, pelnego wspoélczucia i mitosierdzia, ktory
opiekuje si¢ cztowiekiem, nikogo nie dyskryminujac. Ochrona zdrowia
jest jednym z najwazniejszych aktualnych wyzwan. Niestety, istnieje jesz-
cze wiele rodzajow choréb w réznych czesciach $wiata. Chociaz wiedza
ludzka rozwija si¢ w sposob nadzwyczajny, przynoszac nowe rozwiazania
badz $rodki pomagajace im zaradzi¢, pojawiaja sie wcigz nowe sytuacje,

w ktdrych zdrowie fizyczne i psychiczne jest zagrozone.

W Ewangeliach wiele stronic opowiada o spotkaniach Jezusa z chorymi
i Jego wysitkach, by ich uzdrowi¢. Wystepuje On publicznie jako Ten, kto
walczy z chorobg i kto przyszedl, by uzdrowi¢ cztowieka z wszelkich cho-
réb: choréb ducha i chorob ciata. Bardzo wzruszajaca jest ewangeliczna
scena, o ktdrej tylko wspomina Ewangelia §w. Marka. Méwi ona: ,,Z nasta-
niem wieczora, gdy stonice zaszto, przynosili do Niego wszystkich chorych
i opetanych” (Mk 1,32). Kiedy mysle o wielkich wspéiczesnych miastach,
zadaj¢ sobie pytanie, gdzie sg drzwi, przed ktére mozna zanosi¢ chorych,
z nadziejy, ze zostang uzdrowieni! Jezus nigdy nie odmawial ich uzdrawia-
nia. Nigdy nie przeszed! obok, nigdy nie odwrdcil twarzy w druga strone.
I kiedy jaki$ ojciec lub matka, albo po prostu zaprzyjaznione osoby przy-
nosili do Niego chorego, by go dotknat i uzdrowit, nie zwazal na moment;
uzdrawianie bylo wazniejsze niz Prawo, réwniez tak $wiete, jak odpoczy-
nek w szabat (por. Mk 3,1-6). Uczeni w Prawie robili wyrzuty Jezusowi,
poniewaz uzdrawial w szabat, czynit dobro w szabat. Lecz milos¢ Jezusa

polegata na uzdrawianiu, czynieniu dobra: i to jest zawsze priorytetem!
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3.2.  PISMO SWIETE

Po opuszczeniu synagogi przyszedf do domu Szymona. A wysoka goracz-
ka trawila tesciowg Szymona. I prosili Go za nig. On stangwszy nad nig
rozkazal goraczce, i opuscita ja. Zaraz tez wstata i ustugiwata im. O zacho-
dzie stonca wszyscy, ktérzy mieli cierpigcych na rozmaite choroby, przy-
nosili ich do Niego. On za$ na kazdego z nich kladl rece i uzdrawiat ich.
Takze zte duchy wychodzily z wielu, wotajac: ,,Ty jestes Syn Bozy!” Lecz
On je gromil i nie pozwalal im moéwi¢, poniewaz wiedziaty, ze On jest

Mesjaszem.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Cialo czlowieka uczestniczy w godnosci ,,obrazu Bozego”; jest ono cialem
ludzkim wlasnie dlatego, ze jest ozywiane przez dusze¢ duchowa, i cata
osoba ludzka jest przeznaczona, by sta¢ si¢ w Ciele Chrystusa $wigtynia
Ducha. Czlowiek, stanowigcy jednos¢ ciata i duszy, skupia w sobie dzieki
swej cielesnej naturze elementy $wiata materialnego, tak ze przez niego
dosiegaja one swego szczytu i wznoszg glos w dobrowolnym chwaleniu
Stwdrcy. Nie wolno wigc czlowiekowi gardzi¢ zyciem ciala, lecz przeciw-

nie, powinien on uwaza¢ ciato swoje, jako przez Boga stworzone i majace

by¢ wskrzeszone w dniu ostatecznym, za dobre i godne szacunku.

tk 4,38-41;
por. Wj 15,26; 1z 33,24.

KKK 364;
por. 1500-1505.
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Zdrowie dzieci i mlodziezy w aspekcie fizycznym, psychicznym, spotecznym
i duchowym, red. A. Jopkiewicz, J. Schejbal, wyd. Kieleckie Towarzy-
stwo Naukowe, Kielce 1998.

FILM EDUKACYJNY

Wartosé zdrowia

https://youtu.be/JfSXImKab_s
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Postawa altruistyczna

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspoétzycia z ludzmi

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie cnét spotecznych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czlowiek jest istota spoteczng i moze si¢ rozwija¢ prawidtowo jedynie
w spoleczenstwie.
—  Postawa altruizmu moze wyrazac si¢ w poswieceniu dobra osobiste-
go na rzecz dobra spolecznego, a takze w odwadze zaangazowania si¢
w obroneg stusznych praw blizniego.

—  Czy potrafie po$wigci¢ swoj czas potrzebujacemu?
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy @
—  Milos¢ jest bezinteresownym stuzeniem drugiej osobie.
— Im bardziej czlowiek realizuje si¢ przez bezinteresowny dar z siebie,

tym bardziej staje si¢ wolny; im bardziej poddaje si¢ dazeniom ego-

istycznym, tym bardziej zniewala siebie i innych.
—  Wychowanie indywidualistyczne sprzyja samorealizacji bez pomocy

lub kosztem innych ludzi. Konsekwencja tego jest samotno$¢, wyob-

cowanie, izolacja.

—  Ucze si¢ przelamywac nie$mialo$¢ i wygodnictwo, i wychodze naprze-
ciw problemom innych ludzi.

—  Pomagam, na ile moge, moim kolegom w ich trudnosciach.

—  Drziele si¢ z innymi moimi talentami, umiej¢tnosciami, wiedzg czy do-
brami materialnymi.

—  Ucze si¢ rezygnowac z moich zachcianek, intereséw lub plandw na rzecz

drugiego.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy

—  Ksztaltowanie w dziecku postaw altruistycznych jest podstawg jego
poprawnego wspolzycia z innymi.

—  Okazywanie dziecku mito$ci przez rodzicéw ksztaltuje u niego pozy-
tywny stosunek do innych ludzi.

— Rodzina stanowi grupe spoteczng, w ktdrej dziecko przyswaja sobie

normy spoleczne, zasady wspolzycia i wspotdziatania.

- Czuje si¢ odpowiedzialny za wszechstronny rozwoj catej rodziny.

- Myj stosunek do dzieci powinien by¢ pefen serdecznosci, zaufania, de-
likatnosci i uprzejmosci.

- Wymagam od mlodego czlowieka postawy pomocniczosci oraz altru-
izmu i jednoczesnie sam jestem przykladem poswigcenia i oddania

wobec mojego dziecka.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

— W procesie ksztalcenia ogromna role odgrywa wychowanie postaw spo-
tecznych: wspoétdziatania, zyczliwosci, sprawiedliwosci oraz altruizmu.

—  Odpowiedzialno$¢ nauczyciela za wychowanie ucznia ma znaczenie
w dalszym zyciu wychowanka.

- Wychowanie do wartosci musi by¢ polaczone ze §wiadectwem wlasne-

go zycia.

—  Ksztaltuje u uczniéw postawe otwartosci i wrazliwosci na potrzeby in-
nych ludzi.

—  Zachecam uczniéw do wzajemnej pomocy i bezinteresownego dzie-
lenia si¢ swoimi zdolno$ciami, talentami, umiejetno$ciami i rzeczami
materialnymi.

- Czuwam nad tym, aby miedzy wychowankami nie bylo niezdrowego

wspotzawodnictwa.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Praktycznym wymiarem postawy altruistycznej jest zaangazowanie si¢ uczniow @@

(indywidualne lub grupowe) w rézne formy wolontariatu. Moga to by¢ zaje-
cia z dzie¢mi przebywajacymi w domach dziecka, pomoc w odrabianiu lekeji

w $wietlicach, czy tez odwiedzanie dzieci w hospicjach.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;

Altruistyczne wyjscie naprzeciw drugiemu cztowiekowi wyrywa czlowieka ' X
ze zbytniej koncentracji na wlasnych problemach, ktore sg czestg przyczyna
smutku, zniechecenia i depresji. Swiadczqc bezinteresownie dobro bliZnim,
cztowiek zjednuje sobie przyjacidl, buduje pozytywne i harmonijne wiezi

miedzyludzkie.

1.10. ZAGROZENIA
Nie zawsze mlody czlowiek uswiadamia sobie istote postawy altruistycznej.

Istnieje zagrozenie zatracenia si¢ w postawie altruistycznej. Taki cztowiek ob-

winia siebie za wszelkie zto wokét siebie i czuje si¢ powolany do jego naprawy.
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Problemy innych przedklada nad swoje obowigzki i prawa. Zagrozeniem
dla zdrowej postawy altruistycznej jest postawa konformizmu, gdy cztowiek
zgadza si¢ bezkrytycznie z zasadami i normami dla wlasnej wygody, nie an-
gazuje si¢ w pomoc drugiemu. W imie¢ utrzymania wlasnego stanu posiadania

(stanowiska, dobr materialnych, stawy, dobrego imienia) rezygnuje z uczci-

wosci, szczerosci 1 prawdy, podporzadkowuje swoje myslenie i dziatania tym,
od ktérych zalezy jego stanowisko. Takie postepowanie sprzyja wyksztalce-
niu si¢ postawy egoistycznej — kierowanie si¢ tylko wtasnym dobrem. Kolejny-
mi zagrozeniami sg: postawa uniku - wycofywania si¢ od odpowiedzialno$ci
oraz dzialania na rzecz innych z leku, by si¢ nie narazi¢ na ewentualne trud-
nosci. Skutkiem takich zachowan jest otgpienie, brak przyjecia konkretnego
stanowiska oraz zobojetnienie na sprawy drugiego czlowieka.
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. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Ksztaltowanie sie w czlowieku postawy altruistycznej jest czgscia jego rozwoju,
dojrzewania jako jednostki funkcjonujacej w spoleczenstwie. Na taka postawe
sktada si¢ wiele innych warto$ci, takich jak zdolno$¢ do poswiecenia, odwaga,
sprawiedliwo$¢ czy empatia. Rozwiniecie swojego myslenia poza horyzont wla-
snej osoby jest duzym wyzwaniem, z ktérym musi zmierzy¢ si¢ mlody cztowiek.
Przez caly czas otaczamy si¢ ludzmi, poznanymi przez nas mniej lub bardzie;j.
Ksztaltowanie w sobie postawy altruizmu wymaga poswiecenia. Poswiecenie

to moze przybiera¢ rozne formy, moga to by¢ np. wlasne korzysci czy tez czas.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Fragment lektury Ania z Zielonego Wzgorza dotyczy sytuacji, w ktorej mata
Ania ma opusci¢ dom Maryli i Mateusza. Znalazla si¢ w nim w wyniku nieporo-
zumienia. Maryla poczatkowo nie polubila dziewczynki przez jej lekkomyslne
zachowanie, lecz czas spedzony razem zblizyl je do siebie. W obliczu oddania

Ani do innego domu kobieta zaczyna mie¢ watpliwosci.

Maryla popatrzyta na Anie i wtedy jej serce $cisnat jaki§ dziwny bél -
spowodowal to widok bladej twarzy i pelnych niemej rozpaczy oczu. Byt
to smutek malego, niewinnego stworzenia, znowu zamykanego w klat-
ce, z ktérego niedawno udato mu si¢ uciec. Maryla zrozumiala, ze jesli
L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ttum. M. Skrabek,

Wydawnictwo Greg,
Krakéw 2018, s. 50.

nie odpowie na to blagalne spojrzenie dziecka, bedzie ja ono przesladowa-
to do konica zycia. Poza tym czula, ze nie lubi pani Blewett. Oddac¢ to wraz-

liwe dziecko takiej zrzedliwej kobiecie! Nie wybaczytaby sobie tego nigdy.

Czytajac przytoczony fragment, mozemy doj$¢ do wniosku, ze Mary-
la posiada duze poklady wspdlczucia dla podopiecznej. Widzac zrozpaczong
Anig, podejmuje decyzje o przyjeciu jej do swojego domu na stale. Wykazuje sie
niebywatym altruizmem, poniewaz mimo braku duzej sympatii do dziewczyn-
ki, wie, ze decyzja o oddaniu jej pani Blewett zrobilaby duza krzywde wrazliwej
Ani. Fakt, ze wychowywala si¢ w sierocincu dziatal mocno na wyobrazni¢ Ma-

ryli, ktéra postanowila poswieci¢ osobiste sympatie dla dobra dziecka.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Zwracam si¢ szczeg6lnie do was, mlodzi chrzeécijanie. Badzcie $wiad-
kami Chrystusa przede wszystkim wsréd swoich réowiesnikow. Zmar-
twychwstaly wzywa was, byscie nawigzywali przymierze z Nim i miedzy
sobg nawzajem, aby nada¢ miastu ksztalt bardziej sprawiedliwy, wolny
i chrzescijanski. Badzcie tworcami tego przymierza w relacjach z innymi
mlodymi, w Zyciu rodzinnym, w swoich dzielnicach, szkotach i uniwersy-
tetach, w miejscach pracy, w o§rodkach sportu i zdrowej rozrywki. Niescie
nadzieje i otuche tam, gdzie panuje rezygnacja i cierpienie. Niech kazdy
z was bedzie gotow okaza¢ zyczliwo$¢ i pomoc tym, ktérzy pragna przy-

blizy¢ si¢ do wiary i do Kosciota.

Wolontariat, bedacy niezastagpionym bogactwem spoleczenstwa, ozna-
cza nie tyle dawanie rzeczy, ale dawanie samych siebie, niosac konkretna

pomoc najbardziej potrzebujacym. [...] Sw. Pawel w mowie pozegnalnej

do starszych Efezu przypomina prawde, ktorg wyrazil Jezus: ,Wiecej

szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu” (Dz 20,35). Drodzy przyjaciele,
to jest logika daru, logika cz¢sto lekcewazona [...]: stuzenie swoim czasem,
swoimi umiejetnosciami i kompetencjami, swoim wyksztalceniem, swoja
wiedzg fachowa; jednym slowem, poswiecanie drugiemu uwagi, nie ocze-
kujac niczego w zamian na tym $wiecie [...]. Postepujac w ten sposob,
nie tylko wyswiadcza si¢ dobro drugiemu, ale odkrywa si¢ glebokie szcze-
$cie, zgodnie z logika Chrystusa, ktéry oddat calego siebie. Rodzina jest

pierwszym miejscem, w ktérym czlowiek do§wiadcza bezinteresownej

milosci; a kiedy tak nie jest, rodzina si¢ wynaturza, popada w kryzys. To,
co przezywa sie w rodzinie, poswigcanie sie bez reszty dla dobra drugie-
go, ma fundamentalne znaczenie wychowawcze, pozwalajac nauczy¢ sie
przezywac po chrzescijansku takze relacje z kulturg, wolontariat i prace.
[...] Bezinteresowno$ci nie nabywa sie na rynku ani nie mozna jej nakaza¢
prawem. A jednak zaréwno gospodarka jak i polityka potrzebuja bezinte-

resownosci, 0séb zdolnych do obdarowywania si¢ nawzajem.

Jan Pawet II, Bqdz-

cie poszukiwaczami,
swiadkami i gtosicielami
prawdy Chrystusa. List
do mtodziezy Rzymu,
8.09.1997, w: tegoz,
Dzieta zebrane, 1. 3,
Listy, Wydawnictwo M,
Krakoéw 2007, s. 445-446.

Benedykt XVI, Ewan-
gelia daru i bezinte-
resownosci, Watykan,
19.05.2012, [online:]
https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/przemowienia/
laikat_19052012.html
[dostep: 15.02.2021].
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tk 14,12-14;

por. Mt 5,38-48;

KKK 2223;
por. 1829; 1939.

J4,10-12.

a

L

3.2.  PISMO SWIETE

Do tego za$, ktory Go zaprosil, rzekt: ,,Gdy wydajesz obiad albo wieczerze,
nie zapraszaj swoich przyjaciol ani braci, ani krewnych, ani zamoznych sg-
siadow, aby cie i oni nawzajem nie zaprosili, i miatby$ odpfate. Lecz kiedy
urzadzasz przyjecie, zapros ubogich, ulomnych, chromych i niewidomych.
A bedziesz szczesliwy, poniewaz nie maja czym tobie sie odwdzigeczy¢;

odplate bowiem otrzymasz przy zmartwychwstaniu sprawiedliwych”.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Rodzice pierwsi s3 odpowiedzialni za wychowanie swoich dzieci. Wypel-
niaja te odpowiedzialno$¢ najpierw przez zalozenie ogniska rodzinnego,
w ktérym panuje czulos$¢, przebaczenie, szacunek, wierno$¢ i bezintere-
sowna stuzba. Dom rodzinny jest wlasciwym miejscem ksztaltowania
cnot. Wychowanie to wymaga nauczenia si¢ wyrzeczenia, zdrowego 0s3-
du, panowania nad soba, ktdre sa podstawa wszelkiej prawdziwej wolnosci.
Rodzice powinni uczy¢ dzieci podporzadkowywaé wymiary materialne
i instynktowne wymiarom wewnetrznym i duchowym. Na rodzicach spo-
czywa powazna odpowiedzialno$¢ za dawanie dobrego przykladu swoim
dzieciom. Jedli potrafig przyznac si¢ przed nimi do swoich bledow, beda

mogli lepiej kierowac dzie¢mi i je poprawiac [...].
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Postawa empatyczna

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Wychowanie do wchodzenia w gtebokie relacje emocjonalne z innymi ludzmi

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ zrozumienia drugiego cztowieka

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Zdolno$¢ do empatii jest przejawem dojrzatosci osobowe;.

—  Umiejetnos¢ uczestniczenia w przezyciach innych jest przejawem spo-
tecznej natury czlowieka.

—  Empatia jest emocjonalnym i intelektualnym zaangazowaniem sig¢

w przezycia drugiej osoby.
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- Empatia posiada wymiar negatywny (wspolczucie, litos¢) i pozytywny
(wspolodczuwanie radosci, mitosci, szczescia).

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

— Umiejetnos¢ postawienia si¢ w sytuacji drugiej osoby jest droga
do dialogu.

— Postawa emocjonalna pozwala na facznos¢ w przezyciach z druga
0sobg.

—  Empatyczne wczucie si¢ w $wiat wewnetrzny drugiej osoby pomaga

lepiej zrozumie¢ samego siebie.

—  Chcac udzieli¢ pomocy drugiej osobie, biore pod uwage jej potrzeby,
histori¢ zycia, wychowanie, osobowos¢.

- Doswiadczenia moich najblizszych konfrontuje z obiektywna norma
postepowania.

— Nie czyni¢ z wlasnych przezy¢ obiektywnego kryterium oceny

rzeczywistos$ci.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy

- Doswiadczenie mitosci i poczucia bezpieczenistwa w rodzinie warun-
kuje pozytywne relacje dziecka z rowiesnikami.

—  Brak wiezi rodzinnych, zranienia spowodowane odrzuceniem przez
rodzicédw sa przyczyna ozigblosci emocjonalnej u dzieci.

—  Zwiazki uczuciowe w rodzinie sprzyjaja ksztaltowaniu si¢ empatii

u dzieci.

- Rozmawiam z dzieckiem o jego sposobie myslenia, przezywania i od-
bierania $wiata.

—  Nie potgpiam mojego dziecka za jego przewinienia, zanim nie podejme
z nim proby dialogu.

—  Pomagam mojemu dziecku zrozumie¢ jego stany emocjonalne i ucze,

jak madrze nad nimi panowac.
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1.7.
Normy

1.8.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Zrozumienie motywow i uwarunkowan drugiej osoby utatwia wyba-
czenie popelnianych przez nig bledow.

Empatia oznacza spojrzenie z mito$cig na drugiego czlowieka nawet
wtedy, kiedy zle postepuje.

Empatia jest calo$ciowym spojrzeniem na drugg osobe.

Unikam pochopnej i powierzchownej oceny ucznia, staram sie zrozu-
miec jego motywacje.

Szukam przyczyn niewla$ciwych zachowan niektdérych uczniow.
Staram si¢ o wzajemne zaufanie i szczero$¢ w relacjach z moimi

wychowankami.

SPOSOB REALIZACJI

Propozycje filméw do dyskusji nad problemem empatii:
Czlowiek bez twarzy, rez. M. Gibson, USA 1993.
Niedokoticzone zycie, rez. L. Hallstrom, USA 2004.
Ojciec Goriot, rez. ].D. Verhaeghe, Francja 2004.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;}
Zdolnos¢ empatii przyczynia si¢ do rozwoju pozytywnych cech, np.: zyczliwo- X
$ci, serdecznosci; sprawia, ze wzrasta zainteresowanie sprawami innych. Uta-

twia ona dialog z drugim cztowiekiem, otwiera na kontakty interpersonalne,

pomaga w akceptacji odmiennosci i dokonaniu obiektywnej oceny osobowosci

i postepowania innych. Empatia jest zdolnoscig wspdtodczuwania i wezuwa-

nia sie w perspektywe widzenia §wiata innych ludzi.

1.10. ZAGROZENIA
Bezkrytyczne przyjecie cudzego punktu widzenia moze prowadzi¢ do braku

obiektywnej oceny rzeczywistosci. Niekiedy staje si¢ ono réwniez przyczyna
utraty wlasnej tozsamosci i prowadzi do uzaleznienia od drugiej osoby. Silna
empatia moze doprowadzi¢ do odczucia bélu, spowodowanego przyglada-

niem si¢ cierpieniom drugiej osoby.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Emocje sg czgscia zycia kazdego z nas. Sfera emocji wychodzi na pierwszy
plan szczegélnie w okresie mlodzienczym, na etapie dojrzewania. Wazne, aby
w trakcie przezywania wyjs¢ mysleniem poza wtasng osobe. Umiejetnos¢ wezu-
cia si¢ w sytuacje wewnetrzng drugiej osoby jest niezwykle pomocna. Pomocna
dla tej osoby, ale takze i dla nas samych. W innej osobie mozemy odnalez¢ czast-
ke samego siebie. Doswiadczajac emocji wraz z innymi, mozemy nauczy¢ si¢
lepiej z nimi radzi¢ takze we wlasnym zakresie. Zaangazowanie w przezycia
innej osoby zazwyczaj wraca, co pozwala nam wierzy¢ w szczeros¢ przyjazni
czy sympatii. Bezcennym narzedziem w celu wyrobienia sobie empatii jest bez

watpienia rozmowa — dialog.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Ignacy Krasicki w bajce Lis i osiof stara si¢ przekaza¢ odbiorcom istote przy-
jazni. Jest ona relacja, w ktorej, aby co$ uzyska¢, musimy takze zaoferowac

co$ od siebie. Lis jest tu przedstawiony jako alegoria osoby, ktéra nie wchodzi




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

I. Krasicki, Lis i osiof,

w: tegoz, Bajki, wyd. Ofi-
cyna Wydawnicza G&P,
Poznanh 2017, s. 38.

z nikim w blizsze relacje z racji swojego postepowania. Osiol jest symbolem
doswiadczenia i zyciowej madrosci.
o e
Lis stary, wielki oszust, stawny swym rzemiostem,
Ze nie mial przyjaciela, narzekat przed ostem.

»Same$ sobie w tym winien - rzekl mu osiot na to -

Glupi ten, co wejs¢ w przyjazn z totrem si¢ osmiela:

1
1
1
1
1
Jakas sobie zgotowal, obchodz sie zaplata! :
1
Umiej by¢ przyjacielem, znajdziesz przyjaciela!” :

o

Powyzszy cytat moze pomoc uzmystowi¢ sobie mtodemu cztowieko-
wi, w jaki sposob nalezy postepowaé, aby mac cieszy¢ sie z udanej przyjazni.
Wskazane s3 tu postawy negatywne, ktdre nie sprzyjaja wchodzeniu w glebokie
relacje z innymi. Najbardziej pozadang postawg jest postawa empatyczna, kto-
ra w wyniku emocji i wspdtprzezywania pozwala nawigzaé trwale przyjaznie.

Spojrzenie na siebie oczami drugiej osoby bez watpienia pomaga pozna¢ nas

samych oraz skorygowac¢ bltedy w swoim postepowaniu.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Trzeba spojrzenia milo$ci, aby dostrzec obok siebie brata, ktéry wraz
z utratg pracy, dachu nad gtowa, mozliwosci godnego utrzymania rodziny,
wyksztalcenia dzieci doznaje poczucia opuszczenia, zagubienia i bezna-
dziei. Potrzeba ,wyobrazni miltosierdzia”, aby przyjs¢ z pomoca dziecku
zaniedbanemu duchowo i materialnie; aby nie odwraca¢ sie¢ od chlopca
czy dziewczyny, ktorzy zagubili si¢ w §wiecie réznorakich uzaleznien lub
przestepstwa; aby nies¢ rade, pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie
tym, ktérzy podejmuja wewnetrzng walke ze ztem. Potrzeba tej wyobraz-
ni miltosierdzia wszedzie tam, gdzie ludzie w potrzebie wotaja do Ojca
milosierdzia: ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj”. Oby dzieki
bratniej mifosci tego chleba nikomu nie brakowato! ,,Blogostawieni mito-

sierni, albowiem oni milosierdzia dostapia” (Mt 5,7).

Zaakceptowac drugiego, ktory cierpi, oznacza [...] przyja¢ na siebie w ja-
kis sposob jego cierpienie, tak ze staje si¢ ono rowniez moim. Wtasnie
dlatego jednak, ze staje si¢ ono teraz cierpieniem podzielanym, ze jest
w nim obecny kto$ inny, oznacza to, ze $wiatlo milosci przenika moje
cierpienie. Lacinskie stowo con-solatio, pocieszenie, wyraza to w pigkny
sposdb, sugerujac ,,bycie-razem” w samotnosci, ktdra juz nie jest samot-
noscig. Ale takze zdolno$¢ akceptacji cierpienia z mitosci do dobra, praw-
dy i sprawiedliwosci stanowi o mierze czlowieczenstwa, jezeli bowiem
ostatecznie moj dobrobyt, moja nietykalnos¢ jest wazniejsza od prawdy
i sprawiedliwosci, wowczas panuje prawo mocniejszego; wowczas domi-
nuje przemoc i klamstwo. Prawda i sprawiedliwos¢ winny by¢ wazniejsze
od mojej wygody i nietykalnosci, w przeciwnym razie moje wlasne zycie
staje sie klamstwem.

Jan Pawet I, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. beatyfikacyj-
nej abpa Zygmunta
Szczesnego Felinskiego,
o. Jana Beyzyma, Jana
Balickiegois. Sancji
Janiny Szymkowiak,
Krakdéw, 18.08.2002,

w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemowie-
nia, homilie, Wydaw-
nictwo M, Krakdéw 2006,
s. 1215.

SpS 38.
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J11,32-44;
por. Wj 2,23-25;
1 Krn 21,1-30.

3.2.  PISMO SWIETE

A gdy Maria przyszla do miejsca, gdzie byt Jezus, ujrzawszy Go upadta Mu
do nog i rzekta do Niego: ,,Panie, gdyby$ tu byl, m¢j brat by nie umart”.
Gdy wiec Jezus ujrzal jak ptakata ona i Zydzi, ktérzy razem z nig przy-
szli, wzruszyl si¢ w duchu, rozrzewnil i zapytal: ,Gdziescie go potozyli?”

1”

Odpowiedzieli Mu: ,,Panie, chodz i zobacz!”. Jezus zaptakal. A Zydzi rze-
kli: ,,Oto jak go milowal!” Niektorzy z nich powiedzieli: ,,Czy Ten, ktéry
otworzyl oczy niewidomemu, nie mégt sprawi¢, by on nie umart?” A Jezus
ponownie, okazujac glebokie wzruszenie, przyszedt do grobu. Byla to pie-
czara, a na niej spoczywal kamien. Jezus rzekl: ,,Usuncie kamien!” Sio-
stra zmartego, Marta, rzekla do Niego: ,,Panie, juz cuchnie. Lezy bowiem
od czterech dni w grobie”. Jezus rzekl do niej: ,,Czyz nie powiedziatem
ci, ze jesli uwierzysz, ujrzysz chwale Boza?” Usunieto wiec kamien. Jezus
wznidst oczy do gory i rzekt: ,Ojcze, dziekuje Ci, Ze§ mnie wystuchal. Ja
wiedzialem, ze mnie zawsze wystuchujesz. Ale ze wzgledu na otaczajacy
Mnie lud to powiedzialem, aby uwierzyli, ze§ Ty Mnie postal”. To po-
wiedziawszy zawotal donosnym glosem: ,,Lazarzu, wyjdz na zewnatrz!”
I wyszedt zmarly, majac nogi i rece powigzane opaskami, a twarz jego
byta zawinieta chusta. Rzekt do nich Jezus: ,Rozwiazcie go i pozwolcie

mu chodzi¢!”.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
Wspéiczucie Chrystusa dla chorych i liczne uzdrowienia z réznego rodza- &

ju choréb s3 wymownym znakiem, ze ,,Bog taskawie nawiedzit lud swoj”
(Lk 7,16), i ze Krdlestwo Boze jest bliskie. Jezus ma nie tylko moc uzdra-
wiania, lecz takze moc przebaczania grzechow. Przyszedt, by uleczy¢ cate-
go czlowieka, dusze i cialo; jest lekarzem, ktorego potrzebuja chorzy. Jego
wspolczucie dla wszystkich cierpigcych posuwa sie tak daleko, ze Jezus
utozsamia si¢ z nimi: ,,Bylem chory, a odwiedziliscie Mnie” (Mt 25,36).
Jego szczegolna mitos¢ do ludzi dotknietych staboscia nie przestaje w cia-
gu wiekdw pobudza¢ chrzescijan do specjalnej troski o tych, ktdrzy cier-
pia na ciele i duszy. Znajduje si¢ ona u podstaw podejmowania niestru-

KKK 1503;
dzonych wysitkéw, by ulzy¢ im w cierpieniu. por. 1505; 2358.
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Wartosci ogolnoludzkie -
cziowiek spoleczny
jest wartoscia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozw¢j intelektualny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poszukiwanie prawdy

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Krytyczne i tworcze podejscie do prawdy prezentowanej w réznych systemach

filozoficznych
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1.4.

1.5.
Normy

1.6.
Normy

Zasady

PROPONOWANE TEMATY 67

Wplyw Objawienia chrzescijanskiego na uksztaltowanie si¢ filozofii
europejskiej.
Celem filozofii jest dazenie do prawdy.

Filozofia jest wyrazem ogdélnoludzkich poszukiwan i dazen.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
w

Filozofia wplata si¢ w kontekst tych czesci $wiata i kultur, w ktérych
ludzie zadajg sobie pytania dotyczace poczatkéw istnienia $wiata i czlo-
wieka, sensu zycia ludzkiego i trwania wszechswiata.

Teologia rozwija rozumienie wiary.

Objawienie chrzescijanskie wniosto nowg jako$¢ w filozofie.

Buduje sens mojego Zycia na bazie Objawienia chrzescijanskiego.
Ucze si¢ szanowac wlasna godnos¢ i jej bronic.
Nie postuguje si¢ drugim czlowiekiem i nie wykorzystuje go do wta-

snych interesow.

ZADANIA DLA RODZICOW ﬁ

Etyka chrze$cijaniska wypracowata norme personalistyczng jako zasade
regulujaca wspolzycie ludzkie.

Promujac godnos¢ osoby, sprzeciwiam si¢ przejawom rasizmu i dys-
kryminacji, a takze wszystkiemu, co narusza godnosc¢ osoby i co ogra-

nicza jej autonomie.
Troszcze sie o wlasne dzieci.

Szanuje wlasnos¢ swoich dzieci i ich prawo do intymno$ci.

Wychowuje dzieci w duchu cnét chrzescijanskich.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Czlowiek panuje nad $§wiatem, ale w sposéb ograniczonys; jest jego cze-
$cig i podlega prawom natury.

—  Osoba jest najwyzszym dobrem i przystuguje jej mitosc.

—  Czlowiek realizuje si¢, gdy w sposéb §wiadomy i wolny decyduje si¢ by¢
darem dla innych, czyli wtedy, gdy dojrzale kocha.

—  Istnieje prawo naturalne i wynikajace z niego prawdy ogdlnoludzkie.

—  Przypominam uczniom o godnosci kazdego z nich.

—  Bronig¢ nienaruszalnosci osoby ludzkiej od poczecia do naturalnej
$mierci.

— U$wiadamiam moim wychowankom koniecznos$¢ dojrzewania
do prawdziwej mitosci.

—  Ucze, ze troska o zycie powinna by¢ warto$cia niezalezng od wyznawa-

nej religii czy $wiatopogladu.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Dyskusja na temat: Uzasadnij stuszno$¢ sformulowania Czlowiek jest darem.
Uczniowie dzielg si¢ na dwie grupy. Pierwsza z nich ma za zadanie podac argu-
menty za stusznoscig powyzszego sformulowania, druga zas ma przygotowac

kontrargumenty.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen zna podstawy filozofii. Wie, jakie sa poczatki jej powstania i gtéwne
nurty. Jest Swiadomy wkladu, jaki wniosto chrzescijanstwo w ksztaltowanie si¢
systemu warto$ci uniwersalnych. Charakter tych wartosci staje sie obligatoryj-

ny dla kazdego czlowieka niezaleznie od wyznania i pogladow.

1.10. ZAGROZENIA

Brak wlasnego systemu wartosci w podejsciu do prawd filozoficznych moze
prowadzi¢ do zagubienia §wiatopogladowego, a nawet moralnego. Zbytnie
zaufanie wlasnemu rozumowi moze stanowi¢ przeszkode w przyjeciu Obja-

wienia i wiary chrzescijanskiej. Wiara w mozliwosci rozumu w dociekaniu




Wartosé 11 | Wartosci ogdlnoludzkie — cztowiek spoteczny jest wartoscig

filozoficznym moze zakonczy¢ si¢ rozczarowaniem wobec koniecznosci roz-

wigzania probleméw egzystencjalnych.
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IIl. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Bedac wychowanym w kregu cywilizacji chrzescijanskiej, cztowiek od urodze-
nia ksztaltuje si¢ w oparciu o pewien system wartosci. Dobrze jesli w trakcie
procesu dorastania rozwijamy si¢ wlasnie na podstawie takiego systemu. Pogte-
bianie swojej wiary, wiedzy oraz poznawanie swiata w uksztaltowanym duchu
chrzescijanskim pozwala w pelni doceni¢ swoje Zycie oraz relacje z innymi
ludzmi. Cztowiek caly czas do czego$ dazy, czego$ poszukuje. Wazne, aby umiat
zastanowic si¢ nad swoimi czynami i pragnieniami, konfrontujac je z ogoélno-

ludzkimi warto$ciami, ktore respektuje cale jego otoczenie.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ksiazka Barbary Kosmowskiej pod tytulem Poztacana rybka opowiada o trud-
nym okresie dorastania. Autorka podejmuje wiele wspdtczesnych zagrozen
i zagadnien, coraz bardziej istotnych i powszechnych w dzisiejszym $wiecie.
W ponizszym fragmencie czytamy o historii wolontariuszki Zuzy, ktéra pracuje
na oddziale onkologii dziecig¢cej. Poznajemy jej rozterki i motywacje. Poznata
szpital w wyniku choroby brata, ktéra niestety skonczyla si¢ tragicznie. Te cigz-

kie doswiadczenia spowodowaly, ze Zuza zdecydowala si¢ pomaga¢ innym.
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- Jestesmy z wolontariatu. - Zuza wskazala glowa na krecace sie
po sali kolezanki. — Przychodzimy tu czesto i zdazyly$my sie przyzwyczai¢
do dzieciakéw. Ich pytan i zabaw. Dzieci tutaj bawig sie troche inaczej -
dodata z powaga. [...] Musialo ming¢ sporo czasu zanim si¢ zdecydowa-
tam. Najpierw miatam do wszystkich zal. Do Boga, lekarzy, pielegniarek.
Nawet do tych dzieci, ktdre stad wyszly zdrowe... Wyobrazasz sobie, jakie
to byto okropne? Mie¢ zal do tych, ktérym sie udalo... Ale teraz jest ina-
czej. Nie przychodze tu ze wzgledu na siebie. Przychodze, bo zrozumia-
fam, ze moge sie przyda¢ innym.

W cytowanym fragmencie wolontariuszka Zuza opowiada historie

o tym, jak zaczela pomagac. Powyzsza wypowiedz uzmyslawia, ze istniejg war-

tosci, ktére powinny by¢ wspdlne dla wszystkich ludzi. Taka wartoscig jest m.in.

pomoc potrzebujacym. Uksztaltowanie sie filozofii zycia czlowieka, ktéra opie-

ra sie o wartosci chrzescijanskie niesie ze sobg wiele korzysci nie tylko dla tej

osoby, ale takze dla catego spoteczenstwa.

ll.
3.1.

NAUCZANIE RELIGIJNE
NAUCZANIE PAPIESKIE

Jednym z najpowazniejszych aspektéw obecnej sytuacji historycznej jest
upadek szacunku dla istotnych wartosci rzadzacych ludzkim zyciem. Jak
powiedzialem w swojej pierwszej encyklice, sytuacja cztowieka wydaje si¢
daleka od obiektywnych wymagan porzadku moralnego, sprawiedliwo-
$ci i milosci. [...] Szkola katolicka, majaca dobrodziejstwo $wiatta wiary,
znajduje sie w uprzywilejowanej pozycji, by umozliwi¢ swoim uczniom
wyksztalcenie w istotnych wartosciach dla zachowania $wiata wolnego
od grozb, ktére dzisiaj nad nim wiszg. W ten sposob mtodziez nauczy si¢
odrzuca¢ falszywe wartosci chylacego si¢ ku upadkowi spoteczenstwa
i odkrywa¢ prawdziwe wartosci, na ktérych moze by¢ zbudowana cywi-

lizacja milosci.

B. Kosmowska, Poztaca-
na rybka, Wydawnictwo
Literatura, £6dz 2018,

S. 97-98.

Jan Pawet Il, Prymat
wartosci duchowych

w wychowaniu mtodych
roku 2000, 18.03.1982,

w: tfegoz, Nauczanie
papieskie, V, 1, 1982,
wyd. Pallottinum,
Poznan 1993, s. 388.
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CV 34.

Mdr 13,1-9;
por. Rz 12,2; Kol 2,4.18.

a

Czasem czlowiek wspdlczesny jest mylnie przekonany, ze jest jedynym
sprawca samego siebie, swojego zycia i spoteczenistwa. Oto mniemanie,
bedace konsekwencja egoistycznego zamkniecia sie w sobie, ktore wywo-
dzi si¢ - ujmujac to w jezyku wiary - z grzechu pierworodnego. Madros¢
Kosciota zawsze proponowata podtrzymywanie §wiadomosci o grzechu
pierworodnym takze w interpretowaniu faktéw spotecznych i budowaniu
spoleczenstwa: ,Nieuwzglednianie tego, ze cztowiek ma nature zraniong,
sktonng do zla, jest powodem wielkich btedéw w dziedzinie wychowania,
polityki, dziatalnosci spotecznej i obyczajow”.

3.2.  PISMO SWIETE

Glupi [juz] z natury sa wszyscy ludzie, ktérzy nie poznali Boga; z débr
widzialnych nie zdotali pozna¢ Tego, ktdry jest, patrzac na dzieta, nie po-
znali Tworcy, lecz ogien, wiatr, powietrze chyze, gwiazdy dokota, wode
burzliwg lub $wiatla niebieskie uznali za bostwa, ktore rzadzg Swiatem.
Jesli urzeczeni ich pieknem wzigli je za bostwa — winni byli poznac, o ile

wspanialszy jest ich Wladca, stworzyl je bowiem Tworca pieknosci; a jesli

ich moc i dziatanie wprawily ich w podziw - winni byli z nich pozna¢,
o ile jest potezniejszy Ten, kto je uczynil. Bo z wielko$ci i pigkna stworzen

poznaje si¢ przez podobienstwo ich Stworce. Ci jednak na mniejszg zastu-
guja nagane, bo wprawdzie btadza, ale Boga szukaja i pragna Go znalez¢.
Obracajac si¢ wérod Jego dziel, badaja, i ulegaja pozorom, bo pigkne to,
na co patrza. Ale i oni nie sg bez winy: jesli sie bowiem zdobyli na tyle

wiedzy, by mdc ogarna¢ wszechswiat - jakze nie mogli rychlej znalez¢

jego Pana?

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Od poczatku wiara chrzescijanska zostata poddana konfrontacji z od-
powiedziami na pytanie o pochodzenie $§wiata, réznigcymi si¢ od jej
odpowiedzi. W starozytnych religiach i kulturach znajdujg si¢ liczne
mity dotyczace tego zagadnienia. Niektorzy filozofowie utrzymywali,

ze wszystko jest Bogiem, ze $wiat jest Bogiem lub ze stawanie si¢ $wiata
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jest stawaniem si¢ Boga (panteizm). Inni stwierdzali, ze §wiat jest koniecz-
na emanacjg Boga, wyplywa z tego zrédla i powraca do niego. Inni jesz-
cze przyjmowali istnienie dwéch wiecznych zasad, Dobra i Zta, Swiatta
i Ciemnos$ci, nieustannie walczacych ze sobg (dualizm, manicheizm). We-
dlug niektdrych z tych koncepcji $wiat (a przynajmniej §wiat materialny)
jest zly, powstal w wyniku upadku, a zatem nalezaloby go odrzuci¢ lub
oderwac sie od niego (gnoza); inni przyjmuja, ze $wiat zostal uczyniony
przez Boga, ale w taki sposob, jak zegar przez zegarmistrza, ktéry uczy-
niwszy go, pozostawil go samemu sobie (deizm). Sq wreszcie tacy, kto-
rzy nie przyjmuja zadnego transcendentnego poczatku $wiata, ale widza
w nim czysta gre materii, ktora istniata wiecznie (materializm). Wszystkie
te proby interpretacji §wiadcza, jak trwale i powszechne sa pytania do-

tyczace poczatkow swiata. To poszukiwanie jest wlasciwoscia czlowieka.

KKK 285;
por. 39-49; 50-53.



Wychowanie do wartosci | Poziom 6

L

IV. LITERATURA

Benedykt XVI, Enc. Caritas in veritate, [online:] http://www.vatican.va/
content/benedict-xvi/pl/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_
enc_20090629_caritas-in-veritate.html [dostep: 15.02.2021].

Chadwick H., Mysl wczesnochrzescijariska a tradycja klasyczna, thum. P. Siej-
kowski, wyd. W drodze, Warszawa 2000.

Dawson Ch., Formowanie sig chrzescijatistwa, ttum. J. Marzecki, Instytut Wy-
dawniczy Pax, Warszawa 1987.

Jan Pawel II, Prymat wartosci duchowych w wychowaniu mtodych roku 2000,
18.03.1982, w: tegoz, Nauczanie papieskie, V, 1, 1982, wyd. Pallotti-
num, Poznan 1993, s. 387-389.

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2002.

Kosmowska B., Poztacana rybka, Wydawnictwo Literatura, £.6dz 2018.

Lowith K., Historia powszechna i dzieje zbawienia. Teologiczne przestanki filo-
zofii dziejow, ttum. J. Marzecki, wyd. Antyk, Kety 2002.

Pesch T., Chrzescijariska filozofia Zycia, t. 1-2, thum. z niemieckiego, Wydaw-
nictwo Ksiezy Jezuitow, Krakow 1930.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2012.

Religia a sens bycia cztowiekiem, red. Z. Zdybicka, wyd. RW KUL, Lublin 1994.

Swiezawski S., Dzieje europejskiej filozofii klasycznej, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2011.

Swiezawski S., Filozofia chrzescijanina jako poszukiwanie prawdy i jej kontem-
placja, ,Znak” 1981, nr 321, s. 215-221.

Swiezawski S., Miedzy sredniowieczem a czasami nowymi. Sylwetki myslicie-
li XV wieku, wyd. Wiez, Warszawa 2002.

Swiezawski S., O roli, jakg chrzescijanistwo wyznacza filozofii, ,,Znak” 1990,
nr 422/423, s. 19-30.

Swiezawski S., Problem filozoficznej teorii cztowieka, ,Znak” 1959, nr 60,
s. 698-713.

Zdybicka Z., Czlowiek i religia. Zarys filozofii religii, wyd. TN KUL, Lublin 1997.




Wartosé 11 | Wartosci ogdlnoludzkie — cztowiek spoteczny jest wartoscig

Zdybicka Z., Religia i religioznawstwo, wyd. Polskie Towarzystwo Tomasza
z Akwinu, Lublin 2013.
Zielinski T., Chrzescijaristwo starozytne a filozofia rzymska, Wydawnictwo

Armoryka, Sandomierz 2017.

LN
e | N

WE VI
!
\.h “t
N

B || ]

\\‘\

« e
Auu

13
B,

RN S
N RSN
.

R




'l Per

Formowanie rodziny

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj emocjonalno-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie wlasnej tozsamosci poprzez wiezy rodzinne

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ tworzenia wigzi rodzinnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Jakie sg prawa i zadania rodziny?
- Pojecie ,rodziny” w kulturze polskiej i w kulturach innych narodéw.
- Kryzys rodziny a kryzys cywilizacji.
- Czy ,cywilizacja mitosci” jest utopia?
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Osoba spelnia swoje powolanie poprzez bezinteresowny dar z siebie
samej'.

— W pojecie daru wpisany jest wymiar powinnosci®.

- Tozsamos¢ czlowieka, ktora jest oparta na zdolnosci zycia w prawdzie

i mitosci, otwiera go ku Zyciu w komunii os6b’.

—  Relacje milosci buduje na wzajemnym, bezinteresownym darze z siebie.
-~ Wolno$¢ nie jest dla mnie swoboda czynienia czegokolwiek.
- W swoim osobowym zyciu rozwijam wartosci mitosci i prawdy.

—  Zastanawiam sie nad moimi zadaniami w rodzinie.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Rodzina jest wspolnotg 0séb zjednoczonych w milosci. Opiera sie ona
na osobowej komunii matzonkéw i dzieci.
—  Rodzina jest podmiotem, poniewaz tworzg ja osoby”.
- ,Dobrem wspdlnym matzonkéw jest mitos¢, wiernosé i uczciwosé mat-

zenska oraz trwato$¢ ich zwiagzku «az do $mierci»™.

~Czlowiek, bedacy na ziemi jedynym stworzeniem, ktdrego Bog chcial ze wzgledu na nie samo,
nie moze si¢ w pelni odnalez¢ inaczej, jak tylko przez szczery dar z siebie samego”. KDK 24.

»Wolno$¢ oznacza nie tylko dar z siebie, ale oznacza tez wewnetrzng dyscypline daru. W po-
jecie daru wpisana jest nie tylko dowolna inicjatywa podmiotu, ale tez wymiar powinno$ci”.
LdR 14.

»Tozsamos¢ ta — to zdolnoé¢ do zycia w prawdzie i mito$ci; wigcej nawet — to potrzeba prawdy
i miltosci jako wymiaru zycia osobowego. Tego rodzaju potrzeba prawdy i mitoéci otwiera czto-
wieka réwnoczes$nie na Boga oraz na wszystko, co istnieje — otwiera go w sposob szczegdlny
na drugiego czlowieka, otwiera go ku zyciu «<w komunii»”. LdR 8.

»Rodzina - jest to naprzdd dobro «bycia razem»: bycie razem stanowi istotne dobro malzen-
stwa (stad jego nierozerwalnos¢) oraz wspdlnoty rodzinnej. Dobro to mozna réwniez okresli¢
jako dobro podmiotowosci. Osoba jest podmiotem i rodzina jest podmiotem, poniewaz tworza
ja osoby, w ktorych jest ona «zapodmiotowana»”. LdR 15.

* LdR 10.
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Zasady
—  Tlumacze i ukazuje, na czym polega prawdziwe cztowieczenstwo®.
- Nie stosuje prawa panowania silniejszego nad stabszym’.

—  Zrodzenie i wychowanie czlowieka domagaja si¢ milosci i wiernosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Naturalne prawo do zycia kazdego czltowieka jest podstawg relacji
miedzyosobowych®.

— Rodzice majg pierwsze i podstawowe prawo do wychowania swoich
dzieci.

—  Milos¢ nadaje wychowaniu wtasciwy kierunek i sens.

—  Zachecam uczniéw do promowania kultury zycia i cywilizacji milosci.

—  Szkola uczestniczy w procesie wychowania mlodej osoby na zasadzie
pomocniczosci’.

- Moje relacje w szkole opieram na afirmacji kazdej osoby.

—  Proces uspotecznienia czlowieka dokonuje si¢ w domu rodzinnym
iwszkole.

»Rodzina w Bozej mysli jest pierwsza szkola czlowieczenistwa w kazdej poniekad postaci: badz
czlowiekiem!” LdR 15.

~Wlasciwe kryterium, ktére powinno przesadzaé o uznaniu godnosci osoby - to znaczy kry-
terium szacunku, bezinteresownosci i stuzby - zostaje zastapione przez kryterium wydajnosci,
funkcjonalno$ci i przydatnosci: drugi czlowiek jest ceniony nie za to, kim «jest», ale za to,
co «posiada, czego dokonuje i jakie przynosi korzysci». Oznacza to panowanie silniejszego
nad stabszym”. EV 23.

»Pod wzgledem prawa do zycia kazda niewinna istota ludzka jest absolutnie réwna wszystkim
innym. Ta réwnos$¢ stanowi podstawe wszelkich autentycznych relacji spolecznych, ktore rze-
czywicie zastugujg na to miano tylko wowczas, gdy sa oparte na prawdzie i na sprawiedliwosci,
uznajac i broniac kazdego czlowieka jako osoby, a nie jako rzeczy, ktora mozna rozporzadzac”
EV 57.

»Rodzice nie sg w stanie zaspokoi¢ wszystkich zapotrzebowan calosciowego procesu wycho-
wawczego, zwlaszcza gdy chodzi o wyksztalcenie, ale réwniez gdy chodzi o calg szeroka dzie-
dzine uspotecznienia. W tych dziedzinach, gdzie rodzina nie moze skutecznie dziata¢ sama,
zasada pomocniczosci wspiera milo$¢ rodzicielska, odpowiada dobru rodziny. Pomocniczosé
dopetnia w ten sposéb milos¢ rodzicielska, a rownoczeénie potwierdza jej fundamentalny

charakter” LdR 16.
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o s SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Proponuje uczniom, aby przygotowali swoje kroniki rodzinne. Materiat o dzie-

jach swoich rodzin moze by¢ wzbogacony o zdjecia, filmy czy inne pamiatki.
Uczen bedzie mogl przedstawi¢ cztonka swojej rodziny, swiadka dawnych wy-

darzen rodzinnych i historycznych.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze podstawa relacji rodzinnych jest afirmacja cztowieka, ktéra doty-

czy jego ludzkiej godnosci. W rodzinie osoby wzajemnie uczg si¢ czlowieczen-
stwa i w pelni je realizuja'’. Mlody czlowiek ma $wiadomos¢, ze sam w pelni
uczestniczy w procesie wychowania. Wie, ze przymierze matzenskie daje po-
czatek rodzinie, a rodzina jest wspolnotg zycia i mitosci. Rozumie, iz Zycie ro-
dzinne polega na byciu razem. Tworzy i dzieli si¢ dobrem wspdlnym z innymi
cztonkami rodziny. Zdaje sobie sprawe, ze ,,im dobro jest bardziej wspdlne,
tym jest tez bardziej wlasne: moje — twoje — nasze”'!. Funkcjonuje w rodzinie -
przestrzeni bezinteresownego daru. Rozeznaje, ze rodzicielstwo jest zwigzane
z odpowiedzialnoscig za nowe zycie. Buduje relacje spoleczne w oparciu o war-

tosci przekazywane i praktykowane w rodzinie.

1.10. ZAGROIZENIA

Brak darowania siebie moze doprowadzi¢ u mlodego czlowieka do relacji oso-
bowych opartych na egoizmie. Nie bedzie on zdolny zy¢ we wspdlnocie 0séb,
jaka jest rodzina. Przyjecie tzw. wolnej mitosci moze doprowadzi¢ do postawy

uzywania drugiej osoby, aby osigga¢ wlasne cele. Istnieje ryzyko wystgpienia

»Posréd tych wielu drog rodzina jest droga pierwsza i z wielu wzgledéw najwazniejsza. Jest
droga powszechna, pozostajac za kazdym razem droga szczegdlna, jedyna i niepowtarzal-
ng, tak jak niepowtarzalny jest kazdy cztowiek. Rodzina jest ta droga, od ktdrej nie moze si¢
on odlaczy¢. Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na §wiat, moze wiec po-
wiedzie¢, ze rodzinie zawdzigcza sam fakt bycia czlowiekiem. A jesli w tym przyjsciu na $wiat
oraz we wchodzeniu na $wiat czlowiekowi brakuje rodziny, to jest to zawsze wylom i brak nad
wyraz niepokojacy i bolesny, ktéry potem cigzy nad calym zyciem. [...] Czlowiek wychodzi
z rodziny, aby z kolei w nowej rodzinie urzeczywistnic¢ swe zyciowe powolanie. Ale nawet kiedy
wybiera zycie w samotnosci — to i tutaj rodzina pozostaje wciaz jak gdyby jego egzystencjalnym
horyzontem jako ta podstawowa wspolnota, na ktdrej opiera si¢ cale zycie spoteczne cztowieka
w réznych wymiarach az do najrozleglejszych. Czyz nie méwimy réwniez o «rodzinie ludzkiej»,
majac na mysli wszystkich na $wiecie zyjacych ludzi?”. LdR 2.

' LdR 10.
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braku odpowiedzialnosci za przekazywane wychowanie dzieci. Mlody cztowiek

moze zacza¢ pojmowac rodzine jako (zbiorowo$¢) ograniczajaca jego wolnosé.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Rodzina jest podstawowg komorka w spoteczenstwie. Kazdy wraz z dorasta-
niem ,,opuszcza’ rodzine po to, aby zalozy¢ swoja wlasng. Od wiekow to dzigki
wiezom rodzinnym udawalo si¢ przetrwac kolejnym pokoleniom, miedzy in-
nymi w trudnym okresie wojen czy zaboréw. To wlasnie w tej komorce, jaka jest
rodzina, przekazywane sg wszystkie wartosci i tradycje, ktore ksztaltuja mto-
dych ludzi. Aktualnie rodzina przezywa kryzys, a wspdlczesny $wiat nie stwa-
rza perfekcyjnych warunkéw do formowania nowych grup. Nalezy jednak pa-

mietac, ze to w niej ewoluuje nasz charakter i osobowos¢.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Bohaterka powiesci Poztacana rybka jest dziewczynka Alicja, ktora jako mtoda
osoba przezywa bardzo nieprzyjemna sytuacje. Obserwuje, jak jej rodzice od-
dalaja si¢ od siebie, rozstajg si¢ i biorg rozwod. A przeciez w mlodosci kocha-
li si¢. Dziewczynka mimo mlodego wieku dostrzega wszystkie etapy w relacji

swoich rodzicéw i nie moze pogodzic¢ si¢ z ich rozstaniem.

Bo z tg mitoscig rodzicow stala si¢ rzecz dziwna. Topniala jak lody i sty-
gla niczym nikomu niepotrzebna herbata. A takze milkta. Jakby juz nic
nie miata do powiedzenia. Jakby jej nie zalezalo, zeby w naszym domu
znowu krazyly pod lampa kolorowe rozmowy i dobre stowa. Ale naj-
bardziej zdziwito mnie w tym wszystkim jedno: ze rodzice rozwiedli si¢
dla mnie! Uwierzylby kto? Zrobili to dla mojego dobra! Co za wielko-
dusznos¢! Ciekawe, jak by sie czuli, gdybym to ja ich porzucita. Dla ich
dobra, ma si¢ rozumie¢. Po to, by byli jeszcze szczesliwsi i bardziej ze mnie
zadowoleni.

Nie porzuce. Nie znosz¢ roztopionych lodéw. Nie pijam zimnej her-

baty. Lubie, kiedy moje uczucia maja pokojowa temperature, a ja — duzo
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B. Kosmowska, Poztaca-
narybka, Wydawnictwo
Literatura, £6dz 2018,

s. 8.

cierpliwosci. Pewnie dlatego czasami odnosze wrazenie, ze jestem duzo
starsza od wlasnych rodzicow. Na szczescie golym okiem wecale tego
nie widac.

Pomimo mlodego wieku Alicja sprawia wrazenie niezwykle dojrza-
lej psychicznie i emocjonalnie. Sama twierdzi wrecz, Ze ma czasem wrazenie,
jakby sama byta bardziej dorosta od swoich rodzicéw. Ich rozwdd jest dla niej
bardzo duzym przezyciem, z ktérym nie potrafi si¢ pogodzi¢. Dziewczynka

prezentuje dojrzala postawe, lecz dla nastoletniej osoby rozpad rodziny jest

traumatycznym przezyciem.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Rodzina, zalozona i ozywiana przez milo$¢, jest wspolnota osob: mezczy-
zny i kobiety jako matzonkéw, rodzicéw, dzieci i krewnych. Pierwszym
jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w cigglym
dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspoélnoty osob. Wewnetrzng
zasadg, trwala mocg i celem ostatecznym tego zadania jest mitos¢: tak
jak bez milosci rodzina nie jest wspolnota osdb, tak samo bez mitosci

nie moze ona zy¢, wzrasta¢ i doskonali¢ si¢ jako wspdlnota osob.

»Kto wam poda kubek wody — matly gest - w imi¢ moje, nie utraci swojej
nagrody”, mowi Jezus (por. Mk 9,41). Tych matych gestéow uczymy sie
w domu, w rodzinie; gubig si¢ one posrédd wszystkich innych rzeczy, ja-
kie robimy, ale sprawiaja, ze zmianie ulega dzien powszedni. Sg to ciche
rzeczy dokonywane przez matki i babki, przez ojcow i dziadkéw, przez
dzieci, przez braci. Sg to matle oznaki czulosci, mitosci i wspotczucia. Jak
ciepta kolacja, na jaka cieszymy si¢ wieczorem, wczesny obiad czekajg-
cy na kogos, kto wstaje wczesnie, aby i§¢ do pracy. Swojskie gesty. Jak
blogostawienstwo zanim polozymy sie spac czy tez uscisk, gdy wraca-
my po ciezkim dniu pracy. Milos¢ ukazuje si¢ w malych rzeczach, przez
dbalos¢ o male codzienne znaki, ktdre sprawiajg, ze zycie ma zawsze po-
smak domu. Wiara wzrasta, gdy jest przezywana i uksztaltowana przez
milos¢. Dlatego nasze rodziny, nasze domy, sg prawdziwymi Ko$ciotami
domowymi. S miejscami wlasciwymi dla wiary, w ktérych wiara staje si¢

zyciem, a zycie rozwija si¢ w wierze.

3.2. PISMO SWIETE

Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowej. Zony nie-
chaj beda poddane swym me¢zom, jak Panu, bo maz jest gtowa zony,
jak i Chrystus - Gtowa Kosciota: On - Zbawca Ciala. Lecz jak Ko$cidt
poddany jest Chrystusowi, tak i zony mezom — we wszystkim. Mezowie,

FC 18.

Franciszek, Msza

Sw. na zakonczenie
Swiatowego Spotkania
Rodzin. Homilia, Filadel-
fia, 27.09.2015, [online:]
http://www.vatican.
va/content/francesco/
pl/homilies/2015/do-
cuments/papa-fran-
cesco_20150927_usa-
-omelia-famiglie.html
[dostep: 15.02.2021].
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milujcie zony, bo i Chrystus umitowal Ko$ciét i wydal za niego samego
siebie, aby go uswieci¢, oczysciwszy obmyciem woda, ktéremu towarzyszy
stowo, aby samemu sobie przedstawi¢ Kosciol jako chwalebny, nie majacy
skazy czy zmarszczki, czy czego$ podobnego, lecz aby byl swiety i nie-
skalany. Mezowie powinni milowac¢ swoje zony, tak jak wlasne ciato. Kto

miluje swoja zone, siebie samego mituje.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Przymierze dobrowolnie zawarte przez malzonkéw zaklada wierng mi-

to$¢. Zobowiazuje ich ono do zachowania nierozerwalno$ci matzenstwa.

Plodnos¢ jest dobrem, darem i celem malzenstwa. Malzonkowie przeka-

zujac zycie, uczestnicza w ojcostwie Boga.
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Madre korzystanie z osiagniec
cywilizacji: wiedza, szkola,
studia’

. PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwd¢j intelektualno-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poznawanie osiggnig¢ zwigzanych z rozwojem nauki

! Czlowiek rozszerzyl swe panowanie nad przyroda i osiggnatl gtebsza znajomos$¢ praw do-
tyczacych stosunkow spolecznych. Na jego oczach runety lub zmniejszyly sie przeszkody
i odlegtosci dzielace ludy i narody, a dokonalo sie to poprzez wzrost poczucia uniwersalizmu
iwyrazniejsza $wiadomos$¢ jednosci rodzaju ludzkiego, poprzez uznanie wzajemnej zaleznosci
w ramach prawdziwej solidarnosci, i wreszcie, poprzez pragnienie - i mozliwo$¢ - nawigza-
nia kontaktéw z bra¢mi i siostrami ponad sztucznymi podziatami geograficznymi, granicami
panstwowymi czy rasowymi”. DM 10.
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1.3. CELWYCHOWAWCZY
Umiejetno$¢ planowania swojego rozwoju intelektualnego g

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Na czym polega autentyczny rozwoj czlowieka?
- Co to s3 uniwersalne, ponadczasowe wartosci?
—  Moje poszukiwania prawdy.

—  Moje poszukiwanie wiedzy.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Czlowiek nieustannie szuka prawdy i wiedzy’.
— Kazda osoba jest powotana do wspoluczestnictwa w procesie rozwoju
cywilizacji®.

— W pracy ludzkiej istnieje zasada prymatu osoby przed rzecza.

- Ksztaltuje w sobie postawe ciagglego zdobywania wiedzy.

—  Uczciwie i rzetelnie wypelniam moje obowiazki zwigzane z rodzing,
szkolg i najblizszym otoczeniem*.

- Rzeczy, ktorych uzywam, sg podporzadkowane mojemu cztowieczen-

stwu i powolaniu.

~Czlowiek nie moze przeciez oprze¢ swojego zycia na czyms$ nieokre§lonym, na niepewnosci
albo na klamstwie, gdyz takie zycie byloby nieustannie nekane przez lgk i niepokéj. Mozna
zatem okresli¢ czlowieka jako tego, ktdry szuka prawdy”. FR 28.

,Ow proces za$ jest rownocze$nie uniwersalny: obejmuje wszystkich ludzi, kazde pokolenie,
kazdy etap rozwoju ekonomicznego i kulturalnego, a rownocze$nie jest to proces przebiegajacy
w kazdym czlowieku, w kazdym $wiadomym ludzkim podmiocie. Wszyscy i kazdy sg nim
réwnocze$nie objeci. Wszyscy i kazdy w odpowiedniej mierze, i nieskoniczong prawie ilos¢
sposobow, biora udzial w tym gigantycznym procesie, poprzez ktory czlowiek «czyni sobie
ziemie poddana»: w procesie pracy”. LE 4.

~Czlowiek stajac si¢ — przez swoja prace coraz bardziej panem ziemi, potwierdzajac - rowniez
przez prace — swoje panowanie nad widzialnym $wiatem, w kazdym wypadku i na kazdym
etapie tego procesu znajduje si¢ na linii owego pierwotnego ustanowienia Stworcy, ktére pozo-
staje w koniecznym i nierozerwalnym zwigzku z faktem stworzenia cztowieka jako mezczyzny

i niewiasty na «obraz Boga»”. LE 4.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

— Integralny rozwdj cztowieka umozliwia prawdziwy postep
cywilizacyjny’.

- Rozwdj czlowieka i cywilizacji ma wydzwigk moralny, wiec rozwoéj
techniczny musi i$¢ rownolegle z rozwojem duchowym i moralnym.

—  Zdobyte wyksztalcenie powinno stuzy¢ sprawiedliwosci i dobru

cztowieka®.

—  Pomagam dziecku w formutowaniu odpowiedzi na fundamentalne py-
tania dotyczace sensu ludzkiego zycia i jego przeznaczenia’.
—  Wskazuje na wiarygodne instytucje naukowe?®.

—  Jestem gotow do dzielenia si¢ dobrami ze stabszymi i biedniejszymi.

* ,Rozwdj nie tylko ekonomiczny mierzy sie i ukierunkowuje wedlug tej rzeczywistosci i powo-
tania czlowieka widzianego calosciowo, czyli wedlug jego «parametru» wewnetrznego”. SRS 29.

»Pracownicy nauki, intelektuali$ci, wychowawcy moga odegra¢ znaczna rolg¢ w walce o spra-
wiedliwo$¢ spolecznag, cel, do ktorego nalezy dazy¢ z odwaga i energia, Srodkami samej spra-
wiedliwos$ci, dokonujac tych wszystkich zmian na lepsze, ktére w stosunkach gospodarczych
i spolecznych nakazuje etyka, unikajac przy tym destruktywnej przemocy rewolucyjnych
konfrontacji. Uniwersytet dysponuje ogromna sila moralna, by wystepowaé w obronie spra-
wiedliwosci i prawa, dzialajac zgodnie ze swymi wlasnymi srodkami, ktérymi sa kompetentna
wiedza i moralne wychowanie. W podobny sposdb uniwersytet winien w miare mozliwosci
dazy¢ do rozprzestrzeniania dobrodziejstw wyzszego wyksztalcenia na wszystkie klasy i po-
kolenia, ktdre sg w stanie zen korzysta¢”. Jan Pawel II, Oredzie do Srodowisk uniwersyteckich,
Gwatemala, 7.03.1983, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumenty, przemowienia, homilie, Polski
Instytut Kultury Chrzescijanskiej. Fundacja Jana Pawla II-Redakcja Wydawnictw KUL, Rzym-
Lublin 1988, s. 210.

»Pragnienie prawdy jest tak gleboko zakorzenione w sercu czlowieka, ze gdyby musiat si¢
go wyrzec, prowadzitoby to do kryzysu egzystencjalnego. Wystarczy przeciez przyjrzec sie
codziennemu zyciu, by dostrzec, ze kazdy z nas zadaje sobie nieustannie pewne fundamentalne
pytania, a zarazem nosi w sercu przynajmniej zarys odpowiedzi na nie”. FR 28.

»Uniwersytet zdradzilby swe powolanie, gdyby zamknat si¢ na sens absolutu i transcendencje,
bowiem arbitralnie ograniczytby badania catej rzeczywistoéci lub prawdy i wyrzadzitby krzyw-
de samemu cztowiekowi, ktérego najwyzszym dazeniem jest poznanie prawdy, dobra, piekna
oraz wiara w przeznaczenie, ktore go przekracza. Dlatego tez uniwersytet musi stac si¢ $wiad-
kiem prawdy i sprawiedliwosci”. Jan Pawet II, Oredzie do srodowisk uniwersyteckich, Gwatemala,
7.03.1983, w: tegoz, Wiara..., dz. cyt., s. 210.
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1.7. ZIADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Uczen wspdlpracuje z innymi, aby pozna¢ prawde o sobie samym i po-
znawac rzeczywistos¢, w ktdrej zyje.

—  Poszukiwanie prawdy dokonuje si¢ poprzez doswiadczenie fizyczne
i duchowe’.

—  Szkola ksztalci i wychowuje osobe'.

Zasady

—  Ksztaltuje postawe ufnosci wobec autorytetow naukowych''.
—  Umozliwiam uczniom dostep do wiedzy'.

— Nieustannie doskonale swoje umiejetnosci pedagogiczne i zawodowe®’.

~Wszedzie tam, gdzie cztowiek dostrzega wezwanie absolutu i transcendencji, otwiera si¢ przed
nim droga do metafizycznego wymiaru transcendencji: w prawdzie, w pigknie, w wartosciach
moralnych, w drugim czlowieku, w samym bycie, w Bogu. Wielkie wyzwanie jakie stoi przed
nami u kresu obecnego tysiaclecia, wyzwanie rownie nieuniknione jak pilne, polega na przej-
$ciu od fenomenu do fundamentu. Nie mozna zatrzymac si¢ na samym do$wiadczeniu; takze
wowczas, gdy wyraza ono i ujawnia wewnetrznos¢ cztowieka i jego duchowos¢, refleksja racjo-
nalna winna dociera¢ do poziomu istoty duchowej i do fundamentu, ktéry jest jej podlozem’
FR 83.

~Oto w wielkiej syntezie zadanie szkoly, ktéra ma ksztalci¢ i wychowywa¢. W podejmowaniu
tego zadania nie wystarczy patrze¢ tylko w wyimaginowana przyszto$¢, ale trzeba ja juz te-
raz jako$ tworzy¢, trzeba mie¢ przed oczyma calg tradycje narodu, spoleczenstwa, panstwa.
Powiedzial kto$ stusznie, ze narody, ktére tracg pamie¢, schodza do rzedu plemienia”. Jan
Pawel II, Przeméwienie do katechetow, nauczycieli i uczniéw, Wloctawek, 6.06.1991, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemdwienia, ho-
milie, wyd. Znak, Krakow 2006, s. 682.

»Umiejetnoé¢ i decyzja zawierzenia samego siebie i wlasnego zycia innej osobie to z pewnoscia
jeden z aktoéw antropologicznie najbardziej doniostych i wymownych. Nie nalezy zapominac,
ze takze rozum potrzebuje oprze¢ si¢ w swoich poszukiwaniach na ufnym dialogu i szczerej
przyjazni”. FR 33.

»Ponadto panstwo powinno zapewni¢ wszystkim obywatelom pelny dostep do uczestnictwa
w kulturze oraz przygotowanie do nalezytego korzystania z praw i obowiazkow obywatelskich.
Takze panstwo powinno zagwarantowaé dzieciom prawo do odpowiedniego wychowania
szkolnego, starac si¢ o kwalifikacje nauczycieli i poziom ksztalcenia, dba¢ o zdrowie wycho-
wankéw i w ogdle doskonali¢ szkolnictwo, pamietajac o zasadzie pomocniczosci, aby przez
to wykluczy¢, istniejacy dzi§ w bardzo wielu spoteczenstwach, monopol szkolny sprzeciwiaja-
cy sie wrodzonym prawom osoby ludzkiej, postepowi i upowszechnianiu kultury, pokojowemu
wspolzyciu obywateli i pluralizmowi” DWCH 6.

»Sposrod wszystkich $rodkéw pomocniczych wychowania szczegdlne znaczenie ma szkola,
poniewaz mocg swego postannictwa wytrwale i troskliwie ksztaltuje wtadze umystowe, rozwija
zdolnoéci wychowania prawidlowych sadéw, wprowadza w dziedzictwo kultury wytworzo-
nej przez minione pokolenia, ksztalci poczucie wartosci, przygotowuje do zycia zawodowego,

ole
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1.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie w grupach przygotowuja prace dotyczaca rozwoju wspoltczesnego

spoleczenstwa polskiego. Kazda grupa ma za zadanie opracowac wybrana dzie-
dzing zycia spolecznego, zbada¢, czy zachodza w niej zmiany, w jakim kierun-
ku, czy osoba ma mozliwo$¢ rozwoju swojego czlowieczenstwa itd. Nastepnie

na forum klasy porownywane sa konicowe wyniki prac, uczniowie wraz z na-
uczycielem oceniaja, jaki jest obraz rozwoju cywilizacyjnego we wspoétczesnej

Polsce.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody czlowiek wierzy, ze jest w stanie pozna¢ rzeczywisto$¢, ktora go otacza.
Podejmuje wysitek, by ja poznac i zrozumie¢'*. Dzieki nauce tworzy wiezi oso-
bowe w Ojczyznie i za granica. Dokonaniami wspdlczesnej cywilizacji postugu-
je si¢ tak, aby rozwijaly jego cztowieczenstwo. Przyjmuje rady i wskazowki osob,
ktdre uwaza za autorytet. Umie si¢ dzieli¢ wlasnymi osiagnieciami naukowymi.

Pomaga rozwija¢ si¢ intelektualnie innym osobom.

1.10. ZAGROIZENIA

Bez systematycznej, rzetelnej nauki mlody czlowiek moze utraci¢ motywacje
do poznawania otaczajacej go rzeczywistosci. Brak wiedzy o §wiecie, w ktérym

zyje, moze spowodowac u osoby stan wyobcowania'®. Nie bedzie ona umiata

a tworzac warunki do przyjaznego wspotzycia wychowankéw rézniacym si¢ charakterem
i pochodzeniem, ksztaltuje postawy wzajemnego rozumienia. Ponadto szkota stanowi jakby
centrum, w ktorego dziatalno$ci i rozwoju powinny uczestniczy¢ wspdlnie: rodziny, nauczy-
ciele, r6znego rodzaju organizacje kulturalne, obywatelskie i religijne, a takze panstwo i cala
wspdlnota ludzka” DWCH 5.

»10 wiara przynagla rozum, aby przekraczal wszelkie bariery izolacji i nie wahal si¢ ponosi¢
ryzyka w poszukiwaniu tego co piekne, dobre i prawdziwe. Wiara staje si¢ zdecydowanym
i przekonujacym obroncg rozumu”. FR 56.

»Mozna zauwazy¢, ze jednym z najbardziej znamiennych aspektéw naszej obecnej kondycji jest
«kryzys sensu». Powstalo tak wiele perspektyw poznawczych, czesto o charakterze naukowym,
z ktérych mozna patrzeé na zycie i $wiat, ze mamy w rzeczywistosci do czynienia z coraz
powszechniejszym zjawiskiem fragmentaryzacji wiedzy. Wlasnie to sprawia, ze tak trudne,
a czesto daremne jest poszukiwanie sensu. Wielos¢ teorii, ktore przescigaja sie¢ w probach roz-
wigzania tego problemu, a takze rozne wizje i interpretacje $wiata i ludzkiego zycia poglebiaja
tylko te zasadnicza watpliwo$¢, ktora fatwo moze staé si¢ Zrodlem sceptycyzmu i obojetnosci

albo réznych form nihilizmu”. FR 81.

s
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nawiazywac relacji z innymi osobami' lub zacznie si¢ ba¢ drugiego cztowie-

ka i nieufnie go traktowa¢. Nieprzestrzeganie norm moralnych w zdobywaniu

wiedzy, moze prowadzi¢ mlodego czlowieka do manipulacji wytworami na-

uki w osigganiu wlasnych korzysci’. Réwniez nieuznawanie w procesie na-

uki niezbywalnej godnosci czlowieka doprowadza do zagrozenia samej osoby
ludzkie;j'®.

1

1

6

~
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®

»Czyz nie mozna powiedzie¢, ze po upadku jednego muru, tego widzialnego, jeszcze bardziej

odslonil si¢ inny mur, niewidzialny, ktéry przebiega przez ludzkie serca? Jest on zbudowany
z leku i agresji, z braku zrozumienia dla ludzi o innym pochodzeniu i innym kolorze z skéry,
przekonaniach religijnych, jest on zbudowany z egoizmu politycznego i gospodarczego oraz

z ostabienia wrazliwos$ci zycia ludzkiego i godnosci kazdego cztowieka. Nawet niewatpliwe

osiagniecia ostatniego okresu na polu gospodarczym, politycznym, spotecznym nie przestania-
ja istnienia tego muru”. Jan Pawel II, Homilia w czasie Mszy sw., Gniezno, 3.06.2006, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 911.

»Jeszcze raz staje si¢ oczywiste, ze rozwdj, jego planowanie, uzycie zasoboéw i sposobow ich
wykorzystania nie moga by¢ oderwane od poszanowania wymogdéw moralnych. Jeden z nich
niewatpliwie wyznacza ograniczenia uzycia widzialnej natury. Panowanie, przekazane przez
Stworce cztowiekowi, nie oznacza wladzy absolutnej, nie moze tez by¢ mowy o wolnosci «uzy-
wania» lub dobrowolnego dysponowania rzeczami”. SRS 34.

~Czlowiek dzisiejszy zdaje sie by¢ stale zagrozony przez to, co jest jego wlasnym wytworem,
co jest wynikiem pracy jego rak, a zarazem - i bardziej jeszcze — pracy jego umystu, dazen jego

woli” RH 15.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Wspolczesny swiat udostepnia wiele mozliwosci, w szczegélnosci dla mtodego
czlowieka. Szeroki dostep do wiedzy, systemu bezplatnego szkolnictwa, czy tez
Internetu potrafi jednak spowodowa¢ wiele negatywnych zachowan. Trzeba
wiec korzysta¢ z osiggnie¢ wspolczesnego swiata w madry sposob, oddziela-
jac to, co wartosciowe od szkodliwej reszty. Opiera¢ mozna si¢ z pewnoscia
o uniwersalne, ponadczasowe warto$ci. Cztowiek w swojej checi poznawania
$wiata i rozwoju nie zatrzymuje si¢, co sprawia, ze zdobycze cywilizacji beda

caly czas sie¢ rozszerzac.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Lektura Ania z Zielonego Wzgérza dotyka bezposrednio okresu dorastania tytu-
fowej bohaterki. Po przybyciu do domu Maryli musi ona mierzy¢ si¢ z wieloma
przeciwnosciami, ma wiele przygdd oraz do$wiadcza zycia poza sierocincem.
Niedlugo po przyjezdzie na Zielone Wzgérze Maryla i jej brat Mateusz wysylaja
Anie do szkoty, aby zaczela pobiera¢ nauki.

Maryla z wielkim przejeciem wyprawila Ani¢ pierwszego wrzesnia
do szkoly. Ania byta przeciez takim dziwnym dzieckiem! Jak si¢ utoza
jej relacje z rowiesnikami? I czy bed zie w stanie zapanowac nad swoja
gadatliwoscia, Zeby przesiedzie¢ calg lekcje w spokoju?

Mimo obaw, pierwszy dzien szkoly minglt zupetnie bez problemoéw.
Ania wroécita do domu rozpromieniona.

- Wydaje mi sig, ze polubig t¢ szkote — powiedziala od razu. [...] Wcale
nie bylo tak Zle, jak sobie to wyobrazatam. Siedzialam razem z Diana.
Nasza tawka stoi zaraz przy oknie i dzieki temu mozemy zerkac na Jezio-
ro Lénigcych Glebi. W szkole jest wiele sympatycznych dziewczat, wigc
podczas popotudniowej przerwy doskonale si¢ bawitysmy. [...] Dzi$ byto
czytanie, geografia, historia Kanady i dyktando. Pan Phillips stwierdzit,
ze moja ortografia jest okropna, i wysoko uniost moja tabliczke, aby wszy-
scy mogli ja zobaczy¢. Podkreslil biedy, by byly lepiej widoczne. Bylo mi

niezmiernie wstyd!

@

i

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ttum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakéw 2018, s. 109-110.
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W przytoczonym powyzej fragmencie ksigzki czytamy o sytuacji,
w ktérej Ania opowiada Maryli o wrazeniach po pierwszym dniu w szkole.
Dziewczynka jest zadowolona, cieszy sie, Ze moze uczy¢ si¢ ciekawych rzeczy
oraz spotka¢ z nowymi dzie¢mi. Wie jednak, ze czeka ja wiele pracy, gdyz na-
uczyciel juz wytknal jej stabe strony. Maryla byla pelna obaw o zachowanie swo-
jej podopiecznej, lecz ostatecznie mogta odetchna¢ z ulgg, gdyz dziewczynka
zachowywala si¢ dobrze.

— r———
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IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
ﬁ 3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

To wlasnie prawda o ,,Bogu - Milosci” staje si¢ zrédlem nadziei §wia-
ta i drogowskazem naszej odpowiedzialnosci. Czlowiek moze mitowac,
poniewaz zostal najpierw umitowany przez Boga. Sw. Jan nas poucza:
»My milujemy, poniewaz Bég sam pierwszy nas umilowal” (1 J 4,19).
Prawda o Bozej milosci rzuca $wiatlo rowniez na nasze poszukiwanie

prawdy, na prace nad rozwojem nauki, nad calg nasza kultura. Nasze
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poszukiwania i nasza praca potrzebuja idei wiodacej, fundamentalnej
wartosci, ktdra by nadata sens i potaczyta w jeden nurt badania uczonych,
refleksje historykow, tworczos¢ artystow i rozwijajace si¢ w zawrotnym
tempie odkrycia technikéw. Czy istnieje jakas inna idea, inna warto$¢
lub inne $wiatlo, ktére byloby w stanie nada¢ sens wielorakim poszuki-
waniom i dzialaniom ludzi nauki i kultury, nie ograniczajac réwnocze-
$nie ich twdrczej wolnosci? Otdz milos¢ jest ta sila, ktora nie narzuca sie
czlowiekowi od zewnatrz, lecz rodzi si¢ w jego wnetrzu, w jego sercu, jako
jego najbardziej wewnetrzna wlasnos$¢. Chodzi tylko o to, by czlowiek
pozwolit sie jej narodzi¢ i by umial nasyci¢ nig swoja wrazliwos¢, swoje
mysélenie w laboratorium, w sali seminaryjnej i wykladowej, a takze przy

warsztacie wielorakiej sztuki.

Milos¢ nie wyklucza wiedzy, co wiecej, domaga si¢ jej, krzewi ja i ozywia
od wewnatrz. Wiedza nie jest nigdy tylko dzietem inteligencji. Mozna ja
oczywiscie sprowadzi¢ do kalkulacji lub doswiadczenia, ale jezeli ma by¢
wiedza zdolng ukierunkowac cztowieka w swietle pierwszych zasad i jego
ostatecznych celéw, powinna by¢ ,,przyprawiona solg” milosci. Dziatanie
bez wiedzy jest Slepe, a wiedza bez milosci jalowa. Istotnie, ,,Ten bowiem,
kto kieruje si¢ prawdziwg miloscig, usilnie wyteza swoéj umyst, by odkry¢
przyczyny nedzy i znalez¢ sposoby jej zwalczania i zdecydowanego prze-
zwyciezenia”. W obliczu zjawisk, ktére mamy przed sobg, mito$¢ w praw-
dzie wymaga przede wszystkim poznania i zrozumienia, ze $wiadomo-
$cia i poszanowaniem specyficznej kompetencji kazdego poziomu wiedzy.
Milo$¢ nie jest pdzniejszym dodatkiem, zatgcznikiem do zakonczonej
juz pracy réznych dyscyplin, lecz prowadzi z nimi dialog od samego po-
czatku. Wymogi milosci nie sprzeciwiajg sie wymogom rozumu. Wiedza
ludzka jest niewystarczajaca, a konkluzje ptynace z wiedzy nie bedg mo-
gty nigdy wskazywac samodzielnie drogi prowadzacej do integralnego
rozwoju czlowieka. Trzeba zawsze i§¢ dalej: wymaga tego milos¢ w praw-
dzie. Jednak pojscie dalej nie oznacza nigdy abstrahowania od konkluzji
rozumu, zaprzeczania jego wynikom. Nie ma inteligencji, a potem milo-

$ci: istnieje mito$¢ ubogacona inteligencjg oraz inteligencja petna mitosci.

Jan Pawel Il, Przemo-
wienie do rektoréow
wyzszych uczelni zgro-
madzonych na Uniwer-
sytecie Mikotaja Koper-
nika, Torun, 7.06.1999,
w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny..., dz. cyt.,
s. 1047.

CV 30.
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Mt 5,3-12;
por. Rz 8,31-39.

KKK 1723;
por. 1731; 2115.

a

3.2.  PISMO SWIETE

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Blogostawieni, ktdrzy sie smucg, albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasno$¢ posiada ziemie.
Blogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mifosierdzia dostapia.
Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.
Blogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani
synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladuja was, i gdy
z mego powodu moéwig klamliwie wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i ra-
dujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem prze-

$§ladowali prorokoéw, ktérzy byli przed wami.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Obiecane szczescie stawia nas wobec decydujacych wyboréw moral-
nych. Zaprasza nas do oczyszczenia naszego serca ze ztych sktonnosci
i do poszukiwania nade wszystko milosci Bozej. Uczy nas, ze prawdziwe
szcze$cie nie polega ani na bogactwie czy dobrobycie, na ludzkiej stawie
czy wladzy, ani na zadnym ludzkim dziele, cho¢by bylo tak uzyteczne
jak nauka, technika, sztuka, ani nie tkwi w zadnym stworzeniu, ale znaj-
duje si¢ w samym Bogu, ktory jest zrodtem wszelkiego dobra i wszelkiej

mitosci [...].
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IntegrainoSc¢ osohy ludzkiej

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ poznawania prawdy o samym sobie

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec siebie samego i innych oséb

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Czy wraz z rozwojem cywilizacyjnym zmieniaja si¢ fundamentalne
ludzkie warto$ci?

—  Ludzka natura jest miarg kultury’.

! ,Nie mozna zaprzeczy¢, ze cztowiek istnieje zawsze w ramach okreslonej kultury, ale prawda
jest tez, ze nie wyraza sie on caly w tej kulturze. Zreszta sam fakt rozwoju kultur dowodzi,
ze w cztowieku jest co$, co wykracza poza kulture. To co$ to wlasnie ludzka natura: to ona jest
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- Jednos¢ konstruktywna i destruktywna w osobowosci cztowieka.

—  Czym jest integracja migdzyosobowa?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

— Kazda osoba jest niepowtarzalna®.
—  Osoba uzyskuje pelna tozsamo$¢ poprzez uznanie prawdy o sobie’.
—  Prawo naturalne opiera si¢ na naturze osoby, ktora jest jedno$¢ duszy
i ciala®.
Zasady
- Ksztaltuje wszystkie wymiary swojego cztowieczenstwa’.
— Nieustannie pogltebiam relacje z Bogiem®.

—  Zachowuje integralng wizje osoby ludzkiej’.

miarg kultury i to dzigki niej cztowiek nie staje si¢ wieZniem zadnej ze swych kultur, ale umac-
nia swoja osobowa godnosc, zyjac zgodnie z gleboka prawda swojego bytu”. VSpl 53.

»Kazdy czlowiek w calej tej niepowtarzalnej rzeczywistosci bytu i dzialania, sSwiadomosci
i woli, sumienia i serca. Czlowiek, ktory — kazdy z osobna (gdyz jest wlasnie osobg) — ma swo-
ja wlasna historie zycia, a nade wszystko swoje wlasne dzieje duszy. Czlowiek, ktory zgodnie

z wewnetrzng otwarto$cia swego ducha, a zarazem z tylu i tak réznymi potrzebami ciala, swej

doczesnej egzystencji, te swoje osobowe dzieje pisze zawsze poprzez rozliczne wigzi, kontakty,
uklady, kregi spoleczne, jakie tacza go z innymi ludZzmi - i to poczawszy juz od pierwszej chwili
zaistnienia na ziemi, od chwili poczecia i narodzin”. RH 14.

»Tak wiec, nowoczesny totalitaryzm wyrasta z negacji transcendentnej godnosci osoby ludz-
kiej, bedacej widzialnym obrazem Boga niewidzialnego i wlasnie dlatego z samej swej natury
podmiotem praw, ktérych nikt nie moze naruszaé: ani jednostka czy grupa, ani tez klasa, naréd
lub panstwo”. CA 44.

»Cala osoba, wlgcznie z ciatem, zostaje powierzona samej sobie i wiasnie w jednosci duszy
i ciala jest podmiotem wlasnych aktéw moralnych”. VSpl 48.

»Mozemy teraz zrozumie¢ prawdziwy sens prawa naturalnego: odnosi si¢ ono do pierwotnej
natury wlasciwej czlowiekowi, do natury osoby ludzkiej, ktora jest sama osoba jako jednos¢
duszy i ciala, jako jedno$¢ wszystkich jej sktonnoséci zaréwno duchowych, jak biologicznych,
oraz wszelkich innych wilasciwosci, ktore sg jej niezbedne, by mogta dazy¢ do swego celu”.
VSpl 50.

»Kiedy odrzuca si¢ Boga i Zyje tak, jakby On nie istnial, albo nie szanuje si¢ Jego przykazan,
fatwo odrzuca si¢ lub podwaza godnos¢ ludzkiej osoby i nienaruszalno$c jej zycia™. EV 96.

»W miare bowiem jak wzrasta ilo§¢ i zréznicowanie elementéw skladajacych sie na kulture,
réwnoczes$nie maleje u poszczegdlnych ludzi zdolnos¢ ich odbierania i organicznego ich po-
rzadkowania, tak ze coraz bardziej zanika typ cztowieka uniwersalnego. Na kazdym cztowieku
spoczywa jednak obowiazek zachowywania wizji integralnej osoby ludzkiej, w ktérej domi-
nuja wartoéci: inteligencji, woli, sumienia i braterstwa. Wszystkie one maja podstawe w Bogu
Stwércy, w Chrystusie za$ zostalty w niezwykty sposéb oczyszczone i wyniesione” KDK 61.
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1.
Normy

6. ZADANIA DLA RODZICOW

—  Milos$¢ malzenska jest catkowitym darem z siebie dla wspdétmatzonka.
—  Milos¢ malzenska zwigzana jest z odpowiedzialnym rodzicielstwem?®.
—  Funkcja integracji w czynie jest urzeczywistnienie osobowej struktury

samo-panowania i samo-posiadania’.

Zasady

1

—  Rozumiem, ze plciowo$¢ urzeczywistnia sie w sposob prawdziwie ludz-
ki tylko wtedy, gdy stanowi integralng cze$¢ milosci.

—  Formuje wrazliwos$¢ sumienia dotyczaca nienaruszalnej godnosci kaz-
dego zycia ludzkiego™.

—  Moje dzialanie odpowiada prawdzie o osobie ludzkiej''.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

— Autentyczna demokracja oparta jest na poprawnej koncepcji osoby
ludzkiej'2.

»Ia catkowitos¢, ktérej wymaga milos¢ malzenska, odpowiada réwniez wymogom odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, ktére bedac w rzeczywistoéci nastawione na zrodzenie istoty ludzkiej,
przewyzsza swa natura porzadek czysto biologiczny i nabiera w calej pelni warto$ci osobowych,
a dla jej harmonijnego wzrostu konieczny jest trwaly i zgodny wktad obojga rodzicéw”. FC 11.

»Integracja osoby w czynie stanowi réwnocze$nie dynamiczne wprowadzenie tych réznorod-
nych uczynnien, wlasciwych ludzkiej psycho-somatyce, w czyn, ktéry jeden jest dynamicznie
wlasciwy osobie. Czyn jest ich nowa i zarazem nadrzedng jednoscig, w ktérej biorg czyn-
ny udzial, podczas gdy poza nim jako dynamizmy somatyki czy tez psychiki tylko dzieja sie
w czlowieku jako podmiocie. I wlasnie owo przejscie granicy pomie¢dzy dzianiem si¢ a dzia-
taniem jest szczegdlng funkcjg integracji. Jest to funkcja nieodzowna dla urzeczywistnienia
osobowej struktury podstawowej samo-panowania i samo-posiadania, co dokonuje sie w czy-
nie i przez czyn”. K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. TN KUL,
Lublin 2019, s. 239.

»Sprawa najwyzszej wagi jest ponowne odkrycie nierozerwalnej wiezi migdzy Zyciem a wol-
noécig. Sa to dobra nierozdzielne: naruszenie jednego z nich prowadzi do naruszenia takze
drugiego. Nie ma prawdziwej wolnosci tam, gdzie nie przyjmuje si¢ i nie mituje zycia; petnia
zycia jest mozliwa tylko w wolnosci”. EV 96.

»Stad zasada ludzkiej dzialalnosci jest to, aby zgodnie z planem i wolg Bozg, odpowiadala
ona rzeczywistemu dobru rodzaju ludzkiego i czlowiekowi, jako jednostce i jako cztonkowi
spolecznodci, pozwalata na rozwijanie i wypelnianie jego integralnego powolania” KDK 35.
»Autentyczna demokracja mozliwa jest tylko w Panstwie prawnym i w oparciu o poprawng
koncepcje osoby ludzkiej. Wymaga ona spelnienia koniecznych warunkéw, jakich wymaga
promocja zardwno poszczegélnych osob, przez wychowanie i formacje w duchu prawdziwych
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—  Prawdziwy rozwéj ludzki uwzglednia catego cztowieka®.

—  Instytucje spoleczne powinny stuzy¢ godnosci osoby ludzkie;j'.

Zasady

—  Szanuje wolnos¢ osoby i uznaje jej transcendentng godnosc.
—  Pomagam w rozeznawaniu prawdziwych ludzkich potrzeb®.
—  Zachecam ucznidéw do zapoznania si¢ z tworczos$cia, ktéra uwzglednia

integralna wizje czlowieka'.

ideatéw, jak i podmiotowosci spoleczenstwa, przez tworzenie struktur uczestnictwa oraz
wspotodpowiedzialno$ci. Dzi$ zwyklo sie twierdzi¢, ze filozofig i postawa odpowiadajaca de-
mokratycznym formom polityki sg agnostycyzm i sceptyczny relatywizm, ci za$, ktoérzy zywia
przekonanie, ze znaja prawde i zdecydowanie za nig ida, nie s3, z demokratycznego punktu
widzenia, godni zaufania, nie godza si¢ bowiem z tym, Ze o prawdzie decyduje wiekszoé¢,
czy tez, ze prawda si¢ zmienia w zaleznosci od zmiennej réwnowagi politycznej. W zwigzku
z tym nalezy zauwazy¢, ze w sytuacji, w ktdrej nie istnieje Zadna ostateczna prawda, bedaca
przewodnikiem dla dzialalnosci politycznej i nadajaca jej kierunek, fatwo o instrumentalizacje
idei i przekonan dla celow, jakie stawia sobie wtadza. Historia uczy, ze demokracja bez wartosci
tatwo si¢ przemienia w jawny lub zakamuflowany totalitaryzm”. CA 46.

»Okreslajac nowe potrzeby i nowe sposoby ich zaspakajania, koniecznie nalezy si¢ kierowa¢
integralng wizjg czlowieka, ktdéra ogarnia wszystkie wymiary jego istnienia i ktéra wymiary
materialne i instynktowne podporzadkowuje wewnetrznym i duchowym. Natomiast odwo-
tywanie si¢ bezposrednio do jego instynktéw i ignorowanie na rézne sposoby jego wolnej
i $wiadomej natury osobowej moze prowadzi¢ do wytworzenia nawykéw konsumpcyjnych
istylow zycia obiektywnie niegodziwych lub szkodliwych dla fizycznego i duchowego zdrowia”
CA 36.

»Instytucje ludzkie, czy to prywatne, czy publiczne, powinny si¢ stara¢ stuzy¢ godnosci i celowi
cztowieka, walczac zarazem usilnie przeciwko kazdemu zniewoleniu tak spolecznemu, jak
i politycznemu i zapewniajac ludziom fundamentalne prawa w ramach wszelkich systeméw
politycznych. Co wigcej, trzeba aby tego rodzaju instytucje zaczely stopniowo odpowiadaé
potrzebom duchowym, najwznioélejszym ze wszystkich, nawet jezeli niekiedy osiagniecie po-
zadanego celu wymagaloby do$¢ dlugiego czasu”. KDK 29.

»W samym systemie gospodarczym nie ma kryteriéw pozwalajacych na poprawne odréznienie
nowych i doskonalszych form zaspokajania ludzkich potrzeb od potrzeb sztucznie stwarza-
nych, przeszkadzajacych ksztaltowaniu sie dojrzalej osobowosci”. CA 36.

~Rzeczywiste ksztaltowanie si¢ kultury wymaga wlaczenia sie calego cztowieka, ktéry wyraza
w niej swoj zmyst tworczy, inteligencje, znajomos¢ $wiata i ludzi. Angazuje w nig takze swa
umiejetnos¢ panowania nad sobg osobistego po$wigcenia, solidarnosci i pracy dla rozwoju
dobra wspolnego. Dlatego pierwsza i najwazniejsza jest ta praca, ktora si¢ dokonuje w ludzkim
sercu, a to, w jaki sposéb angazuje sie on w budowanie wlasnej przysztosci, zalezy od jego
pojmowania siebie i swojego przeznaczenia”. CA 51.
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1.8. SPOSOB REALIZACII &
Uczniowie s proszeni o wytlumaczenie zagadnienia integralnosci osoby ludz- E:é}@

kiej. W jaki sposdb si¢ ona wyraza w postepowaniu czlowieka, w jego relacjach
z innymi, do jakich warto$ci sie odnosi? Przedmiotem analizy moze by¢ wlasna
osobowos¢, jak i analiza osoby historycznej, bohater filmu czy posta¢ z litera-
tury. Wazne jest dostrzezenie czynnikdéw wplywajacych na ksztaltowanie si¢
osobowosci czlowieka.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody czlowiek rozumie siebie, istote swojego czlowieczenstwa. Rozumie,

ze nie jest tylko czescig natury, czy anonimowym elementem spolfeczenstwa.
Respektuje samego siebie, wie, ze posiada okreslong strukture duchows i ciele-
sna'’. Jego czyny wyrazaja integralnos$¢ wlasciwa dla jego struktury osobowej'.
Szanuje on druga osobe, nie traktuje jej przedmiotowo'®. Swiadomie i odpo-
wiedzialnie kieruje swoim postgpowaniem?. Dostrzega swoje prawa, ale takze

obowigzki, jakie naktada na niego poczucie wtasnej godnosci.

7 Cialo i dusza s3 bowiem nierozlgczne: w tonie ludzkiej osoby, w podmiocie dziatajagcym

dobrowolnie i w czynie $wiadomie dokonanym razem trwajg lub razem ida na zatracenie”
VSpl 49.

»Integracja zdaje si¢ bowiem wskazywa¢ nie tyle na taczenie si¢ w jedna calo$¢ tego, co przed-
tem bylo rozlaczone, ile na urzeczywistnianie i manifestowanie sie calosci i jednosci na podto-
zu pewnej ztozonosci”. K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. TN KUL,
Lublin 2019, s. 231.

18

»Kazdy czyn jest jakim$ ich scaleniem, jednakze pojecie scalenia wskazywaloby tylko
na uksztattowanie caloéci z homogennych czesci, co w wypadku czynu nie zachodzi. Zachodzi
natomiast co$ wigcej. Owe dynamizmy wlasciwe ludzkiej somatyce oraz psychice biorg czynny
udzial w integracji — jednakze nie na swoim wtasnym poziomie, ale na poziomie osoby. I to jest
wlasnie integracja osoby w czynie, przez ktdra, jako przez aspekt komplementarny wzgledem
transcendencji, urzeczywistniaja si¢ wlasciwe osobie struktury samo-panowania i samoposia-
dania” Tamze, s. 238.

20, Ale warto$¢ demokracji rodzi sie albo zanika wraz z warto$ciami, ktdre ona wyraza i popiera:

do wartosci podstawowych i koniecznych nalezy z pewnoscia godnos¢ kazdej ludzkiej osoby,
poszanowanie jej nienaruszalnych i niezbywalnych praw, a takze uznanie dobra wspdlnego
za cel i kryterium rzadzace zZyciem politycznym. Podstawg tych wartosci nie moga by¢ tym-
czasowe i zmienne wiekszosci opinii publicznej, ale wytacznie uznanie obiektywnego prawa
moralnego, ktére jako prawo naturalne, wpisane w serce czlowieka, jest normatywnym punk-
tem odniesienia takze dla prawa cywilnego”. EV 70.
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1.10. ZAGROZENIA

Czlowiek moze nie uznawac niezmiennej prawdy o swoim czlowieczenstwie.
Bedzie uwazal, ze jest ona kwestiag kompromisu, porozumienia pomiedzy oso-
bami. W konsekwencji moze on przesta¢ rozumie¢ samego siebie i nie roze-
znawac swoich prawdziwych potrzeb. Istnieje zagrozenie, ze brak integralnej

wizji osoby ludzkiej spowoduje, ze postepowanie mlodego czlowieka nie bedzie

spdjne z tym, kim jest jako osoba. Dezintegralnos¢ osobowa moze prowadzi¢
do poszukiwania negatywnych idoli, wzorcow, a nawet nierzeczywistych pla-
néw, sprzecznych z podstawowymi warto$ciami.

ey T ""*“’r“”..\(.; q;nh.. Y ‘ll - ‘
..‘,' - ‘..’{ e
'S ‘..-,‘ i .”,"‘ \t("qu' ‘r‘,,"' e, # '1 h“”
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_@: Il. PEDAGOG
2.1. TRESC MATERIALU

Wraz z rozwojem czlowieka bardzo wazne jest, aby rozwija¢ w sobie zaréw-
no sfere fizyczng, psychiczna, jak i duchowa. Cztowiek bowiem jest ,,ztozony”
z tych trzech fundamentdéw. Istotne aby rozwdj odbywal si¢ nie tylko wspol-
nie ale i rOwnomiernie. Nalezy rozwija¢ si¢ na kazdym polu, nie zapominajac

o rozwoju kontaktu z Bogiem. Dzi¢ki takiemu schematowi dziatania mozemy




Wartosé 14 | Integralnos¢ osoby ludzkiej

rozwijac siebie tak, aby$my czuli si¢ dobrze we wlasnym ciele i w zgodzie z wta-
snym sumieniem, postepowaniem. To pozwala nam mie¢ szacunek do siebie

oraz innych 0sdb z naszego otoczenia.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bajki Ignacego Krasickiego sg zbiorem wspanialych utworéw, w ktérych autor
podejmuje wiele waznych tematéw w bardzo przystepnej formie. Pod posta-
cig i zachowaniem zwierzat ukryte sa ludzkie cechy i stabosci. Jedng z bajek
z doskonalym moralem jest Rybka mata i szczupak. Utwor niesie ze sobg bar-
dzo madra konkluzje¢ i ma warto$¢ edukacyjng nie tylko dla najmiodszych

czytelnikow.

Widzac w wodzie robaka, rybka jedna mala,

Ze go polknaé nie mogta, wielce zalowata.

Potknat go, a z nim haczyk, o ktérym nie wiedziat.

|
|
|
: Nadszed! szczupak, robak si¢ przed nim nie osiedzial:
|
|
I Gdy rybak na brzeg ciagnat korzys¢ okazaly,

|

|

Rzekla rybka: ,,Dobrze to czasem by¢ i malg”

WA

I. Krasicki, Rybka mata
iszczupak, w: tegoz, Baj-
ki, wyd. Oficyna Wydaw-
nicza G&P, Poznan 2017,
s. 9.
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Jan Pawet Il, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. beatyfikacyjnej
ojca Rafata Chylinskie-
go, Warszawa, 9.06.1991,
w: tegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
Krakéw 2006, s. 756.

FC 11.

W powyzszym wierszu mozemy zaobserwowac ciekawa sytuacje. Wy-
dawaloby sig, ze szczupak ma wigksze szanse na przezycie, jednak to mata ryb-
ka uchronita si¢ przed ztapaniem przez rybaka. Tytulowa mata rybka zdata
sobie sprawe, Ze teoretycznie jej wada stala si¢ w tej sytuacji bardzo duzym
atutem. To bardzo wazne, aby zdawa¢ sobie sprawe ze swoich zalet oraz wad,

a co za tym idzie, pozna¢ prawde o sobie samym.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Chrystus objawit cztowieka cztowiekowi, objawiajac mu Boga, objawiajac
mu Ojca, bo nie mozna powiedzie¢ pelnej prawdy o cztowieku, nie pamie-
tajac, ze jest on Boskiego pochodzenia, ze jest obrazem i podobienstwem
samego Boga, ze jest przez Boga stworzony, przez Boga-Czlowieka od-
kupiony, ze jest stale nawiedzany przez Ducha Prawdy, Ducha Swietego.
To jest prawda o cztowieku, to jest prawda o czlowieku europejskim. I my,

my Polacy, tej prawdy o cztowieku nie mozemy zdradzic.

Czlowiek jako duch ucielesniony, czyli dusza, ktéra sie wyraza poprzez
cialo, i cialo formowane przez niesmiertelnego ducha, powotany jest
do milosci w tej wlasnie swojej zjednoczonej calosci. Milos¢ obejmuje

réwniez cialo ludzkie, a ciato uczestniczy w milosci duchowe;.

Prawda rozwoju tkwi w jego integralnosci: jesli nie obejmuje calego
cztowieka i kazdego czlowieka, rozwdj nie jest prawdziwym rozwojem.
Takie jest gtéwne przestanie Populorum progressio, aktualne dzisiaj i za-
wsze. Integralny rozwdj ludzki na plaszczyznie naturalnej, odpowiedz
na powolanie Boga Stwdrcy musi znalez¢ odbicie w ,transcendentnym
humanizmie, ktéry udziela [czlowiekowi] najwiekszej pelni zycia; taki
jest najwyzszy cel osobistego rozwoju”. Tak wigc powotanie chrzesci-

janskie do owego rozwoju obejmuje zaréwno wymiar przyrodzony, jak
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i nadprzyrodzony; dlatego wiaénie, ,kiedy Bog zostaje zepchniety na dal-

szy plan, nasza zdolnos¢ rozeznania naturalnego porzadku, celu i «do-

bra» zaczyna stabnac¢”. cv1s.
3.2.  PISMO SWIETE
Gdy faryzeusze poslyszeli, ze zamknal usta saduceuszom, zebrali si¢ ra- g

zem, a jeden z nich, uczony w Prawie, wystawiajac Go na prébe, zapytat:
»Nauczycielu, ktore przykazanie w Prawie jest najwigksze?”. On mu od-
powiedzial: ,Bedziesz mitowat Pana Boga swego calym swoim sercem,
calg swojg dusza i calym swoim umyslem. To jest najwieksze i pierwsze
przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz milowal swego bliz-

niego jak siebie samego. Na tych dwoch przykazaniach zawisto cate Prawo

i Prorocy”. Mt 22,34-40.

Ja przyszedtem po to, aby owce mialy zycie, i mialy je w obfitosci. 110,10b.
3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Osoba ludzka, stworzona na obraz Bozy, jest rOwnoczes$nie istotg cielesng &

i duchowa. Opis biblijny wyraza te rzeczywistos¢ jezykiem symbolicznym,
gdy stwierdza, ze ,,Bég ulepil czlowieka z prochu ziemi i tchnat w jego
nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stal sie czlowiek istota zywa”

KKK 362;
(Rdz 2,7). Caly cztowiek jest wiec chciany przez Boga. por. 357; 2338.
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Postawa tolerancyjna.
Inaczenie Biblii, Koranu,
Talmudu!

. PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczno-duchowy

»Kosciél spoglada z szacunkiem réwniez na muzutmanow, czcicieli jedynego Boga, Zyjacego
i samoistnego, milosiernego i wszechmocnego, Stworzyciela nieba i ziemi, ktéry przemowit
do ludzi. Starajg sie réwniez poddawac z calej duszy jego ukrytym postanowieniom, tak jak
poddat si¢ Bogu Abraham, do ktdrego islamska wiara chetnie sie odwoluje. Jezusa wprawdzie
nie uznaja za Boga, czcza go jednak jako proroka, a Jego dziewicza matke, Maryje, darza sza-
cunkiem i niekiedy poboznie Ja wzywaja. Oczekuja nadto dnia sadu, kiedy Bog odda zaplate
wszystkim wskrzeszonym ludziom. Dlatego tez cenig zycie moralne i czczg Boga szczegélnie
przez modlitwe, jalmuzne i post. Nawet jezeli w ciagu wiekéw powstawaly miedzy chrzeécija-
nami a muzulmanami liczne spory i uczucia wrogosci, $wiety Sobor zacheca wszystkich, aby
zapominajac o tym, co bylo, czynili szczere wysitki zmierzajace do wzajemnego zrozumienia
i dla dobra wszystkich ludzi dbali wspodlnie o sprawiedliwoé¢ spoteczng, dobro moralne, a tak-
ze 0 pokdj i wolnoé¢ oraz je wspierali”. DRN 3.
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1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolistnienia z innymi religiami

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Ksztaltowanie postawy dialogu i tolerancji wobec wyznawcow innych religii* g

1.4. PROPONOWANE TEMATY 67
—  Czym jest fanatyzm religijny?
—  Jaka jest r6znica miedzy mitoscig a tolerancjg w relacjach osobowych?
- Czy misje w dzisiejszym $wiecie s3 potrzebne?

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy

—  Chrzescijanie poprzez wzajemne relacje oparte na milosci, zyczliwosci
i sprawiedliwosci sg $wiadkami wyznawanej wiary’.
—  Religia umozliwia cztowiekowi realizowanie jego transcendentnego
przeznaczenia i ukierunkowuje jego zycie na Boga.
»Dialog jest sposobem dochodzenia do prawdy i dzielenia jej z innymi”™.
Zasady
—  Postepuje wedlug zasad wyznawanej religii’.

,»Koséciot Chrystusowy uznaje bowiem, ze poczatki jego wiary i wybrania, stosownie do zbaw-
czego misterium Boga, znajdujg si¢ juz u patriarchow, Mojzesza i prorokdw. Wyznaje, ze wszy-
scy wierzacy w Chrystusa, synowie Abrahama w porzadku wiary, objeci sa powotaniem tego
patriarchy, a zbawienie Kosciota mistycznie wyobrazone jest w wyjsciu narodu wybranego
z ziemi niewoli. Dlatego Ko$ciol nie moze zapomnie¢, ze poprzez ten lud, z ktérym Bog w swo-
im niewystowionym milosierdziu zechcial zawrze¢ dawne przymierze, otrzymatl Objawienie
Starego Testamentu i czerpie pokarm z korzenia szlachetnej oliwki, w ktorg wszczepione sa ga-
fazki oliwnej dziczki pogan. Koséciol wierzy bowiem, ze Chrystus, nasz Pokdj, przez krzyz
pojednat Zydéw i pogan oraz jednych i drugich w sobie uczynit jednoscig” DRN 4.

»P0O tym wszyscy poznaja, zeécie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mitowali”
J 13,35.

»Religia kieruje cale nasze zycie ku Bogu, jednocze$nie nasz stosunek do Boga musi przenika¢
je zupelnie — do tego stopnia, ze religia staje si¢ naszym zyciem. Religia jest $cisle zwigzana
z ludzko$cig i z wszelkimi jej sprawami, jednoczesnie za$ kieruje w strone Boga wszystko,
co jest w nas ludzkie”. Jan Pawet II, Duchowa wizja czlowieka, Delhi, 2.02.1986, w: tegoz, Na-
uczanie papieskie, IX, 1, 1986, wyd. Pallottinum, Poznan 2005, s. 140.

»Jak podkreslaja nauki humanistyczne, w dialogu pomiedzy osobami czlowiek doswiadcza
wlasnych ograniczen, ale takze mozliwosci ich przekroczenia; odkrywa, ze nie posiada prawdy
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—  Poznaje religie monoteistyczne: chrzescijanstwo, judaizm, islam®.

—  Wspdldzialam z innymi religiami na rzecz dobra cztowieka.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

—  Wszystkie osoby sa powotane do zbawienia.
—  Dialog migdzyreligijny opiera si¢ na szacunku do czlowieka i ,,szacun-
ku dla dziatania Ducha w czlowieku™.
— W sprawach religijnych osoba powinna by¢ wolna od jakiegokolwiek
nacisku ze strony wladzy, ideologii i polityki.
Zasady
—  Dbam o rozwdj religijny mojej rodziny?®.

w sposob doskonaly i catkowity, ale moze ku niej z ufnoécig podaza¢ wspélnie z innymi ludZmi.
Wzajemne weryfikowanie si¢, wzajemne poprawianie bledéw, braterska wymiana posiadanych
daréw sprzyjaja statemu wzrostowi dojrzatoéci, z ktérej rodzi si¢ wspolnota oséb. W owym
procesie konfrontowania siebie moga oczyszczac si¢ i ubogaca¢ doswiadczenia i poglady reli-
gijne. Ta dynamika stosunkéw pomiedzy ludzmi skfania nas, chrzescijan, do stuchania i rozu-
mienia tego, co inni wierzagcy moga nam przekaza¢, gdyz w ten sposob mozemy czerpac korzy-
$ci z hojnych daréw Boga”. Dokument Sekretariatu dla Niechrzescijan poswiecony zagadnieniem
dialogu i misji. Postawa Kosciola wobec wyznawcow innych religii, 10.06.1984, ,,LOsservatore
Romano” 1984, nr 7, s. 1.

»Zebralismy si¢ tu dzisiaj — hindusi, muzulmanie, sikhowie, buddysci, dzainiéci, persowie
i chrze$cijanie — w duchu braterskiej milosci, aby potwierdzi¢ to sama nasza obecnoscia. Glo-
szac prawde o cztowieku podkreslamy, ze starania czlowieka o doczesny spoleczny dostatek
oraz pelni¢ ludzkiej godnosci odpowiadaja gltebokim tesknotom jego duchowej natury. Praca
dla urzeczywistnienia i zachowania wszelkich praw czlowieka, facznie z podstawowym pra-
wem do czczenia Boga zgodnie z nakazami prawego sumienia i do publicznego wyznawania
swej wiary — musi w coraz wiekszym stopniu stawac si¢ przedmiotem wspotpracy pomiedzy
religiami na wszystkich poziomach. Taka wspdlpraca musi mie¢ rowniez na wzgledzie walke
o wyeliminowanie glodu, nedzy, ignorancji, przesladowan, dyskryminacji i wszelkich form
zniewolenia ludzkiego ducha. Religia jest gldéwnym zrédiem spotecznego zaangazowania
na rzecz sprawiedliwosci, i wspdlpraca pomigdzy religiami winna potwierdzaé to w praktyce”
Jan Pawel I1, Duchowa wizja czlowieka, dz. cyt., s. 140.

»Kosciol odnosi sie do innych religii z autentycznym szacunkiem, dazy do wzajemnej z nimi
wspolpracy. Szacunek ten jest dwojaki: jest to szacunek dla cztowieka w jego poszukiwaniu
odpowiedzi na najglebsze pytania jego egzystencji oraz szacunek dla dzialania Ducha w czlo-
wieku”. Jan Pawet II, Dialog, Madras, 5.02.1986, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 161.
»Oto moj Stuga, ktdérego podtrzymuje, Wybrany méj, w ktérym mam upodobanie. Sprawitem,
ze Duch moj na nim spoczal; on przyniesie narodom Prawo. Nie bedzie wotal ni podnosit
glosuy, nie da slysze¢ krzyku swego na dworze. Nie zlamie trzciny nadtamanej, nie zgasi knot-
ka o niklym plomyku. On niezachwianie przyniesie Prawo. Nie zniecheci si¢ ani nie ztamie,
az utrwali Prawo na ziemi, a jego pouczenia wyczekuja wyspy” (Iz 42,1-4).
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—  Wraz z rodzing angazuje¢ si¢ w tworzenie braterskich wiezi z wyznaw-
cami innych religii.

— W wychowaniu religijnym nie stosuj¢ zadnych form przymusu’.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

- Integralny rozwoj osoby wymaga duchowej wizji cztowieka'’.
—  Dialog miedzyreligijny stuzy budowaniu jednosci miedzy ludzmi'".
—  Pokdj jest fundamentem dla wspélistnienia religii'>.
Zasady
—  Tlumacze, ze w budowaniu lepszego porzadku spotecznego osoba po-

winna zacza¢ od przemiany samej siebie'’.

»Duchowa wizja czlowieka daje natchnienie do szukania pomocy i do gotowosci wspélpracy
we wszelkich wysitkach, ktorych celem jest prawdziwe dobro ludzkoéci, na kazdym poziomie.
Tak, owa duchowa wizja jest Zrédtem niepowstrzymanego dazenia, by zapewni¢ czlowiekowi —
kazdemu czlowiekowi — nalezne mu w §wiecie miejsce”. Jan Pawel I, Duchowa wizja czlowieka,
dz. cyt., s. 138-139.

»,Owocem dialogu jest jednos¢ pomiedzy ludzmi oraz jedno$¢ ludzi z Bogiem, ktory jest zro-
dlem i objawieniem wszelkiej prawdy i ktérego Duch kieruje ludZzmi w wolnoéci tylko wtedy,
kiedy spotykaja si¢ z soba w postawie pelnej szczerosci i milosci. Poprzez dialog pozwalamy
Bogu by¢ wérdd nas; otwierajac sie w dialogu na siebie, otwieramy si¢ réwniez na Boga”. Jan
Pawel II, Spotkanie z przedstawicielami religii niechrzescijanskich, dz. cyt., s. 163.

»Budowanie szacunku, zrozumienia i zaufania w codziennym zyciu jest warunkiem przyja-
cielskich relacji miedzy wyznawcami wszystkich religii. Wizja i jedynie dobra wola jednostek
nie wystarczaja do poglebienia stosunkéw pomiedzy wspdlnotami wierzacych. Chrzescijanie
powinni zrozumie¢ i przyja¢ ludzi innych wiar jako braci i siostry, z ktérymi moga pokojowo
wspOlistnie¢”. Jan Pawel 11, Modlitwa jednoczy chrzescijan, Watykan, 11.04.1986, w: tegoz, Na-
uczanie papieskie, IX, 1, 1986, wyd. Pallottinum, Poznan 2005, s. 494.

»Budowanie nowego $wiata od kazdej istoty ludzkiej wymaga czegos$ gteboko osobistego. Od-
nowa $wiata we wszystkich jego spotecznych odniesieniach zaczyna si¢ w sercu kazdego czto-
wieka. Wymaga ona przemiany serca i skruchy. Wymaga oczyszczenia serca i prawdziwego
zwrdcenia si¢ ku Bogu. A to, co gleboko osobiste, jest zarazem w najwigkszym stopniu spo-
feczne, bowiem cztowieka okresla przede wszystkim odpowiedzialno$¢ wobec wlasnych braci
isiostr..”. Jan Pawel IT, Duchowa wizja cztowieka, dz. cyt., s. 140.

»Nie mozemy zatem wzywac¢ Boga jako Ojca wszystkich, jesli wobec niektorych ludzi, stwo-
rzonych na obraz Bozy, nie chcemy postepowa¢ po bratersku. Stosunek cztowieka do Boga
jako Ojca i stosunek czlowieka do ludzi jako braci sa do tego stopnia wzajemnie powigzane,
ze Pismo $wiete méwi: «Kto nie mituje, nie zna Boga» (1] 4,8)” DRN 5.
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—  Zachecam uczniéw do ksztaltowania w sobie postawy dialogu wobec
innych'.

—  Pomagam innym zrozumie¢ wyznawang religie'.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI

@@ Omawiam z uczniami spotkanie dwunastu przywoédcéw religijnych w paz-
dzierniku 1986 roku w Asyzu. Przedstawiam przebieg wydarzenia, wymieniam
religie, analizuje, co zostalo zadeklarowane, o co wszyscy si¢ wspdlnie modlili.
Ogoélnie charakteryzuje najwieksze religie $wiata. Uczniowie sg rdwniez pro-
szeni o przygotowanie w grupach i przedstawienie wlasnych projektéw spotkan

miedzyreligijnych.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody cztowiek poszukuje w wyznawanej religii Boga i zrozumienia sensu

wlasnego istnienia. Do innych religii odnosi si¢ z szacunkiem i Zyczliwoscia.
Poprzez dialog miedzyreligijny, odkrywa, ze wspolnie z wyznawcami innych
religii moze poszukiwa¢ prawdy. Spotkanie z innymi religiami pomaga mu
w weryfikowaniu i ubogacaniu doswiadczen i pogladow religijnych. Mtody
czlowiek umie stucha¢ przedstawicieli innych religii, potrafi wyjasniac istote
wlasnej religii. Roznice religijne nie stanowig dla niego zagrozenia, traktuje

je jako zrodto wzajemnego ubogacenia.

1.10. ZAGROIZENIA

Brak postawy dialogu wobec innych religii moze doprowadzi¢ mtodg osobe
do odrzucenia tolerancji wobec wyznawcéw innych religii. Brak duchowego

wymiaru wizji czlowieka moze sprawi¢, ze mtoda osoba zaneguje istnienie

4 Pana za$ Chrystusa uznajcie w sercach waszych za Swietego i badzcie zawsze gotowi do obro-
ny wobec kazdego, kto domaga si¢ od was uzasadnienia tej nadziei, ktora w was jest” (1 P 3,15).

' Negacja Boga pozbawia osobe jej fundamentu, a w konsekwencji prowadzi do takiego uksztal-

towania porzadku spotecznego, w ktérym ignorowana jest godnos¢ i odpowiedzialno$¢ osoby.
Ateizm, o ktérym mowa, jest zresztg $cisle zwigzany z o$wieceniowym racjonalizmem, ktory
pojmuje rzeczywisto$¢ ludzka i spoleczng w sposéb mechanistyczny. Zostaje w ten sposob
zanegowana najglebsza intuicja prawdziwej wielkosci cztowieka, jego transcendencja wobec
$wiata rzeczy oraz napiecie, jakie odczuwa on w swoim sercu pomiedzy pragnieniem pelni
dobra a wlasng niezdolnoscia do osiggniecia go, przede wszystkim za$ zostaje zanegowana
wynikajaca stad potrzeba zbawienia”. CA 13.
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Boga. Moze réwniez przestaé szanowac istniejace religie. Sfere duchowa moze
wykluczy¢ z procesu poszukiwania prawdy, a religi¢ uzna za zrédto konfliktow

i zagrozenie dla ludzkiej wolnosci.

. PEDAGOG :@:

2.1. TRESC MATERIALU

Tolerancja wobec innych religii jest bardzo aktualnym tematem w dzisiejszym
$wiecie. Z racji na tatwo$¢ przemieszczania sig, coraz czgsciej w spoleczen-
stwie ludzie wyznaja kilka réznych systemow religijnych. Spotykamy takich
ludzi na ulicy, w sklepie, szkole czy w pracy. Dlatego tak szczegélnie wazna
jest umiejetnos¢ wspolistnienia z innymi religiami. One takze pozwalajg wy-
nies¢ dla siebie pewne wartosci, ktdre sa pozadane. Nalezy wiec dbac o to, aby
w takim niejednolitym religijnie spoleczenstwie relacje miedzy ludZzmi innych

wyznan opieraly si¢ na dialogu i wzajemnym zrozumieniu.
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WA

H. Sienkiewicz, W pusty-
niiw puszczy, wyd. Znak,
Krakdéw 2014, s. 394.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

W ksigzce W pustyni i w puszczy bardzo czesto jesteSmy swiadkami zetknie-
cia sie ze sobg roznych religii. Glowni bohaterowie Stas i Nel sg chrzescijanami.
Podczas wedrowki przez Afryke spotykaja muzulmandw oraz tubylcow, ktérzy
wyznaja swoje pradawne bostwa. Wyznawcy tych wszystkich systemoéw zyja
obok siebie. Podczas lektury mozemy takze natknac si¢ na osobliwe sytuacje,
w ktdrych obrzedy religijne sa odprawiane rdwnocze$nie w tym samym celu.

Taka sytuacje prezentuje ponizszy opis pogrzebu Fumby.

Ale tymczasem pochowano uroczyscie Fumbe u stép skaty pod boma.
Kali zatknal na jego grobie krzyz z bambuséw, Murzyni za$ postawili kilka

|
|
|
i
I naczyn z pombe i z wedzonym miesem, ,,aby nie dokuczal i nie straszyt
|

|

po nocy’.

W przytoczonym przykladzie widzimy sytuacje zachowania dwdch
0s0b wyznajacych odmienne religie. Zostaly odprawione dwa obrzedy religijne,
ktore byly sprawowane w jednym celu — pochéwku. Wida¢ tutaj wzajemne po-
szanowanie dla dwdch postaw religijnych, ktore potrafig ze sobg koegzystowac.

Zadna z 0s6b nie miata pretensji do drugiej, najwazniejsze w tym czasie byto

to, aby godnie pozegna¢ towarzysza.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

W tym kontekscie jest rzecza niezmiernie wazng, aby lojalnie i poprawnie
zostaly przedstawione inne Koscioty i wspolnoty koscielne, za pomoca
ktérych Duch Chrystusa nie wzbrania si¢ przynosi¢ zbawienia. ,,Ponadto
wsrod elementow czy dobr, dzigki ktorym, razem wzietym, sam Kosciot
buduje si¢ i ozywia, niektdre, i to liczne i znamienite, moga istnie¢ poza

widocznym obrebem Kosciota katolickiego”. CT32.

Tolerancja religijna istnieje w wielu krajach, ale niewiele zobowiazuje, po-
niewaz pozostaje ograniczona w zakresie swego dzialania. Konieczne jest
przejscie od tolerancji do wolnosci religijnej. Nie jest to otwarta brama,
prowadzaca do relatywizmu, jak twierdzg niektérzy. Ten krok, ktory na-
lezy uczynic, nie jest rozwartg szczeling w wierze, ale ponownym rozpa-
trzeniem relacji antropologicznej do religii i do Boga. Nie jest on ciosem
wymierzonym w ,,podstawowe prawdy” wiary, gdyz pomimo rozbieznosci
ludzkich i religijnych jaki$ promien prawdy o$wieca wszystkich ludzi. Do-
brze wiemy, Ze prawda poza Bogiem nie istnieje jako ,,sama w sobie”. By-
taby wowczas bozkiem. Prawda moze si¢ rozwija¢ tylko w innosci, ktéra
otwiera na Boga, ktdéra pozwala pozna¢ swoja odmiennos¢ poprzez moich
braci w czlowieczenstwie i w nich. Dlatego niewlasciwe jest twierdzenie
w sposéb wykluczajacy: ,,posiadam prawde”. Prawda nie jest czyja$ wla-
snoscig, lecz zawsze jest darem, ktéry wymaga wysitku do coraz glebszego
przyswajania prawdy. Prawde mozna poznawac i zy¢ nig tylko w wolnosci,
dlatego nie mozemy narzuci¢ prawdy drugiej osobie; objawia si¢ ona tylko
w spotkaniu, ktore przenika mitos¢. EIMO 27.

Prawde moéwiac, kiedy spotykam mlodych ludzi, czuje ich rado$¢ i mi-
tos¢. Nie tylko do mnie, ale do ideatéw, do zycia. Chcg wzrasta¢! Lecz
w waszym przypadku jest co$ szczegdlnego: jestescie pierwszym - jak

sadze - pokoleniem powojennym. Wy jestescie kwiatami wiosny, jak
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Franciszek, Spotkanie

z mtodziezq, Sarajewo,
6.06.2015, [online:]
http://www.vatican.va/
content/francesco/pl/
speeches/2015/june/
documents/papa-
-francesco_20150606_
sarajevo-giovani.html
[dostep: 15.02.2021].

powiedzial bp Semren: kwiatami wiosny, ktore chcg dalej sie rozwijac,
a nie wraca¢ do niszczenia, do tego, co czyni jednych wrogami drugich.
Ja znajduje u was to pragnienie i ten entuzjazm. I to jest dla mnie nowe.
Widzeg, ze wy nie chcecie zniszczenia — wy nie chcecie by¢ wrogami jeden
drugiego. Chcecie i$¢ razem, jak powiedziata Nadeda. I to jest wielkie! Ja
widze to w tym pokoleniu, takze w was, w was wszystkich - jestem tego
pewien! Spdjrzcie w glab siebie... — widze, ze doswiadczacie tego samego
co Darko. Nie jeste$my ,,0ni i ja’, jestesmy ,,my”. Chcemy by¢ ,,my”, aby
nie niszczy¢ ojczyzny, aby nie niszczy¢ kraju. Ty jeste§ muzulmaninem,
ty jeste$ zydem, ty jeste$ prawostawnym, ty jeste$ katolikiem... ale jeste-
$my ,,my”. To znaczy czyni¢ pokdj! I to jest wlasciwe dla waszego pokole-
nia i jest waszg radoscia!

Wy macie wielkie powotanie. Wielkie powotanie: nigdy nie wzno-

si¢ murdéw, tylko budowa¢ mosty. I to jest rado$¢, ktdra znajduje u was.

Dzigkuje!
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3.2.  PISMO SWIETE

Umilowani, jesli Bég tak nas umitowal, to i my winni$émy si¢ wzajemnie

mitowa¢. Nikt nigdy Boga nie ogladat. Jezeli milujemy si¢ wzajemnie, Bog
trwa w nas i mito$¢ ku Niemu jest w nas doskonata. Poznajemy, ze my
trwamy w Nim, a On w nas, bo udzielit nam ze swego Ducha. [...] My
milujemy Boga, poniewaz Bog sam pierwszy nas umilowal. Jesliby ktos
mowil: ,Miluje Boga”, a brata swego nienawidzil, jest klamca, albowiem
kto nie miluje brata swego, ktérego widzi, nie moze mitowac¢ Boga, ktére-
go nie widzi. Takie za§ mamy od Niego przykazanie, aby ten, kto mituje

Boga, mitowal tez i brata swego. 1J4,11-13.19-21.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Wiegz Kosciola z religiami niechrzescijaniskimi jest przede wszystkim wie- &
zig pochodzenia i wspolnego celu rodzaju ludzkiego: ,Wszystkie bowiem
ludy stanowia jedng wspolnote, maja jeden poczatek, poniewaz Bog spra-
wil, ze rodzaj ludzki zamieszkuje calg powierzchnie ziemi, maja tez jeden
ostateczny cel — Boga. Jego Opatrznos¢, swiadectwo dobroci i zbawcze
plany rozciagaja si¢ na wszystkich ludzi, poki wybrani nie zjednoczg si¢

. S KKK 842;
w Swietym Miescie”. por. 839; 840.
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Twardowski J., Zaufatem drodze. Wiersze zebrane 1913-2006, wybdr
i oprac. A. Iwanowska, wyd. Oficyna Wydawnicza Aspra-JR,
Warszawa 2007.

Wanka A., Religie w dobie pluralizmu i dialogu, wyd. WT US, Szczecin 2004.

FILM EDUKACYJNY

Postawa tolerancyjna. Znaczenie Biblii, Koranu, Talmudu

https://youtu.be/4c4fIFVg5mg
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ tworzenia relacji migdzyludzkich opartych na mitosci

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Rozwdj czlowieczenstwa i wigzéw wspolnoty miedzy osobami

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Co tojest mito$¢ wlasna? Czy jest ona zagrozeniem dla drugiej osoby?

—  Czy miltos¢ ludzka jest Zrédlem moralnego zycia? Jaki jest zwigzek po-
miedzy sprawiedliwos$cig i mitoscia?

- Wiezy milosci tworza podstawe rozwoju cywilizacji mitosci.

—  Milosé¢ w rodzinie a pokdj miedzy narodami.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Czlowiek jest powotany do milosci.

—  Osoba rozporzadza soba i stanowi o sobie'.

- Milo$¢ ma strukture miedzyosobowej wspolnoty?.

Zasady

—  Relacje mitosci rozwijam przez cale zycie.

- Moje relacje milosci buduje w prawdzie i wolnosci.

—  Milo$¢ wyrazam zaréwno poprzez postawe akceptacji, zyczliwosci,
ofiarnosci, afirmacji drugiego cztowieka, jak réwniez poprzez dialog

i wzajemne przebaczanie’.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Milos¢ jest darem, obdarowaniem osoby osoba.
- Milo$¢ malzenska jest ukierunkowana na rodzicielstwo.
—  Matlzenstwo stanowi komunie¢ osob*.
Zasady
—  Kochanej osoby nie traktuje jak swojej wlasnosci.
— Jestem odpowiedzialny za osobe, ktéra kocham.

—  Pielegnuje milo$¢ malzenska i chronig ja przed wszelkimi zagrozeniami.

»Akty «stanowienia o sobie» — po dojéciu danej osoby do wladania swojg natura - to nie tyl-
ko czynnodci, ale i «postawy» poznawcze i pozadawcze, poprzez ktére kontaktuje sie ona
ze $wiatem 0s6b i ze §wiatem rzeczy”. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL,
Lublin 2015, s. 109.

»Miloé¢ bowiem moze przetrwa¢ tylko jako jedno$¢, w ktdrej zaznacza si¢ dojrzale «my»,
a nie przetrwa jako zestawienie dwu egoizmoéw, w ktérego osnowie zaznaczaja si¢ dwa «ja»”.
Tamze, s. 82.

Por. Stownik matzeristwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Wydawnictwo ATK-Fundacja Pomoc
Rodzinie, Warszawa-Lomianki 1999, s. 262.

»Swoj charakter wspdlnotowy — wiecej, swe wlasciwosci «komunijne» rodzina czerpie z owej

podstawowej komunii malzonkéw”. LdR 8.
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ole

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Szkotla wspdlpracuje z rodzing ucznia w wychowaniu do milosci
osobowe;j.
—  Milos¢ kieruje si¢ od osoby ku osobie aktem wolnej woli’.

—  Poprzez milos¢ osobowa $wiat staje si¢ bardziej ludzki®.

—  Pomagam uczniowi zrozumiec istote mitosci ludzkiej.
—  Ukazuje przyklady prawdziwej ludzkiej mitosci.

- Promuj¢ wsrod uczniow cywilizacje mitosci.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Na lekcjach wychowawczych mozna zorganizowac cykl spotkan ze §wiadkami
prawdziwej mitosci miedzyludzkiej. Beda to osoby wszystkich standw, ktdre
wyjasniajg, jak realizujg swoje powolanie do milo$ci: matzonkowie, osoby
zakonne, osoby samotne, osoby réznych zawodoéw. Po spotkaniu uczniowie
zapisujg istotny rys, ceche ustyszanego §wiadectwa. Po zakonczonym cyklu
kazdy uczen przedstawia prace pisemna na temat: Czym jest mitosc i jak sie
ona przejawia? Wskazane jest, aby opracowanie byto wzbogacone wlasnym
doswiadczeniem ucznia. Ochotnicy, na forum klasy, omawiajg swoje prace

i dziela si¢ swoimi przemysleniami.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen rozpoznaje mitos¢ i wie, czym ona jest. Wigzy ludzkie mtody cztowiek
buduje w oparciu o milos¢ osobowa. Poprzez milos¢ stara sie tworzy¢ relacje
wspdlnotowe w swoim otoczeniu: w rodzinie, w srodowisku szkolnym. Milos¢
wlasna pomaga mu akceptowac siebie takiego, jakim jest i otwiera go na dru-
giego czlowieka. Uczen wie, ze prawdziwa ludzka kultura istnieje dzieki rela-
cjom mitosci. Rozumie, Ze z uwagi na sama nature osoby, nie wolno cztowieka

traktowa¢ przedmiotowo.

> Por. KDK 49.

¢ ,Osoba jest takim dobrem, ze wlasciwe i pelnowartosciowe odniesienie do niej stanowi tylko

mito$¢”. K. Wojtyla, Mitosé..., dz. cyt., s. 42.
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1.10. ZAGROZENIA

Brak ksztaltowania w uczniu postawy milosci do siebie, drugiej osoby i §wiata

prowadzi do zachowan egoistycznych i braku zaufania wobec ludzi. Moze za-
cza¢ dominowac utylitaryzm. Uczen bedzie uzywat drugiej osoby jako srodka
do realizowania wlasnych celé6w’. Problem ten moze rozszerzy¢ sie na wszyst-
kie dziedziny zycia.

»Ia elementarna prawda: osoba nie moze by¢ srodkiem dzialania — w odréznieniu od wszyst-
kich innych przedmiotéw dzialania, ktére nie s3 osobami - jest wiec wyktadnikiem natural-
nego porzadku moralnego” K. Wojtyla, Mifosé..., dz. cyt., s. 30.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Milos¢ migdzyludzka jako warto$¢ ma w naszym zyciu ogromna role. Kategoria
milosci jest bardzo szeroka, nie ogranicza si¢ ona tylko do milosci mezczyzny
i kobiety, ma wiele wymiaréw. Wiezy milosci sg wytwarzane w srodowisku ro-
dzinnym czy tez kolezenskim. Jest ona ksztaltowana w oparciu o wiele postaw,
m.in. akceptacji, ofiarnoéci, dialogu czy tez przebaczenia. Spoteczenistwo oparte
na takich zachowaniach jest spoleczenistwem zdrowym i bezpiecznym. Kazdy

wiec powinien dazy¢ do postawy mitosci, tym bardziej ze jest do tego powolany.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ksigzka Ania z Zielonego Wzgorza napisana przez Lucy Maud Montgomery
opowiada historie tytutowej Ani. Dziewczynka jest sierotg. Na skutek zrza-
dzenia losu trafia pod opieke Maryli i Mateusza. Starze rodzenstwo jest zdy-
scyplinowane i do$¢ powazne, natomiast dziewczynka jest bardzo roztrzepa-
na i fatwo daje si¢ kierowac swoim emocjom. Mimo poczatkowej szorstkosci,
Maryla przekonuje sie do Ani. Ponizszy fragment ukazuje petng uczué sytuacje

po $mierci Mateusza.

Mamy siebie nawzajem Aniu! A co ja bym zrobila, gdybym nie miata
ciebie, gdybys do nas nigdy nie trafila? Dobrze wiem, moja Aniu, Ze nieraz
bytam dla ciebie surowa i szorstka, ale nie mysl, ze mimo tego nie ko-
chalam cie tak bardzo, jak Mateusz. Przyznaje, Ze zawsze trudno byto mi
wyraza¢ to, co czuje, ale teraz moge to w koncu zrobic... Kocham cig,

Aniu, tak mocno, jakby$ byla moja wlasng corka. Od tej chwili, kiedy po-

jawilas sie na Zielonym Wzgodrzu, stalas si¢ radoscig mojego Zycia.

Powyzszy fragment jest poswiecony przelomowi w relacji Maryli i Ani.
Kobieta zawsze starala si¢ ukrywa¢ swoje emocje i uczucia. Stalo to w kontra-
$cie do zachowania Ani, ktéra byta niezwykle wrazliwym i otwartym dzieckiem.
Smieré Mateusza wyzwolita wreszcie odwage, ktérej brakowato dotychczas ko-
biecie. MOwi swojej podopiecznej wprost o swoich uczuciach. Widzimy, jak

wazne jest dla niej, aby wreszcie w pelni otworzy¢ si¢ na uczucie dziewczynki.

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ftum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakéw 2018, s. 299.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

ﬁ Rodzina, zalozona i ozywiana przez mitos¢, jest wspolnotg osob: mezczy-
zny i kobiety jako matzonkéw, rodzicéw, dzieci i krewnych. Pierwszym
jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w ciggtym
dziataniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspdlnoty osob. Wewnetrzng
zasadg, trwalg mocg i celem ostatecznym tego zadania jest mitos¢: tak
jak bez miloéci rodzina nie jest wspolnota osob, tak samo bez milosci

FC 18. nie moze ona zy¢, wzrastac i doskonali¢ si¢ jako wspolnota oséb.
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W historii miloéci, ktérag opowiada nam Biblia, Bég wychodzi nam na-
przeciw, prébuje nas zdoby¢ - az do Ostatniej Wieczerzy, az do Serca prze-
bitego na krzyzu, az do objawien Zmartwychwstalego i wielkich dziet,
za posrednictwem ktorych, poprzez dzialanie Apostotow, przewodzit
rodzacemu si¢ Koéciotowi. Réwniez w pozniejszej historii Kosciota Pan
nie byt nieobecny: zawsze na nowo wychodzi nam naprzeciw - poprzez
ludzi, w ktérych objawia swa obecnos¢; poprzez Stowo, w Sakramentach,
w sposob szczegdlny w Eucharystii. W liturgii Kosciota, w jego modlitwie,
w zywej wspolnocie wierzacych doswiadczamy mifosci Boga, odczuwamy
Jego obecno$¢ i tym samym uczymy sie rdwniez rozpoznawaé Go w naszej
codziennosci. On pierwszy nas ukochat i nadal nas kocha jako pierwszy;
dlatego my réwniez mozemy odpowiedzie¢ mitoscig. Bég nie nakazuje
nam uczucia, ktérego nie mozemy w sobie wzbudzi¢. On nas kocha, po-
zwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczud Jego mito$¢ i z tego ,,pierwszenstwa”
milowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, narodzi¢ si¢ mitos¢

rowniez w nas. DCE 17.

3.2. PISMO SWIETE

Umilowani, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz milo$¢ jest z Boga, a kazdy,
kto miluje, narodzil si¢ z Boga i zna Boga. Kto nie miluje, nie zna Boga,
bo Bdg jest mitoscig. W tym objawila sie¢ mito§¢ Boga ku nam, ze zestat
Syna swego Jednorodzonego na $wiat, aby$my Zycie mieli dzigki Niemu.

W tym przejawia si¢ mito$¢, ze nie my umitowalismy Boga, ale ze On sam

nas umilowat i postal Syna swojego jako ofiare przebtagalng za nasze 1 J4,7-1o;3
or. Mt 5,3-11;
grzechy. MK 10,41-45.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Bog, ktdry stworzyl cztowieka z milosci, powolal go takze do milosci, &

ktora jest podstawowym i wrodzonym powolaniem kazdej istoty ludz-
kiej. Czlowiek zostal bowiem stworzony na obraz i podobienistwo Boga

KKK 1604;
(por. Rdz 1,27), ktory sam jest Miloscig (por. 1] 4,8.16). por. 1709; 1827.
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FILM EDUKACYJNY

Wartosé mitosci w moim zyciu

https://youtu.be/yWg_8xIkIrU




MitoSc¢ kohiety i mezczyzny
jako zadanie'

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ tworzenia trwalych wiezéw mito$ci pomiedzy kobieta i mezczyzna

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Wychowanie do mitosci

!, Mitos¢ bowiem nigdy nie jest czyms gotowym, czyms tylko «danym» kobiecie i mezczyzZnie,
ale zawsze jest rownocze$nie czym$ «zadanym». Tak trzeba na nig patrze¢: mito$¢ poniekad
nigdy nie «jest», ale tylko wcigz «staje sie» w zaleznosci od wktadu kazdej osoby, od jej grun-
townego zaangazowania”. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL, Lublin 2015,

s. 124.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY 67

—  Czy odpowiedzialna milo$¢ ogranicza ludzka wolno$¢?
—  Czym jest subiektywizm i obiektywizm w relacji do mifosci?
—  Wzajemne ksztaltowanie kobieco$ci i meskosci.

- Milos¢ dazy do integracji zaréwno ,w” osobie, jak i ,,miedzy” osobami?,

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Warto$¢ osoby zwiazana jest z (istota) godnoscig osoby.
—  Milos¢ jest przeciwienstwem utylitaryzmu.
- Wiez wspoélnego dobra i wspolnego celu jednoczy osoby;, jest podstawa

mito$ci’.

- Ksztaltuje w sobie umiejetnos¢ dawania i przyjmowania: przedmiotéw,
zyczliwosci, uczuc.
— W odniesieniu do drugiej osoby zawsze stosuj¢ norme personalistyczna.

—  Zosobg, ktorg kocham, $wiadomie wybieram cele wspolnego dzialania.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Powolanie matzenskie to forma zycia, ktora jest zardowno wyborem, jak
réwniez darem osobowym.

—  Milo$¢ malzenska powinna by¢ wierna i wytaczna, pomiedzy kobieta
i mezczyzna.

- Wspdlzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjednoczenia oséb.

2

3

Por. tamze, s. 105.

»Jedyne wyjécie z tego nieuchronnego egoizmu istnieje tylko poprzez uznanie poza dobrem
czysto subiektywnym, tj. poza przyjemnoscia, dobra obiektywnego, ktore moze réwniez jed-
noczy¢ osoby — i wowczas nabiera cech dobra wspolnego. To wspolne dobro obiektywne jest
fundamentem milo$ci, a osoby razem wybierajac to wspolne dobro réwnoczeénie mu sie pod-
porzadkowuja. Dzieki temu taczg sie z soba prawdziwym, obiektywnym weztem milosci, ktd-
ry pozwala im wyzwala¢ si¢ od subiektywizmu oraz ukrytego w nim nieodzownie egoizmu”

Tamze, s. 40.
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Zasady

1

—  Zjednoczenie osobowe i seksualne dazy do wyrazenia milosci i prze-
kazania zycia.
—  Wychowuje dziecko do milosci.

—  Chronie¢ milos¢ przed wypaczeniami, bledami i zanikiem.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Milos¢ wyraza si¢ poprzez troske o rozwdj drugiej osoby™.
—  Miloé¢ z natury jest wzajemna®.

—  Warto$¢ ciata i warto$¢ plci opieraja si¢ na wartosci osoby.

Zasady

o2 ]

—  Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.
—  Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolng wole.

—  Wartosci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

.8. SPOSOB REALIZACJI

@ Analiza tekstu ks. Jana Twardowskiego Poczekaj®.

g
Nie wierzysz - méwita mito$¢
w to ze nawet z dyplomem zglupiejesz
ze zanudzisz talentem
ze z dwojga ztego mozna wybra¢ trzecie

w zycie bez pieniedzy

~W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialno$ci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej” Tamze, s. 33.

»Milos¢ bowiem sprawia, ze osoba wlasnie chce siebie odda¢ innej - tej, ktdrg kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wylaczna wlasnoscia, a sta¢ si¢ wlasnoscia tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez takg rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym glebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie — do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» — wyjscia z siebie, aby tym
pelniej bytowa¢ w drugim”. Tamze, s. 112.

J. Twardowski, Poczekaj, w: tegoz, Mitos¢ ktérej nie widac nie zastania sobg, wybor
i oprac. Maria Bizek, wyd. Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2004, s. 11.
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w to ze przepidrka zyje pojedynczo

w zdartg kore czeremchy co pachnie migdatem
w zmarla co Zywa pojawia si¢ we $nie

w modnej nowej spodnicy i rozcietej z boku
w najlepsze najgorsze

w kazdego tosia co ma zone klepe

w dziewczynke z zapatkami

w niebo i piekto

w diabta i Pana Boga

w mieszkanie za rok

Poczekaj jak cig¢ rabne

to we wszystko uwierzysz

Wychowaweca organizuje spotkanie, podczas ktdrego poruszony zostaje
temat wartosci mitosci ludzkiej. Powyzszy utwor jest punktem wyjscia do dys-
kusji. Uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytania: jak mito$¢ jest przedstawio-
na w utworze, jakie ma cechy, jaki staje si¢ cztowiek, gdy zacznie zy¢ mitoscig
i jaki staje si¢ dla niego $wiat, gdy jest w nim obecna milo$¢, czy milos¢ ma

zwiazek z wiarg czltowieka, czy prawdziwa mitos¢ jest mozliwa?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;;

Uczen wie, Ze istota milosci jest pragnienie dobra umilowanej osoby - bezin- ' X
teresowny dar z siebie. Zdaje sobie sprawe, ze milos¢ jest normg moralnosci.
Tworzy wigzy milosci w oparciu o logike daru: pelne obdarowanie sobg i przy-
jecie tego daru. Mlody cztowiek rozumie, ze przyjecie zycia i darowanie zycia
w milosci jest powotaniem malzenstwa. Mito$¢ ludzka afirmuje calg osobe.
Przezywana wartos$¢ seksualna zostaje wlaczona w wartos¢ osoby. Cztowiek wie,
ze mitos¢ to nie tylko uczucie. Gotow jest sSwiadomie szuka¢ dobra z innymi,
podporzadkowac sie temu dobru ze wzgledu na innych lub innym ze wzgledu
na to dobro. Milo$¢ traktuje jako twodrcza wiez, zadang na cale zycie. Nie poj-

muje mitosci w oderwaniu od odpowiedzialnosci za kochang osobe.
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1.10. ZAGROIZENIA

Brak postawy personalistycznej w wychowywaniu do mito$ci moze spowodo-
wa¢ uformowanie si¢ u mlodego czltowieka pogladu utylitarystycznego. Istnieje
zagrozenie, ze w swym postepowaniu zacznie kierowac si¢ zasadg uzytecznosci.
Zasada maksymalizacji przyjemnosci przy réownoczesnej minimalizacji przy-
krosci moze sta¢ si¢ wowczas norma ludzkiego postepowania. ,,Istotny biad
lezy w uznaniu samej przyjemnosci za jedyne lub najwieksze dobro, ktéremu
wszystko inne w dziataniu czlowieka i spoleczenstwa ludzkiego winno by¢ pod-
porzadkowane™. Przyjemnos¢ bedzie jedyng motywacja dla ludzkiego dzia-
tania. Mlody czlowiek nie zechce uznag, ze ,,[...] to co jest prawdziwie dobre,
to, co mi nakazuje moralno$¢ i sumienie, taczy si¢ wlasnie z pewng przykroscia,

a domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci™®.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Milo$¢ pomiedzy mezczyzng a kobieta jest szczegdlnym rodzajem mitosci.
Ewoluuje wraz z rozwojem emocjonalno-duchowym czlowieka. Inna jest mi-
to$¢ wieku dorastania, a inna pomiedzy dwojgiem dorostych, uksztaltowanych
ludzi. Najlepsza podstawa dla milosci jest postawa wzajemnego zrozumienia
i che¢ wspdlnego dobra. Mito$¢ pomiedzy kobietg a mezczyzng powinna dazy¢
do zjednoczenia w zwigzku matzenskim, w ktérym w pelni moze si¢ realizowac.

To wilasnie w nim najlepiej ksztaltuje si¢ kobiecos¢ i meskosc.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Wiersz Adama Mickiewicza pod tytutem Do M jest idealnym przykladem
utworu traktujgcego o milosci pomiedzy kobietg a mezczyzna. Jego bohaterami

7 K. Wojtyta, Mifosé..., dz. cyt., s. 38.

® Ponadto Wojtyla dodaje: ,Ta przykro$¢ zreszta, tak jak i przyjemnos¢, z ktérej w danym wy-
padku rezygnuje, nie jest czyms$ ostatecznym dla mojego rozumnego postepowania. [...] Przy-
jemno$¢ bowiem z samej swojej istoty jest dobrem tylko aktualnym i tylko danego podmio-
tu, nie jest dobrem ponad-podmiotowym, transsubiektywnym. Jak dlugo wiec to dobro jest
uznawane za catkowitg podstawe normy moralnej, tak dlugo nie moze by¢ mowy o jakims
wychodzeniu poza to, co jest tylko dla mnie dobre”. Tamze, s. 38-39.
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A. Mickiewicz, Do M,
[online:] http://

znanewiersze.pl/adam-

-mickiewicz/do-m
[dostep: 15.02.2021].

jest para, ktora rozstala sig, lecz mito$§¢ miedzy nimi tak naprawde nie zgasta
catkowicie. Jest to jeden z najpiekniejszych i jeden z najchetniej czytanych wier-

Szy naszego wieszcza.

Precz z moich oczu!... postucham od razu,
Precz z mego sercal... i serce postucha,
Precz z mej pamigcil... nie... tego rozkazu

Moja i twoja pamig¢ nie postucha.
Jak cien tym dtuzszy, gdy padnie z daleka,

Tak moja posta¢, im dalej ucieka,

Tym grubszym kirem twg pamie¢ pomroczy.

Na kazdym miejscu i o kazdej dobie,
Gdziem z tobg plakal, gdziem si¢ z tobg bawil,

r

[

1

1

[

1

[

1

1

[

1

: Tym szerzej kolo zatobne roztoczy...
1

[

1

1

[

1

1

[

1 Wszedzie i zawsze bede ja przy tobie,
[
1

Bom wszedzie czastke mej duszy zostawil.

Jak widzimy w powyzszym przyktadzie, milos¢ miedzy kobietg a mez-
czyzng stanowi w zyciu kazdego cztowieka bardzo wazny element sfery emo-
cjonalnej. Potrafimy pamieta¢ naszych ukochanych jeszcze przez dlugi czas,
znajdujac wspomnienia ukryte w przedmiotach, miejscach czy zdarzeniach.
Dlatego tak wazna jest milos¢ odpowiedzialna, ktéra dazy do tego, abysSmy
chcieli dla naszej ukochanej osoby tylko tego, co najlepsze i nie czynili jej

krzywdy ani przykrosci.
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PS 10.

DCE 11.

d

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

I dlatego nie przestaje prosi¢ Chrystusa oraz Matki Pieknej Milosci
za te mito$¢, jaka rodzi si¢ w mtodych sercach. Wielokrotnie w zyciu dane
mi bylo niejako z bliska towarzyszy¢ tej mitosci mlodych ludzi. Poprzez
to doswiadczenie pojatem, o jak istotna sprawe tutaj chodzi, o jak do-
niosty, o jak wielka. Mysle, ze przyszloé¢ cztowieka wazy sie¢ w znacznej
mierze na szalach tej zrazu mlodzienczej mifosci, ktorg Ty i Ona, ktora
Ty i On odkrywacie na szlakach Waszej mlodosci. Jest to poniekad wielka
Przygoda, ale jest to tez rownoczesnie wielkie zadanie.

Mamy tu do czynienia z dwoma waznymi aspektami: eros jest niejako za-
korzeniony w naturze czlowieka; Adam poszukuje i ,opuszcza ojca swego
i matke swoja”, by odnalez¢ niewiaste; jedynie razem przedstawiaja oni
caloksztalt cztowieczenstwa, stajac sie ,,jednym ciatem”. Nie mniej wazny
jest drugi aspekt: ze wzgledu na ukierunkowanie zawarte w akcie stwor-
czym, eros kieruje czlowieka ku malzenstwu, zwiazkowi charakteryzu-
jacemu sie wylacznoscia i definitywnoscia; tak i tylko tak urzeczywist-
nia sie jego glebokie przeznaczenie. Obrazowi Boga monoteistycznego
odpowiada malzenstwo monogamiczne. Malzenstwo oparte na mifosci
wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i od-
wrotnie: sposob, w jaki mituje Bog, staje sie miarg ludzkiej mitosci. Ten
$cisty zwigzek miedzy erosem i malzenstwem wystepujacy w Biblii prawie

nie znajduje sobie podobnych w literaturze pozabiblijnej.

3.2. PISMO SWIETE

Jak lilia posrod cierni, tak przyjacidtka ma posrod dziewczat. Jak jabton
wsrdd drzew lesnych, tak ukochany moj wérod mlodziencéw. W upra-
gnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki dla mego podniebie-
nia. Wprowadzil mnie do sali biesiadnej, i godlem jego nade mng jest

milos¢. [...] Pol6z mnie jak piecze¢ na twoim sercu, jak piecze¢é na twoim
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Pnp 2,2-4; 8,6-7a;
por. Rdz 1,27-29;

1 Kor 13,1.

KKK 1643;
por. 1602; 1603.

a

ramieniu, bo jak $mier¢ potezna jest milos¢, a zazdros¢ jej nieprzejednana
jak Szeol, zar jej to zar ognia, uderzenie boskiego gromu. Wody wielkie

nie zdotaja ugasi¢ milosci, nie zatopia jej rzeki.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Milos¢ malzenska zawiera jaka$ calkowito$¢, w ktorg wchodza wszystkie
elementy osoby — impulsy ciala i instynktu, sity zmystéw i uczu¢, dazenie
ducha i woli. Milo$¢ zmierza do jednosci jak najbardziej osobowej, ktéra
nie tylko faczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci. Jednym stowem
chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej mitosci
malzenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczysz-
cza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg si¢ wyrazem wartos$ci prawdziwie

chrzescijanskich.
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Mito$¢ kobiety i mezczyzny jako zadanie

https://youtu.be/lx5mc_832JU




WartoS¢ czynu ludzkiego

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Formowanie dojrzalosci osobistej

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie umiejetnoéci podejmowania wlasciwych wyboréw moralnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Osoba realizuje si¢ przez dzialanie.
—  Czy posluszenstwo prawdzie wyklucza osobistg wolnos¢?

—  Co to znaczy by¢ sobg?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

— Jajako osoba jestem podmiotem moich czynow'.
»Sumienie moralne jest sadem rozumu, przez ktéry osoba ludzka roz-
poznaje jako$¢ moralng konkretnego czynu”

—  Poprzez swoje czyny osoba rozwija sie i dazy do szczescia’.

Zasady

—  Jestem odpowiedzialny za swoje czyny”.

- Ksztaltuje swoje sumienie, aby w wolnosci dokonywaé wilasciwych
wyborow.

— W swoim postepowaniu jestem wierny dobru i prawdzie®.

~Czlowiek przezywa siebie jako podmiot osobowy, o ile sobie u§wiadamia to, ze sam siebie po-
siada i ze sam sobie panuje. Swiadomog¢, écislej méwiac samo-swiadomo$é zwiazana z czynem,
zwigzana ze sprawczoscig jako samostanowieniem, warunkuje owo przezycie. I w tym sensie
mozemy powiedzie¢, ze poprzez nig (z jej pomoca) konstytuuje sie zaréwno konkretne ludzkie
«ja», jak tez odpowiadajaca mu konkretna ludzka podmiotowosé¢ osobowa”. K. Wojtyta, Osoba
i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. TN KUL, Lublin 2019, s. 386-387.

> KKK 1778.

»0t0z pragne podkresli¢, ze u podstaw kazdego z tych wielu zréznicowanych talentéw kazdy
z nas, kazdy bez wyjatku, réwniez nie nalezacy do $wiata kultury i nauki, dysponuje nade
wszystko jednym: uniwersalnym talentem, ktérym jest nasze czlowieczenstwo, nasze ludz-
kie «by¢» (esse). Ewangelia ze swym przykazaniem milo$ci uczy nas pomnazania tego przede
wszystkim talentu: talentu naszego czlowieczenstwa. Ostateczny osad naszego zycia bedzie
tez tego talentu dotyczyl nade wszystko. Ten za$ talent pomnaza si¢ «przez bezinteresowny
dar z siebie samego», czyli przez milo$¢ Boga i bliznich. Znaczy to réwnocze$nie: mitos¢ Boga
poprzez miloé¢ bliznich-ludzi: «Kto nie miluje brata swego, ktérego widzi, nie moze mito-
wac Boga, ktorego nie widzi» (1 ] 4,20)”. Jan Pawet I1, Przeméwienie do przedstawicieli Swiata
kultury zgromadzonych w Teatrze Narodowym, Warszawa, 8.06.1991, w: tegoz, Pielgrzymbki
do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, homilie, wyd. Znak,
Krakdw 2006, s. 736.

sWolnos¢ czyni czlowieka podmiotem moralnym. Gdy czlowiek dziata w sposob §wiadomy,
jest — jesli tak mozna powiedzie¢ - ojcem wlasnych czynéw”. KKK 1749.

»Badzcie wymagajacy wobec otaczajacego was $wiata, ale przede wszystkim wymagajcie od sie-
bie samych. Jestescie synami Bozymi: badzcie z tego dumni! Nie popadajcie w przecigtnos¢,
nie ulegajcie dyktatom zmieniajacej si¢ mody, ktora narzuca styl zycia niezgodny z chrzesci-
janiskimi idealami, nie pozwdlcie sie mami¢ ztudzeniom konsumizmu. Chrystus wzywa was
do rzeczy wielkich. Nie sprawcie Mu zawodu, bo w ten sposéb wy sami spotkalibyscie si¢
z zawodem. Z mocy, ktérg obdarza was Chrystus, méwcie wszystkim ludziom, ze Bog pragnie
uczynic¢ kazdego czlowieka swoim synem. Wasze $wiadectwo niech bedzie zaczynem nowe-
go $wiata, ktorego pragnie kazdy czlowiek: $wiata prawdziwie sprawiedliwego, solidarnego
ibraterskiego”. Jan Pawet II, Przeméwienie pozegnalne do miodziezy, Czgstochowa, 15.08.1991,
w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 815-816.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Osoba spelnia si¢ poprzez swoje czyny®.
»Godno$¢ osoby ludzkiej zaklada w sobie prawo$¢ sumienia i jej sie
domaga™.
—  We wspdlnocie osob istnieje wzajemna odpowiedzialnos¢ za dokony-
wane czyny®.
Zasady
—  Moje postepowanie odpowiada mojej godnosci osobistej i godnosci
innych oséb.
—  Tworze oparte na sprawiedliwosci wiezi osobowe.
— W rodzinie osoby pomagaja sobie w podejmowaniu wlasciwych mo-

ralnie decyzji.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

-, Czlowiek ma prawo dziala¢ zgodnie z sumieniem i wolnoscig, by oso-

biscie podejmowac decyzje moralne™.

,»Oto, bedac sprawca czynu, czlowiek réwnocze$nie spetnia w nim siebie. Spelnia - to zna-
czy urzeczywistnia, niejako doprowadza do wlasciwej pelni te strukture, ktora jest dla niego
znamienna z racji osobowosci, z tej racji, ze jest kims, a nie czyms. Jest to struktura samo-
-panowania oraz samo-posiadania. Intencjonalno$¢ chcenia i dziatania, wyjécie na zewnatrz
siebie ku przedmiotom przedstawiajacym sie czlowiekowi jako réznorodne dobra — a wiec ku
warto$ciom - stanowi rownocze$nie wejscie we wlasne «ja» jako najblizszy i najistotniejszy
przedmiot samostanowienia. Na tej strukturze oparta jest moralno$¢, czyli warto$¢ moralna
jako rzeczywisto$¢ egzystencjalna, dzigki tej strukturze wchodzi ona w wewnetrzny ustroj
czlowieka jako osoby i uzyskuje w nim swojg trwatoé¢ [...]. . K. Wojtyla, Osoba..., dz. cyt.,
s. 195-196.

7 KKK 1780.

® LW ten sposdb na gruncie relacji: «ja» — «ty», z samej natury miedzy-osobowej wspolnoty,
ro$nie tez wzajemna odpowiedzialno$¢ osoby za osobe, a odpowiedzialno$¢ ta jest refleksem
sumienia i transcendencji, ktdra zaréwno po stronie «ja», jak i «ty» staje na drodze do samo-
spelnienia, a rGwnoczesnie warunkuje wtasciwy, tj. autentycznie osobowy wymiar wspélno-
ty. Przez wspolnote rozumiemy to, co taczy. W relacji: «ja» — «ty» ksztaltuje si¢ autentyczna
miedzy-osobowa wspolnota (w jakiejkolwiek postaci czy odmianie), jezeli «ja» i «ty» trwaja
we wzajemnej afirmacji transcendentnej warto$ci osoby (mozna ja okresli¢ takze jako god-
nos¢), potwierdzajac to swoimi czynami”. K. Wojtyla, Osoba..., dz. cyt., s. 402.

® KKK 1782.
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»Moralnos¢ jako rzeczywistos$¢ egzystencjalna, pozostaje zawsze w $ci-
stym zwigzku z czlowiekiem jako osobg™*’.
—  Transcendencja osoby i postuszenstwo prawdzie wspoltworza wolne
dzialanie osoby'.
Zasady
—  Umozliwiam uczniom postepowanie zgodne z ich sumieniem.
—  Ukazuje uczniom wartosci zwigzane z dobrem i prawda'.

—  Tlumacze, ze czlowiek realizuje sie tylko poprzez prawde”.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Uczniowie angazuja si¢ w projekt wolontariatu w wybranej instytucji. Wspoélnie

z nauczycielem omawiane sg problemy i sukcesy zwiazane z wykonywang pracg.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtlody cztowiek jest sSwiadomy obowigzku formowania swojego sumienia.

Jest on wierny wyznawanym warto$ciom. Swoja wolnos¢ kieruje ku dobru

i prawdzie. Pomaga réwniez innym osobom w prawym postepowaniu, czy tez

1° K. Wojtyla, Osoba..., dz. cyt., s. 196.

' Ujmowanie prawdy jest zwigzane ze swoistym d3zeniem. Prawda dla tego dazenia jest celem.

Czlowiek dazy do prawdy, a umyst faczy w sobie zdolnos¢ jej ujmowania (poprzez odréznianie
od nie-prawdy) oraz potrzebg jej dociekania. Juz w tym zaznacza si¢ jego dynamiczne pod-
porzadkowanie wzgledem prawdy, ktora jest rownoczes$nie jakby wlasnym §wiatem umystu
ludzkiego. I wtasnie to podporzadkowanie umystu wzgledem prawdy warunkuje nadrzednos$¢,
czyli transcendencje osoby”. Tamze, s. 202.

»Mlody czlowiek jest wrazliwy na prawde, sprawiedliwo$¢, piekno, na inne wartosci duchowe.
Mlody cztowiek pragnie odnalez¢ siebie samego, dlatego szuka, czasem burzliwie szuka, praw-
dziwych wartosci i ceni tych ludzi, ktérzy ich nauczajg i wedtug nich zyja. Kt6z z nas nie miat
w zyciu i nie wspomina z wdziecznoscia takiego czlowieka: kaplana, nauczyciela, profesora
lub przyjaciela, ktéry umial odstoni¢ nam nowy $wiat wartosci i wzbudzi¢ dla niego trwaly
entuzjazm, czy nawet nada¢ caly kierunek zyciu?” Jan Pawet II, Przeméwienie do katechetéow,
nauczycieli i uczniow, Wloclawek, 6.06.1991, w: tegoz, Pielgrzymki..., dz. cyt., s. 684.

»Kryterium podzialu i przeciwstawienia sprowadza si¢ do prawdy: osoba jako «kto$» obdarzo-
ny dynamizmem duchowym spetnia si¢ poprzez dobro prawdziwe, nie spelnia si¢ natomiast
poprzez nie-prawdziwe dobro. Linia podzialu, rozszczepienia i przeciwstawienia miedzy do-
brem a zlem jako warto$cia i przeciw-wartoscia moralng sprowadza si¢ do prawdy. Chodzi
tutaj wlasnie o przezywang w sumieniu prawde o dobru. Zalezno$¢ od tej prawdy konstytuuje
osobe w jej transcendencji; transcendencja wolnosci przechodzi w transcendencje moralnosci”.
K. Wojtyta, Osoba..., dz. cyt., s. 198-199.
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podejmowaniu wlasciwych wyboréw. Swoim dzialaniem przyczynia si¢ do roz-

woju siebie i drugiej osoby.

1.10. ZAGROZENIA
Mtody czlowiek nie bedzie chcial podejmowac nieustannego wysitku pozna-

wania prawdy i postegpowania wedlug zasad sprawiedliwosci. Jego czyny beda
sprzeczne z jego godnoscia osobistg. Swoim postepowaniem moze krzywdzi¢
inne osoby. Nauki i pracy nie bedzie traktowal odpowiedzialnie jako wartosci.

Lenistwo moze opanowac czlowieka do tego stopnia, ze nie potrafi stuzy¢ swo-

im zyciem innym.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Ludzkie postepowanie jest uzaleznione od bardzo wielu czynnikéw. Dojrza-
te osoby nie powinny postepowac wbrew sobie i swojemu sumieniu, jednak
niejednokrotnie tak sie wlasnie dzieje. Czasem jest to spowodowane ostracy-
zmem spolecznym, przekladaniem przyjemnosci ponad prawde i obowigzek

czy checig przypodobania si¢ innej osobie. W ostatecznym rozrachunku kazdy




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

WA

A. Czechow, Kameleon,
[online:] https://wol-
nelektury.pl/katalog/
lektura/kameleon.html
[dostep: 15.02.2021].

jest odpowiedzialny za swoje wlasne czyny. Nalezy o tym pamietaé. Postepujac
zgodnie z wlasnym wewnetrznym glosem i podazajac $ciezka dobra i sprawie-

dliwosci, zawsze nasze uczynki zostang wynagrodzone.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bohaterem opowiadania Antona Czechowa jest Oczumielow, urzednik w Car-
skiej Rosji. Jego charakterystyczng cechg bylo to, ze bardzo szybko zmienial
zdanie, nawet diametralnie. Bylo to uzaleznione od sytuacji, w jakiej si¢ znaj-
dowal. Zawsze jego poglady byly uzaleznione od korzysci, jakie mogt uzyskac.
Wszystkie decyzje Oczumietow podejmowal tak, aby przypodobac sie swoim
zwierzchnikom.

- Hml!... Dobrze... - méwi Oczumietow, surowo kaszlagc i marsz-
czac brwi. - Dobrze... Czyj to pies? Ja tego nie daruj¢. Ja wam pokaze,
co to znaczy tak rozpuszcza¢ psy! Czas nareszcie zwroci¢ uwage na tych
panow, ktorzy nie cheg si¢ stosowac do przepiséw. Jak na niego, tajdaka,
kare nalozg, to zobaczy, co znaczy pies i inny tego rodzaju btedny zwierz.
Ja go naucze!... Jeldyrin - zwraca si¢ przodownik do posterunkowego —

dowiedz sig, czyj to pies i pisz protokdl! A psa trzeba zgtadzi¢! Bezzwlocz-

- To, zdaje sie, generala Zygatowa — méwi kto$ z ttumu.

— Generala Zygatowa? Hm... — Jeldyrin, zdejm ze mnie palto. .. Strasznie
gorgco. Zapewne na deszcz. Tego tylko nie rozumiem, jak ten pies mogt
ciebie ugryz¢? — zwraca si¢ Oczumietow do Chriukina. - Czyz on moze
dosiegna¢ do palca? On jest maly, a z ciebie - ot jaki drab! Prawdopodob-
nie skaleczyle§ sobie palec o gwdzdz, a potem przyszia ci mysl do glowy,

r
1
1
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1
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I nie! Na pewno wsciekly... Czyj to pies, pytam sig?
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: zeby zarobi¢ na tym interesie. Znany jestes! Znam was, czorty jedne!
L]

Powyzszy fragment opowiadania Kameleon $wietnie ilustruje posta-
we osoby, ktdra nie kieruje sie sprawiedliwo$cig ani wlasnymi przekonania-
mi. Oczumietow co chwila zmienia decyzje, gdy na $wiatlo dzienne wychodza
nowe fakty. Aby nie narazi¢ si¢ generatowi, calkowicie zmienia swoje poste-
powanie, co czyni na niekorzy$¢ pokrzywdzonego. Bohater opowiadania po-

stepuje wbrew swojemu sumieniu, aby przypodobac¢ si¢ innemu czlowiekowi.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Mlody czlowiek jest wrazliwy na prawde, sprawiedliwo$¢, pigkno, na inne
wartoséci duchowe. Mlody czlowiek pragnie odnalez¢ siebie samego, dla-
tego szuka, czasem burzliwie szuka, prawdziwych wartosci i ceni tych
ludzi, ktérzy ich nauczajg i wedtug nich zyja. Ktz z nas nie miat w zyciu
i nie wspomina z wdzigcznoscig takiego czlowieka: kaplana, nauczyciela,
profesora lub przyjaciela, ktéry umiat odstoni¢ nam nowy $wiat wartosci
i wzbudzi¢ dla niego trwaly entuzjazm, czy nawet nada¢ caty kierunek
zyciu?

Co jednak znaczy wolno$¢? Nie znaczy na pewno robi¢ wszystko, co sie
chce, ulega¢ namietnosciom, przechodzi¢ od jednego doswiadczenia
do drugiego bez rozeznania, i$¢ za obowigzujaca moda; wolnos¢ nie ozna-
cza, ze tak si¢ wyraze, wyrzucania wszystkiego, co si¢ nam nie podo-
ba, przez okno. Nie, to nie jest wolnos¢! Wolno$¢ jest nam dana, aby-

$my potrafili dokonywac w zyciu dobrych wyboréw! [...] Drodzy bracia

Jan Pawet Il, Przemo-
wienie do katechetéw,
nauczycieliiuczniow,
Wtoctawek, 6.06.1991,
w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
Krakéw 2006, s. 564-565.
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Franciszek, Nabozen-

stwo rézarncowe w bazy-

lice Matki Boskiej Wiek-
szej, Rzym, 4.05.2013,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
franciszek_i/modlitwy/
rozaniec_04052013.html
[dostep: 15.02.2021].

i siostry, jak trudno jest w naszych czasach podejmowac decyzje ostatecz-
ne! Wszystkich nas pociaga to, co tymczasowe. Padamy ofiarg tendencji
sklaniajacej nas do prowizorycznosci... jakbysmy chcieli zatrzymac sie¢
na etapie dojrzewania. Jest to troche urok bycia w wieku mlodzienczym,
i to przez cale zycie! Nie béjmy si¢ zobowigzan na cale zycie, zobowigzan,
ktére angazujg i obejmuja cale zycie! W ten sposdb zycie bedzie owocne!

I to jest wolno$¢: mie¢ odwage podejmowac te decyzje w sposob wielki.

3.2.  PISMO SWIETE

A oto podszedl do Niego pewien cztowiek i zapytat: ,Nauczycielu, co do-
brego mam czyni¢, aby otrzymac zycie wieczne?” Odpowiedzial mu: ,,Dla-
czego Mnie pytasz o dobro? Jeden tylko jest Dobry. A jesli chcesz osiagnaé

zycie, zachowuj przykazania”. Zapytal Go: ,Ktére?” Jezus odpowiedzial:

,»Oto te: Nie zabijaj, nie cudzoléz, nie kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij

ojca i matke oraz miluj swego blizniego jak siebie samego”. Odrzekt Mu
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mlodzieniec: ,,Przestrzegatem tego wszystkiego, czego mi jeszcze braku-
je?”. Jezus mu odpowiedzial: ,Jesli chcesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj,
co posiadasz, i daj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz
i chodz za Mna!”. Gdy mlodzieniec ustyszat te stowa, odszedt zasmucony,

mial bowiem wiele posiadlosci.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Wychowanie sumienia jest zadaniem catego zycia. Od najmlodszych lat
wprowadza ono dziecko w poznawanie i praktykowanie wewnetrznego
prawa, rozpoznawanego przez sumienie. Roztropne wychowanie ksztal-
tuje cnoty; chroni lub uwalnia od strachu, egoizmu i pychy, falszywego
poczucia winy i dazen do upodobania w sobie, zrodzonego z ludzkich sta-

bosci i win. Wychowanie sumienia zapewnia wolno$¢ i rodzi pokdj serca.
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Wychowywanie
noweyo pokolenia

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie zaangazowania w proces wychowawczy

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoéj osobowy

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakie warto$ci rozwijam w procesie samowychowania?

'l ek

—  Jakie sg kryteria dojrzalo$ci?

—  Jakie wartosci s3g promowane w kulturze mojego srodowiska?

—  Jakie s prawa czlowieka?
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1.5. ZADANIA DLA UCZINIA, SAMOWYCHOWANIE
w Normy

— Kazda osoba ma prawo do wychowania.
—  Osoba jest odpowiedzialna za swoj rozwoj'.
—  Osoba posiada swoja nienaruszalng godno$¢®.
Zasady
—  Wychowawca i wychowanek szanujg si¢ wzajemnie.
—  Poszukuje wzorcéw godnych nasladowania’.
—  Poprzez ciagle wybieranie i praktykowanie warto$ci daz¢ do doskonal-

szego rozwoju osobowego®.

~Wszyscy ludzie, bez wzgledu na rase, pochodzenie spoteczne i wiek, jako cieszace si¢ god-
noécig osoby, posiadaja nienaruszalne prawo do wychowania odpowiadajacego ich wtasnemu
celowi, dostosowanego do wrodzonych zdolno$ci, plci, ojczystych tradycji kulturowych, a jed-
noczes$nie otwartego na braterskie wspétzycie z innymi narodami, celem tworzenia prawdziwej
jednoéci i pokoju na ziemi” DWCH 1.

~Wlaénie poprzez refleksje nad wlasnym poznaniem czlowiek objawia si¢ samemu sobie jako
jedyne jestestwo posrdd $wiata, ktore widzi si¢ «od wewnatrz», zwigzane poznang prawda —
zwigzane, a wigc takze «zobowiazane» do jej uznania, w razie potrzeby takze aktami wolne-
go wyboru, aktami $wiadectwa na rzecz prawdy. Jest to uzdolnienie do przekraczania siebie
w prawdzie. Poprzez refleksje nad wlasnym poznaniem cztowiek odkrywa, ze sposob jego
bytowania w §wiecie jest nie tylko calkowicie rézny od wszystkiego innego posrdd $wiata, lecz
ze jest takze wyrdzniony, nadrzedny wobec wszystkiego innego w jego obrebie. Czlowiek za-
uwaza po prostu, ze jest osobowym podmiotem, osoba. Staje oko w oko wobec swej godnosci!”
Jan Pawet I1, Przemowienie do przedstawicieli swiata nauki, Lublin, 9.06.1987, w: tegoz, Piel-
grzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, homilie,
wyd. Znak, Krakéw 2006, s. 398.

Mlodos¢ poszukuje wzordw i przykladéw. Z pomoca przychodzi wam sam Jezus Chrystus,
ktory poswiecit cale swoje zycie dla dobra innych. Ku Niemu kierujcie wzrok. Niech bedzie
obecny w waszych myslach, podczas waszych zabaw i w waszych rozmowach. Z Nim winniscie
zawsze 2y¢ w szczegdlnej przyjazni. Pan Jezus chce wam pomagaé. Chce by¢ dla was podpora
i umacnia¢ w mlodzieniczej walce o zdobywanie cndt, takich jak: wiara, mito$¢, uczciwosé,
szlachetno$¢, czystos¢, wielkoduszno$é. Gdy bedzie wam trudno, gdy bedziecie w Zyciu prze-
zywa¢ jakie$ niepowodzenia czy zawody, niech mysl wasza biegnie ku Chrystusowi, ktory was
miluje, ktéry jest wiernym towarzyszem i ktéry pomaga przetrwac kazda trudnos¢. Wiedzcie,
ze nie jestescie samotni. Towarzyszy wam Kto$, kto nigdy nie zawodzi. Chrystus rozumie
najtajniejsze pragnienia waszego serca. On czeka na wasza mito$¢ i na wasze swiadectwo”.
Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw., Lowicz, 14.06.1999, w: tegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 1146.

~Wiele z tego, co bedzie jutro, zalezy od zaangazowania si¢ dzi$ dzisiejszego pokolenia chrzesci-
jan. Zalezy nade wszystko od waszego zaangazowania, dziewczeta i chopcy, na ktorych wnet
spocznie odpowiedzialnos¢ za decyzje, od ktorych zaleze¢ beda nie tylko wasze losy, ale takze
losy wielu innych ludzi. Waszym postannictwem jest zabezpieczenie w jutrzejszym $wiecie
obecnosci takich wartosci, jak pelna wolnos¢ religijna, poszanowanie osobowego wymiaru
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzice sg pierwszymi i gléwnymi wychowawcami swoich dzieci.
- Rodzice s $wiadkami wartos$ci, ktdre wyznaja: milosci blizniego, praw-
dy, wolnosci, sprawiedliwosci.
—  Rodzice wychowuja dziecko do milosci®.
Zasady
—  Dzieci wychowuje poprzez osobisty przyktad.
- W wychowaniu odnosze¢ si¢ do wolnosci i osobistej godnosci dziecka.

- Wychowuje dziecko w mitosci®.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Wychowanie ma charakter osobowy, jest relacja miedzyosobowsa.
—  Celem wychowania jest integralny rozwoj czlowieka.
—  Natura ludzka jest dynamiczna, stale si¢ rozwija.
Zasady
—  Wychowanie dokonuje si¢ na drodze dialogu.
—  Pomagam uczniowi w poszukiwaniu tego, co jest prawdziwe i dobre’.

—  Staram si¢ poznawac i rozumie¢ wychowanka.

rozwoju, ochrona prawa cztowieka do zycia poczawszy od momentu poczecia az do naturalnej
$mierci, troska o rozwdj i umocnienie rodziny, dowarto$ciowanie kulturowych odrebnosci
dla wzajemnego ubogacania si¢ wszystkich ludzi, ochrona réwnowagi naturalnego srodowi-
ska, ktore coraz bardziej bywa zagrozone” Jan Pawel I, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw.,
Czestochowa, 15.08.1991, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 810.

»Zadanie wychowania wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania matzonkéw do uczest-
nictwa w stwérczym dziele Boga: rodzac w milosci i dla mito$ci nowa osobe, ktora sama w so-
bie jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmujg zadanie umozliwienia
jej zycia w pelni ludzkiego” FC 36.

»Nie mozna zapomina¢, ze poza tymi cechami, charakteryzujacymi zadanie wychowawcze
rodzicéw, najglebszym i okreslajacym je elementem jest mito$¢ ojcowska i macierzynska, ktora
znajduje w dziele wychowawczym wypelnienie doskonalej stuzby zyciu: milos¢ rodzicielska
od poczatku staje si¢ dusza, a przez to i norma, ktéra inspiruje i nadaje kierunek calej kon-
kretnej dzialalno$ci wychowawczej, ubogacajac ja tak cennymi owocami milosci, jak czuto$é,
stalos¢, dobro¢, ustuzno$é, bezinteresownos¢ i duch ofiary”. FC 36.

»lermin «wychowanie» wskazuje na czynnosci, ktére powoduja nawigzywanie przez cztowie-
ka relacji z tym, co prawdziwe i dobre. To, co prawdziwe i dobre cztowiek musi rozpozna¢
i uzna¢, gdyz tylko pod tym warunkiem takie relacje nawiaze. Gdy jeszcze nie rozpoznaje
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@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI

E:@é@ Wraz z uczniami systematycznie omawiam relacje miedzyosobowe panujace
w szkole, w klasie: uczen — uczen oraz uczen - nauczyciel. Rozmawiamy o tym,
co nalezy w nich zmieni¢, polepszy¢, ustalamy zasady postepowania we wza-

jemnej wspotpracy.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

W relacjach migdzyosobowych uczen opiera si¢ na wartosciach, w ktérych

zostal wychowany. W rodzinie bedacej wspdlnota milosci, poznaje on zasady
zycia spolecznego®. Poprzez wychowanie uczy si¢ dialogu, stuchania racji dru-
giej osoby, obrony swojego stanowiska i szacunku dla autorytetu wychowawcy.
Jest on rowniez zaangazowany we wilasny rozwodj osobowy. Mlody czlowiek
wie, ze zostal sam sobie ,,zadany”, ze samowychowanie to potrzebny, konieczny

i nieustajacy proces.

1.10. ZAGROIZENIA

Mtoda osoba moze przyjac zalozenie, ze wychowanie jest tylko systemem albo
przepisami, ktdre nalezy stosowac. Przyjmuje on postawe biernosci i braku za-
angazowania we wlasny proces samowychowania. Moze réwniez wystapic¢ brak
zaufania do autorytetu wychowawcy. Bez umiejetnego pokierowania przez wy-
chowawce mtody czlowiek moze zagubi¢ si¢ w hierarchii wartosci i w porzadku

moralnym.

prawdy i dobra, i gdy jeszcze nie umie podejmowac decyzji, nazwanej tu uznaniem za stuszne
nawigzywanie relacji ze wskazanym przedmiotem, czyni to za niego wychowawca. Zreszta
i wobec siebie cztowiek jest wychowawca, gdyz takze siebie musi sktania¢ do podjecia relacji
z tym, co prawdziwe i dobre”. M. Gogacz, Osoba zadaniem pedagogiki. Wyktady bydgoskie,
wyd. Oficyna Wydawnicza Navo, Warszawa 1997, s. 15.

»Rodzina jest pierwsza i podstawowa szkola uspotecznienia: w niej, jako we wspdlnocie mi-
toéci, uczynienie z siebie daru jest prawem, nadajacym kierunek i warunkujgcym wzrost. Dar
z siebie, ktory ozywia wzajemng milo$¢ malzonkoéw, staje sie wzorem i zasadg sktadania daru
z siebie, co powinno dokonywac sie we wzajemnych stosunkach braci i sidstr oraz roéznych
wspolzyjacych w rodzinie pokolen. Tak komunia, jak uczestnictwo codziennie przezywane
w domu, w chwilach radosci i w trudnosciach, jest najbardziej konkretna skuteczna pedagogia
dla czynnego, odpowiedzialnego i owocnego wlaczenia si¢ dzieci w zycie spoteczne o szerszym

zasiegu”. FC 37.
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I. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Wychowanie nowego pokolenia to zadanie, ktére wymaga ogromnej odpowie-

dzialno$ci. Ponosimy ja nie tylko za swoje czyny, ale i za czyny dzieci, ktére
dorastaja pod naszg opieka. Wazne jest wiec to, aby odpowiednio ukierun-
kowa¢ rozwdj mtodego czlowieka, wskazywa¢ mu wlasciwe kierunki oraz
nauczy¢ odrdznia¢ dobro od zta. Wychowanie jest procesem, ktéry wymaga
wspolpracy zaré6wno osoby wychowujacej, jak i wychowywanej. Musi miedzy
nimi zachodzi¢ relacja wypelniona wzajemnym szacunkiem i zrozumieniem.
Owoce prawidtowego badz zlego wychowania bedg widoczne najbardziej do-
piero po dluzszym czasie, jest to ztozony proces. Wazne, aby samemu dawaé
jak najlepszy przyklad, jest to najlepsza metoda, aby wychowanie przebieglo

prawidlowo.




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

R. Kipling, Q. Gréban,
Ksiega dzungli,

ttum. M. Gorenh, Wydaw-
nictwo Olesiejuk, Ozaréw
Mazowiecki 2017, s. 18.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Bohaterem lektury Ksigga dzungli jest chtopiec Mowgli. Od dziecka byt wycho-

wywany przez dzikie zwierzeta w dzungli, nie znal swojej prawdziwej rodziny.
Mimo to, znalazl swoja zastepcza rodzing wérdd wilkow, a one go zaakcepto-

waly. Wilki wychowywaly go tak, jak kazde ze swoich szczeniat.

Mowgli dorastal posrdd swoich czterech wilczych braci. Matka Wil-
czyca i Ojciec Wilk wychowywali swoje mtode, karmili je i uczyli tego,
co trzeba wiedzie¢ o dzungli - calg piatke traktujac jednakowo; Mowgli
byt bowiem wilkiem jak kazdy inny!

[...] Ojciec Wilk nauczyl swoje szczenieta rozpoznawania znaczen, ktd-
re przekazuje dzungla: kazdy szelest w trawie, kazdy chrobot kory pod pa-
zurkami nietoperza czy kazdy plusk ryby w stawie byt stowem z przeboga-

tego jezyka lasu, ktory wilk na towieckiej $ciezce zna¢ musi.

W powyzszym fragmencie widzimy jak rodzina wilkéw wychowywa-
ta nowe pokolenie. Rodzice przekazywali swoim dzieciom calg wiedze, ktérag

zdobyli w trakcie Zycia oraz ktorg przekazali im ich rodzice. Robili to po to,
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aby mlode wilki umiaty sobie poradzi¢ w dzungli i przetrwac, a gdy dorosna,
przekaza wlasnym dzieciom wszystkie informacje. W trakcie nauki i wycho-

wania traktowali wszystkie swoje dzieci jednakowo, mimo iz Mowgli zdecydo-

wanie si¢ od nich odrdznial.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIANIE PAPIESKIE ﬁ

Rodzina jest powotana réwniez do wychowania swoich dzieci. Pierwszym
miejscem, gdzie rozpoczyna sie proces wychowawczy mlodego czlowie-
ka, jest dom rodzinny. Kazde dziecko ma naturalne i niezbywalne prawo
do posiadania wlasnej rodziny: rodzicéw i rodzenstwa, wsréd ktorych
rozpoznaje, iz jest osobg potrzebujaca uczucia milosci i ze tym uczuciem
moze obdarzy¢ innych, a zwlaszcza najblizszych. Zawsze niech bedzie
dla was przykladem Swieta Rodzina z Nazaretu, w ktorej wzrastat Chry-
stus przy Matce Maryi i przy opiekunie Jozefie. Poniewaz rodzice daja zy-
cie swoim dzieciom, dlatego przystuguje im prawo do tego, by byli uznani
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Jan Pawel Il, Homilia wy-
gtoszona w czasie Mszy
Sw., towicz, dz. cyt.,

s. 1143.

Franciszek, Rodzice

nie mogq rezygnowac

z wychowywania dzieci.
Audiencja generalna,
Watykan, 20.05.2015,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
franciszek_i/audiencje/
ag_20052015.html
[dostep: 15.02.2021].

Mk 10,13-16;
por. Mt 18,21.

za pierwszych i gléwnych ich wychowawcéw. Oni tez maja obowigzek
stworzenia takiej atmosfery rodzinnej, przepojonej mitoscia i szacunkiem
dla Boga i ludzi, ktdra by sprzyjata osobistemu i spotecznemu wychowa-

niu dzieci.

Dzi$ skupimy si¢ na rozwazeniu istotnej cechy rodziny, jaka jest jej natu-
ralne powotanie do wychowywania dzieci, aby stawaly si¢ coraz bardziej
odpowiedzialne za siebie i za innych. Bardzo pigkne s3 slowa apostola
Pawla, ktére uslyszeliSmy na poczatku: ,,Dzieci, badzcie postuszne rodzi-
com we wszystkim, bo to jest mile w Panu. Ojcowie, nie rozdrazniajcie
waszych dzieci, aby nie tracity ducha” (Kol 3,20-21). To madra zasada:
dziecko jest wychowywane do stuchania rodzicéw i do postuszenstwa ro-
dzicom, a oni nie powinni rozporzadza¢ w ostry sposob, by nie znieche¢ca¢
dzieci. Dzieci muszg bowiem wzrasta¢, nie zrazajac sie, stopniowo. Jesli wy,
rodzice, méwicie dzieciom: ,Wejdzmy na te schodki”, bierzecie je za reke
i krok za krokiem pomagacie im na nie wej$¢, wszystko pojdzie dobrze.
Lecz jesli méwicie: ,Wejdz na gore!” — ,,Ale ja nie moge”. - ,Wchodz!”,
oznacza to, ze rozdrazniacie dzieci, wymagacie od dzieci rzeczy, ktérych
nie potrafig robi¢. Dlatego relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi musi ce-
chowa¢ madro$¢, bardzo wielka réwnowaga. Dzieci, badzcie postuszne
rodzicom, to jest mite Bogu. A wy, rodzice, nie rozdrazniajcie dzieci, wy-
magajac od nich rzeczy, ktérych robi¢ nie potrafia. I tak trzeba postepo-

wa¢, aby dzieci dojrzewaly do odpowiedzialnosci za siebie i za innych.

3.2.  PISMO SWIETE

Przynosili Mu réwniez dzieci, zeby ich dotknal; lecz uczniowie szorstko
zabraniali im tego. A Jezus, widzac to, oburzyt sie i rzekt do nich: ,,Po-
zwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krélestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyj-
mie krolestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego”. I biorac

je w objecia, ktadl na nie rece i blogostawit je.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
Rodzice powinni uwaza¢ swoje dzieci za dzieci Boze i szanowac je jako 1&

osoby ludzkie. Wychowuja oni swoje dzieci do wypelnienia prawa Bozego,

KKK 2222;
ukazujac samych siebie jako postusznych woli Ojca niebieskiego. por. 2221; 2223-2229.
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj integralny osoby

1.2. CEL SICZEGOLOWY
Odkrywanie wilasnej indywidualnosci

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ rozpoznawania i rozwijania wlasnych zdolnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Rozwdj osoby nie zalezy od rodzaju talentéw, ale od sposobu korzy-

'l ek

stania z nich.
— W jaki sposéb rozwija¢ talenty, by rozwijaly moja osobowo$¢?

—  Rozwdj talentéw a poczucie spelnionego zycia.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Obowiazek rozwijania wlasnych umiejetnosci.

—  Zdolnosci i talenty podkreslaja wyjatkowos¢ cztowieka.

- Indywidualne umiejetnosci pomagaja odnalez¢ swoje miejsce w grupie.
Zasady

- Odkrywam i rozwijam wlasne zdolnosci.

—  Korzystanie z talentéw pomaga mi rozpozna¢ wlasng droge zycia.

—  Wrodzone i nabyte zdolnosci wykorzystuje, by pomaga¢ innym.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Rodzice jako pierwsi rozpoznaja zdolnosci dziecka.
—  Atmosfera rodzinna powinna zacheca¢ do rozwijania talentéw dzieci.
—  Ksztaltowanie zdolnosci i sprawnosci stuzy dobru ogétu.
Zasady
—  Przygladam si¢ dziecku i pomagam mu rozeznac jego talenty.
—  Aprobuje te zachowania, ktore stuza rozwijaniu zdolnosci dziecka.

—  Wspieram dziecko w jego wysitkach doskonalenia wlasnych sprawnosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Umiejetnie dobrane programy szkolne pomagaja odkry¢ zdolnosci
dzieci.

—  Szkola wychodzi naprzeciw zainteresowaniom uczniow.

—  Szkota stwarza dogodne warunki do rozwoju zainteresowan i spraw-

nos$ci uczniow.

—  Czuwam nad tym, aby szkofa byla miejscem rozwijania zainteresowan
uczniow.

—  Oferuj¢ uczniom szeroka game propozycji, ktére pozwolg im rozeznac
ukryte talenty.

—  Zwracam uwage na to, by uczniowie nie zaniedbali si¢ w pracy nad

ksztaltowaniem swoich zdolnosci.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Proponuje¢ uczniom odczytanie przypowiesci o talentach (Mt 25,14-30) i roz- E:é}@

wazenie jej w kontekscie ich wlasnych przezy¢ i doswiadczen. W ramach ko-
mentarza i dyskusji staram si¢ uswiadomic¢ uczniom, ze nie ma osoby, ktdra
nie bylaby obdarzona zadnymi zdolnosciami, przez co kazdy z nas jest indy-
widualnoscig. Praca nad sobg wymaga, aby talenty w sobie odnalez¢, rozwija¢
i zrobi¢ z nich uzytek dla dobra wlasnego i innych. Mozemy réwniez rozwijaé
swoje talenty mimo naszych niedoskonatosci. Potrzebna jest do tego wiara

w siebie, wysilek i praca.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\,7

Poprzez odkrywanie, a nastepnie przypatrywanie si¢ wlasnym zdolnosciom / X
i sprawnos$ciom, mlody czlowiek potrafi zobaczy¢ wlasng indywidualnos¢. Od-
krywa jednoczesnie, ze rozwoj talentéw nadaje jego zyciu pewien okreslony
kierunek. Podgzanie ta droga sprawia, ze doznaje uczu¢ spelnienia i satysfakcji.
Wysitek wlozony w rozpoznawanie talentéw owocuje rozwojem calego czlowie-
ka i wptywa na innych ludzi'. Odnajdujac swoje powolanie, mlody czltowiek

realizuje tym samym wole samego Stworcy™.

1.10. ZAGROIZENIA

Na skutek zlego odczytania, zlekcewazenia lub nieodpowiedniego wykorzysta-
nia wlasnych talentéw, osoba moze zaniedbac swoj wlasny rozwoj, kierujac tym

samym swoje zycie na droge, ktdra nie przyniesie jej zadowolenia i satysfakcji.

»Rozwoj zatem, w rozumieniu Pisma Swietego, nie jest jedynie pojeciem laickim, §wieckim,
ale jawi si¢ — réwniez ze swymi akcentami spoleczno-gospodarczymi - jako wspélczesny wy-
raz zasadniczego wymiaru powotlania cztowieka. [...] Sam Pan Jezus, w przypowiesci o ta-
lentach, zwraca uwage na surowo$¢, z jaka zostal potraktowany ten, ktory odwazyt sie ukry¢
otrzymany dar: «Stugo zty i gnusny! Wiedziales, ze chcg za¢ tam, gdzie nie posiatem i zbiera¢
tam, gdziem nie rozsypal [...] Dlatego odbierzcie mu ten talent, a dajcie temu, ktory ma dzie-
sie¢ talentéw» (Mt 25,26-28). My, ktérzy otrzymujemy dary Boze, aby owocowaly, winni$émy
«siaé» i «zbierac». Jedli tego nie czynimy, bedzie nam odebrane i to, co mamy. Niech zglebianie
tych surowych stéw pobudzi nas do bardziej zdecydowanego podjecia przynaglajacego dzi-
siaj wszystkich obowigzku wspélpracy w pelnym rozwoju innych: «rozwoju calego cztowieka
i wszystkich ludzi»”. SRS 30.

»Kto by chciat odstapi¢ od trudnego, ale wzniostego zadania polepszania losu calego czlowieka
i wszystkich ludzi pod pretekstem ciezaru walki i stalego wysitku przezwyciezania przeszkdd,
czy tez z powodu porazek i powrotu do punktu wyjécia, sprzeciwialby sie woli Boga Stworcy”

SRS 30.
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Nierozeznanie wlasnych sprawno$ci moze réwniez spowodowac, ze rozwdj

osoby ograniczy si¢ do posiadania dobr materialnych, przy jednoczesnym za-

niedbaniu pracy nad ksztaltowaniem wlasnego czlowieczenstwa’.

(ap)- Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Spoleczenstwo jest zbiorem indywidualno$ci, z ktérych kazda jest inna od resz-
ty. Kazdy cztowiek posiada unikalny wyglad, charakter, a takze umiejetnosci
i talenty. Nikt nie jest mistrzem w kazdej dziedzinie zycia. Jedni sg znako-
mitymi matematykami, inni majg zdolnosci jezykowe, a jeszcze inni $wietnie
graja w pilke. Bardzo dobrze wida¢ to w srodowisku szkolnym. Wazne jest, aby
dobrze rozezna¢ si¢ w swoich zdolnos$ciach. Zna¢ swoje zaréwno mocne, jak
i stabe strony. Jesli posiadamy jakis talent, jestesmy w obowigzku, aby go roz-

wijac i pielegnowac.

»Zgodnie z tym nauczaniem rozwoj nie moze polega¢ tylko na uzyciu, na wtadaniu i na nie-
ograniczonym posiadaniu rzeczy stworzonych i wytworéw przemystu, ale nade wszystko
na podporzadkowaniu posiadania, panowania i uzycia podobienstwu czlowieka do Boga oraz
jego powolaniu do nieSmiertelno$ci”. SRS 29.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bajka Ignacego Krasickiego pod tytutem Dwa zétwie stanowi doskonate tlo
do omdwienia warto$ci zdolno$ci, talentow i sprawnosci. W calej serii wierszy
bohaterami sg zwierzeta, ktore posiadaja ludzkie cechy. W ponizszym utworze
bohaterami sg tytulowe dwa zétwie, ktére postanowily stana¢ do wyscigu. Ab-

surdalno$¢ tej sytuacji jest idealnie spointowana przez autora.

Nie zatujac sit wlasnych i cigzkiej fatygi,
Dwa zétwie pod zakladem poszli na wyscigi.
Nim potowe do mety drogi ubiezeli,
Spektatorowie poszli, sedziowie zasneli.

Wiec rzekta im jaskoétka: ,,Lepiej sie pogodzic:

Pierwej, nizeli biega¢, nauczcie si¢ chodzi¢!”

Jak widzimy w powyzszym fragmencie, bardzo wazne jest, aby zdawa¢
sobie sprawe ze swoich silnych i stabych stron. Zétwie nie posiadaty tej cechy
i dopiero jaskotka uswiadomita im, jaki popelniajg blad. Oczywiscie, bardzo

dobrze jesli walczymy ze swoimi stabosciami, lecz musi si¢ to odbywa¢ réwno-

miernie i nie mozemy zbyt wczesnie rzuci¢ si¢ na gleboka wode.

i

I. Krasicki, Dwa z6twie,
w: tegoz, Bajki, wyd. Ofi-
cyna Wydawnicza G&P,
Poznan 2017, s. 11.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dzi$ doswiadczacie w sposob szczegolny prawdy, ze zostaliscie wypo-
sazeni w wielorakie dary i talenty. Nie przestawajcie za nie dzigkowaé
Temu, ktory ,,hojnie darzy laska i chwala, nie odmawia dobrodziejstw
postepujacym nienagannie” (Ps 84,12). Odkrywajcie w sobie te zdolno$ci,
cieszcie si¢ nimi i rozwijajcie je z Boza pomoca. Niedcie je jako dary Du-
cha Swietego wszystkim, ktérzy potrzebujg waszego mitosierdzia. Niech

owocuja w waszych rodzinach, szkotach i srodowiskach.

W stawnej przypowiesci o talentach, przekazanej przez Ewangeliste Ma-
teusza (por. 25,14-30), Jezus méwi o trzech stugach, ktérym pan, przed
wyruszeniem w dluga podréz, powierza swoj majatek. Dwaj z nich za-
chowuja sie dobrze, gdyz podwajaja otrzymane dobra; trzeci natomiast
zakopuje pienigdz w ziemi. Po powrocie do domu pan prosi stugi, aby
rozliczyli si¢ z zadania, ktére im powierzyt i o ile jest zadowolony z pierw-
szych dwoch, to jest rozczarowany postawg trzeciego. Stuga 6w bowiem,
ukrywajac talent, zamiast zwiekszy¢ jego wartos¢, zrobil zty uzytek z tego
daru: zachowal sig tak, jakby jego pan mial juz nie wréci¢, jakby nie miat
nadejs¢ 6w dzien, w ktorym trzeba bedzie si¢ rozliczy¢ ze swej dziatal-
nosci. Za pomocy tej przypowiesci Jezus chce nauczy¢ uczniéw dobrego
wykorzystania swych daréw: Bog powoluje kazdego cztowieka do zycia
i obdarza go talentami, powierzajac mu zarazem jakas misje do spetnienia.
Byloby glupota myslenie, ze dary te nam si¢ nalezg tak, jakby wyrzeka-
nie si¢ ich oznaczaloby o jedng droge mniej do celu wlasnego istnienia.

3.2.  PISMO SWIETE

Podobnie tez jest z krélestwem niebieskim jak z pewnym cztowiekiem,

ktéry majac si¢ uda¢ w podroz, przywotal swoje stugi i przekazal im swoj

majatek. Jednemu dal pig¢ talentéw, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kaz-

demu wedlug jego zdolnoéci, i odjechal. Zaraz ten, ktory otrzymat pie¢

Jan Pawet Il, Pomnazaj-
cie talenty otrzymane
od Boga, Watykan,
7.06.2003, w: tegoz, Wy-
ptyn na gtebie. Ojciec
Swiety do mtodych Po-
lakéw, Instytut Wydawni-
czy Pax, Warszawa 2006,
s. 247.

Benedykt XVI, Mitos¢
musi owocowac.
Rozwazanie przed
modlitwg Aniot Paniski,
Watykan, 13.11.2011,
[online:] http://papiez.
wiara.pl/doc/1006964.
Milosc-musi-owocowac
[dostep: 15.02.2021].
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Mt 25,14-30.

KKK 1880;
por. 791; 1879.

talentow, poszedl, puscil je w obrot i zyskal drugie pie¢. Tak samo i ten,
ktéry dwa otrzymal; on réwniez zyskal drugie dwa. Ten za$, ktory otrzy-
mal jeden, poszedt i rozkopawszy ziemie, ukryt pieniagdze swego pana.
Po dluzszym czasie powrdcit pan owych stug i zaczat rozlicza¢ si¢ z nimi.
Woéwczas przyszedt ten, ktory otrzymat pie¢ talentéw. Przyniost drugie
pie¢ irzekl: ,,Panie, przekazale$ mi piec talentow, oto drugie pie¢ talentow
zyskatem”. Rzekt mu pan: ,,Dobrze, stugo dobry i wierny! Byle$ wierny
w rzeczach niewielu, nad wieloma ci¢ postawi¢: wejdz do radosci twego
pana!”. Przyszedl réwniez i ten, ktoéry otrzymat dwa talenty, méwiac: ,,Pa-
nie, przekazates mi dwa talenty, oto drugie dwa talenty zyskalem”. Rzekt
mu pan: ,Dobrze, stugo dobry i wierny! Byte§ wierny w rzeczach niewielu,
nad wieloma cie postawie: wejdz do radosci twego pana!”. Przyszedt i ten,
ktéry otrzymal jeden talent, i rzekl: ,,Panie, wiedziatem, ze$ jest czlowiek
twardy: chcesz z3¢ tam, gdzie nie posiales, i zbiera¢ tam, gdzies nie roz-
sypal. Bojac si¢ wiec, poszedlem i ukrylem twdj talent w ziemi. Oto masz
swoja wlasno$¢!” Odrzekl mu pan jego: ,,Stugo zly i gnusny! Wiedziates,
ze zne¢ tam, gdzie nie posialem, i zbieram tam, gdzie nie rozsypalem. Po-
winiene$ wigc byt odda¢ moje pienigdze bankierom, a ja po powrocie
bylbym z zyskiem odebral swoja wlasnos¢. Dlatego odbierzcie mu ten
talent, a dajcie temu, ktoéry ma dziesie¢ talentéw. Kazdemu bowiem, kto
ma, bedzie dodane, tak ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu za$, kto nie ma,
zabiorg nawet to, co ma. A stuge nieuzytecznego wyrzudcie na zewnatrz —

w ciemnosci! Tam bedzie placz i zgrzytanie zebow”.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Spotecznos¢ jest pewna grupa osob powigzanych w sposéb organiczny za-
sadg jednosci, ktora przekracza kazda z nich. Spoleczno$¢, zgromadzenie
widzialne i zarazem duchowe, trwa w czasie; dziedziczy przeszlos¢ i przy-
gotowuje przyszlos¢. Kazdy czlowiek staje si¢ dzieki niej ,,dziedzicem”
otrzymuje ,talenty”, ktére wzbogacajg jego tozsamosc¢ i ktérych owoce
powinien pomnazaé. Stusznie wigc kazdy czlowiek jest zobowigzany
do poswigcania si¢ na rzecz wspolnot, do ktorych nalezy, i do szacunku

wobec wladz troszczacych sie o dobro wspdlne.
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WartoS¢ rozwoju duchowego

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zglebianie i rozumienie praktykowanej religii

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ postepowania wedlug wyznawanej religii

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Czym jest religia, a czym wiara?

T4 08

—  Jakrozwijam w sobie ,,cztowieka wewnetrznego’?
—  Charakterystyka wybranych swiadkow wiary chrzescijanskiej w oj-
czyznie i za granica.
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»Nie szukalby$ mnie, gdyby$ mnie juz nie znalazl™.

—  Wszyscy jeste$my powolani.

1.5. ZADANIA DLA UCZINIA, SAMOWYCHOWANIE
o Normy

—  Osoba stanowi jednos¢ cielesng i duchowa’.

-~ Kazda osoba ma prawo i obowiazek poszukiwania prawd religijnych’.

—  Bog objawia si¢ w sposob naturalny (poprzez $wiat naturalny) i pozy-
tywny (bezposrednia mowa Boga do czlowieka: objawienie w Starym

Testamencie, objawienie w Jezusie Chrystusie)*.

—  Rozumiem siebie samego jako ,,byt w relacji” — odnajduje siebie w re-
lacji: z Bogiem, z narodem, ze $wiatem.

—  Rozwijam w sobie zycie duchowe przez lekture: Pisma Swietego, prasy
religijnej, zywotdéw swietych itp.

—  Podejmuje osobista decyzje, by postepowac wedlug wzoru i nauki Je-
zusa Chrystusa®.

1

B. Pascal, Mysli, thum. T. Boy-Zeleﬁski, wyd. Helion, Gliwice 2019, s. 326.

»Stanowiac jednos¢ cielesna i duchows, czltowiek przez sama swoja cielesnos¢ faczy w sobie
elementy $§wiata materialnego, tak ze przez niego osiagaja one swa glebie i wznosza gtos w do-
browolnej pochwale Stwércy”. KDK 14.

»Czlowiek, istota szukajaca prawdy, jest wigc takze tym, ktorego Zycie opiera si¢ na wierze”
FR 31.

»Do was, mlodzi, méwig: jesli styszycie wezwanie Chrystusa, nie odrzucajcie go! Odwaznie
wejdzcie na wielkie drogi $wigtosci, ktore wytyczyli wybitni $wieci i Swiete, idac za Chrystusem.
Badzcie wierni idealom, typowym dla waszego wieku, ale nie wahajcie si¢ przyja¢ zamystu
Boga wobec was, jesli On was wezwie, byscie szukali §wigtoéci w zyciu konsekrowanym. Po-
dziwiajcie wszystkie dziela Boze w $wiecie, ale umiejcie zatrzymac wzrok na rzeczywistosciach,
ktére nigdy nie przeming”. VC 106.

~Wielkos¢ Chrystusa nauczajacego oraz wewnetrzna spoistosc¢ i sita przekonujaca Jego nauki
plynie stad, ze Jego stowa, przypowiesci i rozprawy nie dajg si¢ nigdy oddzieli¢ od Jego zycia
i Osoby. W takim ujeciu zycie Chrystusa okaze si¢ nieustannym nauczaniem: Jego milczenie,
cuda, modlitwa, mito$¢ do ludzi, szczegolna troska o ponizonych i biednych, catkowite przyje-
cie ofiary krzyzowej dla odkupienia ludzi, samo wreszcie zmartwychwstanie — sg urzeczywist-
nieniem Jego stowa i wypelnieniem Objawienia. Dlatego tez Ukrzyzowany stat sie dla chrze-
$cijan najwspanialszym i najbardziej znanym obrazem Chrystusa Nauczyciela”. CT 9.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Wiara jest dynamiczng postawg cztowieka wobec Boga. Zycie ducho-

we, wewnetrzne, to sfera zycia osobowego, ktéra dazy do ustawicznego
rozZwoju.

—  Osoba, ktéra chce umocnic swoja wiare, powinna przebywac we wspol-
nocie oséb wierzacych.

— W rodzinie i wérdd najblizszych przezywamy pierwsze do$§wiadczenia

wartosci ewangelicznych.

- Wychowuje dziecko do odpowiedzialnego korzystania z wolnosci, tak
aby rozwijalo si¢ zgodnie z otrzymanym i rozeznanym powolaniem¢.

— Angazuje si¢ w Zycie wspdlnot religijnych.

— Razem z dzie¢mi pomagamy sobie na drodze do spotkania i zjednocze-

nia z Jezusem Chrystusem.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Sfera duchowa nie jest oderwana od codziennego Zycia.

—  Szanowanie 0sob, ktére s3 wyznawcami innej religii’.

- Zycie duchowe i rozwdj intelektualny nie s ze sobg sprzeczne®.
Zasady

—  Poprzez nauczanie religii pomagam uczniom czyni¢ postepy w ich for-

macji duchowej.

¢ Trzeba tu przypomnie¢, ze jesli rodzice nie zyja warto$ciami ewangelicznymi, trudno ocze-
kiwa¢, by mlody cztowiek mogt ustysze¢ glos powolania, zrozumie¢ koniecznos¢ wyrzeczen,
jakie musi podja¢, doceni¢ pigkno celu, jaki ma osiagna¢. [...] Konieczne jest tez wychowy-
wanie mlodych do odpowiedzialnego korzystania z wlasnej wolnoéci, aby potrafili poswiecié
zycie — zgodnie z otrzymanym powotaniem — najwznioslejszym rzeczywisto$ciom duchowym”.
VC107.

7 ,Skoro bowiem Chrystus umarl za wszystkich i skoro ostateczne powotanie czlowieka jest
w istocie jedno, mianowicie Boskie, powinnismy utrzymywad¢, ze Duch Swiety wszystkim daje
mozliwos¢ uczestniczenia w tym misterium paschalnym w tylko Bogu znany sposéb”. KDK 22.

® ,Czlowiek dzieki $wiattu rozumu potrafi rozeznac swoja droge, ale moze ja przemierzy¢ szyb-
ko, unikna¢ przeszkod i dotrze¢ do celu, jesli szczerym sercem uznaje, ze jego poszukiwanie
jest wpisane w horyzont wiary. Nie mozna zatem rozdziela¢ wiary i rozumu nie pozbawiajac
czlowieka moznosci wlasciwego poznania samego siebie, $wiata i Boga”. FR 16.
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— W przekazie prawd religijnych poszukuje metod pedagogicznych i spo-
sobow komunikacji dostosowanych do uczniéw.

— W formacji duchowej nawiazuje do réznych dziedzin wiedzy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie sg zaproszeni do napisania referatow o najwiekszych religiach swia-
ta. Maja za zadanie scharakteryzowac ich duchowosci oraz poréwnac je z prak-
tykowang przez siebie religia.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Rozwijajac zycie duchowe, uczen stale podaza za rzeczami prawdziwymi i do-
brymi. Wie, ze wiary sie ,,nie posiada’, ale stale si¢ ja rozwija i ponosi nieustanny
wysitek, by wzrasta¢ duchowo. Poprzez poszukiwanie prawdy uczen poznaje
samego siebie, rozeznaje swoje powolanie zyciowe, ma swiadomos¢, ze sfera du-
chowa czlowieka ma zwigzek z najwazniejszymi problemami w zyciu czlowieka.
Mlody cztowiek, w swoim rozwoju zycia duchowego, dazy do stalego kontaktu
z Bogiem. Pomaga tez innym osobom w rozwijaniu wartosci duchowych. Ro-

zumie, ze zycie duchowe przekracza doswiadczenia tylko fizyczne cztowieka’.

1.10. ZAGROIZENIA

W swoim rozwoju duchowym uczen moze uznag, ze prawda ma charakter rela-
tywny i jest uzalezniona od tendencji $wiatopogladowych danej epoki. Istnieje
ryzyko, ze poprzestanie na rozwigzaniach czastkowych, zaniecha rzetelnego
studiowania zagadnien duchowych. Niewtasciwe rozumienie sfery duchowej
moze go zupelnie zamknga¢ w sobie lub oderwac od codziennego zycia i relacji
z innymi osobami. Ponadto mlody cztowiek moze stwierdzi¢, ze osoba nie jest
w stanie poznac prawdy, co doprowadzi do rezygnacji z poszukiwan odpowie-
dzi na podstawowe zyciowe pytania. Pojawi si¢ zupelna obojetnos¢ religijna
i brak zainteresowania sprawami wiary. Jego wizja czlowieka nie bedzie miata

zadnych odniesien do Zycia duchowego.

»Pragne jedynie stwierdzi¢, ze rzeczywisto$¢ i prawda wykraczaja poza granice tego, co fak-
tyczne i empiryczne; chee tez wystapi¢ w obronie ludzkiej zdolnoéci do poznania tego wymiaru
transcendentnego i metafizycznego w sposéb prawdziwy i pewny, cho¢ niedoskonaly i analo-

giczny”. FR 83.
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. PEDAGOG :@:

2.1. TRESC MATERIALU

W trakcie dorastania i dojrzewania cztowiek rozwija si¢ w kazdym aspekcie.
Dzieje sie tak zaréwno z fizyczno$cia, jak i sfera psychiczng. Bardzo wazne, aby
nie zaniedba¢ takze rozwoju duchowego. Rozwoj ten odbywa si¢ praktycznie
przez cale nasze zycie. Przechodzimy rézne etapy, a nasza wiara moze ewolu-
owa¢ na kazdym z nich. Powinni$my zglebia¢ praktykowanie religii szczegdlnie
w okresie dojrzewania. To pozwoli nam nie zagubi¢ sie w tym trudnym i burz-
liwym okresie. Dzigki modlitwie i wypetnianiu przykazan mozemy poznaé

bardziej samego siebie oraz rozwija¢ nasz kontakt z Bogiem.
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WA

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ttum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakéw 2018, s. 55-56.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Tytutowa bohaterka ksigzki autorstwa Lucy Maud Montgomery wychowywa-

fa sie w sierocincu. Po kilku latach wreszcie znalazta swéj nowy dom u Maryli
i Mateusza. W wyniku wychowania w sierocincu nikt nie nauczyt Ani, co to jest
modlitwa ani jak ma ja odmawia¢. Maryla byta bardzo pobozng kobietg. Po-
stanowila wiec, ze skoro przyjela dziewczynke pod swoj dach, to musi nauczy¢

ja modlitwy.

- Dlaczego wlasciwie trzeba klgka¢ do modlitwy? Gdybym naprawde
chciata si¢ pomodli¢, wiem, co bym zrobifa. Poszlabym sama na wielka,
pieknag take albo jeszcze lepiej do duzego, ciemnego lasu i patrzalabym
hen w niebo, w gore, w ten cudny, bezgraniczny blekit. Wtedy po prostu
odczutabym modlitwe calym sercem... Jestem gotowa. To co mam mowic?

Maryla ciagle byta zaklopotana. Chciala nauczy¢ Anig tego codziennego,
dziecigcego pacierza: ,Dzien sie juz skonczyl...”. Ale jak mozna sie bylto
juz przekona¢, Maryla miewata przebtyski poczucia humoru, a moze ra-
czej posiadata wyczucie tego, co jest odpowiednie dla kazdego cztowieka.
Dlatego natychmiast zrozumiata, ze znany powszechnie dziecigcy pacierz,
wlasciwy dla dzieci zasypiajacych w objeciach matek, nie jest czyms od-
powiednim dla tej biednej sieroty, ktdra do tej pory nie zaznala niczyjej
mitosci. Nie moze wiec modli¢ si¢ za rodzine, ktérej nigdy nie miafa.

- Mysle, ze jestes juz na tyle duza, ze mozesz si¢ modli¢ bez niczyjej po-
mocy - stwierdzita ostatecznie. — Podzigkuj Bogu za cate dobro, ktdre cie
spotkalo, i popros go mocno o spetnienie twoich marzen.

- Dobrze, postaram si¢ to zrobi¢ jak najlepiej — przyrzekla Ania, kladac

glowe na kolanach Maryli.

Jak czytamy w powyzszym fragmencie, modlitwa i kontakt z Bogiem
byty bardzo wazne dla Maryli, a stopniowo takze dla Ani. Dziewczynka byla
bardzo wrazliwa osobg oraz byla bolesnie doswiadczona przez los. Z tego po-
wodu z reguly skrupulatna i stanowcza Maryla zdecydowata sie podczas na-
uczania podopiecznej, aby modlila si¢ swoimi stowami. Rozumiata, ze od formy
modlitwy wazniejszy jest sam kontakt z Bogiem i cieszyta sie, Ze Ania z ochota

i radoscig przystapila do praktykowania religii.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIANIE PAPIESKIE

Dzisiejsza pokusg jest sprowadzanie chrzescijanstwa do madrosci czysto
ludzkiej, jakby do wiedzy o tym, jak dobrze zy¢. W $wiecie silnie zse-
kularyzowanym nastapito ,,stopniowe zeswiecczenie zbawienia”, dlatego
walczy sig, owszem, o czlowieka, ale o cztowieka pomniejszonego, spro-
wadzonego jedynie do wymiaru horyzontalnego. My natomiast wiemy,
ze Jezus przyszedl, by przynies¢ zbawienie catkowite, ktore obejmuje ca-
tego czlowieka i wszystkich ludzi, otwierajac ich na wspaniate horyzonty

usynowienia Bozego. RMis 1.

Problem rozwoju jest $cisle zwigzany réwniez z naszym pojmowaniem
duszy ludzkiej, poniewaz nasze ,ja” jest czesto sprowadzane do psychiki,
a zdrowie duszy mylone jest z dobrym samopoczuciem emocjonalnym.
U podloza tych redukcji lezy wielkie niezrozumienie Zycia duchowego,

a prowadzg one do niedostrzegania, ze rozwdj czlowieka i narodow zalezy




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

réwniez od rozwigzania probleméw o charakterze duchowym. Oprocz
wzrostu materialnego rozwdj musi obejmowac réwniez wzrost duchowy,
poniewaz osoba ludzka stanowi ,,jednos¢ cielesng i duchowg”, zrodzona
ze stworczej milosci Boga i przeznaczong do zycia wiecznego. Cztowiek
rozwija si¢, gdy wzrasta duchowo, gdy jego dusza poznaje samg siebie
oraz prawde, ktoérej zarodek Bég w niej umiescil, gdy prowadzi dialog
z samym soba oraz ze swym Stworcg. Pozostajac z dala od Boga, cztowiek
jest niespokojny i chory. Wyobcowanie spoteczne i psychologiczne oraz
tak liczne nerwice wystepujace w bogatych spoteczenstwach maja row-
niez przyczyny natury duchowej. Spoteczenstwo dobrobytu, rozwiniete
materialnie, ale przytlaczajace dla duszy, nie jest ze swej natury ukierun-
kowane na autentyczny rozwoj. Nowe formy zniewolenia przez narkotyki
i rozpacz, w jaka popada tak wiele osdb, znajduja wyjasnienie nie tylko
socjologiczne i psychologiczne, ale zasadniczo duchowe. Pustka, w jakiej
dusza czuje si¢ pozostawiona, mimo licznych terapii dla ciala i dla psy-
chiki, przynosi cierpienie. Nie ma petnego rozwoju i powszechnego dobra
wspodlnego bez dobra duchowego i moralnego 0séb, pojmowanych w ich
CV 76. pelni duszy i ciata.
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3.2.  PISMO SWIETE

Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno; wtedy za$ ujrzymy twarza

w twarz. Teraz poznaj¢ po czesci, wtedy zas bede poznawal tak, jak sam

zostalem poznany. 1 Kor 13,12.

Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem
nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami

w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ sfowami. Rz 8,26.

Wiara zas$ jest poreka tych dobr, ktérych sie spodziewamy, dowodem tych

rzeczywistosci, ktérych nie widzimy. Hbr 11,1
3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO i
Obraz Bozy jest obecny w kazdym cztowieku. Jasnieje we wspolnocie oséb
na podobienstwo jednosci Osob Boskich migdzy soba. KKK 1702;
por. 1700; 1701.
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1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ nawigzywania trwalych relacji z innymi osobami

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Rozeznawanie i przezywanie wlasnych emocji

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Egoizm uczu¢ jako zagrozenie dla mitodci'.

!, Tak wiec w egoizmie uczucia wiecej jest szukania wlasnego «ja» niz szukania przyjemnosci.
A jednak i tutaj jest ona celem; nastawienie na nig w ostatecznosci tez decyduje o egoizmie.
Chodzi bowiem o przyjemnos¢, ktora zawiera si¢ w samym przezywaniu uczucia czy tez w jego

®
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— Zgodnos¢ woli i emocji. Czy emocje mozna wychowywac?

— Co to znaczy: poznac samego siebie?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
o Normy

—  Uczucie jest faktem psychicznym, ma charakter subiektywny, wystepu-
je w reakcji na rézne wartosci i jest zwiazane z uczynkami®.

—  Przezycia emocjonalne kryja w sobie potrzebe bliskosci i intymnosci
z drugg osobg’.

— Uczuciowo$¢ zwigzana jest z kontemplacja.

—  Ucze si¢ rozpoznawac wlasne emocje.
— Staram si¢ poznac i zrozumie¢ najblizsze mi osoby.

— Rozwijam w sobie umiejetnos¢ zachwytu drugg osoba.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

— Uczucia sg nastawione na doznawanie®*.
—  Uczuciowo$¢ to zdolno$¢ reagowania na okreslone wartosci zwigzane

z cztowiekiem drugiej plci’.

N

w

IS

«

doznawaniu. Kiedy uczucie staje sie celem tylko ze wzgledu na te przyjemno$¢, jaka zawiera si¢
w jego przezywaniu lub doznawaniu, wéwczas osoba, do ktdrej ono sie zwraca lub od ktorej
pochodzi, znéw jest tylko «przedmiotem», ktory dostarcza okazji do zaspokojenia potrzeb
emocjonalnych wlasnego «ja»”. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL, Lu-
blin 2015, s. 142.

Por. tamze, s. 137.

W przezyciu emocjonalnym natomiast odzywa si¢ inne pragnienie i inna potrzeba dochodzi
do glosu. Jest to pragnienie bliskosci i zblizenia, a rOwnoczes$nie wylacznosci czy intymnosci,
jakiego$ «sam na sam», jednoczesnie za$ jakiego$ «wcigz razem». Miloé¢ uczuciowa trzyma
dwoje ludzi blisko siebie, kaze im — nawet jesli fizycznie sg od siebie daleko — poruszac si¢ wciaz
intencjonalnie w swoim kregu”. Tamze, s. 100.

»Uczucia same z siebie nie maja mocy poznawczej, maja natomiast moc nastawiania i oriento-
wania aktow poznawczych, to wlasnie najwyrazniej zaznacza si¢ w upodobaniu. [...] uczucia
bowiem pojawiaja si¢ w sposob spontaniczny - stad tez upodobanie do jakiej$ osoby wyrasta
nieraz nagle i nieoczekiwanie - ale reakcja ta jest wlasciwie «$lepa». Naturalna dziatalno$¢
uczu¢ nie zmierza do ujecia prawdy o przedmiocie” Tamze, s. 72-73.

Por. tamze, s. 137.
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—  Milos¢ jest afirmacja osoby®.
Zasady
— Sfera emocjonalna jest wazng cze$cig okresu dojrzewania’.
— Uwrazliwiam dziecko na wewnetrzne pickno drugiej osoby?®.

— W relacje milosci angazuje cala mojg osobe’.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

— Osoba ludzka wyréznia si¢ wieloscig i réznorodnoscia uczud.
—  Uczucia mogg rozwijac si¢ i dostosowywac do woli cztowieka'.

— Upodobanie drugiej osoby opiera si¢ na prawdzie o niej''.

¢ ,Uczuciowos¢ jest subiektywna i karmi sie - i to czasem az do przesady - tymi przede wszyst-
kim warto$ciami, ktore sam podmiot nosi w sobie, do ktérych Ignie swiadomie i pod$wiado-
mie”. Tamze, s. 102.

7 ,Uczucia s naturalnymi sktadnikami psychiki ludzkiej, stanowia obszar przejsciowy i zapew-
niaja wiez mie¢dzy zyciem zmystowym a zyciem ducha” KKK 1764.

® ,Précz pigkna zatem zewnetrznego trzeba umie¢ odkrywaé réwniez piekno wewnetrzne
cztowieka i w nim sobie takze podoba¢d, a moze nawet w nim umie¢ podobac¢ sobie przede
wszystkim. Prawda ta w jaki$ szczegdlny sposéb jest wazna dla mitoéci pomiedzy mezczyzna
a kobietg, gdyz milto$¢ ta jest, a w kazdym razie powinna by¢, mito$cig os6b. Upodobanie,
na ktérym ta milos¢ sie opiera, nie moze rodzi¢ si¢ tylko z widzialnego i zmystowego pigkna,
ale powinno uwzglednia¢ calkowicie i doglebnie pigkno osoby”. K. Wojtyta, Mitosé. .., dz. cyt.,
s. 75.

»Chodzi tylko o to, azeby wartos$¢ t¢ mocno zwigzaé z wartoscig osoby, skoro mito$¢ zwraca si¢
nie do samego «ciala» ani tez nawet nie do samego «cztowieka drugiej plci», ale wtasnie do oso-
by. Co wiecej — tylko przez zwrot do osoby milo$¢ jest mitoscia. Nie jest miloscia przez zwrot
do samego «ciata» osoby, tu bowiem wyraznie uwydatnia si¢ che¢ uzywania, ktdra zasadniczo
jest milosci przeciwna. Nie jest tez jeszcze mito$¢ soba przez sam zwrot uczuciowy w strong
czlowieka drugiej ptci. Wiadomo przeciez, ze to uczucie — oparte tak mocno na wrazeniu i od-
czuciu «kobiecosci» czy tez «meskosci» — moze si¢ z czasem jakby wyczerpa¢ w $wiadomosci
emocjonalnej tak mezczyzny, jak i kobiety, jezeli nie jest mocno zwiazane z afirmacja osoby,
tej mianowicie, ktorej mezczyzna zawdzigcza przezycie «kobieco$ci», czy tez tej, ktorej kobieta
zawdzigcza przezycie «meskosci»”. Tamze, s. 111.

)

1% Uczucie moze si¢ rozwija¢ i dostosowywa¢ do tego, co czlowiek $wiadomie ksztattuje swo-
ja wola. Integracja milosci domaga sie tego, aby cztowiek $wiadomie ksztattowal swoja wola
to wszystko, czego dostarczaja mu zmysly w reakcjach zmystowosci i uczuciowosci, by przez
gruntowna afirmacje wartosci osoby stawial to wszystko na poziomie odniesienia osoby
do osoby i utrzymywat w granicach prawdziwego zjednoczenia osob”. Tamze, s. 137-138.

' Warto$¢ upodobania lezy przeciez w tym, ze dobro, do ktérego ono sie zwraca, naprawde
jest tym dobrem, o jakie chodzi. Tak wigc i w upodobaniu pomigdzy y a x prawda o warto-
$ci osoby, ku ktorej druga osoba zywi upodobanie, jest czym$ podstawowym i decydujacym.
I whasnie tutaj reakcje wzruszeniowo-afektywne przyczyniaja sie nieraz do skrzywienia czy tez
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Zasady
— Pomagam uczniom w ksztaltowaniu ich emocji'*.
— Tlumacze, ze uczucia maja warto$¢ moralna, kiedy zaleza od rozumu
i woli®.
—  Wyjasniam, ze upodobanie do osoby jest przezywaniem wartosci w niej

zawartych, jak i wartosci samej osoby'*.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACII
@@ Uczniowie s3 proszeni o podjecie proby analizy swojego emocjonalnego za-
chowania: jakie emocje czesto u nich wystepuja, czy maja one wplyw na po-
dejmowane decyzje? Osoby moga réwniez dzieli¢ si¢ na forum klasy swoim

doswiadczeniem dotyczacym przezywania emocji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen $wiadomie rozwija swoja sfere emocjonalng. Wie, ze uczucia odzwier-

ciedlaja jego reakcje na przezywane doswiadczenia. Uczucia pomagaja mu
w pelnym przezywaniu relacji miedzyosobowych. Uczen rozumie, ze praw-
dziwe wigzi nie opierajg si¢ tylko na uczuciu, lecz na prawdzie. Wie, iz milosci
zawsze towarzyszg uczucia i emocje. Im silniejsza jest mito$¢, tym intensyw-
niejsze rodzg si¢ w nim uczucia. Rozeznaje on jednak, ze w relacji mitosci moze
przezywac rozne stany emocjonalne: od entuzjazmu po rozczarowanie. Emocje
nie s dla niego jedynym czynnikiem wplywajacym na podejmowanie decyzji.

Swoje uczucia potrafi podporzadkowa¢ wilasnej woli.

zafalszowania upodoban, kiedy poprzez nie dostrzega si¢ w danej osobie wartosci, ktorych
w niej naprawde nie ma. Moze to by¢ bardzo niebezpieczne dla mitoéci” Tamze, s. 73.

12 Integracja mitosci domaga sie tego, aby cztowiek $wiadomie ksztattowat swojg wola to wszyst-
ko, czego dostarczaja mu zmysly w reakcjach zmystowosci i uczuciowosci, by przez gruntowna
afirmacje wartosci osoby stawial to wszystko na poziomie odniesienia osoby do osoby i utrzy-
mywal w granicach prawdziwego zjednoczenia os6b”. Tamze, s. 137-138.

*Por. KKK 1767.

* ,Chodzi o to, azeby zywi¢ upodobanie po prostu do osoby, to znaczy, azeby przezywajac rozne
wartosci, ktore w niej tkwia, zawsze przezywac wraz z nimi w akcie upodobania warto$¢ samej
osoby - to, ze ona sama jest wartoscia, a nie tylko zastuguje na upodobanie ze wzgledu na takie
czy inne warto$ci w niej zawarte”. K. Wojtyla, Mifos¢..., dz. cyt., s. 74.
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1.10. ZAGROZENIA

Istnieje zagrozenie, ze uczucia mlodego cztowieka mogg stac si¢ dla niego je-

dynym zrédlem poznania otaczajacej go rzeczywistosci i drugiej osoby. Bez
osadu rozumu, moze on zacza¢ idealizowac inne osoby, badz je emocjonalnie
odrzucac'. Moze uwazad, ze mitos¢ jest tylko uczuciem. Réwniez jego rela-
cje miedzyosobowe beda zaleze¢ od jego stanéw emocjonalnych. Nie bedzie
on w stanie nawigza¢ trwalych zwigzkéw z innymi. Réwniez sam siebie moze
rozumie¢ tylko przez pryzmat wiasnych odczu¢ i emocji. W konsekwencji
emocje beda kierowa¢ nim samym i jego postepowaniem. Stanie si¢ podatny

na wszelkiego rodzaju uzaleznienia.

1% Jednak te najdelikatniejsze nawet reakcje naturalne, ktore na gruncie uczuciowosci powstaja
wobec «kobiecosci» czy tez «meskosci», nie stwarzaja jeszcze same z siebie dostatecznie gle-
bokiego oparcia dla skrystalizowania sie milo$ci osoby. Owszem, istnieje pewne niebezpie-
czenstwo, ze pozadliwos¢ ciala wchlonie te reakcje, ze przyswoi je sobie jako pewnego rodzaju
«akompaniament», ktéry przystoni wlasciwy jej stosunek do czlowieka drugiej plci. W tym
ujeciu «milo$é» bedzie przede wszystkim sprawg ciala i domeng pozadliwosci, z tym, ze do-
taczy sie do niej pewna doza jakiego$ «liryzmu» plynacego z uczuciowosci. Trzeba dodac,
ze uczuciowos¢ nie wzmocniona cnotg, pozostawiona sobie samej, i tak rzucona na tto poteznej
pozadliwosci ciala, schodzi najczesciej do tej roli. Owszem, dodaje wowczas od siebie pewien
moment nowy; czyni z milo$ci co§ w rodzaju subiektywnego «tabu», w ktérym uczucie jest
wszystkim 1 o wszystkim decyduje”. Tamze, s. 137.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Emocje odgrywaja bardzo wazna role w zyciu czlowieka, szczegdlnie tego mto-

dego, ktory wchodzi w okres dojrzewania. Dlatego w tym okresie bardzo wazne
jest, aby nauczy¢ sie je rozeznawac i poznac samego siebie. Poznanie i rozréz-
nianie wlasnych emocji jest podstawg, aby budowac¢ z innymi dobre i glebo-
kie relacje. Istotne jest takze, aby umiejetnie odczytywaé emocje innych oséb.
Pozwala to dzieki dialogowi znalez¢ powod konkretnych zachowan. Uczucia,

emocje s3 bowiem powigzane z uczynkami: naszymi lub innych oséb.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Lektura Ksigga dzungli opowiada histori¢ chlopca o imieniu Mowgli. Zostal
on wychowany nie przez swoich rodzicéw ludzi, lecz przez dzikie wilki. Bar-
dzo dobrze odnalazt si¢ w srodowisku, miat w dzungli wielu przyjaciol. Byt
jednak jeszcze mtody i zbieral doswiadczenia. Mimo przestrég misia Baloo,
ktéry dawat mu nauki, postanowit bawi¢ si¢ z matpami Bandar-logami. Malpy
po pewnym czasie porwaly go, a przyjaciele ruszyli mu na ratunek i odbili go,

niestety ponoszac przy tym straty.
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- Mowgli - rzekla na to Bagheera - to przez ciebie Kaa jest ranny w nos.
Przez ciebie ja mam rany na uszach i na grzbiecie i przez ciebie Baloo jest
poraniony na pysku. Przez ciebie i twoje zabawy z Bandar-logami.

- Nic nie szkodzi... - wyszeptal Baloo. - Najwazniejsze, ze uwolnilismy
naszego Malego Brata.

- To prawda, ale drogo nas to kosztowalo. Zamiast go ratowac, mogli-
$my polowac z mysla o sobie. Stracili$my niemato krwi, sieréci i honoru.
Ja, czarna pantera, musiatam prosi¢ o pomoc weza Kaa.

Mowgli zrozumial, ze popelnil powazny blad, i poczut gleboki smutek.
Z jego winy przyjaciele stracili wiele nerwéw i odniesli bolesne zranienia. ..

To byta najtrudniejsza ze wszystkich lekcji, jakie Mowgli dotychczas
otrzymal. Przysiagt, ze juz nigdy nie bedzie zadawatl si¢ z Bandar-logami

ani oddawal si¢ zadnym innym niebezpiecznym rozrywkom.

W powyzszym przykladzie mozemy zobaczy¢ jak wielkie emocje

wzbudzilo cate wydarzenie. Najpierw porwanie Mowgliego, a pdzniej sama

akcja ratunkowa byly niezwykle silnymi przezyciami dla wszystkich uczestni-

kow. Mowgli mogl zobaczy¢, jak na cale zajscie zareagowali jego towarzysze.

Pomogli mu, poniewaz byt ich przyjacielem, lecz jego lekkomyslnos¢ spowo-

dowata gniew pantery Bagheery. Baloo chcial uspokoi¢ sytuacje, lecz sam tez

miat chlopcu za zle jego pochopng decyzje o dolaczeniu do malp.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Czlowiek dociera do milosiernej milosci Boga, do Jego milosierdzia o tyle,
o ile sam przemienia si¢ wewnetrznie w duchu podobnej mitosci w sto-
sunku do bliznich. Ten najistotniej ewangeliczny proces nie jest tylko
jednorazowym przetomem duchowym, ale calym stylem Zycia, istotng
wlasciwoscig chrzeécijanskiego powotania. Polega ono na staltym od-
krywaniu i wytrwalym, pomimo wszystkich trudnosci natury psycho-
logicznej czy spolecznej, urzeczywistnianiu mitosci jako sity jednocza-

cej i dZwigajacej zarazem: mitosci milosiernej, ktora jest ze swojej istoty

R. Kipling, Q. Gréban,
Ksiega dzungli,

tftum. M. Goren, Wydaw-
nictwo Olesiejuk, Ozaréw
Mazowiecki 2017, s. 60.
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DM 14.

DCE 17.

Franciszek, Czuwac

nad naszymi uczuciami,

19.03.2013, w: J.M. Ber-
goglio, Kwiatki papieza
Franciszka, ttum. X. Bor-
dasiin., Wydawnic-
two M, Krakéw 2013,

s. 108.

Mk 7,20-23.

miloscig tworczg. Mito$¢ milosierna we wzajemnych stosunkach ludzi
nigdy nie pozostaje aktem czy tez procesem jednostronnym. Nawet w wy-
padkach, w ktorych wszystko zdawatoby si¢ wskazywac na to, Ze jedna
strona tylko obdarowuje, daje - a druga tylko otrzymuje, bierze - (jak
np.: w wypadku lekarza, ktory leczy, nauczyciela, ktory uczy, rodzicéw,
ktérzy utrzymuja i wychowuja swoje dzieci, ofiarodawcy, ktéry swiadczy
potrzebujacym), w istocie rzeczy zawsze rowniez i ta pierwsza strona jest
obdarowywana. A w kazdym razie takze i ten, ktory daje, moze bez trudu
odnalez¢ siebie w pozycji tego, ktory otrzymuje, ktéry zostaje obdarowa-

ny, ktéry doznaje mitosci milosiernej, owszem, doznaje mitosierdzia.

Bog nie nakazuje nam uczucia, ktérego nie mozemy w sobie wzbudzic.
On nas kocha, pozwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczu¢ Jego mitosc iz tego
. 7 » . . . . . r
~pierwszenstwa” mitowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, na-
rodzi¢ si¢ mitos¢ réwniez w nas. [...] Uczucia przychodza i odchodza.

Uczucie moze by¢ cudowna iskra rozniecajaca, lecz nie jest petnig mitosci.

Pamietajmy, ze nienawi$¢, zazdro$¢, pycha zanieczyszczaja zycie! Tak
wiec strzec oznacza czuwac nad naszymi uczuciami, nad naszym sercem,
gdyz z niego wychodza intencje dobre i zle: te, ktore buduja, i te, ktore
niszczg! Nie powinnismy bac sie dobroci ani tez wrazliwosci! Dolaczam
do tego jeszcze jedng uwage: troszczenie sie, strzezenie wymaga, by bylo

ono przezywane z wrazliwoscia.

3.2.  PISMO SWIETE

I méwit dalej: ,,Co wychodzi z czlowieka, to czyni go nieczystym. Z wne-
trza bowiem, z serca ludzkiego pochodza zle mysli, nierzad, kradzieze,
zabdjstwa, cudzoldstwa, chciwo$é, przewrotnosé, podstep, wyuzdanie,
zazdro$¢, obelgi, pycha, gltupota. Cale to zlo z wnetrza pochodzi i czyni

czlowieka nieczystym”.
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Ps 84,2-3.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

a

KKK 1763;
por. 1762; 1765.
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Moj zwiazek z wyznawana
religia (wartos¢ religii)

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ kierowania wlasnym zyciem w oparciu o religie

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Tworzenie religijnej tozsamosci ucznia

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Zagadnienie prawdziwosci religii.
—  Czy kanony religijne ograniczajg ludzka wolno$¢, czy tez przyczynia-
ja sie one do rozwoju cztowieczenstwa?

—  Jakiej postawy wobec ludzi uczy mnie moja religia?
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—  Zalezno$¢ pomiedzy pokojem na $wiecie, a pokojem miedzy religiami'.

- Wspdlczesne wyzwania dla religii.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy W
—  Religie wybieram w sposob wolny.

—  Tredcig wiary jest mitos¢ pomiedzy Bogiem a czlowiekiem.
—  Czlowiek odnosi si¢ do Boga, poniewaz odnajduje w Nim sens swego
istnienia i pelni¢ czlowieczenstwa®.
Zasady
- Wierze, ze Bog jest najwyzsza i absolutng wartoscia.
—  Religia jest dla mnie praktyczng wiezia z Bogiem.

—  Znam i rozumiem swoja religie.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Bogjest Osoba. Jego obecnos¢ rozpoznaje przez wiare.

—  Celem religii jest doprowadzenie cztowieka do zbawienia, do uczest-
nictwa w zyciu Bozym.

—  Czlowiek jest ukierunkowany na transcendencje. W religii czlowiek
nie jest twdrcg Boga i zbawienia. Zbawienie jest darem od Boga, Jezusa
Chrystusa.

Zasady

- Wychowuje moje dziecko w religii, ktorg praktykuje. Staram sie by¢

dla niego wzorcem do nasladowania, wskazuje¢ na Boga i autorytety

religijne.

»Hans Kiing jako rzecznik wielu zdefiniowal ten stan rzeczy nastepujaco: Nie ma pokoju
swiatowego bez pokoju religijnego, a pokdj religijny, ekumenig religii, oglosit obowigzkowym
zadaniem wszystkich wspdlnot religijnych”. J. Ratzinger, Wielos¢ religii i jedno Przymierze,
tlum. E. Pieciul, wyd. W drodze, Poznan 2004, s. 94.

~Czlowiek ze swej natury szuka prawdy. Celem tego poszukiwania nie jest tylko poznanie
prawd czastkowych, dotyczacych faktow lub zagadnien naukowych; czlowiek dazy nie tylko
do tego, aby w kazdej ze swych decyzji wybra¢ prawdziwe dobro. Jego poszukiwanie zmierza
ku glebszej prawdzie, ktéra moze mu ukaza¢ sens zycia; poszukiwanie to zatem moze osiggna¢

cel jedynie w absolucie”. FR 33.
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60

—  Zwracam uwage, aby religia nie stala si¢ zabobonem?.
— Pomagam dziecku w zrozumieniu zycia wiecznego, prawdy, dobra
i piekna*.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Religia chrzescijanska opiera si¢ na objawieniu naturalnym i pozytyw-
nym Bozym, przekazanym przez Jezusa Chrystusa.

—  Istnieje komplementarnos$¢ miedzy kultura a religia®.

—  Religia ma $cisty zwiazek z moralnoscia. Dazy do oddania chwaly Bogu
i do czynienia dobra.

—  Wyjasniam uczniom strukture religii, jak jest ona utworzona; zasady
zycia religijno-moralnego, wierzen i kultu.

— W procesie ksztaltowania osobowosci ucznia, szkola stwarza warunki
do spotkania miedzy religia a kultura.

—  Ukazuje, ze dialog z innymi religiami nie stanowi zagrozenia dla wy-
znawane;j religii.

»Wiara domaga sie, aby jej przedmiot zostal poznany przy pomocy rozumu; rozum, osiagajac
szczyt swoich poszukiwan, uznaje, jak konieczne jest to, co ukazuje mu wiara”. FR 42.

»Historia tysigclecia, ktdre zbliza si¢ ku konicowi, poucza nas, ze nalezy i$¢ ta wlasnie droga:
nie wyzbywac sie¢ tesknoty za prawda ostateczna, z pasja jej poszukiwac i $miato odkrywac
nowe szlaki. To wiara przynagla rozum, aby przekraczal wszelkie bariery izolacji i nie wahat sie
ponosi¢ ryzyka w poszukiwaniu wszystkiego co pigkne, dobre i prawdziwe”. FR 56.

»Kultury, jesli sa gleboko zakorzenione w ludzkiej naturze, odznaczaja si¢ typowa dla cztowieka
otwarto$cig na wymiar uniwersalny i na transcendencje. [...] Réwniez sposdb, w jaki chrze-
$cijanie przezywaja swoja wiare, jest przenikniety przez kulture otaczajacego ich srodowiska.
Z kolei sam sposob przezywania wiary stanowi rowniez jeden z czynnikéw, ktére stopniowo

ksztaltuja cechy tej kultury. [...] Ewangelia gtoszona w réznych kulturach domaga sie wiary
od tych, ktérzy ja przyjmuja, ale nie przeszkadza im zachowa¢ wiasnej tozsamosci kulturowej.
Nie prowadzi to do zadnych podziatéw, poniewaz cecha wyrdzniajaca spoleczno$é ochrzczonych

jest powszechno$¢, ktora potrafi przyjac kazda kulture, wspomagajac rozwdj tych jej elementdw,
ktore posrednio prowadzg ja do pelnego wyrazenia si¢ w prawdzie. [...] Ewangelia nie przeciw-
stawia sie danej kulturze, to znaczy w spotkaniu z nig nie chce pozbawia¢ jej wlasciwych dla niej

tre$ci ani narzuca¢ jej obcych, niezgodnych z nig form. Przeciwnie, oredzie gtoszone przez chrze-
$cijanina w $wiecie i w réznorodnosci kultur stanowi prawdziwa forme wyzwolenia od wszelkie-
go nietadu wprowadzonego przez grzech, a zarazem powolania do pelni prawdy. To spotkanie

niczego kulturom nie odbiera, ale przeciwnie — pobudza je do otwarcia si¢ na nowo$¢ ewange-
licznej prawdy, aby mogly zaczerpna¢ z niej inspiracje do dalszego rozwoju”. FR 70-71.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI .‘.

Podczas lekcji razem z uczniami ogladam reportaz z wybranego Swiatowego @@
Spotkania Mtlodych z papiezem. Przed projekcja prosze ucznidéw, aby zwro-
cili uwage na problemy, ktore potem bedziemy wspdlnie omawiaé. Na przy-
kiad: przestanie papieza do mlodych; zagadnienie ,,jeden Kosciol i réznorod-
no$¢ wspolnot lokalnych” (rézne drogi, a ten sam cel); problemy chrzescijan
na réznych kontynentach; rola papieza w Kosciele; odpowiedzialnos¢ mtodych
chrzedcijan za Kosciét i $wiat; wspdélna modlitwa chrzescijan; budowanie toz-
samofdci religijnej poprzez Swiatowe Spotkania Mlodych. Uczniowie, ktérzy
uczestniczyli w tym wydarzeniu sg zaproszeni do opowiedzenia o swoich do-
$wiadczeniach. Pomagam uczniom zastanowi¢ si¢ nad ich miejscem w Koscie-

le. Uczniowie nalezacy do innych wyznan przedstawiag do$wiadczenia z ich

wspolnot religijnych.
1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;
Uczeti rozumie, ze religia opiera si¢ na spotkaniu z Bogiem. Zyje $wiadomo$cia, i

ze nie jest ona wytworem ludzkim, ale dzietem wspolpracy Boga i czlowie-
ka. Wie, ze religia ma sens, gdy jest mozliwa $cista wiez z Bogiem. Nie stosu-

je podzialu miedzy swoim zyciem a religig, nie ma ona dla niego charakteru
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okazjonalnego®. W religii mtody czlowiek szuka sensu zycia, jest otwarty na to,
aby ksztaltowala ona jego charakter, tozsamo$¢. Dzigki religii czlowiek tworzy
wiezi wspolnotowe z innymi osobami. Wie i ufa, Ze wyznawana wiara dopro-
wadzi go do prawdy’. Odnajduje fundament, ktory jest odpowiedzig na jego

egzystencjalne pytania.

1.10. ZAGROZENIA

Mtody czlowiek moze traktowac religie instrumentalnie, jako element wladzy
nad innymi osobami, jako narzedzie do manipulacji. Istnieje ryzyko, ze uczen
sprowadzi religie tylko do wiedzy religijnej, pomijajac jakakolwiek relacje z Bo-
giem. Z jednej strony wiedza moze zastapi¢ wiare, praktyki religijne, modlitwe,
z drugiej strony brak wiedzy na temat wyznawanej religii przyczyni si¢ do za-
niku wiary w Boga lub narazi na bledy w jej rozumieniu. Uczen moze przeciw-
stawia¢ religi¢ kulturze, zacznie pojmowac kulture jako przeszkode dla religii.
Nieodwolywanie si¢ do religii stwarza ryzyko, ze problemy dotyczace celuisen-

su istnienia nie zostang wlasciwie rozwigzane.

»Czltowiek wyzwolony przez Jezusa Chrystusa do prawdziwej wolnosci zdaje sobie sprawe,
ze nie jest zwigzany zewnetrznie przez setki przepisow, ale wewnetrznie przez Mito$¢, ktora
zamieszkala w najglebszych zakatkach jego serca. Dziesiecioro Przykazan to prawo wolno-
$ci: nie takiej jednak, ktéra pozwala folgowa¢ slepym namietno$ciom, lecz wolnosci, ktora
prowadzi do mitosci i do wyboru w kazdej sytuacji tego, co dobre, nawet wowczas gdy jest
to ucigzliwe. Prawo, ktéremu jesteSmy postuszni, nie jest bezosobowe: oczekuje si¢ od nas
raczej, ze z miloéci podporzadkujemy sie Ojcu przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym
(por. Rz 6,14; Ga 5,18). Objawiajac si¢ na gorze i przekazujac swoje Prawo, Bog objawil czlo-
wieka samemu czltowiekowi. Synaj wznosi si¢ w samym sercu prawdy o cztowieku i o jego
przeznaczeniu”. Jan Pawel I1, Homilia wygtoszona w czasie pielgrzymki do Ziemi Swigtej, Gora
Synaj, 26.02.2000, Dziesigcioro przykazarn prawem milosci i wolnosci czlowieka, w: C. Drazek,
Jan Pawel II. Wskazania na trzecie tysigclecie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2002, s. 191-192.

W zyciu kazdego cztowieka przychodzi chwila, kiedy - bez wzgledu na to, czy si¢ do tego
przyznaje, czy tez nie - odczuwa on potrzebe zakorzenienia swojej egzystencji w prawdzie
uznanej za ostateczng, ktéra dalaby mu pewnos¢ nie podlegajaca juz zadnym watpliwosciom™
FR 27.

288
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2.1. TRESC MATERIALU

Tozsamos¢ i rozwdj duchowy jest niezwykle wazny dla mlodej osoby. Poprzez
wyznawanie religii rozwijamy nasz kontakt z Bogiem. W ten sposéb nadcho-
dzace zZyciowe wybory beda tatwiejsze przez zawierzenie Stworcy. Decyzje, kto-
re podejmujemy, powinny by¢ oparte o zasady religijne. Jest to niemozliwe bez

dobrej znajomosci swojej religii i jej rozumienia.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM M

Stworzony przez Ignacego Krasickiego zbidr utwordéw pod tytulem Bajki jest
wypelniony scenkami rodzajowymi, ktore ukazuja warto$ci wazne dla kazdego
czlowieka. Bajka Dewotka nieco rozni si¢ od reszty utworéw w zbiorze, po-
niewaz jej bohaterami sg wylacznie ludzie, a w kazdej z pozostatych bajek jest
jaki$ element ze $wiata zwierzat. Mimo tego faktu, utwor idealnie odnosi si¢

do tematu, ktérym zajmujemy si¢ w tej wartosci.
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I. Krasicki, Dewotka,

w: tegoz, Bajki, wyd. Ofi-
cyna Wydawnicza G&P,
Poznanh 2017, s. 37.

Dewotce stuzebnica w czymsi$ przewinila.
Wiasnie natenczas, kiedy pacierze konczyla;
Obroéciwszy si¢ przeto z gniewem do dziewczyny,
Moéwigc wlasnie te sfowa: ,,... i odpusé nam winy,
ak i my odpuszczamy” - bila bez litosci.
y odp y

Uchowaj, Panie Boze, takiej poboznosci!

Bajka Dewotka idealnie ilustruje, jak nie powinien zachowywac sie
czlowiek wierzacy. Prezentowany przez tytulowa bohaterke zwigzek z religia
jest swojego rodzaju zaprzeczeniem samego siebie. Na dobrg sprawe ten zwia-

zek nie istnieje, jest calkowitym zaprzeczeniem wartosci, ktore sa utozsamiane

z systemem wartosci firmowanym przez religie.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

»A oto podszedl pewien czltowiek”. W mlodziencu, ktérego Ewangelia
Mateusza nie podaje, mozemy rozpoznaé kazdego czlowieka, zblizajace-
go sie Swiadomie lub nieSwiadomie do Chrystusa, Odkupiciela czlowieka,
i stawiajacego Mu pytanie moralne. Mlodzieniec pyta nie tyle o to, jakich
zasad nalezy przestrzega¢, ale jak osiagnac pelny sens zycia. To dgzenie
bowiem stanowi rzeczywiste podioze kazdej ludzkiej decyzji i dzialania,
to ukryte poszukiwanie i wewnetrzny impuls porusza ludzka wolnos¢.
Pytanie mlodzienica odwoluje si¢ ostatecznie do Dobra absolutnego, ktore
nas pociaga i wzywa, jest echem BozZego powolania, Zrédta i celu zycia

cztowieka.

Wolnos¢ religijna z pewnoscig oznacza prawo do oddawania czci Bogu, in-
dywidualnie i we wspdlnocie tak, jak nam dyskutuje nasze sumienie. Ale
z drugiej strony wolnos¢ religijna, ze swej natury wykracza poza miejsca
kultu i sfere prywatng oséb i rodzin, poniewaz fakt religijny, wymiar reli-
gijny nie jest subkultura, ale jest cze$cig kultury kazdego narodu i kazdego
panstwa. [...] Nasze tradycje religijne przypominaja nam, ze jako ludzie,
jesteSmy wezwani, aby uznawac Innego, ktéry odstania naszg tozsamos¢
relacyjng w obliczu wszelkich prob narzucenia ,,jednolitosci, jaka stara-
ja sie nam narzuci¢ egoizm moznych, konformizm stabych, lub ideologia

utopistow” (M. de Certeau).

3.2. PISMO SWIETE

Wtedy wzigt Ksiege Przymierza i czytal jg glosno ludowi. I o§wiadczyli:
»Wszystko, co powiedzial Pan, uczynimy i bedziemy postuszni”. Mojzesz
wzial krew i pokropil nig lud, méwiac: ,,Oto krew przymierza, ktore Pan

zawart z wami na podstawie wszystkich tych stow”.

VSpl 7.

Franciszek, Przemodwie-
nie podczas spotkania
na rzecz wolnosci
religijnej, Filadelfia,
26.09.2015, [online:]
http://www.vatican.
va/content/francesco/
pl/speeches/2015/
september/docu-
ments/papa-france-
sco_20150926_usa-li-
berta-religiosa.html
[dostep: 15.02.2021].

Wi 24,7-8.
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Mk 14,22-25.

KKK 27;
por. KDK 19.

A gdy jedli, wzial chleb, odmodwil blogostawienstwo, potamat i dat im,
mowiac: ,,Bierzcie, to jest Cialo moje”. Potem wziat kielich i odmoéwiwszy
dzigkczynienie, dal im, i pili z niego wszyscy. I rzekt do nich: ,,to jest moja
Krew Przymierza, ktdra za wielu bedzie wylana. Zaprawde powiadam
wam: Odtad nie bede juz pil napoju z owocu winnego krzewu az do owego
dnia, kiedy pi¢ bede go nowy w krélestwie Bozym”.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Pragnienie Boga jest wpisane w serce czlowieka, poniewaz zostal on stwo-
rzony przez Boga i dla Boga. Bog nie przestaje przyciagac cztowieka do sie-
bie i tylko w Bogu czlowiek znajdzie prawde i szczescie, ktérych nieustan-
nie szuka: ,,Szczegolny charakter godnosci ludzkiej polega na powolaniu
czlowieka do tacznosci z Bogiem. Czlowiek jest zaproszony do rozmo-
wy z Bogiem juz od chwili narodzin: istnieje on bowiem tylko dlatego,

ze stworzony przez Boga z milosci jest zawsze z milosci zachowywany,

i nie Zyje w pelnej zgodnosci z prawda, jezeli w sposéb wolny nie uzna tej
milosci i nie odda si¢ Stworzycielowi”.




Wartosé 23 | M&j zwigzek z wyznawang religig (wartos¢ religii)

IV. LITERATURA g

Bukowski K., Religie swiata a chrzescijaristwo, wyd. Ksiegarnia Swietego Woj-
ciecha, Poznan 1988.

By¢ chrzescijaninem. Teologia dla szkot srednich, red. M. Rusecki, Wydawnic-
two KUL, Lublin 2006.

Drazek C., Jan Pawet II. Wskazania na trzecie tysigclecie, Wydawnictwo
WAM, Krakow 2002.

Franciszek, Kto rozgrzewa nasze serce. Audiencja generalna, Watykan,
4.06.2014, [online:] http://www.vatican.va/content/francesco/pl/au-
diences/2014/documents/papa-francesco_20140604_udienza-gene-
rale.html [dostep: 15.02.2021].

Franciszek, Przemowienie podczas spotkania na rzecz wolnosci religijnej, Fila-
delfia, 26.09.2015, [online:] http://www.vatican.va/content/francesco/
pl/speeches/2015/september/documents/papa-francesco_20150926_
usa-liberta-religiosa.html [dostep: 15.02.2021].

Jan Pawet 11 i dialog migdzyreligijny, wybér i oprac. B.L. Sherwin, H. Kasimow,
tlum. A. Nowak, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2001.

Jan Pawet II, Enc. Fides et ratio, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 1, Encykliki, Wy-
dawnictwo M, Krakow 2006, s. 675-738.

Jan Pawel II, Enc. Redemptor hominis, w: tegoz, Dzieta zebrane, t. 1, Encykliki,
Wydawnictwo M, Krakow 2006, s. 26-63.

Jan Pawet II, Enc. Veritatis splendor, w: tegoz, Dzieta zebrane, t. 1, Encykliki,
Wydawnictwo M, Krakéow 2006, s. 453-526.

Jan Pawel 11, Homilia wygltoszona w czasie pielgrzymki do Ziemi Swigtej, Gora
Synaj, 26.02.2000, Dziesigcioro przykazan prawem mitosci i wolnosci
cztowieka, w: C. Drazek, Jan Pawet II. Wskazania na trzecie tysigclecie,
Wydawnictwo WAM, Krakéw 2002, s. 191-192.

Jan Pawel II, Prymat wartosci duchowych w wychowaniu mtodych roku 2000,
Watykan, 18.03.1982, w: tegoz, Nauczanie papieskie, V, 1, 1982,
wyd. Pallottinum, Poznan 1993, s. 387-389.

Jan Pawet II, Wiara i kultura. Dokumenty, przemowienia, homilie, Polski In-
stytut Kultury Chrzescijanskiej. Fundacja Jana Pawla II-Redakcja
Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988.




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2002.

Krasicki I., Dewotka, w: tegoz, Bajki, wyd. Oficyna Wydawnicza G&P,
Poznan 2017, s. 37.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2012.

Ratzinger ]., Wiara, prawda, tolerancja. Chrzescijanistwo a religie swiata,
tlum. R. Zajaczkowski, wyd. Jednos¢, Kielce 2005.

Ratzinger J., Wielos¢ religii i jedno Przymierze, ttum. E. Pieciul, wyd. W dro-
dze, Poznan 2004.

Sobdr Watykanski II, Deklaracja o wolnosci religijnej [Dignitatis huma-
nael, w: tegoz, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje, wyd. Pallottinum,
Poznan 2002, s. 410-421.

Sobér Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspot-
czesnym [Gaudium et spes], w: tegoz, Konstytucje. Dekrety. Deklaracje,
wyd. Pallottinum, Poznan 2002, s. 526-606.

Zdybicka Z., Czlowiek i religia. Zarys filozofii religii, wyd. TN KUL, Lublin 1997.




)
R il

WartoSc rodziny, moj zwiazek
2rodzing

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ funkcjonowania w srodowisku rodzinnym

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie prawidlowych relacji rodzinnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Etos rodziny polskiej.

'l ek

—  Jakie s zadania rodziny?

—  Ksztaltowanie cywilizacji milosci w rodzinie.
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1.5. ZADANIA DLA UCZINIA, SAMOWYCHOWANIE
w Normy

—  Osoba otrzymuje siebie i swoje cztowieczenstwo od Boga.
—  Osobarozpoznaje swoja tozsamo$¢ w bezinteresownym darze z siebie’.
—  Postepuje wedlug zasady: ,,Malzenstwo i rodzina stanowig jedno z naj-
cenniejszych dobr ludzkosci™.
Zasady
— W rodzinie ucze si¢ doskonali¢ swoje cztowieczenstwo’.
—  Ksztaltuje w sobie postawe stuzby i ofiarnosci®.

—  Przyczyniam si¢ do nieustannego rozwoju milo$ci w mojej rodzinie’.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzina jest wspdlnotg zycia i mitosci®.

»Jak stusznie potwierdzili Ojcowie Synodu, kryterium moralne autentycznoéci wiezéw mat-
zenskich i rodzinnych polega na rozwijaniu godnosci i powolania poszczegélnych oséb, ktére
odnajduja swoja pelnie w bezinteresownym darze z siebie samych”. FC 22.

»Kosciol, swiadomy tego, Ze matzefistwo i rodzina stanowia jedno z najcenniejszych débr ludz-
kosci, pragnie nie$¢ swoja nauke i zaofiarowaé pomoc tym, ktdrzy znajac wartosci malzenstwa
i rodziny, staraja sie pozosta¢ im wierni; tym, ktdrzy w niepewnosci i niepokoju poszukuja
prawdy; i tym, ktorzy niestusznie napotykaja na przeszkody w realizowaniu wlasnej wizji ro-
dziny” FC 1.

sWszyscy cztonkowie rodziny, kazdy wedle wlasnego daru, majg taske i odpowiedzialny obo-
wigzek budowania dzien po dniu komunii 0s6b, tworzac z rodziny «szkote bogatszego czto-
wieczenistwa». Dokonuje si¢ to poprzez faske i mito$¢ wobec dzieci, wobec chorych i starszych;
poprzez wzajemng codzienng stuzbe wszystkich; poprzez dzielenie si¢ dobrami, rado$ciami
i cierpieniami”. FC 21.

»Komunia rodzinna moze by¢ zachowana i doskonalona jedynie w wielkim duchu ofiary. Wy-
maga bowiem szlachetnej gotowosci kazdego i wszystkich do zrozumienia, tolerancji, przeba-
czenia i pojednania”. FC 21.

»Rodzina, zalozona i ozywiona przez milos¢, jest wspdlnota osdb: mezczyzny i kobiety jako
malzonkéw, rodzicow, dzieci i krewnych. Pierwszym jej zadaniem jest wierne przezywanie
rzeczywistosci komunii w ciagtym dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspdlnoty osob.
Wewnetrzng zasada, trwala moca i celem ostatecznym tego zadania jest mito$¢: tak jak bez
milosci rodzina nie jest wspolnota osdb, tak samo bez milosci nie moze ona zy¢, wzrasta¢
i doskonali¢ si¢ jako wspodlnota osob”. FC 18.

»A poniewaz wedle zamystu Bozego rodzina zostata utworzona jako gleboka wspdlnota zycia
imilosci, przeto na mocy swego postannictwa ma ona stawac¢ si¢ coraz bardziej tym, czym jest,
czyli wspdlnota zycia i mito$ci w dazeniu, ktére — podobnie jak kazda rzeczywisto$¢ stworzona
i odkupiona - znajdzie swoje ostateczne spelnienie w Krélestwie Bozym” FC 17.
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— W rodzinie istnieje ,wymiana wychowawcza migdzy rodzicami
i dzie¢mi™.

—  Dzieci sg darem dla rodzicow?.

Zasady

1

—  Jestem odpowiedzialny za przekazywanie milosci w mojej rodzinie’.
—  Nieustanne dawanie i przyjmowanie buduje i ozywia relacje w rodzinie'’.

—  Troszcze sie o prawidlowy rozwdj moich dzieci''.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Normy

- Milos¢ jest podstawowym powolaniem cztowieka'?.

—  Doskonalenie relacji migedzyludzkich.

»Podstawowym czynnikiem w budowaniu takiej komunii jest wymiana wychowawcza miedzy
rodzicami i dzie¢mi, w ktorej kazdy daje i otrzymuje. Dzieci, poprzez milo$¢, szacunek, postu-
szenistwo dla rodzicéw wnosza swdj szczegolny i niezastapiony wklad w budowanie rodziny
autentycznie ludzkiej i chrzeécijaniskiej. Zadanie to bedzie utatwione, jesli rodzice beda wyko-
nywa¢ swoja niezbywalng wladze jako prawdziwa i wlasciwa «stuzbe», czyli postuge podpo-
rzadkowang dobru ludzkiemu i chrzescijanskiemu dzieci, a w szczegélnosci umozliwieniu im
osiggniecia prawdziwie odpowiedzialnej wolnosci, oraz jedli rodzice zachowaja zywa $wiado-
mos¢ «darun, ktory stale otrzymuja w dzieciach” FC 21.

»Przyjecie, mito$¢, szacunek, wieloraka i jednolita stuzba — materialna, uczuciowa, wychowaw-
cza, duchowa - kazdemu dziecku, ktdre przychodzi na ten $wiat, winny stanowi¢ zawsze cha-
rakterystyczna i nieodzowna ceche¢ chrzescijan, a zwlaszcza rodzin chrzescijanskich tak, aby
dzieci majac mozliwo$¢ wzrastania «w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi» wnosity
swoj cenny wkiad w budowanie wspolnoty rodzinnej i w samo uswiecenie rodzicéw”. FC 26.
»Rodzina [...] otrzymuje misje strzezenia, objawiania i przekazywania milo$ci, bedacej zywym
odbiciem i rzeczywistym udzielaniem si¢ milosci Bozej ludzko$ci oraz mitosci Chrystusa Pana
Kosciotowi, Jego oblubienicy” FC 17.

»Dar z siebie, ktdry ozywia wzajemna mito$¢ matzonkow, staje si¢ wzorem i zasadg skladania
daru z siebie, co powinno dokonywac¢ si¢ we wzajemnych stosunkach braci i sidstr oraz rdz-
nych, wspdlzyjacych w rodzinie pokolen”. FC 37.

»Iroska o dziecko, jeszcze przed jego narodzeniem, od pierwszej chwili poczgcia, a potem
w latach dziecigcych, mlodzienczych, jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku
czlowieka do cztowieka” FC 26.

»BOg jest miloécia i w samym sobie przezywa tajemnice osobowej komunii mitosci. Stwarza-
jac cztowieka na swoj obraz i nieustannie podtrzymujac go w istnieniu, Bég wpisuje w czto-
wieczefistwo mezczyzny i kobiety powotanie, a wigc zdolno$¢ i odpowiedzialnoé¢ za mitos¢
iwspdlnote. Milos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej”.

FC11.
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— W rodzinie dokonuje si¢ socjalizacja osoby - rodzina uczy budowania

relacji na réznych plaszczyznach®.
»Przysztos¢ ludzkosci idzie poprzez rodzing™*.
Zasady

—  Pomagam mlodym osobom w przygotowaniu si¢ do malzenstwaizycia
rodzinnego'.

- Wspdlpracuje z rodzicami w przygotowaniu ucznia do funkcjonowa-
nia w spotecznosciach.

—  Zachecam do udzielania pomocy osobom pozbawionym rodziny'c.

o s SPOSOB REALIZACJI
@@ Zapraszamy na lekcje wychowawczg matzenstwo, ktére zatozyto rodzine. Mat-

zonkowie przedstawiajg swiadectwa dotyczace zycia rodzinnego. Ukazujg zasa-
dy zycia malzenskiego, wyjasniaja, jakie cechy nalezy juz teraz ksztalci¢ w sobie,
by by¢ zdolnym w przyszlosci zalozy¢ rodzine. Spotkanie to bedzie omawiane

wspolnie z uczniami na nastgpnej lekcji wychowawcze;.

* W malzenistwie i rodzinie wytwarza sie caly zespot miedzyosobowych odniesien: oblubieri-

czo$¢, ojcostwo — macierzynstwo, synostwo, braterstwo, poprzez ktére kazda osoba wchodzi
do «rodziny ludzkiej» i do «rodziny Bozej», ktdra jest Kosciol” FC 15.

* FC 86.

»Ta odnowiona katecheza przygotowujacych si¢ do malzenstwa chrzescijanskiego jest
ze wszystkich miar konieczna do tego, aby sakrament byt sprawowany i przezywany w nalezy-
tym usposobieniu moralnym i duchowym. Religijna formacja mlodych powinna by¢ uzupet-
niona, w odpowiednim momencie i na miar¢ konkretnych potrzeb, przygotowaniem do zycia
we dwoje. Przygotowanie to, ukazujac malzenstwo jako relacje migdzyosobowa mezczyzny
i kobiety, relacje, ktdra winna by¢ stale rozwijana, pobudzi do poglebiania probleméw plcio-
wosci malzenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa i zwigzanej z tym podstawowej wiedzy
medyczno-biologicznej. Skloni réwniez do blizszego zapoznania si¢ z wlasciwymi metodami
wychowania dzieci, ulatwiajac takze nabycie podstawowych elementéw potrzebnych w upo-
rzagdkowanym prowadzeniu rodziny (stata praca, odpowiednie $rodki finansowe, madre za-
rzadzanie, pojecie ekonomii domowe;j itd.)”. FC 66.

»Bardzo wiele 0s6b na §wiecie, niestety, nie moze w zaden sposob odwotac sie do tego, co okre-
$la si¢ w $cistym sensie pojeciem rodziny. Ogromna cze$¢ ludzkosci zyje w warunkach wiel-
kiego ubdstwa, gdzie promiskuizm, brak mieszkan, nieregularnos¢ i niestato$¢ stosunkow,
kranicowy brak kultury, praktycznie nie pozwalaja méwic o prawdziwej rodzinie. Sa tez inne
osoby, ktore z réznych motywdw pozostaly samotne na $wiecie”. FC 85.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody czlowiek rozeznaje w rodzinie swoje powolanie zZyciowe'”. W rodzinie X

uczy si¢ mitosci, braterskich relacji z innymi i ofiarnosci wzgledem drugiej
osoby. We wspolnocie 0sdb, jaka jest rodzina, rozwija swoje czlowieczenstwo,
jak réwniez przyczynia si¢ do rozwoju innych czlonkéw swojej rodziny. W ro-
dzinie poznaje i przezywa cywilizacj¢ milosci. W niej uczy si¢ poczatkowo
zycia jako element komorki spoteczne;.

1.10. ZAGROZENIA

Istnieje zagrozenie, ze mlody czlowiek nie bedzie bral udzialu w zyciu rodzin-
nym. Relacje rodzinne bedg go interesowaly o tyle, o ile bedzie czerpal z nich
korzys¢. W jego postawie wobec rodziny moze zaczag¢ dominowaé egoizm
i brak szacunku wobec rodzicéw i rodzenstwa. Réwniez brak porozumienia

z rodzicami moze doprowadzi¢ go do alienacji i zerwania wiezi rodzinnych.

7 Rodzina bowiem, jako wspdlnota wychowawcza, powinna poméc cztowiekowi w rozpozna-
waniu wlasnego powolania i podjeciu koniecznych wysitkéw na rzecz wiekszej sprawiedliwosci,
przygotowujac go od samego poczatku do relacji miedzyosobowych, opartych na sprawiedli-

wosci i mitosci”, FC 2.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Rodzina jest dla czlowieka bezcenng wartoscia. Na co dzien nie doceniamy
jej by¢ moze tak bardzo. Jednak w ciezkich chwilach kryzysu lub zagrozenia
objawia nam si¢ jej wartos¢. Prawidtowo funkcjonujaca rodzina powinna by¢
dla jej cztonkéw oparciem i schronieniem. Wraz z innymi czlonkami powinna
stanowi¢ monolit, ktory opiera si¢ nie tyle na wiezach krwi, co przede wszyst-
kim na milto$ci. W $rodowisku rodzinnym powinni$my rozwija¢ si¢ i dosko-
nali¢, dajac od siebie to, co najlepsze. Prawidtowe relacje wewnatrz tej komorki

powinny opierac si¢ nie na braniu, lecz na dawaniu.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Pod koniec powiesci Ksiega dzungli jej gléwny bohater - Mowgli jest w bardzo

ciezkiej sytuacji. Nie moze juz dluzej pozosta¢ w dzungli wérdéd swoich daw-
nych towarzyszy, ani powréci¢ do $wiata z ktorego sie wywodzi — do $wiata
ludzi. Rozgoryczony chlopiec postanawia samotnie opusci¢ najblizszy mu $wiat

i wyruszy¢ w wedrowke.

Ostatnie stowo nalezato do Mowgliego:

- Plemie¢ wilkéw odrzucilo mnie tak samo jak plemie ludzi. Sam bede
polowat w dzungli!

Ale Szary Brat i trzy pozostale miode wilki, z ktérymi chtopiec wycho-
wal sie u Matki Wilczycy, odrzekly na to, ze nigdy nie porzuca swojego
brata!

Mowgli odszed! wiec razem z nimi i - poczawszy od tego dnia, polowat

w dzungli z poszanowaniem Prawa, tak jak polujg wilki, w towarzystwie

swoich czterech wilczych braci.

Powyzszy fragment dotyczy tego, jak mimo réznicy w wygladzie mocno
byta zzyta wataha, do ktorej nalezal Mowgli. Rozgoryczony chlopiec chcial opu-
$ci¢ grupe i samotnie ruszy¢ w $wiat, lecz jego przybrani bracia nie pozwolili na to.
Mimo iz byl czlowiekiem, wychowywat si¢ z nimi i czuli ze soba wi¢z rodzinna.

Z tej przyczyny wilczy bracia ruszyli za Mowglim i razem stawiali czota $wiatu.

@

i

R. Kipling, Q. Gréban,
Ksiega dzungli,

tftum. M. Goren, Wydaw-
nictwo Olesiejuk, Ozaréw
Mazowiecki 2017, s. 104.



Wychowanie do wartosci | Poziom 6

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

ﬁ Kochac¢ rodzing, to znaczy umie¢ cenic jej warto$¢ i mozliwosci, i zawsze
je popiera¢. Kocha¢ rodzing, to znaczy poznaé niebezpieczenstwa i zlo,
ktore jej zagraza, aby moc je pokonaé. Kocha¢ rodzine, to znaczy przyczy-
nia¢ si¢ do tworzenia srodowiska sprzyjajacego jej rozwojowi. Zas szcze-
gblna forma milosci wobec dzisiejszej rodziny chrzescijanskiej, kuszonej
czesto zniecheceniem, dreczonej rosngcymi trudnosciami, jest przywro-
cenie jej zaufania do siebie samej, do wlasnego bogactwa natury i taski,

FC 86. do postannictwa powierzonego jej przez Boga.
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Rodzina przechodzi gleboki kryzys kulturowy, podobnie jak wszystkie
wspolnoty oraz wiezi spoleczne. W przypadku rodziny kruchos¢ wiezi
staje sie szczegdlnie powazna, poniewaz chodzi o podstawowg komorke
spoleczenstwa, o miejsce, gdzie czlowiek uczy si¢ wspolzycia w réznorod-
nosci i przynaleznosci do innych oraz gdzie rodzice przekazuja dzieciom
wiare. Istnieje tendencja, by widzie¢ malzenstwo jako czysta forme uczu-
ciowej gratyfikacji, ktéra mozna ustanowi¢ w jakikolwiek sposob oraz
zmieni¢ zaleznie od wrazliwosci kazdego. Jednakze nieodzowny wktad
malzenstwa w Zycie spoleczne przekracza poziom uczuciowosci i potrzeb
danej pary. Jak nauczaja francuscy biskupi, nie rodzi si¢ ono ,,z mifosnego
uczucia, z definicji ulotnego, lecz z glebi zobowigzania przyjetego przez

malzonkéw, ktorzy godzg sie, by wejs¢ w pelng komunie zycia”.

3.2. PISMO SWIETE

Gdybym mowil jezykami ludzi i anioléw, a mitosci bym nie mial, stal-
bym sie jak miedz brzgczaca albo cymbat brzmigcy. Gdybym miat tez
dar prorokowania i znal wszystkie tajemnice, i posiadal wszelka wiedze,
i wszelka mozliwg wiare, tak izbym gory przenosil, a mito$ci bym nie miat,
bylbym niczym. I gdybym rozdat na jalmuzne cala majetno$¢ moja, a cialo
wystawil na spalenie, lecz mifosci bym nie mial, nic bym nie zyskal. Mi-
tos¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Milo$¢ nie zazdro$ci, nie szuka poklasku,
nie unosi si¢ pycha; nie dopuszcza si¢ bezwstydu, nie szuka swego, nie uno-
si sie gniewem, nie pamieta ztego; nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci lecz
wspotweseli sie z prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszyst-

kim poklada nadzieje, wszystko przetrzyma. Milo$¢ nigdy nie ustaje.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Zwigazanie si¢ na cale zycie z drugim cztowiekiem moze wydawac si¢ trud-
ne, a nawet niemozliwe. Tym wazniejsze jest gloszenie Dobrej Nowiny,
ze Bog nas kocha miloscig trwalg i nieodwotalng, ze matzonkowie maja
udzial w tej milosci, ze Bog ich prowadzi i podtrzymuje oraz ze przez

swoja wierno$¢ moga oni by¢ swiadkami wiernej mitosci Boga.

EG 66.

1 Kor 13,1-8a.

a

KKK 1648;
por. 1644; 1654.
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Moj zwiazek z praca, nauka,
sztuka'

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj intelektualno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie postawy zglebiania wiedzy

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ rozwijania swojego czlowieczenstwa

1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Co to znaczy czlowieczenstwo?

!, Stworzony bowiem na obraz i podobienstwo Boga Samego wsréd widzialnego wszech$wiata,
ustanowiony, aby ziemie czyni¢ sobie poddang, jest czlowiek przez to samo od poczatku po-
wotany do pracy”. LE [b. nr.].
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—  Wartosci w sztuce zrealizowane przez czlowieka.

—  Jakie sa wspolczesne zagrozenia dla sztuki?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

—  Czlowiek powolany jest do pracy” i do tworczosci.
»Czlowiek staje si¢ bardziej sobg przez coraz pelniejsze poznanie
prawdy™.
—  Sztuka jest dla czlowieka pomocg w interpretowaniu rzeczywistosci*.
Zasady
—  Swoja praca przyczyniam si¢ do pomnazania dobra wspdlnego narodu’.
—  Ucze si¢ swojego czlowieczenstwa i wnikliwie badam otaczajaca mnie
rzeczywistosc.

—  Interesuje sie wspdlczesnymi zagadnieniami sztuki.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Pracajest dobrem czlowieka®.

Jan Pawel II, W imig przyszlosci kultury, Paryz, 2.06.1980, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumenty,
przeméwienia, homilie, Polski Instytut Kultury Chrzescijanskiej. Fundacja Jana Pawta II-Re-
dakcja Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988, s. 76.

sWszelka autentyczna sztuka interpretuje rzeczywisto$¢ pozostajaca poza zasiegiem zmystow.
Rodzi sie z milczenia, zachwytu lub protestu szczerego serca. Stara sie przyblizy¢ tajemnice
rzeczywistosci. To, co jest istotg sztuki, mieéci sie w glebi czlowieka, tam, gdzie dazeniu do na-
dania sensu swojemu zyciu towarzyszy przelotne poczucie piekna i tajemniczej jedno$ci rze-
czy”. Jan Pawel I1, Swiat pozbawiony sztuki z trudem otwiera si¢ na wiare i na mitos¢, Bruksela,
20.05.1985, w: tegoz, Wiara i kultura, dz. cyt., s. 292.

~Czlowiek swoja glebsza tozsamos¢ ludzka taczy z przynalezno$cig do narodu, swoja za$ pra-
ce pojmuje takze jako pomnazanie dobra wspoélnego wypracowywanego przez jego rodakéw,
uswiadamiajac sobie przy tym, ze na tej drodze praca ta stuzy pomnazaniu dorobku calej
rodziny ludzkiej, wszystkich ludzi zyjacych na swiecie”. LE 10.

»Praca jest dobrem czlowieka — dobrem jego czlowieczenstwa — przez prace bowiem cztowiek
nie tylko przeksztalca przyrode, dostosowujac ja do swoich potrzeb, ale takze urzeczywistnia
siebie jako czlowiek, a takze poniekad bardziej staje sie¢ czlowiekiem”. LE 9.

~Czlowiek, ktory bardziej «jest» rowniez przez to, co «ma», co «posiada» — musi umie¢ «posia-
daé» tj. dysponowac i gospodarowa¢ srodkami posiadania dla dobra wlasnego i dobra ogétu.
A do tego nieodzowne jest takie wyksztalcenie” Jan Pawel I, W imie przysztosci kultury, dz. cyt.,

s. 76.
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—  Wyksztalcenie umozliwia czlowiekowi korzystanie z osiggnie¢ nauki,
kultury i sztuki’.

—  Sztuka ksztaltuje dojrzale zycie czlowieka.

Zasady

—  Szacunek dla pracy i warto$¢ pracowitosci stanowiag wazny element
wychowania mojego dziecka®.

—  Pomagam dzieciom w zdobywaniu wyksztalcenia.

—  Sztuka inspiruje mnie do tworzenia relacji osobowych opartych na mi-

tosci, wierze i nadziei (malzenstwo, rodzina, przyjaznie).

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Czlowiek jest podmiotem pracy’.

—  Nauka powinna broni¢ zycia ludzkiego.

—  Sztuka powinna przekazywac piekno i pelng prawde o czlowieku.
Zasady

—  Stosuje etyczne zasady pracy'’.

—  We wszystkich dziedzinach nauki powinien panowac prymat etyki''.

»Praca i pracowito$¢ warunkuja takze caly proces wychowania w rodzinie wlasnie z tej racj,
ze kazdy «staje sie czlowiekiem» miedzy innymi przez prace, a owo stawanie sie cztowiekiem
oznacza wlaénie istotny cel calego procesu wychowania”. LE 10.

»Cztowiek dlatego ma czyni¢ sobie ziemi¢ poddang, ma nad nig panowa¢, poniewaz jako
«obraz Boga» jest osoba, czyli bytem podmiotowym uzdolnionym do planowego i celowego
dziatania, zdolnym do stanowienia o sobie i zmierzajagcym do spelnienia siebie. Jako osoba jest
tedy czlowiek podmiotem pracy. Jako osoba pracuje, wykonuje rdzne czynnosci przynalezace
do procesu pracy, a wszystkie one, bez wzgledu na charakter, majg stuzy¢ urzeczywistnianiu sie
jego czlowieczenstwa, spetnianiu osobowego powolania, ktore jest mu wlasciwe z racji same-
goz cztowieczenstwa”. LE 6.

»Nie ulega bowiem watpliwosci, ze praca ludzka ma swoja wartos¢ etyczna, ktora wprost i bez-
poérednio pozostaje zwiazana z faktem, iz ten, kto ja spelnia, jest osobg, jest §wiadomym
i wolnym, czyli stanowigcym o sobie podmiotem”. LE 6.

19X prosze Was: uzyjcie wszystkich sit, by wprowadzic i respektowa¢ we wszystkich dziedzinach
nauki prymat etyki”. Jan Pawet I, W imig przyszlosci kultury, dz. cyt., s. 80.

sWpisane jest w dusze czlowieka wezwanie do nie§miertelno$ci. Wpisane jest ono w dusze
artysty, gdy dzielem swego talentu, swego geniuszu, stara si¢ przekroczy¢ granice przemijania
i $mierci”. Jan Pawel II, Blogostawiony Fra Angelico - sztuka jako droga ku doskonatosci, Rzym,
18.02.1984, w: tegoz, Wiara i kultura, dz. cyt., s. 256.
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—  Wskazuje na uniwersalne wartosci ludzkie promowane przez sztuke'.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Uczniowie proszeni sg o przygotowanie w grupach prac dotyczacych wkladu @@

polskich twércow i naukowcoéw w postep cywilizacyjny.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Poznawcze dziatanie osoby wiaze si¢ z nieustannym kontaktowaniem si¢ z po-

znawanym bytem, nie jest ono procesem oderwanym od rzeczywistosci. Mlody

»Na tym zdaje sie polega¢ gtowny rozdzial dramatu wspotczesnej ludzkiej egzystencji w jej naj-
szerszym i najpowszechniejszym wymiarze. Czlowiek coraz bardziej bytuje w leku. Zyje w leku,
ze jego wytwory - rzecz jasna nie wszystkie i nie wiekszo$¢, ale niektére, i to wlasnie te, ktére

zawieraja w sobie szczegolng miare ludzkiej pomystowosci i przedsiebiorczo$ci — moga zostaé

obrocone w sposob radykalny przeciwko cztowiekowi. Moga sta¢ sie $rodkami i narzedzia-
mi jakiego§ wrecz niewyobrazalnego samozniszczenia, wobec ktorego wszystkie znane nam

z dziejow kataklizmy i katastrofy zdaja si¢ bledna¢. Musi przeto zrodzi¢ sie pytanie, na jakiej

drodze owa dana cztowiekowi od poczatku wladza, mocg ktdrej miat czyni¢ ziemie sobie pod-
dana, obraca sie przeciwko cztowiekowi, wywotlujac zrozumialy stan niepokoju, $wiadomego

czy tez pod$wiadomego leku, poczucie zagrozenia, ktére na rézne sposoby udziela sie wspot-
czesnej rodzinie ludzkiej i w réznych postaciach sie ujawnia”. RH 15.
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czlowiek jest zmotywowany do zdobywania wiedzy i przemieniania siebie, aby
bardziej urzeczywistnito sie jego czlowieczenstwo, spetnilo jego osobowe po-
wolanie. W dochodzeniu do prawdy mlody czlowiek umie wykorzystac zarow-
no swoja prace, jak i zdobycze nauki i sztuki. W swojej tworczosci postepuje

etycznie, odpowiedzialnie, majac na uwadze godno$¢ osoby ludzkie;j.

1.10. ZAGROIZENIA

Praca i twdrczo$¢ czlowieka mogga si¢ obroci¢ przeciwko niemu. Przestang stu-
zy¢ jego realnym potrzebom, nie beda przyczynia¢ si¢ do jego rozwoju'. Istnie-
je zagrozenie, ze praca i tworczos$¢ cztowieka straca wymiar ludzki i przestang

by¢ godne czlowieka.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Cztowiek w swoim zyciu obraca si¢ w réznych srodowiskach. Jest czgscig spo-
tecznosci réznych instytucji. Poczatkowo jest to szkota, pézniej praca. Wazne,
aby na obu tych etapach ksztaltowaé w sobie postawe zglebiania wiedzy i cie-
kawo$ci nad sprawami, ktérymi si¢ zajmujemy. Jeste$my takze nierozerwanie
zwigzani ze sztuka. Ten kontakt odbywa si¢ nie tylko podczas lekcji o tej tresci
w szkole. W sztuce mozemy odnalez¢ wartosci, ktore stosowane uczynia nasze
zycie lepszym i bardziej warto$ciowym. Trzeba jednak umiejetnie ja wybiera¢,

poniewaz moze takze przynies¢ negatywne skutki.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Bohaterka ksigzki Barbary Kosmowskiej pod tytulem Poztacana rybka jest
dziewczynka o imieniu Alicja. Podczas wakacji spedzanych u dziadkéw na wsi,
przezywa swoja pierwsza mtodziencza milos¢. Jej wybrankiem jest Robert, kto-
ry marzy o tym, aby dostac sie do szkoly muzycznej. Chlopak pielegnuje swdj

talent, 0 czym mozemy si¢ przekonad, czytajac ponizszy fragment.

' Wiaze sie z tym od razu bardzo wazny wniosek natury etycznej: o ile prawda jest, ze cztowiek
jest przeznaczony i powolany do pracy, to jednak nade wszystko praca jest «dla czlowieka»,

a nie «czlowiek dla pracy»”. LE 6.




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

B. Kosmowska, Poztaca-
na rybka, Wydawnictwo
Literatura, £t6dz 2018,

s. 109-110.

- [...] O kogo my tu mamy? Nasz Vivaldi! Czes¢ Robert - jeknela Sara,
wciaz przykladajac do czola wilgotny recznik. — No, pokaz te swoje skrzyp-
ce, bo Alicja nigdy mi nie wybaczy, ze ten kawalek drewna nie doczekal si¢
komplementéw. — Piekne — powiedziata, gdy cala tréjka pochylita si¢ nad
futeralem. - I pewnie jeszcze graja...

- Nawet sobie nie wyobrazasz, co potrafig! - z dumg przyznal Robert
i po chwili pokéj utonat w delikatnej sonacie, to podnoszacej si¢ w gore,
to lekko opadajacej na ziemie, niczym wolny ptak, szukajacy dla siebie
dogodnego miejsca.

Alicja spojrzata na zastuchang mame i poczula si¢ jak 6w ptak, ktory
znalazt dogodne miejsce. Nie musi si¢ ani wznosi¢, ani opada¢, by poczu¢
rado$¢ z przezywanej chwili. I odetchneli z ulga, jaka musiat czu¢ Napo-
leon po kazdej wielkiej wygranej bitwie...

Jak wida¢ w przytoczonym cytacie, sztuka jest warto$cig uniwersalna.

Jej pigkno moze doceni¢ kazdy, niewazne jest pochodzenie, wiek czy klasa

spoteczna. Robert oczarowuje swoja gra na skrzypcach zaréwno Alicje, jak i jej

kolezanke, ktora pierwszy raz slyszy, jak chlopiec gra.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Warsztaty pracy, przy ktérych powoltanie czlowieka do poznania i konsty-
tutywny zwiagzek samego cztowieczenstwa z prawdg jako celem poznania
staje si¢ codziennag rzeczywistoscia, niejako chlebem powszednim tylu
mistrzéw, czcigodnych koryfeuszéw nauki i jej praktycznego zastosowa-
nia, a wokot nich mtodych badaczy i adeptéw nauki oraz rzeszy studentow
$ciagajacych do tych osrodkow poznania i wiedzy. Znajdujemy sie tutaj
jak gdyby na tych najwiekszych szczeblach drabiny, po ktérej czlowiek
od samego poczatku wspina sie ku poznaniu rzeczywistosci $wiata, jaki

go otacza — a takze tajnikow wlasnego czlowieczenstwa.

Zbyt czesto piekno, ktore sie propaguje, jest iluzoryczne i ktamliwe, po-
wierzchowne, o$lepiajace az do ogluszenia i zamiast pozwoli¢ ludziom
wYyj$¢ poza siebie i otworzy¢ sie na horyzonty prawdziwej wolnoéci wzno-
sz3c go, wiezi go i czyni z niego jeszcze wigkszego niewolnika, pozbawio-

nego nadziei i radosci.

Obraz Boga pracujacego mowi nam, ze praca jest czym$ wiecej niz zara-
bianiem na chleb: praca daje nam godnos¢! Ten, kto pracuje, jest godny,
ma szczegolng godno$¢, godnos¢ osoby: mezczyzna i kobieta, ktorzy pra-
cuja s3 godni. Zatem ten, kto nie pracuje nie ma tej godnosci. [...] Badz-
my $wiadomi, ze godnosci nie daje nam wladza, pieniadz, kultura, nie!

Godnos¢ daje nam praca.

3.2. PISMO SWIETE

Strzezcie si¢ falszywych prorokdéw, ktorzy przychodza do was w owczej
skorze, a wewnatrz s drapieznymi wilkami. Poznacie ich po ich owocach.
Czy zbiera si¢ winogrona z ciernia albo z ostu figi? Tak kazde dobre drze-

wo wydaje dobre owoce, a zle drzewo wydaje zte owoce. Nie moze dobre

Jan Pawet Il, W imieg
przysztosci kultury,
dz. cyt., s. 77.

Benedykt XVI, BqdZcie
zwiastunami i sSwiadkami
nadziei. Przemdwienie
podczas spotkania

z artystami, Watykan,
21.11.2009, [online:]
https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/przemowienia/
artysci_21112009.html
[dostep: 15.02.2021].

Franciszek, Sprzeciw
wobec pracy niewol-
niczej, ,L'Osservatore
Romano” 2013, nr 6,
wyd. pol., s. 36.
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Mt 7,15-20.

KKK 2428;

por. 1880; 2820.

L

drzewo wyda¢ ztych owocéw ani zle drzewo wyda¢ dobrych owocow.
Kazde drzewo, ktore nie wydaje dobrego owocu, bedzie wyciete i w ogien

wrzucone. A wiec: poznacie ich po ich owocach.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

W pracy osoba wykorzystuje i urzeczywistnia cze$¢ swoich naturalnych
zdolnosci. Podstawowa warto$¢ pracy dotyczy samego czlowieka, kto-
ry jest jej sprawca i adresatem. Praca jest dla czlowieka, a nie cztowiek
dla pracy. Kazdy powinien mie¢ mozliwo$¢ czerpania z pracy $rodkow

na utrzymanie siebie, swoich bliskich i na pomoc wspdlnocie ludzkiej.
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj moralno-spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolistnienia i wspotdziatania z rodakami

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Formowanie postawy zaangazowania w rozwoj ojczyzny

1.4. PROPONOWANE TEMATY
- Czy pojecie ,,naréd” prowadzi do konfliktu pomig¢dzy tym, co uniwer-
salne, a tym, co partykularne?
—  Czy moja ojczyzna jest otwarta na problemy uchodzcow?

- Co to znaczy ,,zdrada ojczyzny”?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

—  Dziedzictwo duchowe Polski wptywa na mojg narodowa tozsamos¢'.

-~ Jestem odpowiedzialny za swojg ojczyzne’.

—  Postep ojczyzny dokonuje si¢ poprzez odnowe moralng jej obywateli®.

Zasady

—  Rozumiem i pielegnuje moja kulture narodowa.

—  Jako obywatel Polski znam moje prawa i wykonuj¢ obowiazki wzgle-
dem ojczyzny.

—  Postepuje sprawiedliwie, jestem sprawiedliwy w stosunku do innych
0s6b.

»1 dlatego — zanim stad odejdg, prosze was, abyscie cate to duchowe dziedzictwo, ktéremu
na imi¢ «Polska», raz jeszcze przyjeli z wiarg, nadzieja i miloscia - taka, jaka zaszczepia w nas
Chrystus na chrzcie $§wietym, aby$cie nigdy nie zwatpili i nie znuzyli sig, i nie zniechecili, aby-
$cie nie podcinali sami tych korzeni, z ktérych wyrastamy. Prosze was: abyscie mieli ufnoé¢
nawet wbrew kazdej swojej stabosci, abyscie szukali zawsze duchowej mocy u tego, u ktdre-
go tyle pokolen ojcéw naszych i matek ja znajdowalo, abyscie od Niego nigdy nie odstapili,
abyscie nigdy nie utracili tej wolnosci ducha, do ktérej On wyzwala czlowieka, abyscie nigdy
nie wzgardzili ta Miloscig, ktora jest najwigksza, ktora si¢ wyrazita przez Krzyz, a bez ktdrej
zycie ludzkie nie ma ani korzenia, ani sensu”. Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy
sw. odprawionej na Bloniach, Krakéw, 10.06.1979, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979,
1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemdwienia, homilie, wyd. Znak, Krakéw 2006,
s. 205.

»Przyszlos¢ Polski zalezy od was i musi od was zaleze¢. To jest nasza Ojczyzna - to jest nasze
«by¢» i nasze «miec¢». I nic nie moze pozbawi¢ nas prawa, azeby przyszlos¢ tego naszego «by¢é»
i «mie¢» zalezala od nas. [...] Kazdy z was, mlodzi przyjaciele, znajduje tez w zyciu jakie$
swoje «Westerplatte». Jaki§ wymiar zadan, ktdre musi podjac i wypelnié. Jaka$ stuszna sprawe,
o ktora nie mozna nie walczy¢. Jakis obowigzek, powinno$¢, od ktdrej nie mozna si¢ uchylic.
Nie mozna «zdezerterowaé». Wreszcie — jaki$§ porzadek prawd i wartosci, ktore trzeba «utrzy-
mac» i «obroni¢», tak jak to Westerplatte, w sobie i wokot siebie. Tak, obroni¢ - dla siebie
i dla innych”. Jan Pawet II, Homilia wygloszona w czasie liturgii stowa skierowana do mlodzie-
zy zgromadzonej na Westerplatte, Gdansk, 12.06.1987, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny...,
dz. cyt., s. 481.

»Jednakze naréd nade wszystko musi zy¢ o wlasnych sitach i rozwijaé sie o wlasnych sitach.
Sam musi odnosi¢ to zwycigstwo, ktdre Opatrznos¢ Boza zadaje mu na tym etapie dziejow.
Wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, Ze nie chodzi o zwycigstwo militarne - jak przed trzystu
laty - ale o zwycigstwo natury moralnej. To ono wlasnie stanowi istote wielokrotnie prokla-
mowanej odnowy. Chodzi tu o dojrzaly tad zycia narodowego i paiistwowego, w ktérym beda
respektowane podstawowe prawa cztowieka. Tylko zwyciestwo moralne moze wyprowadzi¢
spoleczenstwo z rozbicia i przywroci¢ mu jednos¢. Taki tad moze by¢ zarazem zwyciestwem
rzadzonych i rzadzacych”. Jan Pawet 11, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw. odprawionej
na Stadionie Dziesigciolecia, Warszawa, 17.06.1983, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny...,

dz. cyt., s. 239.
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1.6.
Normy

ZADANIA DLA RODZICOW

—  Od kondycji rodziny zalezy stan narodu®.
—  Dzigki dobru wspdlnemu, osoba dziatajac wspdlnie z innymi, moze
spelnia¢ autentyczne czyny i przez to moze spelniac siebie’.

- Nardd posiada swoja podmiotowos$¢ i wspdttworzy zycie panstwowe®.

—  Istota mojego odniesienia wobec innych oséb jest mitosc.

- Ukazuje przyklady poswiecenia Polakéw dla dobra wspdlnego narodu.

—  Ucze, ze system spoteczny, polityczny istnieje dla cztowieka, a nie czto-
wiek dla systemu.

1.7. ZIADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

— W ekonomicznym postepie czlowiek powinien by¢ zawsze na pierw-
Szym miejscu.
—  Celem polityki jest zdobycie wladzy, ktora ma stuzy¢ cztowiekowi’.

—  Polska ma wptyw na tworzenie si¢ wspdlnoty miedzy narodami®.

»Stusznie méwi sie, ze rodzina jest podstawowa komorka zycia spolecznego. Jest podstawowa
ludzka wspolnota. Od tego, jaka jest rodzina, zalezy nardd, bo od tego zalezy czlowiek. Wiec
zycze, azebyscie byli mocni dzigki zdrowym rodzinom”. Jan Pawel II, Homilia wygloszona
w czasie Mszy $w., Nowy Targ, 8.06.1979, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 161.

Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. TN KUL, Lublin 2019,
s. 321.

»Jest to niezmiernie wazne nie tylko dla osobistej kultury cztowieka, ale zachowuje tez swoja
doniostos¢ w ramach kazdej kultury narodowej, bo dzigki temu wiasnie — postuzmy sie tu for-
mulg Karola Kardynata Wojtyly - «faktyczna wielo-podmiotowos¢ rozwija si¢ w kierunku
podmiotowosci wielu»”. A. Rodzinski, Preludium do rozwazat o polskiej kulturze narodowej,
w: Z Karolem Wojtylg myslgc Ojczyzna, red. W. Chudy, wyd. TN KUL, Lublin 2002, s. 54.

»Racja bytu wszelkiej polityki jest stuzba dla cztowieka, jest pelne troski i odpowiedzialnosci
przywarcie do istotnych spraw i zadan jego ziemskiego bytowania w spotecznym tego byto-
wania wymiarze i zasiegu — tam, gdzie wazg si¢ sprawy dobra wspdlnego, od ktdrego zalezy
réwnoczesnie w sposob bardzo istotny dobro kazdego”. Jan Pawel II, Na forum pokoju i spra-
wiedliwosci. Oredzie do Organizacji Narodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku 2 X 1979, w: te-
goz, Nauczanie spoteczne 1978-1979, t. 2, wyd. Osrodek Dokumentacji i Studiéw Spolecznych,
Warszawa 1982, s. 311.

~Wydarzenia te naleza do naszej historii - do historii Polski. Wydarzenia te réwnoczesnie
byly wazne i dla innych krajéow tzw. «bloku wschodniego», jak réwniez dla calej Europy,
a w pewnym sensie dla calego $wiata. Ruch «Solidarno$é» oznaczal poszukiwanie drogi, jaka
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Zasady
—  Zachecam do angazowania si¢ w spoleczne przemiany swojej ojczyzny.
—  Organizuje w szkole spotkania uczniéow z samorzagdowcami i politykami.
—  Wyjasniam, ze odpowiedzialnos¢ za ojczyzne jest rowniez zwigzana

z odpowiedzialno$cig za ksztalt Europy.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI

@@ Przedstawiam uczniom rézne formy wolontariatu, mozliwo$ci zaangazowa-
nia si¢ na rzecz dobra wspdlnego ojczyzny. Ttumacze ide¢ wolontariatu, orga-
nizuje rowniez spotkania z osobami zaangazowanymi w prace instytucji poza-

rzagdowych. Zachecam do podjecia wspotpracy z tymi o$rodkami.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze wspolnota narodowa to wspolistnienie z innymi osobami,

to uczestnictwo w samym czlowieczenstwie kazdej osoby. Rozeznaje, ze by¢
soba, to by¢ ukierunkowanym, otwartym na druga osobe. Umie wspoétdziatac
z innymi dla dobra wspolnego. Wie, ze wladza polityczna powinna by¢ zwig-
zana z troska o dobro wspoélne narodu. Jest sSwiadomy, ze wszelkie przemiany
spoteczne powinny zmierza¢ do tego, aby zycie ludzkie stawalo si¢ bardziej
godne czlowieka. Rozumie, ze programy polityczne, przemiany gospodarcze
ojczyzny powinny opiera¢ si¢ na mitosci spotecznej’. Uczen solidaryzuje si¢
ze swoim narodem i swojg ojczyzng. Czuje si¢ wspotodpowiedzialny za jej
obecny stan i przyszlo$¢. Juz w rodzinie mtody czlowiek uczy si¢ postawy spo-

tecznego zaangazowania.

spoleczenstwa moga kroczy¢ w pokojowym dazeniu do sprawiedliwosci spotecznej. Mozna
powiedzie¢, ze byla to «polska droga» i jako taka zostala ona przyjeta i zaakceptowana przez
wszystkie narody Europy i $wiata: droga pokojowego sprzeciwu wobec niesprawiedliwosci
marksistowskiego ustroju”. Jan Pawel II, «Solidarnosé» przygotowata wydarzenia roku 1989,
Watykan, 20.12.1995, w: tegoz, W trosce o dobro Rzeczypospolitej. Wskazania dla polskich po-
litykéw, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 2005, s. 175.

»Czy w ludziach, pomiedzy ludZmi, pomiedzy spoleczeristwami, narodami, pafistwami ro$nie
sprawiedliwo$¢, solidarnos¢, mitos¢ spoteczna, poszanowanie praw kazdego — zaréwno czlo-
wieka, jak narodu czy ludu - czy tez, wrecz przeciwnie, narastajg egoizmy réznego wymiaru,
ciasne nacjonalizmy w miejsce autentycznej mitosci ojczyzny, a wreszcie dazenie do panowania
nad drugimi wbrew ich stusznym prawom i zastugom, dazenie zwtaszcza do tego, aby caly
rozwoj materialny, techniczno-produkcyjny, wykorzysta¢ dla celéw wylacznego panowania
nad drugimi, dla celéw takiego czy innego imperializmu?”. RH 15.
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1.10. ZAGROIZENIA

Wartos¢ ojczyzny moze zosta¢ utozsamiona z jej uwarunkowaniami ekono-

micznymi. Postep spoteczny mlody cztowiek bedzie rozumiat tylko w kategorii
wzrostu gospodarczego'®. Moze nie by¢ zdolny zaangazowac si¢ na rzecz dobra

wspdlnego lub innej osoby. Nie bedzie umial przekracza¢ samego siebie, swoich

ograniczen. Moze on zatrzymac si¢ w osobistym rozwoju. Zamiast postawy
solidarnosci z rodakami zacznie dominowac postawa egoizmu spolecznego

i wyzysk drugiej osoby. Brak wi¢zéw narodowych moze prowadzi¢ mlodego

czlowieka do marazmu i izolacji od swojej spotecznosci, ojczyzny. Odciecie si¢

od swoich korzeni narodowych bedzie przeszkoda w formowaniu si¢ tozsamo-
$ci mlodego cztowieka.

19 Wewnetrzny zwiazek pomiedzy prawdziwym rozwojem i poszanowaniem praw czlowieka raz

jeszcze ujawnia jego charakter moralny: prawdziwego wyniesienia czlowieka, zgodnie z na-
turalnym i historycznym powolaniem kazdego, nie da si¢ osiagnac¢ jedynie przez korzystanie
z obfitosci dobr i ustug czy dzigki dysponowaniu doskonalg infrastrukturg”. SRS 33.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Zwigzek czlowieka ze swoja ojczyzng stanowi wyjatkowa relacje. Kazdy jest
do niej przywiazany w mniejszym badz wigkszym stopniu. Taki zwigzek do-
tyczy takze poczucia jednosci ze swoimi rodakami. Nalezy w mysl tej idei zy¢
razem w zgodzie i zamiast toczy¢ miedzy soba spory, wspdtpracowac i wspot-
dzialac. Jest wiele sposobdéw na okazywanie swojego patriotyzmu i na angazo-
wanie sie¢ w rozwoj kraju. Moga to by¢ np.: chodzenie na wybory, ptacenie po-
datkoéw, kibicowanie podczas zawodow sportowych czy zachowanie nalezytej

postawy podczas $piewania hymnu.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Lektura Hobbit, czyli tam i z powrotem jest tak naprawde dlugim opisem we-

drowki, jaka podjat Bilbo Baggins wraz ze swoja druzyng. Zaczela si¢ ona
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w Shire, rodzinnej krainie Bilba i skonczyta takze w tym miejscu. Po drodze
maly hobbit przezyl niezliczong ilos¢ przygdd i widziat wiele innych krain. Gdy
wreszcie dotarl do swojej ukochanej ojczyzny, ogarnal go nietypowy dla niego

patetyczny nastrdj.

Wszystko si¢ kiedys konczy, nawet ta historia, nadszed! wiec dzien, gdy
wedrowcy ujrzeli kraj, w ktérym Bilbo urodzit sie i wychowat, w ktérym
znal kazdy zakatek i kazde drzewo réwnie dobrze jak wlasne palce u rak
indg.

Z malego wzniesienia dostrzegl w oddali wlasny rodzinny Pagoérek,
a wtedy przystanal i niespodzianie powiedziat:

Wiosng, wiodg drogi w $wiat,

Wiréd lesistych gor zieleni,

W mrocznych grotach znaczac §lad,

Wisrod zblgkanych mknac strumieni.

Poprzez zimny bialy $nieg,

Laki kwietne i majowe,

Omijajac skalny brzeg

I pagory ksiezycowe.

Wioda, wiodg drogi w $wiat,

Pod gwiazdami mkna na niebie -

Cho¢ wedrowac kazdy rad,

W koncu wraca w dom, do siebie.

Oczy, ktére ognia dziw

Ogladaly - i pieczary,

Patrzg czule w zielen niw

I kochany domek stary.

Czytajac powyzszy fragment i monolog Bilbo Bagginsa, widzimy, jak
bardzo tesknil za swoja ojczyzng. W trakcie podrézy nieraz wracal myslami
do zielonego Shire i swoich przyjaciotl. Zwiedzajac wiele krain, jeszcze bardziej
docenit swdj dom stojacy na spokojnym wzgérzu. Moment jego powrotu jest

bardzo wzruszajacy. Mimo zycia pelnego przygdd, hobbit najbardziej tesknit

za swoja malg ojczyzna.

J.R.R. Tolkien, Hobbit,
czylitam iz powrotem,
Htum. M. Skibniewska,
wyd. Iskry, Warszawa 1997,
s. 272-273.
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RH 17.

Franciszek, Przestanie
wideo do Polakdw,

,L'Osservatore Romano”

2014, nr 5, wyd. pol.,

s. 12-13.

Mt 20,25-28.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Sam podstawowy sens istnienia pafstwa jako wspolnoty politycznej po-
lega na tym, ze cale spoleczenstwo, ktore je tworzy - w danym wypadku
odno$ny nardd - staje si¢ niejako panem i wladca swoich wlasnych loséw.
Ten sens nie zostaje urzeczywistniony, gdy na miejsce sprawowania wla-
dzy z moralnym udzialem spoleczenstwa czy narodu, jeste$my $§wiadkami
narzucania wladzy przez okreslong grupe wszystkim innym czlonkom
tego spoleczenstwa. Sprawy te sg bardzo istotne w naszej epoce, w ktorej
ogromnie wzrosta swiadomo$¢ spoleczna ludzi, a wraz z tym potrzeba

prawidlowego uczestniczenia obywateli w Zyciu politycznym wspdlnoty.

Wszyscy wiemy, ze zanim wyruszyl, by przemierza¢ drogi §wiata, Karol
Wojtyta dorastat do stuzby Chrystusowi i Kosciolowi w swojej ojczyznie,
w Polsce. Tutaj ksztaltowalo sie jego serce - serce, ktére najpierw przez
jego udzial w II Soborze Watykanskim, a nade wszystko po 16 pazdzier-
nika 1978 r. rozszerzalo si¢ do wymiaru powszechnego, tak ze znalazly
w nim miejsce wszystkie narody, jezyki i kultury. Jan Pawel II stat si¢
wszystkim dla wszystkich.

3.2.  PISMO SWIETE

Lecz Jezus przywotal ich do siebie i rzekl: ,Wiecie, ze wladcy narodéw
uciskaja je, a wielcy dajg im odczuc swa wladze. Nie tak bedzie u was. Lecz
kto by miedzy wami chcial sta¢ si¢ wielkim, niech bedzie waszym stuga.
A kto by chciat by¢ pierwszy miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem
waszym, tak jak Syn Czlowieczy, ktéry nie przyszedt, aby Mu stuzono,

lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za wielu”.
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Wy jestescie solg ziemi. Lecz jesli s6l utraci swoj smak, czymze ja po-
soli¢? [...] Wy jestedcie $wiattem $wiata. Nie moze si¢ ukry¢ miasto po-
fozone na gorze. Nie zapala si¢ tez lampy i nie umieszcza pod korcem,

ale na $wieczniku, aby $wiecita wszystkim, ktorzy s w domu. Mt 5,13-15.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Obywatele maja obowiazek przyczyniac sie wraz z wltadzami cywilnymi &
do dobra spoleczenstwa w duchu prawdy, sprawiedliwosci, solidarno-

$ci i wolnosci. Miloé¢ ojczyzny i stuzba dla niej wynikaja z obowiazku
wdzigcznosci i porzadku mitosci. Podporzadkowanie prawowitej wladzy
i stuzba na rzecz dobra wspdlnego wymagaja od obywateli wypelniania

KKK 2239;
ich zadan w zyciu wspdlnoty polityczne;j. por. 2211; 2244,
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FILM EDUKACYJNY

Moéj zwigzek z ojczyzng

https://youtu.be/zPGzX-gEeSA
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Rozumne planowanie
mojeyo zycia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoéj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ doceniania i planowania zycia

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wlasne zycie

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Wspolczesne zagrozenia przeciwko zyciu.
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—  Czy czlowiek sam panuje nad zyciem i $miercig'?
—  Czym jest dla mnie zycie?

—  Jakajest relacja pomigdzy wolnoscig i autorytetem?

1.5. ZADANIA DLA UCIZINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Zycie cztowieka ma wymiar doczesny i nadprzyrodzony?.
—  Osoba ponosi odpowiedzialnos¢ za swojego blizniego®.
—  Godno$¢ osoby ludzkiej jest nienaruszalna.

Zasady
—  Rozwijam wszystkie wymiary swojego czlowieczenstwa.
—  Dbam i chronie¢ osoby stabe*.

—  Nie uzywam przemocy wobec drugiej osoby.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Nowe zycie jest darem Boga dla dziecka i jego rodzicow”.

»Jednakze na plaszczyznie kulturowej zaznacza sie takze wplyw swoistego prometeizmu czlo-
wieka, ktory tudzi si¢, Ze w ten sposdb moze zapanowacé nad zyciem i $miercia, poniewaz sam
o nich decyduje, podczas gdy w rzeczywisto$ci zostaje pokonany i zmiazdzony przez $mier¢
nieodwracalnie zamknietg na wszelkg perspektywe sensu i na wszelkg nadziej¢”. EV 15.

~Czlowiek jest powotany do pelni Zycia, ktora przekracza znacznie wymiary jego ziemskiego
bytowania, poniewaz polega na uczestnictwie w zyciu samego Boga. Wzniostos$¢ tego nad-
przyrodzonego powolania ukazuje wielko$¢ i ogromng warto$¢ ludzkiego zycia takze w fazie
doczesnej” EV 2.

»Mimo woli przychodza tu na mysl wspélczesne tendencje, prowadzace do uwolnienia czto-
wieka od odpowiedzialnosci za bliznich, wyrazajace si¢ miedzy innymi zanikiem solidarno$ci
z najstabszymi czlonkami spoleczenstwa, jak starcy, chorzy, imigranci i dzieci, oraz obojet-
noécig czesto wystepujaca miedzy narodami, nawet wowczas; gdy w gre wchodza wartosci
fundamentalne, takie jak Zycie, wolno$¢ i pokéj”. EV 8.

~Czlowiek, ktéry swoja chorobg, niepelnosprawnoscia lub - po prostu sama swoja obecno-
$cig zagraza dobrobytowi lub zyciowym przyzwyczajeniom osob bardziej uprzywilejowanych,
bywa postrzegany jako wrog, przed ktérym nalezy si¢ broni¢ albo ktérego nalezy wyelimino-
wac. Powstaje w ten sposob swoisty «spisek przeciw zyciu»”. EV 13.

»Zycie ofiarowane przez Boga czlowiekowi jest darem, dzieki ktéremu Bég udziela co$ z siebie

stworzeniu”. EV 34.
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—  Dobro wspdlne narodu jest budowane w oparciu o podstawowe prawa
osoby ludzkiej®.
—  Osoba powinna budowac hierarchie wartosci, na ktorej szczycie zawsze

znajduje si¢ czlowiek.

—  Ucze dziecko odkrywania i rozwijania swoich talentow.

—  Tlumacze dziecku, ze rozwoj spoteczny nigdy nie powinien pomijac
godnosci osoby ludzkie;j.

—  Rozwijam w dziecku wrazliwos¢ na zycie ludzkie i postawe kontempla-

cji $wiata stworzonego.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Stuzenie zyciu ludzkiemu i szanowanie go jest gwarantem pokoju
na $wiecie i rozwoju spoltecznego’.

- Tlumacz¢ uczniom, ze zycie jest zadaniem, tworczym procesem, ktory
umozliwia staty rozwdj cztowieczenstwa.

—  Prawdziwa demokracja chroni warto$¢ zycia®.

—  Pomagam uczniom tworzy¢ w szkole przyjazne i zyczliwe relacje.

—  Motywuje ucznia do pracy, by mégt odnosi¢ sukcesy w nauce.

—  Razem z uczniami angazuje¢ si¢ w dzialalno$¢ na rzecz ochrony zycia
ludzkiego’.

»Dziala¢ na rzecz zycia znaczy przyczynia¢ si¢ do odnowy spoleczenstwa przez budowanie
dobra wspolnego. Nie mozna bowiem budowa¢ dobra wspdlnego, jesli nie uznaje si¢ i nie chro-
ni prawa do zycia, na ktérym sie opierajg i z ktérego wynikaja wszystkie niezbywalne prawa
czlowieka” EV 101.

»[...] Szanuj, bron, milyj zycie i stuz zyciu - kazdemu zyciu ludzkiemu! Tylko na tej drodze
znajdziesz sprawiedliwo$¢, rozwoj, prawdziwa wolno$¢, pokdj i szczescie!”. EV 5.

»1Iylko szacunek dla zycia moze stanowi¢ fundament i gwarancj¢ najcenniejszych i najpotrzeb-
niejszych dla spoleczenstwa wartosci, takich jak demokracja i pokéj”. EV 101.

,Gloszenie to staje sie szczegolnie naglace dzisiaj, gdy lek budza coraz liczniejsze i powazniej-
sze zagrozenia zycia ludzi i narodow, zwlaszcza zycia stabego i bezbronnego. Obok dawnych,
dotkliwych plag, takich jak nedza, gtdéd, choroby endemiczne, przemoc i wojny, pojawiaja sie
dzi$ plagi nowe, przybierajace nieznane dotad formy i niepokojace rozmiary”. EV 3.
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@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Uczniowie sg proszeni o analiz¢ wlasnego rozwoju. Zastanawiaja sig, co jest kry-

terium rozwoju cztowieka? Rozwazaja, czy wkladaja caly swoéj wysiltek w roz-
wijanie tych zdolno$ci, ktore stuza drugiemu cztowiekowi? Czy wystarczajaco
umacniajg w sobie postawy szacunku dla zycia, a szczegélnie, czy sg dostatecz-
nie wrazliwi na osoby z ich najblizszego otoczenia? Praca jest indywidualna, ma

pomoc uczniom w ich osobistej formacji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody czlowiek nieustannie rozwija swoje cztowieczenstwo'. Interesuje sie

druga osobg. Okazuje jej akceptacje, ktéra odznacza sie postawa stuzby wobec
innych oséb. Nie traktuje innych jako zagrozenia dla siebie. Umie nawiazy-
wac braterskie relacje i solidaryzowac sie z osobami potrzebujacymi pomocy.
Uczen wie, ze istnieja fundamentalne prawa ludzkie, m.in. prawo do zycia, kt6-

re nie podlegaja glosowaniu czy tymczasowej umowie miedzyludzkie;j.

1.10. ZAGROIZENIA

Istnieje zagrozenie, ze mlody czlowiek w imi¢ indywidualnej wolnosci prze-
stanie respektowacé godnos¢ osoby''. Zanik wrazliwosci na warto$¢ ludzkiego
zycia moze doprowadzi¢ do postawy holdujacej utylitaryzmowi i hedonizmo-
wi. W zwigzkach miedzyludzkich zanika szacunek dla osoby, a wzajemnymi
relacjami zaczyna kierowa¢ postawa materialistyczna. Wystepuje zagrozenie
braku planowania wlasnego zycia i zdania si¢ na tzw. lepy los, przypadkowos¢,

co moze prowadzi¢ do zmarnowania wielu dotychczasowych lat.

»Reasumujac mozemy powiedzie¢, ze postulowana tu odnowa kultury wymaga od wszystkich
odwaznego przyjecia nowego stylu zycia, ktorego wyrazem jest opieranie konkretnych decyzji -
na wlasciwej skali warto$ci: na prymacie «by¢» nad «mieé» i osoby nad rzeczg”. EV 98.

-
=

»Niestety, te niepokojace zjawiska bynajmniej nie zanikaja, przeciwnie, ich zasieg staje si¢
raczej coraz szerszy: nowe perspektywy otwarte przez postep nauki i techniki dajg poczatek
nowym formom zamachéw na godno$¢ ludzkiej istoty, jednoczesnie za$ ksztaltuje sie i utrwala
nowa sytuacja kulturowa, w ktdrej przestepstwa przeciw zyciu zyskuja aspekt dotad nieznany
i- rzec mozna - jeszcze bardziej niegodziwy, wzbudzajac gleboki niepokdj: znaczna cze$é
opinii publicznej usprawiedliwia przestgpstwa przeciw zyciu w imie prawa do indywidual-
nej wolnosci i wychodzac z tej przestanki domaga si¢ nie tylko ich niekaralnosci, ale wrecz
aprobaty panstwa dla nich, aby méc ich dokonywa¢ z catkowita swoboda, a nawet korzystajac
z bezplatnej pomocy stuzby zdrowia”. EV 4.




Wartosé 27 | Rozumne planowanie mojego zycia

. PEDAGOG _@:

2.1. TRESC MATERIALU

Zycie ludzkie jest procesem i zbiorem wyboréw. Wazne, aby dobrze planowa¢
swoje dzialania zaréwno te blizsze, jak i dalsze. Trzeba by¢ swiadomym swo-
ich decyzji i wyboréw, a nie czekaé az sytuacja sama si¢ rozwigze. Przy pra-
widlowym rozwoju swiadomosci swojego zycia, wazne jest takze, aby zdawa¢
sobie sprawe, iz zycie, ktérym dysponujemy jest darem i nalezy o niego dba¢
w szczeg6lny sposob. Trzeba eliminowa¢ zbedne ryzyko utraty zycia, a tym
samym zdawac sobie sprawe z rzeczy, ktére mu zagrazaja. We wspolczesnym
$wiecie pojawiaja si¢ coraz to nowsze zagrozenia, wigc niezwykle wazne jest,

aby u$wiadamia¢ mlodych ludzi w tym temacie.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Literackie zobrazowanie wartosci zycia i jego rozumnego planowania znajdu-
jemy w utworze Dzieci i Zaby Ignacego Krasickiego. Autor w swoim zbiorze

pod tytutem Bajki w bardzo przystepnej formie przedstawia kluczowe warto$ci
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1. Krasicki, Dzieci i zaby,
w: tegoz, Bajki, wyd. Ofi-
cyna Wydawnicza G&P,
Poznan 2017, s. 10.

i idee ludzkiego zycia. Kazdy z utwordw jest ujety w formie dialogu miedzy

zwierzetami, badz zwierzeciem i czlowiekiem.

Kolo jeziora

7 wieczora,

Chlopcy wkoto biegali

I na zaby czuwali;

Skoro ktéra wyplywala,
Kamieniem w feb dostawala.
Jedna z nich $mielszej natury,
Wystawiwszy teb do gory,

Rzekla: ,,Chlopcy, przestancie, bo si¢ zle bawicie!

Dla was to jest igraszka, nam idzie o zycie”

Bajka Dzieci i Zaby dotyka bezpo$rednio tematu wartosci zycia i jego
zagrozen. Uswiadamia czytelnikowi, ze niekiedy to, co dla jednych osob jest za-

bawa, dla innych moze stanowi¢ zagrozenie najcenniejszego daru, jakim jest zy-

cie. Autor doskonale uchwycit takg sytuacje w relacji cztowieka ze zwierzeciem.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Potrzebna jest powszechna mobilizacja sumien i wspdlny wysitek etyczny,
aby wprowadzi¢ w czyn wielka strategie obrony zycia. Wszyscy razem
musimy budowa¢ nowg kulture Zycia: nowa, to znaczy zdolng podejmo-
wac i rozwigzywac istniejace dzis, a dawniej nieznane problemy zwigza-
ne z ludzkim zyciem; nowa, to znaczy bardziej zdecydowanie i czynnie
przyjeta przez wszystkich chrzescijan; nows, to znaczy zdolng pobudzié

do powaznej i $mialej konfrontacji kulturowej ze wszystkimi.

Plodna milto$¢ malzenska wyraza sie w roznych formach stuzenia zyciu.
Wsrdd nich najbardziej bezposrednie, wlasciwe malzenstwu i zarazem
takie, w ktorych nic matzenstwa nie moze zastgpic, to rodzenie i wycho-
wanie. W istocie kazdy akt prawdziwej milosci wobec czlowieka potwier-
dza i doskonali duchowg ptodnos¢ rodziny, bedac aktem postuszenstwa
$wietej milosci wobec czlowieka potwierdza i doskonali duchowg ptod-

no$¢ rodziny.

Mlodos¢ trzeba poswigci¢ wielkim idealom. Czy myslicie o tym? Czy sie
zgadzacie? Zapytaj Jezusa, czego chce od ciebie, i badZ odwazny! Badz
odwazna! Zapytaj Go o to! [...] zapamigtajcie sobie, chopcy i dziewczeta:

zycie trzeba poswieci¢ wielkim ideatom!

3.2. PISMO SWIETE

Bo dla nie$miertelno$ci Bég stworzyl czlowieka — uczynit go obrazem

swej wlasnej wiecznosci.

Postepujcie jak dzieci §wiatlosci! [...] Badajcie, co jest mile Panu. I nie miej-

cie udziatu w bezowocnych czynach ciemnosci.

EV 95.

FC 41.

Franciszek, Modlitwa
Maryjna z papie-

zem. «Gtos Jezusan,
21.04.2013, w: Co Fran-
ciszek myslio...2, wybor
ioprac. K. Pytlarz, Wy-
dawnictwo WAM —Ksie-
za Jezuici, Krakéw 2014,
s. 51,

Mdr 2,23.

Ef 5,8b.10-11a.



Wychowanie do wartosci | Poziom 6

KKK 2280;
por. 2270; 2319.

a

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Kazdy jest odpowiedzialny przed Bogiem za swoje zycie, ktére od Niego
otrzymal. Bég pozostaje najwyzszym Panem zycia. JesteSmy obowigzani
przyjac je z wdzigcznoscia i chroni¢ je ze wzgledu na Jego cze$¢ i dla zba-
wienia naszych dusz. Jeste$my zarzadcami, a nie wlascicielami zycia, kto-

re Bég nam powierzyl. Nie rozporzadzamy nim.
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj fizyczno-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspoélzawodnictwa

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Formowanie postawy akceptacji samego siebie w aspekcie fizycznym

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Jaki jest polski kibic?
—  Jaki jest sens uprawiania ekstremalnych sportow?
—  Ideal wychowania cztowieka u starozytnych Grekoéw, a dzisiejszy spo-
s6b wychowywania.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Sport nie jest celem samym w sobie’.
- Sporti sfera duchowa cztowieka sa ze sobg wzajemnie powigzane’.

—  Sport uczy szacunku dla wlasnego ciala.

—  Dbam, aby sport nie byl podporzadkowany komercjalizacji.

—  Wiem, ze poprzez kazdy czyn staje si¢ bardziej soba, odkrywam wtlasne
mozliwosci i ograniczenia.

—  Jestem odpowiedzialny za swoje zdrowie, systematycznie rozwijam

wlasng sprawnos$¢ fizyczna.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Sport jest spotkaniem i dialogiem pomiedzy osobami.
—  Sport jest szkola pokojowego wspolistnienia, promuje solidarnos¢ po-
miedzy ludzmi®.

—  Sport jest sposobem komunikowania si¢ réznych kultur i narodéw.

»Sport nie jest zwyklym ¢wiczeniem muskutow, lecz szkola warto$ci moralnych i wychowania
do odwagi, do wytrwalosci i do przezwyciezenia lenistwa i niedbalstwa. Jest oprdcz tego prze-
ciwérodkiem na migkko$¢ zasad, zniechecenie i upadek ducha w porazce. Nie ma watpliwosci,
ze te warto$ci s3 w najwyzszym stopniu przydatne do formacji osobowosci traktujacej sport
nie jako cel samoistny, lecz jako $rodek pelnego i harmonijnego rozwoju fizycznego, moral-
nego i spotecznego”. Jan Pawel I, Przeméwienie do grupy olimpijczykéw, Watykan, 24.11.1984,
w: tegoz, Nauczanie papieskie, VII, 2, 1984, wyd. Pallottinum, Poznan 2002, s. 637.

~Wiecie dobrze, ze sport, we wszystkich swoich przejawach, to nie tylko impreza sportowa,
lecz bardziej jeszcze napiecie moralne. Wymaga idealnego tfadunku duchowego. Sport jest
polaczony z ryzykiem degradacji czlowieka, jezeli nie jest wspierany i podtrzymywany przez
ludzkie cnoty uczciwosci, wspaniatomyslnosci i poszanowania praw gry, a takze osoby zawod-
nika. Te cnoty $cisle harmonizuja z duchem chrzescijanskim, poniewaz wymagaja zdolnosci
panowania nad soba, wyrzeczenia, ofiary, pokory, a zatem postawy wdzieczno$ci wobec Boga,
ktory jest dawca wszelkiego dobra, a wigc takze potrzebnych zalet fizycznych i umystowych”
Tamze.

»Dlatego Ko$ciol nie przestaje poleca¢ docenienia tego cudownego narzedzia za pomocg sto-
sownego wychowania fizycznego, ktére pozwalajac z jednej strony uniknaé wypaczen kultu
ciala, z drugiej strony ¢wiczy i cialo, i ducha w wysitku, odwadze, réwnowadze, ofiarnoéci,
szlachetnodci, braterstwie, uprzejmosci, i jednym stowem, w fair play. Sport uprawiany w ten
sposob dopomoze wam nade wszystko do tego, abyscie stali si¢ obywatelami kochajacymi
porzadek spoteczny i pokoj; nauczy was widzie¢ w zawodach sportowych juz nie walki miedzy
rywalami, nie czynniki podziatu, lecz pokojowe pokazy igrzyskowe, w ktérych nigdy nie nalezy
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Zasady
—  Calgrodzing uprawiamy sport, rozwijamy uczciwe wspotzawodnictwo.
—  Przychodzimy sobie z pomoca w osigganiu dobrych wynikow
sportowych*.
—  Poprzez sport przetamuje wszelkie bariery jezykowe, psychologiczne,

kulturowe i spoteczne.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

—  Prawdziwy sport promuje ludzka godnos¢’.
—  Sport jest czgscig kultury, wspottworzy spoleczenstwo.

—  Sport przyczynia sie do rozwoju cywilizacji mitosci.

—  Na przyktadach ukazuje, ze w sporcie docenia si¢ wartos¢ kazdego
czlowieka.

—  Przedstawiam osiagniecia polskich sportowcéw i poréwnuje je ze spor-
towcami innych narodéw.

—  Tlumacze, ze sport moze przyczynic¢ si¢ do promowania najbiedniej-

szych krajow.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI
%:{):%@ Proponuj¢ uczniom wspolne przesledzenie filmowej relacji z zawodow w wy-

branej dyscyplinie sportowej. Po projekcji zapraszam do skomentowania obej-

rzanego materiatu, do zastanowienia si¢, m.in.: w jaki sposéb sportowcy

zapomina¢, nawet w potrzebnym dla osiagniecia zwyciestwa wysitku, o poczuciu szacunku
wobec wspotzawodnika”. Jan Pawel II, Przemowienie do uczestnikow Igrzysk Miodziezy, Rzym,
11.11.1981, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 165.

»Z tego Placu rozpoczynacie droge, ktéra prowadzi was przez ulice Rzymu, w sportowym
wspolzawodnictwie, w ktérym chodzi o przybycie na mete we wlasciwym czasie i przy wza-
jemnej pomocy’. Jan Pawel II, Do uczestnikow I1I Maratonu Ekologicznego, Watykan, 1.11.1981,
w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 226.

»Umiejcie dlatego odznacza¢ sie prawoscia i uczciwoscia, opanowaniem swojego stanu fizycz-
nego i swoich odruchéw, szacunkiem dla osoby i doskonaloscig duchowa. Chodzi o wartosci,
ktore zdobyte dzisiaj za pomoca sportu, beda wam stuzy¢ zawsze, rowniez kiedy cialo nie be-
dzie juz odpowiadalo wymaganiom gry, ale «<mecz» zycia bedzie domagat si¢ rowniez waszego
zaangazowania ludzkiego”. Jan Pawel II, Pozdrowienie dla kierownikow i sportowcéw z Cagliari,
Watykan, 28.03.1981, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 387.
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odnosili si¢ do siebie, jaki jest najlepszy wynik w danej dziedzinie, jakie naro-
dowosci braly udzial w zawodach, czy sportowiec moze by¢ dla mnie autory-

tetem moralnym i dlaczego?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;}

Mlody czlowiek wie, ze sport nie moze utraci¢ wymiaru ludzkiego®. Ze sportu X
czerpie rados¢ zycia, dobre samopoczucie, rozwija swoja kondycje fizyczna.
Sport uczy prawdziwej rozrywki, motywuje do przekraczania siebie samego.
Czlowiek tak pojmujacy sport nie zywi wrogos$ci wobec rywali. Sport jest na-
rzedziem do budowania braterskich wigzi, wzbudzania szacunku dla innych
sportowcow i nawigzywania z nimi dialogu’. Angazowanie si¢ w uprawianie
danej dyscypliny sportowej wiaze si¢ z ksztalttowaniem zdrowego wspdtzawod-
nictwa i eliminowaniem sytuacji konfliktowych. W uprawianiu sportu czto-
wiek us§wiadamia sobie, ze sport rozwija go, ksztaltuje w nim wartosci moralne,

przez co pomaga budowac relacje w spoleczenstwie.

1.10. ZAGROIZENIA

Dzialalno$¢ sportowa moze prowadzi¢ do zagrozen moralnych, a nawet utraty
zycia ludzkiego. Sport bywa rozumiany przez mlodego czlowieka tylko jako za-
cigta rywalizacja lub tez dazenie do doskonato$ci fizycznej - staje sie jedyna mo-
tywacja. Taka postawa moze spowodowa¢ nieumiejetnos¢ wspdtpracy w grupie,
jak i nieumiejetno$¢ ponoszenia porazek. Mlody czlowiek nieprzyzwyczajony
do wysitku, systematycznych ¢wiczen, zacznie stosowac srodki dopingowe, aby
osiagna¢ dobry wynik sportowy. Przyjecie w sporcie postawy biernego kibica

moze stac sie przyczyna zaniechania czynnego uprawiania sportu.

»Jednym stowem cialo musi by¢ podporzadkowane duchowi, ktory daje $wiatto, wytchnienie
i sile zyciu i ktory sprawia, ze jestescie dzielnymi sportowcami, dzielnymi obywatelami i dziel-
nymi chrze$cijanami”. Jan Pawet II, Pozdrowienie dla pitkarzy z Turynu, Watykan, 13.02.1984,
w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 180.

,»Czas wolny winien by¢ przeznaczony w sposob wiasciwy na relaks duchowy oraz wzmacnia-
nie zdrowia ducha i ciata tak przez zgodne z upodobaniami zajecia i studia, podrdze do innych
krajow (turystyka), dzieki ktorym doskonalg sie zdolnoéci czlowieka, a ludzie ubogacaja sie
we wzajemnym poznaniu, jak réwniez przez ¢wiczenia i aktywnos¢ sportows, ktére poma-
gaja w zachowaniu psychicznej rownowagi i pojedynczym osobom, i wspélnotom, jak réw-
niez przyczyniaja si¢ do wytwarzania si¢ braterskich zwiazkéw pomigdzy ludzmi nalezacymi
do wszystkich $rodowisk, narodéw i ras” KDK 61.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Aktywno$¢ fizyczna jest nieodzownym elementem klasycznego wychowania.
Jest to rownie wazne, jak rozwdj intelektualny i duchowy. Te trzy elementy po-
winny ze sobg prawidtowo wspolgraé. Uprawianie sportu pozwala zrozumiec¢
idee zdrowego wspodlzawodnictwa oraz uczy szacunku do rywala. Dzieki niemu
czlowiek rozwija si¢ takze wewnetrznie. Przez sport cztowiek akceptuje wlasne
cialo, jego zdolnosci i ograniczenia. Przez to ma do niego wiekszy szacunek,
wie jak fatwo mozna nabawi¢ si¢ kontuzji, a jak cig¢zko dojs¢ do pelnej spraw-
noséci. Wazne jednak, aby sport nie stal si¢ celem samym w sobie, a rozwijal

wymienione wyzej przymioty.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Tytulowy bohater lektury Tomek w krainie kanguréw jest chlopcem, ktéry
posiada wiele zalet. Jest bardzo dobrym uczniem, odznacza si¢ niezwykla
blyskotliwoscia i przebiegloscia, a takze przywigzaniem do ojczyzny. Wsréd
tych wszystkich cech, odnajdujemy jeszcze jedng w przytoczonym nizej

fragmencie.

Moneta rzucona za burte wpadla do morza. W tej chwili maly Arab
skoczyl z todzi glowa w dét, zniknat w glebinie na kilka sekund i wkrotce
wynurzyt si¢ znéw na powierzchnig, trzymajac w zgbach pienigzek.

— Alez to wspanialy ptywak! — zdumiat si¢ Tomek. — Daj mi, tatusiu, kil-

ka monet, musze przyjrze¢ si¢ dokladnie, jak on to robi.

Na podstawie powyzszego fragmentu lektury mozemy zobaczy¢, jak
pewne umiejetnoséci potrafig budzi¢ zachwyt. Wysportowani mlodzi Arabo-
wie, ktérzy doskonale wypracowali umiejetnos¢ plywania i nurkowania, im-
ponowali Tomkowi. Widzimy tez, ze tytulowy bohater nie wrzuca do wody
pieniazkéw tylko po to, aby obserwowac widowisko, ale takze po to, aby pod-
patrze¢ technike, jaka postuguja sie chtopcy. Chce wynies¢ z tego wiedze i nowe

dos$wiadczenie.

@

A. Szklarski, Tomek
w krainie kangu-
réw, wyd. Muza,
Warszawa 2018, s. 56.
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Jan Pawet Il, Homilia
wygtoszona w czasie
nabozenstwa czerwco-
wego, Elblag, 6.06.1999,
w: tegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
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ap_08072007.html
[dostep: 15.02.2021].

1 Kor 6,19-20.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Kazdy rodzaj sportu niesie za sobg bogaty skarbiec wartosci, ktére zawsze
trzeba sobie uswiadamia¢, aby moc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi,
wychowywanie woli, wytrwalos$¢, odpowiedzialnos¢, znoszenie trudu
i niewygdd, duch wyrzeczenia i solidarnosci, wiernos¢ mtodym, abyscie
zyli zgodnie z wymaganiami tych wartosci, abyscie w zyciu byli zawsze
ludZzmi prawymi, uczciwymi i zréwnowazonymi, ludzmi, ktérzy budza

zaufanie i nadzieje.

W Liscie do Rzymian Apostol Pawel szerzej jeszcze wypowie si¢ na temat
owego ,ksztaltowania si¢ mocy w stabosci”, owego duchowego hartowa-
nia si¢ czlowieka wséréd doswiadczen i uciskow, ktore jest szczegdlnym

powotaniem uczestnikéw cierpien Chrystusowych.

Serdecznie witam pielgrzymoéw angielskojezycznych obecnych na tym
spotkaniu na modlitwie ,,Aniot Panski”. Ze szczeg6lng radoscia pozdra-
wiam uczestnikéw turnieju pitki recznej ,,Interamnia World Cup”, ktéry
odbywa si¢ w Teramo we Wloszech. Uczestnicy tego turnieju pochodza
z przeszlo stu krajow, z ktérych niektére sa w konflikcie. To pokojowe spo-
tkanie zawodnikéw jest jednakze przykladem, ze sport moze nas potaczy¢
w duchu przyjazni migdzy narodami i kulturami. Sport to rzeczywiscie

znak, Ze pokoj jest mozliwy.

3.2. PISMO SWIETE

Czyz nie wiecie, Ze cialo wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, ktéry
w was jest, a ktorego macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych
siebie? Za wielka bowiem ceng zostaliscie nabyci. Chwalcie wi¢c Boga

w waszym ciele.
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Czyz nie wiecie, ze gdy zawodnicy biegng na stadionie, wszyscy wpraw-
dzie biegng, lecz jeden tylko otrzymuje nagrode? Przeto tak biegnijcie,
abyscie ja otrzymali. Kazdy, ktory staje do zapaséw, wszystkiego sobie
1 Kor 9,24-25. odmawia; oni, aby zdoby¢ przemijajaca nagrode, my za$ nieprzemijajaca.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

& Chociaz nauka moralna wzywa do poszanowania Zycia fizycznego,

nie czyni z niego warto$ci absolutnej. Sprzeciwia si¢ ona mentalnosci
neopoganskiej, ktéra zmierza do szerzenia kultu ciata, do po$wiecenia
mu wszystkiego, do batwochwalczego stosunku do sprawnosci fizycznej
sukcesu sportowego. Z powodu selektywnego wyboru, jakiego dokonuje
miedzy silnymi a stabymi, mentalno$¢ ta moze prowadzi¢ do wypaczenia

KKK 2427; . )
por. 990; 2291. stosunkow miedzyludzkich.
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.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj integralny osoby

1.2. CEL SICZEGOLOWY
Umiejetne korzystanie z wlasnych predyspozycji fizycznych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Praca nad soba poprzez poznanie i przekraczanie ograniczen fizycznych

i psychicznych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakie cnoty moze ksztaltowa¢ wzmozony wysilek fizyczny?
—  Czyzmeczeniu zawsze musi towarzyszy¢ uczucie niecheci i rezygnacji?

— W jaki sposob konstruktywnie korzysta¢ z wolnego czasu?

S
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
w Normy

- Wysilek fizyczny rozwija wytrwalo$¢, stanowczo$¢ i mestwo.
—  Zmeczenie nie moze by¢ rozpatrywane w kategoriach porazki.
—  Zaréwno wypoczynek, jak i relaks powinny stuzy¢ rozwojowi fizycz-

nemu i duchowemu.

—  Odnajduje pozytywne aspekty aktywnosci fizyczne;.
—  Zmeczenie towarzyszace wysitkowi traktuje jako potwierdzenie, ze za-
angazowalem wszystkie swoje sity.

—  Czas wolny wykorzystuje, aby doskonali¢ umyst i ciato.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

- Wysilek umystowy i fizyczny rozwija indywidualnos¢ osoby.
—  Zmeczenie i stres skutecznie roztadowuje si¢ w gronie rodzinnym, po-
przez wspolne spedzanie wolnego czasu.

- Wypoczynek moze przybra¢ forme aktywna.

—  Poprzez wspdlny wysitek daje dziecku szanse ksztaltowania siebie, sta-
wania si¢ coraz silniejszym i bardziej zaradnym Zyciowo.

— W momencie zmeczenia lub porazki dziecka potrafie skutecznie mo-
tywowac je do dalszej pracy.

—  Madrze i twdrczo pomagam dziecku zaplanowac jego czas wolny.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Umiejetnie dobrany wysilek fizyczny i umyslowy pozwala odkry¢
uczniom ich wlasng warto$¢.

- Wysilek grupowy nie moze pomniejszy¢ indywidualnosci ucznia.

—  Zaangazowanie i wysitek wlozony w prace powinien by¢ jednym z pod-

stawowych kryteriéw oceny ucznia.
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Zasady
—  Czuwam nad tym, aby wysitek fizyczny byt dostosowany do mozliwosci
ucznia.
—  Staram si¢ poznac¢ uczniéw na tyle, aby proponowana forma wypo-
czynku byta dostosowana do ich wieku i zainteresowan.
—  Pamietam, ze wysilek, zmeczenie i relaks nie musza nies¢ wplywow

negatywnych, ale majg na celu integralny rozwoéj osoby.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Organizuje¢ wycieczke krajoznawczg, najlepiej po dos¢ trudnym i urozmaico- @@

nym terenie. Przed wyprawa uprzedzam uczniéw, aby zwrocili uwage, jak zmie-
niajg si¢ ich uczucia i emocje podczas wzmozonego wysitku. Czy towarzyszy
im gniew, zniechecenie, zniecierpliwienie, czy akceptuja siebie w zaistnialej
sytuacji? Po wycieczce staram sie tak rozmawiac z uczniami, aby nie utozsa-

miali si¢ z negatywnymi emocjami, jezeli takowe byty, ale aby wykorzystali

je do zrozumienia wtasnych zachowan i reakcji.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody cztowiek powinien zdawac sobie sprawe, ze ksztaltowanie tylko wta-

snego ciala nie jest jeszcze wszystkim, czego wymaga dobrze uksztaltowana
osobowos¢. Rozwdj wymaga réwniez wysitku umystowego i duchowego. Walka
wewnetrzna, ktorg toczy sie podczas zmagan z samym sobg, stuzy nie tylko
do zrozumienia samego siebie, ale przenosi si¢ na relacje spoleczne. Uczen
potrafi traktowa¢ wysilek i zmeczenie jako wartosci, ktore sprawiaja, ze bar-
dziej ceni ,,bycie” niz ,,posiadanie™. Uczen nie traktuje juz relaksu jako ,,zabicia
czasu’, ale umiejetnie wykorzystuje go do poznawania nowych zainteresowan,
ktore stuzg jego rozwojowi’. Produktywnie spedza czas wolny, umiejetnie two-

rzy swoj plan dnia, ktéry przynosi mu satysfakcje z dobrze spedzonego czasu.

»Turystyka ma w sobie co$ z «<nowego humanizmu», o ile mianowicie przyczynia si¢ do rozwoju
wartosci osobowych i o ile ulatwia prawdziwe i autentyczne zycie spoteczne wérdd ludzi. Przy
pomocy turystyki, migedzy innymi usituja ludzie zdobywac to, na co czuja zapotrzebowanie,
aby «wigcej by¢». Do$wiadczaja pewnego niedosytu, ktdry sktania istote obdarzona rozumem
do podrézowania, aby osiagna¢ wlasne pelniejsze udoskonalenie” A. Casaroli, List Sekretarza
Stanu do Swiatowej Organizacji Turystyki, 16.09.1981, w: Jan Pawel I1, Nauczanie papieskie, TV,
2, 1981, wyd. Pallottinum, Poznan 1989, s. 108.

~Wypoczywa si¢ za$ w calej pelni - lepiej moze powiedzie¢ w calej glebi, kiedy 6w kontakt
z przyroda staje si¢ kontaktem z Bogiem obecnym w przyrodzie i obecnym w duszy ludz-
kiej. [...] Ludzie w wyprawach szukaja czg¢sto oddalenia od grzechu, od jego zalazkow i za-
czatkow, ktore tkwia nie tylko w ztej woli, ale w calym zdenerwowaniu wspolczesnego zycia,
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1.10. ZAGROIZENIA

ZYe zrozumienie wysitku, zmeczenia i relaksu moze spowodowac przeniesienie
akcentow badz to na zbyt duzy wysilek fizyczny, ktéry prowadzi w konsekwen-
cji do wyniszczenia organizmu, badz do permanentnego relaksu, ktory stuzy
gnusnosci i lenistwu. W nastepstwie tego, uczen bardziej lub mniej §wiadomie
wybiera kulture konsumpcjonizmu, ktérej towarzyszy kult ciala oraz pomie-

szanie hierarchii warto$ci, gdzie ,,mie¢” goéruje nad ,,by¢™.

Il. PEDAGOG :@i

2.1. TRESC MATERIALU

Wysitek, zmeczenie i relaks sg warto$ciami, ktore przenikajg sie nawzajem. Jed-
na moze wynikac¢ z drugiej lub wrecz nig by¢. Wysitek i zmeczenie nie musza
by¢ kojarzone w sposdb negatywny. Przez wysilek fizyczny hartujemy nasze
cialo, a takze ducha. Moze by¢ on takze forma relaksu. Najwazniejsze w kontek-
$cie tych warto$ci jest to, aby nie byly one marnotrawieniem czasu. Nasz czas
wolny powinien by¢ przemyslany w tym sensie, aby stuzyl naszemu rozwojowi.
W zmeczeniu powinni$my znajdowac¢ $wiadomos¢, ze bylismy aktywni i zro-

bilismy w trakcie wysilku wszystko, na co bylo nas stac.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m
Jedna z gtéwnych bohaterek lektury Ania z Zielonego Wzgorza jest Maryla. Jest

to starsza, stateczna kobieta, ktdra na skutek pewnego przypadku zdecydowa-
fa si¢, razem ze swoim bratem Mateuszem, na opieke nad matoletnig siero-
ta Anig. Charaktery Maryli i jej podopiecznej catkowicie si¢ od siebie roznity.
Stopniowo kobieta umiejetnie wprowadzala dziewczynke w swoj zorganizo-

wany $wiat, przy czym nie obylo sie bez wielu przygéd i zabawnych sytuacji.

w podniecajgcych zabawach i rozrywkach” Zapis drogi... Wspomnienia «Srodowiska» o nie-
znanym duszpasterstwie ksigdza Karola Wojtyly, red. A. Swierczek, Wydawnictwo $w. Stani-
stawa BM Archidiecezji Krakowskiej, Krakéw 1999, s. 13-14.

»Postulowana tu odnowa kultury wymaga od wszystkich odwaznego przyjecia nowego stylu
zycia, ktérego wyrazem jest opieranie konkretnych decyzji — na plaszczyznie osobistej, rodzin-
nej, spotecznej i miedzynarodowej — na wlasciwej skali wartoéci: na prymacie «by¢» nad «mieé»

i osoby nad rzeczg”. EV 98.




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
ttum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakow 2018, s. 6.

Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy $w., Nowy Targ,
8.06.1979, w: tegoz,

Pielgrzymki do Ojczyzny:

1979, 1983, 1987, 1991,
1995, 1997, 1999, 2002.
Przemdwienia, homilie,

wyd. Znak, Krakdéw 2006,

s. 160.

Byla perfekcyjng panig domu. Wszystko w jej gospodarstwie dziatalo
jak w szwajcarskim zegarku. To ona utrzymywata dyscypline w szwalni
dla dziewczat, ona prowadzila szkotke niedzielng i byla podporg parafial-
nego Zwigzku Pomocy i Stowarzyszenia Pomocy dla Misjonarzy nawra-
cajacych niewiernych w dalekich krajach $wiata.

Mimo tak wielu zaje¢ pani Malgorzata miala jeszcze na tyle wolnego
czasu, aby spedzac godziny w oknie, wpatrujac sie w wijaca si¢ doling droge
i szydetkujac bawelniane koldry. Jak z szacunkiem donosily mieszkajace
w okolicy kobiety, zrobila juz szesnascie takich kompletéw. Dzigki swemu
zajmujacemu zajeciu pani Malgorzata mogla realizowac swoje dwie pasje:

szydetkowac i obserwowac okolice, wypatrujac czegokolwiek niezwyklego.

Jak wynika z cytowanego fragmentu, Maryla byla mistrzynig w organi-
zowaniu wlasnego czasu. Miala wiele obowigzkow, a jeszcze wigcej naktadata
na siebie dodatkowo. Jej wolny czas byl wykorzystywany w petni i to bardzo
madrze. Zadna z czynnosci, ktére wykonywala, nie byla marnotrawieniem cza-
su, wszystko czemus stuzylo i mialo jakis cel. Idealnym przyktadem jest szycie
bawelnianych kolder, ktére byto dla Maryli relaksujace, jednoczesnie byto bar-

dzo uzyteczng czynnoscig.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Ot6z odpoczynek czlowieka - jak stusznie wyczuwaja to tak liczne $rodo-
wiska miodych - musi prowadzi¢ do odnalezienia i wypracowania w sobie
owego ,nowego stworzenia”, o ktorym mowi $§w. Pawel. Droga do tego
wiedzie poprzez stowo Boze odczytywane i celebrowane z wiarg i mitoscia,
poprzez uczestnictwo w sakramentach, a nade wszystko w Eucharystii.
Droga do tego wiedzie poprzez zrozumienie i realizacje wspolnoty, czyli
komunii z ludzmi, ktdéra rodzi si¢ z komunii z Chrystusem, z Eucharystii.
Droga do tego wiedzie takze poprzez zrozumienie i realizacj¢ ewangelicz-
nej stuzby, czyli ,diakonii”. Obyscie, moi drodzy, nie ustawali w tym szla-

chetnym wysitku, ktéry pozwala wam stawa¢ si¢ $wiadkami Chrystusa.
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Sa wakacje i jutro wyjade do Lorenzago di Cadore, gdzie bede gosciem
biskupa Treviso w domu, w ktérym mieszkat przedtem czcigodny Jan
Pawel II. Gorskie powietrze dobrze mi zrobi i bede mégt — przynajmnie;j
mam takg nadzieje - swobodniej odda¢ sie refleksji i modlitwie. Zycze
wszystkim, a zwlaszcza tym, ktérzy czuja wigksza tego potrzebe, by mogli
pojechac na wakacje, odzyskac sity fizyczne i duchowe oraz mie¢ uzdra-
wiajacy kontakt z natura. Gory przywoluja w szczegdlnosci obraz wzno-
szenia si¢ ducha, dosi¢gania ,wysokiej miary” naszego cztowieczenstwa,

ktérg zycie codzienne usituje niestety obnizy¢.

3.2. PISMO SWIETE

Jesli siekiera sie stepi, a nie naostrzy sig jej, trzeba zwiekszy¢ wysilek. Po-

zyteczna jest wtedy madros¢, by osiagnaé powodzenie.

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciem-
no, Maria Magdalena udala si¢ do grobu i zobaczyla kamien odsunie-
ty od grobu. Pobiegla wiec i przybyla do Szymona Piotra i do drugiego
ucznia, ktérego Jezus kochal, i rzekla do nich: ,,Zabrano Pana z grobu
i nie wiemy, gdzie Go polozono”. Wyszedt wiec Piotr i 6w drugi uczen
i szli do grobu. Biegli oni obydwaj razem, lecz 6w drugi uczen wyprzedzit
Piotra i przybyt pierwszy do grobu. A kiedy si¢ nachylil, zobaczyl lezace
plétna, jednakze nie wszedt do srodka. Nadszed! potem takze Szymon
Piotr, idacy za nim. Wszed! on do wnetrza grobu i ujrzal lezace ptétna
oraz chuste, ktdra byla na Jego glowie, lezaca nie razem z ptétnami, ale od-
dzielnie zwinietg na jednym miejscu. Wtedy wszedt do wnetrza takze i ow
drugi uczen, ktéry przybyt pierwszy do grobu. Ujrzal i uwierzyt. Dotad
bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, [ktére méwi], ze On ma powstac

z martwych. Uczniowie zatem powrdcili znowu do siebie.

Benedykt XVI, Wa-
kacje — czas refleksji

i modlitwy. Rozwazanie
przed modlitwq «Aniot
Pariskin, 8.07.2007,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/modlitwy/
ap_08072007.html
[dostep: 15.02.2021].

Koh 10,10.

J20,1-10.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

ﬁ} Znoszac trud pracy w tacznosci z Jezusem, rzemieslnikiem z Nazaretu

i ukrzyzowanym na Kalwarii, czlowiek wspolpracuje w pewien sposéb
z Synem Bozym w Jego dziele Odkupienia. Potwierdza, ze jest uczniem
Chrystusa, niosac krzyz kazdego dnia w dzialalnosci, do ktérej wypet-

KKK 2427; o
por. 1004; 2172. niania zostal powotany.
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Wartosc rozwoju materiainego

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CELOGOLNY

Rozwd¢j integralny osoby

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetne korzystanie z dobr materialnych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie rownowagi pomiedzy potrzebg, a pragnieniem posiadania

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakie sa wspdlczesne formy dziatalnosci w zakresie pomocy spolecznej?
- Czy,by¢ to ,mie¢’?
—  Charakterystyka wspolczesnego rozwoju materialnego.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
w

Normy
- Wtasciwe korzystanie ze zdobyczy techniki pomaga godniej zy¢.
—  Warto$ci materialne wspdlistnieja z warto$ciami duchowymi; nie wy-
kluczaja sie.

—  Zasada prymatu osoby nad rzecza.

—  Zszacunku dla ludzkiej pracy dbam o rzeczy materialne.
—  Zachowuje réwnowage pomiedzy duchowg a materialng sferg mojego
zZycia.

—  Korzystanie z dobr materialnych nie ogranicza mojej wolnosci.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Praca czlowieka ma wymiar podmiotowy, nie przedmiotowy.
—  Rzeczy materialne s odzwierciedleniem ludzkich zdolnosci i wysitkow.

—  Dobra materialne maja stuzy¢ dobru czlowieka.

—  Ucze dziecko, ze to cztowiek jest podmiotem wszelkiej pracy i wszel-
kich zdobyczy cywilizacyjnych.

—  Przypominam, ze dbanie o dobro wspdlne to wyraz szacunku dla sa-
mego siebie i drugiego czlowieka.

—  Uswiadamiam dziecku, ze czlowieka ceni si¢ za to, kim jest, a nie za to,

co posiada.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

— W zdrowym pragnieniu posiadania nie ma miejsca na zazdro$¢ i zawisc.
—  Uczciwa praca jest Srodkiem zdobywania dobr materialnych.
—  Szkota uczy, ze rzeczywisto$¢ materialna powinna stuzy¢ rozwojowi
czlowieka.
Zasady
- Wychowuje ucznidw tak, aby dobra materialne traktowali jako $rodek

do celu, jakim jest rozwdj godnosci osoby.
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—  Ucze hierarchii wartosci, w ktdérej dobra materialne pelnig funkcje
stuzebna.

—  Pilnuje, aby w szkole nie byly eksponowane réznice materialne.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACII
@@ Proponuj¢ uczniom poréwnanie sytuacji dzieci i mtodziezy z krajow Trzecie-
go Swiata, dotknietych bieda i gtodem, z sytuacja ich réwiesnikéw z Europy
czy Ameryki Poinocnej. Dyskusje¢ prowadze w kierunku refleksji, ze dobra ma-
terialne nie stanowig o ,,byciu” czlowiekiem, ale muszg stuzy¢ celom wyzszym,
niz zaspokajanie przyjemnosci i zachcianek. Wspdlnie zastanawiamy sie, w jaki
sposob mozna wykorzysta¢ zdobycze nauki, techniki, aby utatwi¢ zycie innym

ludziom.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody czlowiek wykorzystuje dobra materialne tak, ze stuzag mu one jako $ro-

dek do celu, jakim jest rozwdj jego wlasnej osobowosci. Umiejetnie postugu-
je sie osiggnigciami technicznymi, zabiega o nie, zdobywa je, réwniez po to,
aby pomagac¢ innym ludziom. Uczen rozumie takze, ze czlowieka nie mozna
oceniac po tym, co posiada. Dobra materialne nabieraja dla niego wartosci,
kiedy nadaje si¢ im wymiar stuzebny’.

1.10. ZAGROZENIA

Zachwiana réownowaga pomiedzy warto$ciami materialnymi a duchowymi
kieruje mlodego czlowieka ku cywilizacji konsumpcyjnej?, w ktorej cztowieka
ocenia si¢ po tym, co posiada. Dobrobyt materialny moze sta¢ si¢ jedynym

kryterium sensu zycia i dzialania cztowieka. Korzysci plynace z pracy staja si¢

»Ie wladnie podstawowe stwierdzenia o pracy wylanialy si¢ zawsze z zasobow chrzescijanskiej

prawdy, zwlaszcza z samego oredzia «ewangelii pracy», stwarzajac zrab nowego mysélenia, war-
tosciowania i postepowania ludzi. W epoce nowozytnej, od samego poczatku ksztattowania sie

ery przemyslowej, chrzescijanska prawda o pracy musiata si¢ przeciwstawi¢ réznym kierun-
kom myslenia materialistycznego i ekonomistycznego”. LE 7.

»Jedynym celem, ktory si¢ bierze pod uwage, jest wlasny dobrobyt materialny. Tak zwana
«jako$¢ zycian jest interpretowana najczeéciej lub wylacznie w kategoriach wydajnoéci ekono-
micznej, nie uporzadkowanego konsumpcjonizmu, atrakeji i przyjemnosci czerpanych z zycia
fizycznego, natomiast zapomina si¢ o glebszych - relacyjnych, duchowych i religijnych - wy-
miarach egzystencji”. EV 23.
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wazniejsze niz dobro czlowieka, a mtodziez zaczyna ceni¢ tylko tych, ktérzy
imponujg jej wylacznie rzeczami materialnymi. W ten sposéb budowane rela-

cje s3 nietrwale i nie dajg poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji.

S o Pl
AN

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Rozwoj materialny jest w zZyciu czlowieka bardzo wazny z oczywistych wzgle-
dow. Kazdy z nas potrzebuje do zycia kilku rzeczy, bez ktorych nie jest to moz-
liwe. Nie ma w tym nic ztego, jesli oprocz tych podstawowych potrzeb, pragnie-
my ulatwic sobie zycie i uczyni¢ je bardziej komfortowym. Wazne jednak, aby
w pogoni za materialnym bytem nie zaniedba¢ wartosci duchowych i rozwoju
tej sfery zycia. Zaréwno rozwdj duchowy, jak i materialny moga z powodze-

niem i$¢ ze sobg w parze, wystarczy zachowa¢ odpowiednig réwnowage.
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i

1. Krasicki, Z6tw i mysz,
w: tegoz, Bajki, wyd. Ofi-
cyna Wydawnicza G&P,
Poznan 2017, s. 8.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Bajki Ignacego Krasickiego s zbiorem ponadczasowych utwordw, ktére wpro-
wadzajg mlodszych w §wiat uniwersalnych wartosci, a starszym pozwalaja
W prosty sposob zrewidowa¢ swoje postepowanie. Jednym z przyktadow swiet-
nego wyczucia i doskonalej obserwacji ludzkiego zycia jest utwor Zétw i mysz.
Bohaterami utworu sg dwa zwierzeta, ktore wdaty si¢ w krétka rozmowe na te-

mat wlasno$ci i materializmu.

Ze zamkniety w skorupie niewygodnie siedzial,
Zatowata mysz z6twia; z6tw jej odpowiedziak:
»Miej ty sobie palace, ja méj domek ciasny;

Prawda, nie jest wspanialy, szczuply, ale wlasny”.

Bajka Zétw i mysz w blyskotliwy sposéb znajduje paralele pomiedzy
$wiatem zwierzat a $wiatem ludzi. Swiatopoglad zétwia, ktéry bardzo ceni sobie
to co wlasne, spotyka si¢ z pogladem myszy, ktéra mieszka w okazalym domu,
ktory nie jest jej wlasnoscia. Dzigki tej konwersacji mozemy uswiadomic sobie,
ze nalezy rozwija¢ swoj materialny dobrobyt, lecz w oparciu o zdrowe i rozsad-

ne postepowanie.
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lll. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE
Opisana tu materialistyczna wizja prowadzi do prawdziwego zubozenia ﬁ

relacji miedzy osobami. Szkode ponosza tu przede wszystkim kobiety,
dzieci, chorzy lub cierpiacy, starcy. Wasciwe kryterium, ktére powinno
przesadzac o uznaniu godnosci osoby - to znaczy kryterium szacunku,
bezinteresownosci i stuzby — zostaje zastapione przez kryterium wydajno-
$ci, funkcjonalnosci i przydatnosci: drugi cztowiek jest ceniony nie za to,
kim ,,jest”, ale za to, co ,,posiada, czego dokonuje i jakie przynosi korzysci”.

Oznacza to panowanie silniejszego nad stabszym. EV 23.

Spoteczenstwo dobrobytu, rozwinigte materialnie, ale przyttaczajace
dla duszy, nie jest ze swej natury ukierunkowane na autentyczny rozwoj.
Nowe formy zniewolenia przez narkotyki i rozpacz, w jaka popada tak
wiele 0s6b, znajduja wyjasnienie nie tylko socjologiczne i psychologiczne,
ale zasadniczo duchowe. Pustka, w jakiej dusza czuje si¢ pozostawiona,
mimo licznych terapii dla ciata i dla psychiki, przynosi cierpienie. Nie ma

pelnego rozwoju i powszechnego dobra wspdlnego bez dobra duchowego

i moralnego os6b, pojmowanych w ich pelni duszy i ciata. CV 76.

3.2. PISMO SWIETE

Zaden stuga nie moze dwom panom stuzy¢. Gdyz albo jednego bedzie

nienawidzil, drugiego milowal; albo z tamtym bedzie trzymal, a tym

wzgardzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie! £k 16,13-14.

A oto zblizyt sie do Niego pewien cztowiek i zapytal: ,Nauczycielu, co do-
brego mam czyni¢, aby otrzymac zycie wieczne?”. Odpowiedzial mu:
»Dlaczego Mnie pytasz o dobro? Jeden tylko jest Dobry. A jesli chcesz
osiagnac zycie, zachowaj przykazania”. Zapytat Go: , Ktore?” Jezus od-

powiedzial: ,Oto te: Nie zabijaj, nie cudzot6z, nie kradnij, nie zeznawaj
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falszywie, czcij ojca i matke oraz mituj swego blizniego, jak siebie samego!”
Odrzekl Mu mlodzieniec: ,,Przestrzegatem tego wszystkiego, czego mi
jeszcze brakuje?” Jezus mu odpowiedzial: ,,Jesli chcesz by¢ doskonaty, idz,
sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz mial skarb w niebie.
Potem przyjdz i chodz za Mn3!”. Gdy mltodzieniec ustyszal te stowa, od-

Mt 19,16-22;
por. Mt 7,13-14; Ps 119. szedl zasmucony, miat bowiem wiele posiadtosci.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
ﬁ} Jezus nakazuje swoim uczniom, by przedktadali Go nad wszystko i nad

wszystkich, oraz proponuje im ,,wyrzeczenie si¢ wszystkiego co posiadaja”,
ze wzgledu na Niego i Ewangelie. Na krotko przed swa meka pokazal im
przyklad ubogiej wdowy jerozolimskiej, ktdra ze swego niedostatku data
wszystko, co miala na utrzymanie. Wypelnienie zalecenia wolnosci serca

KKK 2544;
por. 2536; 2547. wobec bogactw jest konieczne, by wejs¢ do Krolestwa niebieskiego.
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