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Wstep
do programu wychowawczego
dla klas szkot podstawowych?

. WARTOSCI OGNIWEM INTEGRUJACYM

1.1. EDUKACIJA AKSJOLOGICINA WYZWANIEM
DLA SZKOLY

Czynniki polityczne, gospodarcze i ideowe spowodowaly, Ze w Europie zaczety
pojawiac si¢ plany zinstytucjonalizowania wspotpracy miedzy pafistwami. Byto
to mozliwe dzigki podobnej strukturze kulturowej, filozoficznej i politycznej,
opartej na zblizonych systemach wartosci. Dziedzictwo duchowe i moralne kul-
tury europejskiej opiera sie przeciez na niepodzielnych i uniwersalnych war-
to$ciach: godnosci, wolnosci, réwnosci i solidarnosci®. Wspdlnote panstwowa
buduje sie na zasadach demokracji oraz praworzadnosci. I cho¢ obserwujemy
dzis tendencje do redukowania religii w zyciu spolecznym, ktéra w cien usuwa
religijne zrodla historii Europy, nadal siega si¢ po jej spuscizne kulturowa i hu-
manistyczna. Poszczegdlne systemy wartosci, ktore ksztaltowaly sie¢ w danych
epokach historycznych, wskazujg na jedno$¢ kultury, ktora jest podstawa for-
mowania si¢ tozsamosci europejskiej’.

Elementem scalajacym i jednoczacym panstwa Europy jest przyna-
leznos¢ do europejskiej kultury prawnej, a wigc pewien staty stosunek spote-

czenstwa do prawa, ktére podobnie rozpoznaje normy i zasady postgpowania®.

Niniejsze wprowadzenie jest poszerzong wersja Wprowadzenia do Programu wychowawczego
opartego na wartosciach wedtug nauczania Jana Pawlta II. Por. Z. Struzik, Program wychowaw-
czy oparty na wartosciach wedtug nauczania Jana Pawta II, wyd. Instytut Papieza Jana Pawla II,
Warszawa 2018.

Por. EiE 108-112.

Por. E. Golembski, Kulturowe aspekty integracji europejskiej, Wydawnictwa Akademickie i Pro-
fesjonalne, Warszawa 2008.

Por. R. Tokarczyk, Wspélczesne kultury prawne, wyd. Wolters Kluwer, Warszawa 2012.
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Przez wieki powstawania panstw europejskich ich indywidualne prawa for-
mowaly si¢, powiedzielibysmy ,,nasycaly si¢”, okreslonymi wartos$ciami, budo-
waly sie na religii i kulturze chrzescijanskiej. W Europie podobnie rozumiano
tzw. ,,rzady prawa’, ktérych zadaniem byta stuzba czlowiekowi i ochrona jego
godnosci.

Bledem byloby utozsamienie prawa z porzadkiem religijnym, syste-
mem norm moralnych czy obyczajowoscia. A jednak wychowanie w okreslo-
nej kulturze, tu kulturze europejskiej, ,ustawia” wartosci niejako w pewnej
hierarchii.

Dzisiejszy obraz Europy jest wynikiem kilku etapéw formowania sig¢
prawa. Pierwszym z nich byla recepcja prawa rzymskiego, ktéra wprowadzi-
ta autonomie regul prawnych wobec innych systemdéw regulujacych stosunki
miedzy ludzmi. Jednoczesnie w Europie postawa wobec $wiata, poczucie do-
bra i zta, poczucie sprawiedliwosci, stosunek do Zycia etc. (a wiec czynniki
ksztaltujgce swiadomos¢ prawng) byly silnie zdeterminowane przez chrze-
scijanstwo’. Do XVIII wieku rozwijajace si¢ réznorodne nurty teorii prawa
nie kwestionowaly norm prawa pozytywnego. Raczej, majac zaplecze w po-
staci nakreslonych przez chrzescijanstwo wartosci: sprawiedliwosci, wolnosci,
odpowiedzialnosci za zycie, probowaly odpowiedzie¢ na pytanie: jak formu-
fowa¢ ustawodawstwo prawne, aby najlepiej oddawato powszechnie przyjmo-
wane wartosci.

Rewolucja francuska (1789-1799) dokonata zmian w kwestii pra-
wa, zdecydowanie odrzuciwszy w sferze funkcjonowania panstwa wymiar
religijny; cho¢ wyrosta na mocnym fundamencie kultury chrzescijanskiej,
pozbawita ptaszczyzny sacrum dotychczasowe definicje warto$ci: wolnosci,
sprawiedliwosci i braterstwa®. Francuska Deklaracja Praw Czlowieka i Oby-
watela, mimo iz odrzucila Boga i religi¢ z Zycia publicznego, nadal sytu-
owala czlowieka w centrum relacji pomiedzy panstwem a spoleczenstwem.
W swoich zatozeniach bronita praw cztowieka, ktére okreslata jako naturalne

i nieprzedawnione.

* Por. M. Safjan, Prawo, wartosci i demokracja, ,Chrzescijaistwo — Swiat - Polityka. Zeszyty
Spolecznej Mysli Kosciota” 2008, nr 1(5), s. 5-23.

S Por. tamze, s. 9.
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W ostatnich kilkudziesigciu latach kultura prawna Europy krytyko-
wana jest za swoj nadmierny liberalizm i aksjologiczny indyferentyzm, czyli
obojetnos¢ i niestato$§¢ wobec wartosci uniwersalnych. Jednak z drugiej strony
u podstaw zmian prawa, dokonywanych w obrebie panstw Europy, lezy po-
szanowanie warto$ci zwigzanych z godnoscia osoby, z przestrzeganiem praw
cztowieka, z wprowadzaniem miedzynarodowych mechanizmow, ktére zapew-
nilyby bezpieczenstwo i podniostyby standard zycia.

Funkcjonowanie panstw europejskich opiera si¢ na pewnym okre-
slonym modelu instytucji, ktorej gtéwna norma, jak sie wydaje, jest ,jednos¢
w réznorodnosci”. Realizuje si¢ ja w oparciu o zasady solidarnosci i pomocni-
czo$ci. W obliczu glebokich przemian, jakie dotykaja cywilizacje europejska,
konieczny jest powrdt do edukacji aksjologicznej. Wychowanie do wartosci
bedzie odzwierciedleniem aksjologii, jesli bedzie przebiega¢ we wszystkich
srodowiskach, w ktorych funkcjonuje cztowiek, poczawszy od rodziny, przez
szkole, miejsce pracy i Kosciol.

Bedzie to mozliwe, jezeli wyksztalcenie i wychowanie cztowieka
oprze si¢ na jednakowym rozumieniu wartosci: zycia, solidarnosci, wolnosci,

prawdy, mitosci, braterstwa i pokoju.

1.2. CIYM SA WARTOSCI?

Podstawowa sprawnos¢, w jaka powinien by¢ ,wyposazony” cztowiek, to umie-
jetnos$¢ warto$ciowania, poznawania siebie, swoich emogiji i reakcji oraz odpo-
wiedzialnos¢ za siebie i innych.

Zanim zadamy sobie pytanie, jakimi warto$ciami kieruje si¢ w zyciu
Europejczyk i jakie wartosci sa konieczne w procesie integracji europejskiej,
nalezatoby zapyta¢, czym jest warto$¢?

Najbardziej ogélna i do§¢ powszechnie funkcjonujaca definicja,
okresla warto$¢ jako to, co jest cenne i wazne dla jednostki i spoteczenstwa,
a co prowadzi do jej integralnego rozwoju, dzieki czemu osiaga sie pelnie czto-
wieczenstwa. Najkrotsza, a zarazem najglebsza definicja ,,wychowania do war-
tosci’, ktora podaje Jan Pawel II to ksztaltowanie wlasnego czlowieczenstwa.

~W wychowaniu bowiem chodzi o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej
cztowiekiem - o to, azeby coraz bardziej «byl», a nie tylko wiecej «mial» — aby

wiec poprzez wszystko, co «ma», co «posiada», umial bardziej i pelniej by¢
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czlowiekiem - to znaczy, azeby rowniez umial bardziej «by¢» nie tylko «z dru-
gim», ale takze i «dla drugich»™.

Powstanie aksjologii — nauki o wartosciach zawdzigeczamy filozo-
fii XX wieku. Nie oznacza to jednocze$nie, ze filozofowie nie interesowali sie
ta problematyka duzo wczesniej. Wéréd wartosci estetycznych najbardziej inte-
resowano sie muzyka, rzezbg, architekturg czy malarstwem. Filozofia XIX wie-
ku, podazajac za mys$la Dawida Humea i Augusta Comte’a, sprowadzila war-
tosci wylacznie do sfery wyrazania uczu¢ spowodowanych kontaktem z rzecza
i wynikajacych stad stopni zadowolenia badz rozczarowania i zawodu. Konse-
kwentnie uwazano, ze wartosci naleza do sfery przezy¢ psychicznych, co uze-
wnetrznia sie w postaci uczuciowego stosunku do konkretnych przedmiotow®.
Zaszeregowanie wartosci do sfery przezy¢ subiektywnych automatycznie wy-
kluczato aksjologi¢ z obszaru nauki obiektywnej, doswiadczalnie sprawdzalne;.

Nowe spojrzenie na wartosci, jako niesubiektywne, ale obiektywne do-
swiadczenie, przyniosta dopiero w XX wieku szkola fenomenologiczna. Oka-
zalo sig, ze bledne poglady i teorie znieksztalcajg sposob pojmowania wartosci
w procesie wychowania czlowieka. I tak na przyklad racjonalisci, poniewaz
nie przyjmuja istnienia sfery ducha, niewlasciwie interpretuja emocjonalne
odczuwanie wartosci. Dla naturalistow wartosci s3 wylacznie subiektywnym,
a przez to falszywym dodatkiem do obiektywnego $wiata natury. Nihilisci z ko-
lei twierdza, ze wartosci nie istnieja w ogdle, poniewaz obiektywne s3 jedynie
ludzkie potrzeby i dazenia.

Jednak bardziej niebezpieczne od btednych pojec i teorii uniemozliwia-
jacych prawidlowe rozumienie wartosci sg niewlasciwe postawy i zachowania.
Brak zdefiniowanej obiektywnej hierarchii wartosci prowadzi do kierowania si¢
w zyciu wlasnymi, subiektywnymi normami postgpowania i zasadami dzialania,
ktore odczytuja dobro, sprawiedliwo$¢, wolnosé¢, prawde wylacznie w sferze
wlasnych potrzeb i korzysci. Wartosci rozpoznajemy w kontekscie doswiadcze-
nia, ktére czgsto nazywa sie przezywaniem. Nietypowosc¢ tego doswiadczenia

polega na tym, ze podczas poznania kazdej obiektywnej wartosci cztowiekowi

7 Jan Pawel II, W imie przysztosci kultury, Paryz, 2.06.1980, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumen-
ty, przeméwienia, homilie, Polski Instytut Kultury Chrze$cijanskiej. Fundacja Jana Pawtla II-
Redakcja Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988, s. 58.

® Por. A. Siemianowski, Szkice z etyki wartosci, wyd. Gaudentinum, Gniezno 2006.
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towarzyszy uczucie wzruszenia. Doswiadczenie to jest spotegowane osobistym
przezywaniem i calym spektrum odczu¢ i skojarzen, ktore w tej samej chwili sie
ujawniajg. Warto przywolac tu refleksje fenomenologow, ktérzy mowia o emo-
cjonalnej intuicji warto$ci, o emocjonalnej percepcji’. Nie oznacza to, ze po-
przez odczuwanie wartosci zaprzeczamy ich obiektywnosci i powszechnosci.

Jezeli zatem przyjmiemy papieskie personalistyczne spojrzenie na czlo-
wieka, wowczas samo doswiadczenie aksjologiczne réwniez musi zosta¢ zde-
finiowane calo$ciowo z rozumowg, emocjonalng i duchowy sferg poznawcza
cztowieka. Samo poznanie racjonalne czy tez samo tylko przezycie emocjonal-
ne pozbawia wlasciwego spojrzenia na warto$ci. Wartosci musza zosta¢ roz-
poznane w kontekscie catej psychofizycznej sfery czlowieka. Rozpoznawanie
wartosci, do§wiadczanie wartosci i wychowywanie do wartosci s przezyciami
zlozonymi i zréznicowanymi w zaleznosci od typu wartosci. Dlatego inaczej
okreslamy warto$ci estetyczne, utylitarne, moralne, materialne czy tez warto$¢
przezy¢ duchowych i konkretnych czynow.

Z uwagi na réznorodno$¢ wartosci, nasuwa sie kolejna klasyfikacja -
ze wzgledu na sam przedmiot, ktory staje sie nosicielem wartosci. Jak zauwa-
zamy, moga to by¢ przedmioty indywidualne, zywe lub martwe, osobowe lub
nieosobowe, wytworzone przez cztowieka, przez nature, nawet przez konkretne
wydarzenia. Mozemy wiec mowic o wartosci zycia, o wartoéci relacji z rodzicami,
o wartosci kontaktow z przyroda nieozywiona, o wartosci kultury, o wartosci

poematu literackiego czy wartosci heroicznych czyndéw bohateréw wojennych.

1.3. PERSONALISTYCZNE UJECIE JANA PAWLA I

Personalistyczne ujecie Jana Pawla II przypomina, ze posrdd tej réznorodnosci
to czlowiek jest warto$cig samg w sobie. Dodatkowo, sam jest ich nosicielem
i tworcg. Warto$¢ osoby nie ulega zmianie w zaleznosci od jej postepowania.
Oszust, zlodziej czy morderca nadal zachowuje swoja warto$¢, pomimo ne-
gatywnej oceny jego czynow. Czlowiek jako wartos¢ ontyczna nie ma nigdy
swego negatywnego bieguna. Inaczej jest z wartosciami kwalitatywnymi, ktdre
charakteryzuja si¢ dwubiegunowoscia: sprawiedliwo$¢ — niesprawiedliwos¢;

uczciwo$¢ — nieuczciwosé; pokora - pycha.

° Por. tamze, s. 57.
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Wspolczesnym problemem w procesach wychowania jest odejscie
od warto$ci uniwersalnych, ktdre ksztaltuja osobowos¢ cztowieka oraz jego
relacje z innymi ludzmi. Coraz trudniejsze staje sie urzeczywistnienie wartosci
obiektywnych, ktére nie zaleza od preferencji i subiektywizmu. Fundamen-
tem papieskiego spojrzenia na wychowanie jest godno$¢ cztowieka. Czlowiek
jest zawsze podmiotem, jest takim dobrem, ktére nie moze by¢ traktowane jak
przedmiot uzycia czy zaspokajania przyjemnosci. Ta integralna wizja cztowieka
jest podstawg wychowania aksjologicznego. Mamy zy¢ i wzrasta¢ w czlowie-
czenstwie poprzez niekonczace si¢ uswiadamianie sobie, kim jestesmy i kim
by¢ powinni$my? Papieska koncepcja wychowania z gory zaktada, ze proces
wychowawczy rozpoczyna si¢ juz w momencie poczecia i ukierunkowany jest
na cel nadrzedny, celem tym jest - w wymiarze religijnym - odnajdywanie
i rozwijanie w sobie obrazu i podobienstwa do Boga.

Wychowanie jest wigc zadziwiajagcym procesem, ktéry nieodlacznie
wiaze si¢ z rozpoznawaniem i kierowaniem si¢ w codziennym Zyciu warto$cia-
mi. Pie¢ podstawowych wartosci, jakie wyrdznia Jan Pawel II to: Zycie, prawda,
mifos¢, wolnosé, sprawiedliwo$é. Mozna przyjac, ze na ich podstawie mowi sig
o innych, bardziej szczegélowych wartosciach. Sama aksjologia, jako proces
wychowania do warto$ci, wymaga zaangazowania osoby - samowychowania
oraz zaangazowania wspolnoty, ktéra prowadzi i porzadkuje proces wycho-

wawczy dzieci, mtodziezy, jak réwniez dorostych.

1.4. NORMY W WYCHOWANIU
Wedlug Karola Wojtyly istnieja pewne stale normy, ktére pozwalaja na sfor-

mulowanie zasad wychowawczych. Jedng z nich jest wartos¢ wolnosci, kto-
ra w zaleznosci od proceséw wychowawczych czy samowychowania pozwala
na wypowiadanie siebie poprzez swdj czyn — w sposéb wolny'’. Wychowanie
do wolnoéci to ksztaltowanie umiejetnosci bycia wolnym dla warto$ci. Droga
wychowania do wolnosci bedzie wlasnie rozwijanie systemu motywacyjnego
oraz ksztaltowanie umiejetnosci dokonywania wyboréw. Wiasciwa norma be-

dzie takie wychowanie, ktore rozwija poczucie odpowiedzialnosci i umozliwia

1% Por. K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. Towarzystwo Naukowe

KUL, Lublin 2019, s. 201.
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odpowiedzialne dziatania. Wedlug Karola Wojtyly odpowiedzialno$¢ za siebie
przenosi si¢ na odpowiedzialnos¢ wobec drugiego i odwrotnie. ,,Cztowiek dla-
tego bywa odpowiedzialny za swe czyny i dlatego przezywa odpowiedzialnos¢,
poniewaz posiada zdolnos$¢ odpowiadania wolg na wartos$¢. Zachodzi powin-
nos¢ odniesienia si¢ do przedmiotu wedle jego prawdziwej wartosci, a w parze
z nig rodzi si¢ odpowiedzialnos¢ za przedmiot pod katem jego wartosci — czy-
li krétko méwiac: odpowiedzialno$¢ za wartos¢”!. Jan Pawet II w nauczaniu
o wychowaniu opiera si¢ na sumieniu ludzkim, ktére zawsze przypomina czto-
wiekowi, ze istniejg prawdy i wartosci moralne najwyzszej rangi'”.

Te wartosci s3 niejako zdeponowane w naturze cztowieka, w jego czto-
wieczenstwie. Dzigki temu sumienie podpowiada, co jest najwazniejsze, najgod-
niejsze i najwarto$ciowsze. Wyzszo$¢ i dominacja sfery duchowej w cztowieku
sprawiaja, ze jest on w stanie poswieci¢ nawet swoje zycie dla wyzszych wartosci.

Niezmienne normy moralne, mozliwe do rozpoznania przez sumie-
nie czltowieka, w niczym nie ograniczaja wolnosci. Wrecz przeciwnie, normy
te stanowig o jego godnosci. Kiedy czlowiek je zna, przestrzega ich i broni,
wtedy staje w prawdzie i wyraza przez t¢ prawde swoja wolnos¢™. Wigcej,
mozna powiedzie¢, ze normy uniwersalne wplywaja na osobowos¢ i sg dro-
ga do wolnosci, a nawet s3 warunkiem istnienia wolnosci. Bez nich cztowiek
nie moze by¢ wolny. Bez norm nastepuje w ludzkim sumieniu zamieszanie
moralne, czyli brak hierarchii wartosci, brak ideatéw, co prowadzi do utrwa-
lenia si¢ sumienia blednego (bardziej lub mniej zawinionego). Dzieje sie tak,
dlatego ze w zyciu moralnym nie ma pustych przestrzeni. Jan Pawet II uwazal,
ze ,[...] trzeba pilnie odkry¢ na nowo istnienie wartosci ludzkich i moralnych,
nalezacych do samej istoty i natury czlowieka, ktoére wynikaja z prawdy o czlo-

wieku oraz wyrazajg i chronig godnos¢ osoby: wartoéci zatem, ktorych zadna

11 Tamze, s. 207.

12 Stanowczy glos sumienia zawsze przypomina czlowiekowi, ze istniejg prawdy i wartosci mo-

ralne, dla ktorych musi by¢ gotéw nawet odda¢ zycie. W wyznawaniu, a nade wszystko w ofie-
rze zycia oddanego za warto$ci moralne, Ko$ciot dostrzega to samo $wiadectwo o tej prawdzie,
ktora jest juz obecna w stworzeniu, a w pelni jasnieje na obliczu Chrystusa [...]” VSpl 94.

»[...] obrona absolutnie niezbywalnych wymogéw, jakie wyplywaja z osobowej godnosci czto-
wieka, jest droga do wolnosci i warunkiem samego jej istnienia”. Tamze, 96.
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jednostka, zadna wiekszo$¢ ani zadne panstwo nie moga tworzy¢, zmieniac,
ani niszczy¢, ale ktore winny uzna¢, szanowac i umacniac™'.

Istniejace wartosci ludzkie i moralne majg charakter uniwersalny, po-
winny by¢ przyjete i stosowane w kazdej spolecznosci, ktora pragnie swojego
ustawicznego rozwoju. W wolnych spolfeczenstwach muszg istnie¢ wartosci,
ktdre zabezpieczajg najwyzsze dobro kazdego czlowieka, a wszelkie przemia-
ny ekonomiczne powinny stuzy¢ ksztaltowaniu $wiata bardziej ludzkiego
i sprawiedliwego®.

Sprawiedliwy i ludzki $wiat to najbardziej upragnione i nieustannie
poszukiwane srodowisko zycia ludzkiego. Czlowiek zaréwno w wymiarze in-
dywidualnym, jak i spotecznym instynktownie do niego dazy. Swiat, ludzki
i sprawiedliwy, jest zaplanowany przez najwyzsze dobro, jakim jest Bog Stwor-
ca. W tym planie wszyscy pelnig okreslone role, funkcje; wypelniajg okreslone

obowiazki, zadania's; relacje miedzyludzkie sg prawidlowe.

1.5. PODMIOTY W WYCHOWANIU

Wychowanie jest dynamicznym procesem, na ktéry sktada si¢ wiele czynnikow
wzajemnie siebie warunkujacych, a szczegdlne znaczenie majg najwazniejsze
podmioty: wychowanek i wychowujacy. Mozna tez uwzgledni¢ znaczenie $ro-
dowiska, w jakim dokonuje si¢ proces wychowawczy. S3 nimi: rodzice, szkota,
ojczyzna - nardd — panstwo, Kosciél oraz wspdlnoty parafialne, a takze $rodki
spotecznego przekazu. Kazda z tych grup dodaje swoja cze$¢ do komplekso-
wej formacji osobowej. Skoro wiec wychowanie do wartosci ksztaltuje rela-
cje czlowieka wychowywanego z innymi ludzmi, to w szerszej perspektywie
ta sama zasada objete zostang nie tylko szkola, miejsce pracy i wszystkie gru-
py spofeczne, ale nardd, panstwo, a jeszcze szerzej relacje i stosunki miedzy
panstwami.

Aby budowac¢ spoleczenstwo sprawiedliwe, moralne, zintegrowa-

ne konieczny jest powr6t do wartosci uniwersalnych, ktére porzadkuja

* EV 71.

'* Por. Jan Pawet 11, Przemoéwienie wygloszone w Parlamencie, Warszawa, 11.06.1999, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, ho-
milie, red. J. Poniewierski, Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakéw 2012, s. 1085.

6 Por. Hi 7,1; 1 Kor 9,7; 2 Tm 2,3n.
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funkcjonowanie cztowieka w spoleczenstwie, jego relacje z innymi, a ostatecz-

nie jego szczedcie i poczucie spelnienia.

1.6. WARTOSC ZYCIA

Warto$¢ zycia i godno$¢ czlowieka stanowig fundamentalne dobro. Zycie jest
wartoscig, ktorg zawsze nalezy afirmowac i chroni¢ od poczecia do naturalnej
$mierci, poniewaz jest darem.

Objawienie chrzescijaniskie rzuca nowe swiatlo na tozsamos¢ czlowie-
ka, ktérego godnos¢ wyplywa z racji stworzenia go na obraz i podobienstwo
Boga'’. Kresem Zycia czlowieka nie jest wedréwka tu, na ziemi, ale wezwanie
do wspdlnoty z Bogiem w wiecznosci. Stad konieczna jest wdziecznos¢ za war-
to$¢ zycia, poprzez ktorg nawigzuje si¢ relacje: milosci, sprawiedliwosci i soli-
darnoéci z innymi osobami.

Wychowanie powinno poglebia¢ przyrodzona cztowiekowi wrazliwos¢
na wyjatkowo$¢ zycia. Nie powstalo ono bowiem z racji naukowych ekspery-
mentow, ale decyzji milujacego Boga, ktéra we wszystkich wymiarach prze-
kracza czlowieka. ,,Czlowiek jest powotany do pelni Zycia, ktére przekracza
znacznie wymiary jego ziemskiego bytowania, poniewaz polega na uczestnic-
twie w zyciu samego Boga. Wzniosto$¢ tego nadprzyrodzonego powotania
ukazuje wielko$¢ i ogromng warto$¢ ludzkiego Zycia w jego fazie doczesne;j.
Zycie w czasie jest bowiem podstawowym warunkiem, poczatkowym etapem
i integralng czgscig calego i niepodzielnego procesu ludzkiej egzystencji”'®. Za-
sadami postepowania wynikajacymi ze zrozumienia wartosci zycia beda kon-
kretne dziatania realizowane we wszystkich grupach spolecznych, w ktorych
funkcjonuje czlowiek®.

Norma dla wartosci Zycia jest szacunek dla zycia we wszystkich jego
wymiarach, szacunek dla kazdego czlowieka: rozmoéwcy, wychowawcy, ucznia,
podwladnego, sasiada, chorego i uposledzonego, nieznajomego, wyznawcy in-
nej religii, czlonka innej spofecznosci. Ochrona zycia to réwniez sprzeciw wo-

bec wszelkich uzywek, ktore pozornie miatyby stuzy¢ zadowoleniu i poprawie

7, A wreszcie rzekl Bég: Uczynimy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam” (Rdz 1,26).
A
' Por. VSpl 50.
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ludzkiej egzystenciji, a ktére docelowo niszcza organizm. Troska o Zycie to row-
niez takie postepowanie, ktore nie naraza siebie i innych na niepotrzebne nie-
bezpieczenstwo: lekkomyslne uprawianie sportéw ekstremalnych, prowadzenie
auta pod wptywem alkoholu, brak kompetencji specjalistow z réznych dziedzin,
zacigganie kredytow obcigzajacych calg rodzing jedynie na zaspokojenie wla-
snych zachcianek.

Warto$¢ zycia, ktéra u mlodego czlowieka zacznie realizowac sig
w drobnych przejawach szacunku i mifosci blizniego, takich jak ustgpio-
ne miejsce w autobusie czy bezinteresowna pomoc, niewatpliwie w zyciu
dorostym objawi si¢ jako dojrzata i zdecydowana postawa walki o godno$¢

czlowieka.

1.7. WARTOSC SOLIDARNOSCI

Czlowiek jest istotg spotecznag, co oznacza, ze do realizacji wlasnego powo-
tania i poczucia spelnienia potrzebuje drugiej osoby, wspdlnoty, spoteczen-
stwa, w ktéorym moglby sie rozwijac i realizowac siebie. Osoba nigdy nie eg-
zystuje poza spoleczenstwem. Takie Zycie jest niejako wymogiem jej natury.
Solidarnos¢® to znaczy jeden za drugiego, silniejszy za slabszego, madrzejszy
za ,mniej madrego’, ale kazdy z ta sama mocg wykorzystuje talenty, zdolnosci
i sprawnosci, ktorymi obdarzyt go Bog (natura), a ktére ma obowiazek rozwijaé
ze wzgledu na innych. Fundamentem solidarnosci jest wspodtpraca, zaréwno
w odniesieniu do relacji miedzy jednostkami, jak i narodami.

Wartos¢ ta pozwala przekroczy¢ indywidualizm, wzajemng nieufnosé¢
czy przedmiotowe traktowanie czlowieka jako taniej sily roboczej. Kluczowe
dla zasady solidarnosci jest przekroczenie bariery ,moje - twoje’, ,,nasze —
obce” oraz poszukiwanie punktéw mozliwego porozumienia. Solidarnos¢
zmusza niejako do odkrywania wartosci czlowieka i zastanowienia, co nas
faczy, aby méc dazy¢ do wspolnego dobra. Zaangazowanie w dziatalno$é
na rzecz doczesnego $wiata oznacza zawsze stuzbe konkretnemu czlowie-
kowi, a nie bezimiennej masie, ktérg zwyklo si¢ nazywac ,,zasobami ludzki-
mi”. Zasada solidarnosci staje si¢ réwnoczes$nie gwarantem dobra wszystkich

i dobra jednostki. ,,Potrzebna jest dzi§ nowa wyobraznia milosierdzia, ktorej

*% Por. SRS 39.
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przejawem bedzie nie tyle, i nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale zdolnos¢ by-
cia bliznim dla cierpigcego czlowieka, solidaryzowania si¢ z nim, tak aby gest
pomocy nie byl odczuwany jako ponizajgca jalmuzna, ale jako $wiadectwo
braterskiej wspolnoty dobr™'.

Wartos¢ solidarnosci uczy odpowiedzialnosci, powszechnego brater-
stwa oraz umiejetnosci rezygnacji z osobistych celow. Solidarnos¢ jest wiasci-
wym odczytaniem sprawiedliwosci i mitosci.

»Milos¢ we wzajemnych stosunkach miedzy ludzmi nie jest czyms go-
towym. Jest ona naprzod zasadg czy tez ideg, do ktorej ludzie musza niejako
podciagnaé swe postepowanie, jezeli chcg - czego chcie¢ powinni - uwol-
ni¢ je od nastawienia uzytkowego, czyli konsumpcyjnego wzgledem innych

0sob’%

1.8. WARTOSC PRAWDY | WOLNOSCI

»Wiara w mozliwo$¢ poznania prawdy majacej warto$¢ uniwersalng nie jest
bynajmniej Zrédlem nietolerancji; przeciwne, stanowi nieodzowny warunek
szczerego i autentycznego dialogu miedzy ludzmi™>.

Poznanie ludzkie ze swej natury dazy do prawdy, czyli do uzyskania
rzetelnej, obiektywnej, informacji o swoim przedmiocie. Wedlug definicji wy-
wodzacej si¢ od Arystotelesa, a znanej ze sformulowan §w. Tomasza z Akwinu,
prawda to intencjonalna zgodnos¢ rozumu (intelektu) z rzecza. Prawda i wol-
no$¢ s3 to dwie wartosci, ktére nawzajem sie warunkuja i przenikajg, a miej-
scem ich spotkania jest osoba. Do takiego stwierdzenia upowaznia przede
wszystkim relacyjny charakter prawdy i wolno$ci.

Wolnos¢ spelnia sie wtedy, gdy kieruje si¢ na zewnatrz samej siebie,
ku jakiej$ wartosci, jakiemu$ dobru, gdy je wybiera i urzeczywistnia. Pierw-
szym dobrem wolnosci jest prawda. Wierno$¢ wobec prawdy oznacza wierno$¢

»przede wszystkim dla prawdy o ludzkiej wolnosci, o jej naturze, o warunkach
spelnienia wolnosci. [...] Zadna prawda nie moze sta¢ sie prawda dla czlowie-

ka i prawda cztowieka, jesli za taka nie uzna jej jego wolnos¢. [...] Tak wiec

1 NMI 50.
2 K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2015, s. 31-32.

* FR92.
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to, Ze ja wierze w posiadang przeze mnie prawde, wcale nie upowaznia mnie
do przekreslania cudzej wolnosci. Aby wolno$¢ spelnita si¢ w akcie uznania
prawdy, drugi musi sam by¢ przekonany, ze to, co mu podaje, jest prawda. [...]
Im wiecej jest miedzy nami prawdy, tym wigcej jest miedzy nami wolno$ci”.

Na poziomie rodziny rozpoznawanie prawdy i wolnosci ujawnia sie
poprzez poczucie wlasnej wartosci. Na poziomie szkoly wspdlne uczenie si¢
i zdobywanie wiedzy pomaga w urzeczywistnianiu prawdy.

Na poziomie dziatan panstwowych i migdzynarodowych jest to umie-
jetno$¢ tworzenia prawa, ktore w stuzbie wolnosci czlowieka bedzie realizowa-

to zasade mitosci blizniego i sprawiedliwosci.

1.9.  WARTOSC KULTURY OJCZYSTEJ | EUROPEJSKIEJ

Dziedzictwo kultury narodowej stanowi czes¢ tozsamosci cztowieka. Rozwija
poczucie przynaleznosci do Ojczyzny i jej kultury. Daje to mozliwo$¢ odna-
lezienia swojego miejsca we wspdlnocie, za czym idzie poczucie spelnienia
i wlasnej wartosci. ,Nie mozna zaprzeczy¢, ze czlowiek istnieje zawsze w ra-
mach okreslonej kultury, ale prawda jest tez, Ze nie wyraza si¢ on caly w tej
kulturze. Zresztg sam fakt rozwoju kultur dowodzi, ze w czlowieku jest cos,
co wykracza poza kulture. To «co$» to wlasnie ludzka natura: to ona jest mia-
ra kultury i to dzieki niej czlowiek nie staje si¢ wigzniem zadnej ze swych
kultur, ale umacnia swoja osobowg godnos¢, zyjac zgodnie z gleboka prawda
swego bytu”>.

Chrzescijanstwo nadato ksztalt Europie, zaszczepiajac w niej pew-
ne podstawowe warto$ci. Europa, ktéra data swiatu ideal demokracji i praw
czlowieka, czerpie swe warto$ci z kultur poszczegdlnych panstw europejskich
wyrostych z chrzescijanstwa. O prawdziwosci i obiektywnosci tych wartosci
swiadczy fakt, ze tak rézne kulturowo narody zdofaly sie zintegrowac i potrafia

wspolnie pracowac z mysla o dobru czlowieka?.

** J. Tischner, Myslenie wedtug wartosci, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakéw 2011,
s. 200-201.

> VSpl 53.
26 Por. EiE 108.
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1.10. WYCHOWANIE DO WARTOSCI PRZEZ DIALOG

Z wychowaniem wigzg si¢ prawda i wolnos$¢. Dziatania wychowawcze, jakie
nalezy podejmowac, inspirowane sg szacunkiem dla zycia ludzkiego. W tym
celu papiez Jan Pawel IT wzywal do dialogu. Jest on trudny, ale mozliwy. Lu-
dzie s zdolni do tego, aby przezwycigza¢ podzialy, konflikty intereséw, nawet
sprzecznosci, zwlaszcza wtedy, gdy kazda ze stron jest przekonana, ze broni
stusznej sprawy. Dialog wymaga otwartosci i uznania réznic, tego, co dzieli
bez rezygnacji z tego, o czym si¢ wie, ze jest dobre i stuszne. Z tego bowiem
rezygnowac nie wolno. Falszywy i nietrwaly bylby pokdj oparty na ktamstwie,
nawet w imie pozornego dobra. Tym bardziej, ze sumienie czlowieka bywa
znieksztalcone przez rézne systemy spoleczno-polityczne i ideologiczne. Bu-
dowanie pokoju oznacza réwniez uznanie spotecznej solidarnosci oraz propa-
gowanie rownej godnosci kazdego czlowieka.

Podstawowym podmiotem wychowujacym jest Bog. Te prawde prze-
kazuje nam papiez Jan Pawel II. Poszukujac Zrédla prawa wychowawczego,
siega do Ksiegi Rodzaju. Bog stworzyt cztowieka, ,,ulepil” go z nicosci i prze-
znaczyl do zycia. Bog jako wychowawca przejawia si¢ wiec w zyciu czlowieka
poprzez akt stworczy. Na tym poziomie wychowanie cztowieka realizuje si¢
réwniez poprzez autorytet Boga i Jego Swieto§¢. Cztowiek ma by¢ $wiety tak,
jak $wiety jest Bog. To On przekazal czlowiekowi jasny i trwaly nakaz: ,,Badz-
cie ptodni, rozmnazajcie si¢, napelniajcie ziemig i czyncie ja sobie poddang”
(Rdz 1,28).

To polecenie kierowane jest przez Boga do wszystkich ludzi i przyjmuje
charakter przekazywania autorytetu i wtadzy oraz mocy stwarzajacej i prawa
do wychowania. Rodzice otrzymuja od Boga mandat wychowawczy i na tej
podstawie maja niezbywalne prawo do wychowywania dzieci. Rodzice staja si¢
wiec wspdtuczestnikami mocy stwdrczej Boga, a przez to biorg na siebie odpo-
wiedzialnos$¢ za wychowanie. W dziele stworzenia majg swoj udzial nie tylko
rodzice, ale i inne podmioty wychowujace. Sg wiec nimi: szkota, Kosciét i inne
instytucje. Zadaniem podmiotéw wychowujacych jest prowadzenie mlodego
cztowieka ku glebszemu czltowieczenstwu.

Praca wychowawcza, mimo iz rozpoczyna si¢ w domu rodzinnym,
znajduje swoje uzupelnienie w szeroko rozumianym pojeciu kultury. W jego

ramach miesci si¢ réwniez szeroki dostep do wiedzy i nauki. Wiedza jest
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zwigzana z moralnos$cia, powinna by¢ tworzona i przekazywana ze wzgledu
na dobro czlowieka. Trzeba wigc zabiega¢ o edukacje dziecka i tak nig kierowac,
aby w przyszlosci mogla pozostawaé w stuzbie zycia.

Zdaniem Jana Pawtla II dzieci i mlodziez to grupa, ktora szczegélnie
szuka powigzania swojego Zycia z prawda. Z chrzescijanskim ideatem zycia
nalezaloby wiec trafia¢ szczegdlnie do miodziezy. Wydaje sig, ze mlodziez jest
dzisiaj bardzo wrazliwa na wszystkie naturalne, przyrodzone, humanistyczne
wlasciwosci osoby ludzkiej. Jan Pawel II postuluje wigc pedagogike persona-
listyczna, chrzescijanska. Papiez przejmuje idee wychowania od kard. Stefana
Wyszynskiego?, kiedy zwraca si¢ do wychowawcéw i opiekundw z przestaniem
o tym, ze idealem nowoczesnego wychowania powinno by¢ odwazne przy-
znanie si¢ do Ewangelii Chrystusowej, wyznawanie jej przed ludzmi, w szkole,
przed kolegami; uruchomienie wlasnego serca, aby ,,nabrzmiato” mito$cia spo-
teczna i stuzbg, aby w zyciu kierowac si¢ wartos$ciami: milosci, sprawiedliwosci,
pokoju i wolnosci.

Chcac mie¢ wplyw na mlodziez, zdaniem Ojca Swietego, nalezatoby
zaapelowa¢ do niej na wstepie, nie tyle nawet warto$ciami narodowymi, so-
cjologicznymi, pedagogicznymi czy nawet tradycjami, prawdami nieomylnymi
podanymi przez Chrystusa, ale trzeba apelowa¢ do czltowieczenstwa, do oso-
bowosci. W wychowaniu chrzescijanskim nalezy jak najmocniej podkresli¢
to: ,Ecce homo [Oto czlowiek]” (J 19,5), az Chrystus Czlowiek uksztaltuje sie
w mlodych. Owocne wiec bedzie przypomnienie im, ze sg ludzmi i ukazanie
wszystkich naturalnych, ale wielkich wlaciwosci czlowieczenstwa.

Wspolczesne problemy, na jakie napotyka sie, pracujac z dzie¢mi
i mlodziezg, to przede wszystkim ucieczka od autorytetéw i brak dyscypliny.
Niektorzy wychowawcy twierdza, ze wsrdd wspolczesnej mlodziezy zanika ro-
zumienie, co to jest praca nad sobq, przezwyciezanie siebie, samoograniczenie,
wyrzeczenie, ofiara; zanika postawa stuzby, pomocy, uczynnosci, kolezenskosci.
I jest w tym czastka prawdy. Mlodziez jednak nie jest i nigdy nie byla zla. Jest
tylko zagubiona i czasem rozpaczliwie szuka autorytetu, poprzez rézne for-

my buntu (wyzywajace ubranie, farbowanie wloséw, lekcewazace zachowanie).

%7 Por. Z. Struzik, Obrona wolnosci narodu Ksiedza kardynata Stefana Wyszyriskiego Prymasa
Polski w 100. rocznicg odzyskania niepodleglosci 1918-2018, wyd. Instytut Papieza Jana Pawla II,

Warszawa 2018.
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Swoim postgpowaniem upomina si¢ o osobe, ktéra ja poprowadzi, wskaze
droge, zainspiruje. Nie w kazdej dziedzinie i nie zawsze role te moga spel-
ni¢ rodzice. Wychowawca, kazdy nauczyciel powinni wpisa¢ sie w te wlasnie
luke wychowawcza. Aby wychowanie odniosto skutek, musi si¢ zawsze taczy¢
z cierpliwg nadzieja. Nadzieja wydltuza perspektywy procesu wychowawczego.
Wszystkiego sami nie zrobimy - ani przez szeptanie do ucha, ani w najlepszej
rodzinie, ani tez w szkole najbardziej oddanej mlodziezy. Nadzieja w wycho-
waniu otwiera oczy wszystkim - rodzinie, narodowi i panstwu - na dalekie
cele, o ktorych zawsze trzeba pamieta¢. Wychowujemy przeciez dla przysztosci,
réwniez dla wlasnej przysztosci. To oni, wkraczajac w dorosle zycie, pragna
wnie$¢ swoj wklad w budowanie cywilizacji pokoju. To mtodzi dostarczaja no-
wych rozwigzan starych problemow.

Jan Pawel II $wiadomy potencjatu, jakim dysponuja ludzie miodzi,
kieruje do nich wezwanie: ,,Nie lekajcie sie. [...] Przyszlo$¢ znajduje sie w wa-
szych sercach. [...] Musicie by¢ ludzmi, ktérzy gleboko zaufali cztowiekowi
i ktérzy gleboko zaufali wielkosci ludzkiego powolania: powolania, ktére ma
by¢ wypelniane w duchu poszanowania prawdy, godnosci i nienaruszalnosci
praw osoby ludzkiej”*®. Kto inny, jak nie nauczyciele moga nauczy¢ mlodziez
ufnosci cztowiekowi. Formacja mlodziezy jest wigc Scisle powigzana z formacja
wlasng. Madrzy i roztropni wychowawcy muszg odwota¢ si¢ nie tylko do mi-
tosci zawodu i pracy, ale do milosci Boga. Jesli te trzy prawdy: wiara, nadzieja,
milo$¢ sg zharmonizowane, wtedy wychowanie jest mozliwe i skuteczne. Sto-
wo nauczyciela, wychowawcy, zwlaszcza gdy jest poparte przyktadem, zaczyna
wiele znaczy¢.

Wydaje si¢ wigc, pisze papiez, ze zadaniem nauczyciela musi by¢ prze-
zwycig¢zenie w sobie autokratyzmu, ktory jest najwigksza przeszkoda w do-
tarciu do miodziezy. Nalezy tworzy¢ atmosfere przyjazni dla mtodych serc,
atmosfere wspolpracy. ,,IdZzmy do mlodziezy: oto pierwszy i podstawowy wy-
mog wychowawczy”*. Oznacza to uczestniczenie w jej zyciu, sprawach, proble-

mach, a przede wszystkim rozumienie. Proces wychowania nalezy rozpoczaé

2% Jan Pawel I1, Pokdj i mlodzi idg razem. Oredzie na XVIII Swiatowy Dzieti Pokoju — 1985 r., Wa-
tykan, 1.01.1985, 1, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 4, Konstytucje apostolskie. Listy motu proprio
i bulle. Oredzia na swiatowe dni, Wydawnictwo M, Krakéw 2007, s. 716-717.
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od zrozumienia mtodych. Zrozumie¢ i kocha¢ to niezréwnana formuta peda-
gogiczna. Mito§¢ domaga sie, aby w procesie wychowania rozwijac¢ czlowie-
czenstwo, przekazywac zyciowe madrosci, umiejetnosci.

Podsumowujac powyzsze wskazania, mozna stwierdzi¢, ze wartosci
s3 niewatpliwie elementem konstytuujacym osobowos¢ cztowieka. Réwnocze-
$nie, poniewaz naturg osoby jest Zycie i dzialanie w spoteczenstwie i dla spofe-
czenstwa, wyznawane wartosci stanowia trwaly fundament dla wszelkich

wspdlnot, rowniez dla kultury prawa kazdej spolecznosci panstwowe;.

e,
&
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Il. ZALOZENIA PROGRAMU
WYCHOWAWCIZEGO

2.1. CELPROGRAMU WYCHOWAWCIZEGO

Celem Programu wychowawczego® jest przygotowanie materiatu dydaktycz-
nego do procesu formacyjnego i wychowawczego uczniéow wszystkich klas
szkoly podstawowej oraz grup przedszkolnych (0-8).

Naturalnym obowigzkiem czlowieka jest przekazywanie formacji
z jednego pokolenia — starszego, na drugie - mlodsze. Obowigzek ten wynika
niejako z natury ludzkiej i zostaje rozpoznany przez spoleczenstwo oraz jest
wypelniany sukcesywnie, stosownie do etapu rozwoju cztowieka. Na przestrze-
ni tysiecy lat ksztaltowania sie réznych kultur i przekazywania ich swoim suk-
cesywnie nastepujacym pokoleniom, mozna zaobserwowac¢ tendencje do od-
krywania naturalnych wartos$ci potrzebnych do ciagtosci zycia, do poczucia
bezpieczenstwa i mozliwosci rozwoju. Odkrywane w ten sposéb podstawowe
wartos$ci: wolnos¢, sprawiedliwos¢, pokoj, bezpieczenstwo, prawda i solidar-
no$¢ — powoli, ale systematycznie wplywaly na umacnianie si¢ okreslonych
spolecznosci. Cztowiek na przestrzeni tysiecy lat staral sie budowac zorganizo-
wane struktury rodzinne, plemienne i narodowe. Niektorym spotecznosciom
udalo si¢ dojs¢ do utworzenia narodu charakteryzujacego si¢ jednym jezykiem,
jedna historia, religia i $wiadomoscig wspolnoty. Spojrzenie na historie $wiata
pozwala zyska¢ przeswiadczenie, ze u podstaw antropologicznych czlowie-
ka lezy umiejetno$¢ odkrywania wartosci oraz zdolnos¢ kierowania si¢ nimi.
Do odkrywania wartosci, podtrzymywania ich w §wiadomosci i kultywowania,
niejako naturalng forma przekazu stawalo si¢ wychowanie. Z czasem wycho-
wanie stalo si¢ ksztalceniem, przekazywanym i zdobywanym dzieki zorgani-
zowanym formom szkolnictwa.

Mozna zauwazy¢, ze fundamentem formacji, edukacji i ksztalce-
nia, we wszystkich zakresach, jest postawa zyczliwosci, jako przejaw milosci
i poszanowania drugiego cztowieka. Kazda cywilizacja, czyli zorganizowana
spotecznos¢ ludzka, wymaga ksztaltowania nalezacych do niej przedstawicie-

li - jednostek ludzkich tak, by kierowali si¢ zasada czynienia dobra. Dobro

%% Por. Z. Struzik, Program wychowawczy, s. 9-14.
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to — przekazywane dzieciom i mlodziezy - jest podstawa egzystencji, rozwo-
ju, postepu i wzajemnego doskonalenia. Ksztattuje ono i utrwala §$wiadomos¢
indywidualng i spoleczng oraz §wiadczy o pigknie ludzkiego zycia i dzialania.

Czlowiek dobry, szlachetny, wychowany i wyksztalcony dazy do osia-
gniecia szczescia i pragnie tym szcze$ciem podzieli¢ si¢ z innymi ludzmi, a na-
wet dzieli¢ swojg rados¢ z otaczajagcym go $wiatem, z calg przyroda ozywiong
i nieozywiona.

Proces wychowania i ksztalcenia przyspiesza rozwoj osobowosci,
pozwala na przyswojenie podstawowych warto$ci: prawdy, dobra, pigkna,
sprawiedliwos$ci, milosci i solidarnosci oraz stwarza mozliwos¢ racjonalne-
go i harmonijnego rozwoju. Wszystkie wielkie cywilizacje powstawaly i roz-
wijaly sie dzieki niestrudzonemu wysitkowi wychowawczemu i formacyjne-
mu. Wspdlczesny swiat, ze wzgledu na intensywny rozwdj kultury, sSrodkow
przekazu oraz narastajaca globalizacje, wymaga coraz lepszych programow
wychowawczych uwzgledniajacych wszystkie podstawowe wartosci zycia

ludzkiego.

2.2. PODMIOTOWOSC W PROGRAMIE WYCHOWAWCIYM

Program wychowawczy oparty na koncepcji, ktéra angazuje dogtebnie dobra
wole, moze by¢ realizowany tylko przy swiadomym i wolnym udziale tych
wszystkich, ktoérzy w nim uczestnicza. Nie moze by¢ nikomu narzucony, na za-
sadzie celéw i zadan pomijajacych dobro czlowieka. Dla urzeczywistnienia
go z calg wiernoscia, szkota powinna moc liczy¢ na jednos¢ intencji i stato§¢
w przekonaniu do tegoz programu, ktdry bedzie realizowany przez wszystkich
czlonkéw wspdlnoty szkolnej*.

W sensie ogdlnym podmiotem Programu wychowawczego jest czlo-
wiek jako taki, poniewaz wymaga on nieustannego samowychowania i samo-
ksztalcenia w kazdym momencie swego zycia. Wychowanie nigdy sie nie kon-
czy, poniewaz stale pytamy o sens naszego istnienia i dzialania. Z chwilg
wyznaczenia sobie okreslonych dziatan nastepuje koniecznos¢ poszukiwania

adekwatnych $rodkéw do realizacji zamierzonych celow. Aby osiagnac cele

*1 Por. Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Religijny wymiar wychowania w szkole katolic-
kiej, w: Stuzy¢ wzrastaniu w prawdzie i mitosci. Wybdr dokumentéw Kosciota na temat szkoly
katolickiej i wychowania, red. ]. Poniewierski, wyd. AA, Krakéw 2009, s. 431-476.
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ogolne, spoleczne oraz indywidualne, osobowe, musimy wej$¢ na droge po-
szukiwania wlasciwych metod i programéw wychowawczych.

Podstawowym zadaniem w metodologii wychowania jest poznawanie
wlasnego ,ja’ i poznawanie drugiego cztowieka, rozumianego jako ,,dar” dany
dla nas i dla drugich®>.

Wzajemne poznawanie si¢ czlowieka z cztowiekiem, a takze porozu-
miewanie si¢ jednostki ze spoleczenstwem rozpoczyna nieustanny dialog. Obie
strony muszg realizowac¢ si¢ wzajemnie, personalnie na siebie oddzialywa¢, wza-
jemnie sie ksztalci¢ i odnosi¢ obopodlne korzysci moralne. Nie ma w tym dialogu
zadnej dominacji, wyniostosci jednego podmiotu nad drugim. Wychowywany
i wychowujacy maja te sama godnos¢, wartos¢ indywidualng. Ich wzajemne rela-
cje charakteryzuja si¢ poszanowaniem, brakiem jakiejkolwiek agresji, zmuszania
czy ponizania. Jedynym motywem wychowujacego jest mito$¢ do wychowanka
oraz pragnienie dobra, poparte autorytetem, ale nigdy nienaduzywanym.

W sensie szczegdtowym podmiotem Programu wychowawczego i cate-
go procesu wychowawczego jest uczen szkoty podstawowej i zeréwki.

Wszechstronny rozwdj ucznia powinien znajdowac si¢ w centralnym
punkcie pracy edukacyjnej. Uczen jest podmiotem, ktéry podlega procesowi wy-
chowania, a jednocze$nie, jako byt rozumny, sam siebie wychowuje poprzez sa-
mobksztalcenie. Wszystkie inne podmioty wychowujace pelnia wobec niego funk-
cje pomocnicze, wspierajace, dostarczajac odpowiednich tresci wychowawczych
oraz przykladéw proceséw wychowawczych, poddanych kryterium prawdy.

Szczegdlng role w wychowaniu petni srodowisko rodzinne, z ktorego
uczen pochodzi. Rodzice majg pierwsze i podstawowe prawo do wychowy-
wania swoich dzieci®. Otrzymuja to prawo poprzez fakt zrodzenia. Jest ono
niepowtarzalne, jedyne, pelne i autonomiczne.

W sensie specjalnym podmiotem Programu wychowawczego jest
pedagog, wychowawca klasy, moralnie i zawodowo odpowiedzialny za swo-

ich uczniéw. Kazdy wychowawca ksztaltuje swoich podopiecznych zgodnie

2 [...] kazdy urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie samego”. LdR 16.

** ,Zadanie wychowania wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania matzonkéw do uczest-

nictwa w stwérczym dziele Boga: rodzac w mitosci i dla milosci nowa osobe, ktéra sama w so-
bie jest powolana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmuja zadanie umozliwienia
jej zycia w pelni ludzkiego. Przypomnial o tym II Sob6r Watykanski”. FC 36; por. DWCH 3.
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z wlasnym sumieniem, uformowanym wcze$niej i zweryfikowanym przez wila-
sne doswiadczenie zyciowe. Dzieje si¢ tak dlatego, ze to cztowiek wychowuje
czlowieka, w atmosferze milosci i zgodnie z prawda.

W procesie wychowawczym mamy do czynienia ze zjawiskiem psy-
chologicznym, w ktérym wzajemnie oddzialujg na siebie ludzie o réznych
osobowosciach. Wyszczegdlnione podmioty: uczen, wychowawca oraz rodzice
ucznia, tworza $rodowisko przyjazne i dobre dla ksztaltowania nowej, mlodej
indywidualnosci i osobowosci. W procesie oddzialywania nalezy uwzgledni¢
takze inne srodowiska i zbiorowosci: dalszg rodzing, spotecznos¢ szkolng, gru-
pe podwodrkowa, miejscowos¢, region z wilasng kulturg, panstwo oraz czes$é

$wiata, w ktorej mlody czlowiek zyje.

2.3. PRZEDMIOTOWOSC W PROGRAMIE
WYCHOWAWCIYM

Program opiera si¢ na zalozeniach filozoficznych, psychologicznych (psycholo-
gia rozwojowa dziecka) i dydaktycznych, zawartych miedzy innymi w Konsty-
tucji Rzeczypospolitej Polskiej**, dokumentach Kosciota Katolickiego®, Kodeksie
rodzinnym i opiekuticzym’, Konwencji o prawach dziecka”.

Wszystkie wyzej wyszczegolnione zrédla s3 zbiorem autorytatywnym,
ktéry powstal na podstawie doswiadczen oraz zostal sformulowany norma-
tywnie, dla dobra jakie ma przynosi¢ proces wychowawczy. Dobro procesu wy-
chowawczego jest najwazniejszym czynnikiem ukierunkowanym na cztowieka.
Powszechno$¢ zrédet - osiggniecia naukowe pedagogiki i dydaktyki, panstwo-
we akty prawne, nauczanie Kosciota, literatura fachowa oraz praktyka peda-
gogiczna — moga i powinny gwarantowac wlasciwg przedmiotowos$¢ procesu

wychowawczego. One s3 gwarantem poprawnosci, celowosci i skutecznosci.

3* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz.U. 1997, nr 78, poz. 483,
ze zm.

3% Pismo Swigte, Katechizm Kosciota Katolickiego, Kodeks Prawa Kanonicznego, dokumenty na-
uczania papieskiego.

% Ustawa z dnia 25.02.1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy, tekst jedn. Dz.U. 2020, poz. 1359.

%7 Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r., Dz.U. 1991, nr 120, poz. 526, ze zm.
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Przedmiotowo$¢ procesu wychowawczego nie moze pod zadnym po-
zorem wprowadza¢ w blad, nie moze mie¢ takze charakteru eksperymental-
nego. Tylko nauka pewna (dydaktyka i pedagogika), moralnie stuszna, spraw-
dzona i oparta na warto$ciach moze by¢ zaproponowana wychowywanemu
czlowiekowi. Ze wzgledu na godnos$¢, osobowos¢, niepowtarzalno$¢ i unikal-
nos$¢ zycia ludzkiego proponowane wychowanie realizuje si¢ tylko raz i pozo-
stawia niezatarty slad w czlowieku.

Z tego tez powodu do proponowanych programéw wychowawczych
nalezy podchodzi¢ z wielka ostroznoscig, kierujac si¢ wiedza i doswiadczeniem,
a przede wszystkim dobrem wychowanka.

W Programie wychowawczym, wychodzac od aksjologii (warto-
$ci) — wyszczegolniono w prospektach czesci z wybrang literatura, wskazana
w podstawie programowej jako lektury szkolne dla poszczegdlnych poziomow
nauczania®®. Wybrano jedynie fragmenty z obowiazujacych lektur, aby pedago-
gom wskaza¢ Sciezke poszukiwania warto$ci zawartych w literaturze szkolnej,

ale takze w innych utworach literackich i dziefach sztuki.

2.4. TRESC PROGRAMU WYCHOWAWCIEGO

Tredcig opracowanego Programu wychowawczego sg wartos$ci ogélnoludzkie:
filozoficzne, intelektualne, moralne i informacyjne, ktore sa niezbedne do od-
krywania sensu zycia ludzkiego i postegpowania zgodnie z normami moralnymi
przyjetymi w naszej kulturze narodowej i chrzescijanskiej*.

Program zaklada budowanie relacji, dostosowane do wieku ucznia.

Pierwsza czgs$¢ dotyczy relacji miedzyludzkiej ,,ja — spolecznos¢” i skierowana

*% Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego
dla szkoly specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoly policealnej,
Dz.U. poz. 356.

»Ksztaltowanie sie jest procesem duchowym wywotanym przez rozbudzony gtos warto-
$ci urzeczywistnionych w wysoce wartosciowych i przy tym réznorodnych dobrach kultu-
ralnych: poznawczych, religijnych, moralnych i estetycznych, a nawet uzytecznosciowych
i hedonistycznych” M. Boczar, Wartosci w kulturze czynnikami ukierunkowujgcymi edukacje
(w kontekscie pedagogiki B. Nawroczytiskiego), w: Pedagogika ogdlna. Problemy aksjologicz-
ne, red. T. Kukotowicz, M. Nowak, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1997, s. 157-158;
por. B. Nawroczynski, Zasady nauczania, wyd. WSiP, Warszawa 1987, s. 90.
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jest do grup przedszkolnych i klas 0-2; druga czes¢ dotyczy relacji ,,ja - ty”
i skierowana jest do klas 3-5. Trzecia czes¢ omawia relacje ,,ja — wobec samego
siebie” i dotyczy klas 6-8. Kazda cze$¢ ocenia wychowawca i dostosowuje ja
do poziomu rozwoju ucznia.

Zaproponowany podzial uwzglednia systematyczny rozwdj osobo-
wosci ucznia (od poziomu nauczania 0 do 8), jego wzrastanie, dojrzewanie
fizyczne i psychiczne oraz postep w rozumieniu otaczajacego $wiata i siebie
samego.

Warto$ci omowione w czesci pierwszej (relacja ,ja — spotecznosc”)
majg za zadanie pomoc uksztaltowaé postawe zyczliwosci wzgledem innych
ludzi. Czlowiek z natury jest bytem spolecznym, jest czescia spolecznosci,
w ktorej zyje, w niej si¢ rodzi, rozwija, dorasta, uczy si¢ i ksztaltuje oraz bu-
duje krag relacji spolecznych, takich jak: nauka, praca, pelnienie okreslonych
rol spolecznych, wypelnianie zadan zgodnych z wyksztalceniem i powota-
niem. Od spolecznosci cztowiek otrzymuje poczucie bezpieczenstwa, gwa-
rancje bytowe i ekonomiczne, zabezpieczenie spoleczne i zdrowotne. Relacja

»ja — spofecznos$¢” nieustannie trwa, powoduje wzajemny rozwoj, wspolne do-
skonalenie si¢, a celem tej relacji sa osiagane i wprowadzane w zycie wartosci.

W czesci drugiej (relacja ,ja — ty”) Program ksztaltuje poprawne
i moralnie dobre postawy wobec drugiego czlowieka spotykanego w ro-
dzinie, w szkole, w grupach réwie$niczych, podczas wypoczynku. Poziom,
zakres, intensywnosc¢ i celowos¢ relacji ,ja — ty”, $wiadcza o sposobie re-
alizacji wlasnego zycia. Ta relacja wplywa na uspolecznienie si¢, zbudowa-
nie srodowiska opartego na akceptacji, zaufaniu i pozytywnych zwigzkach
uczuciowych.

Czes¢ trzecia (relacja ,,ja — wobec samego siebie”) pomaga w popraw-
nym poznawaniu swoich zalet, a takze stabosci charakteru, ukazuje mozliwosci
samodoskonalenia si¢ i budowania osobowosci nakierowanej na dobro, spra-
wiedliwos¢, prawde, piekno i mitos¢*. W procesie wychowania te podstawowe
wartosci powinny by¢ przez ucznia (wychowanka) rozpoznane, wewnetrznie

zaakceptowane, a nastepnie podtrzymywane przez cale zycie.

% Por. H. Stotwiriska, Samoksztatcenie i samowychowanie elementami autoformacji, ,Paedagogia
Christiana” 2007, nr 1(19), s. 65-81.
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2.5. FORMA PROGRAMU WYCHOWAWCIZEGO

Program ten zbudowany jest w sposéb logiczny, z zastosowaniem zasad ogdlnie
przyjetych w literaturze popularnonaukowej. Specyfika przedmiotu wymaga
wykorzystania wiedzy oraz doswiadczenia, ktdre s3 stosowane w programach
nauczania obowigzujacych w szkolnictwie polskim. Forme zastosowang w ni-
niejszym programie, w pewnym sensie, mozna uwazac za rodzaj konspektow
skoncentrowanych wokoét danych wartosci. Na kazdy poziom edukacji zapro-
ponowano 30 tematéw, dotyczacych konkretnych wartoséci. Niektdre wartosci
s tematycznie bardzo zblizone do siebie i tworzg bloki, ktére grupuja sie wo-
kot jakiego$ szerszego zagadnienia, np. $wiatopogladu, relacji miedzyludzkich,
pracy, zabawy czy sportu.

Kazda z opracowanych warto$ci zawiera state elementy:

1. Prospekt;

II. Pedagog;

III. Nauczanie religijne;

IV. Literatura.

Prospekt zawiera konspekt lekcji, wedlug ktérego nauczyciel moze
przygotowac i przeprowadzi¢ lekcje na temat wybranej warto$ci. Punkt
pod nazwa Pedagog prezentuje wybrane fragmenty lektur szkolnych danej
klasy z komentarzem pedagoga. Nauczanie religijne zawiera cytaty z Pisma
Swietego oraz nauczania Kosciota dotyczace prezentowanej wartoéci. Ostatni
punkt kazdej wartosci stanowi Literatura, na jej podstawie opracowano dang

wartos$¢.

2.6. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
WYCHOWAWCZEGO

Wychowanie obejmuje cale — blizsze i dalsze — srodowisko, w ktérym zyje
uczen: dom rodzinny, szkofe, prace, miejsca rozrywki, srodki masowego prze-
kazu itd. Kazde z tych srodowisk intensywnie oddzialuje na wychowanka
i stwarza mozliwo$¢ dynamicznego wspoétdzialania, a to wspétdziatanie jest
jednoczes$nie wychowaniem.

Ze wzgledu na dydaktyczno-wychowawczy charakter Programu szkola
jest miejscem jego realizacji, natomiast przestrzen oddziatywania bedzie roz-

ciagnieta na wszystkie wspomniane sfery zycia i dzialalnosci ucznia.
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Szkota jako jeden z gtéwnych ,wychowawcéw” powinna organizowac,
we wspolpracy z innymi podmiotami wychowujacymi, odpowiednie pola od-
dzialywania, zachowujac swoje kompetencje i odpowiedzialnos¢. Szczegolnym
polem wspdtpracy dla szkoty powinna by¢ rodzina ucznia, poniewaz w rodzi-

nie dokonuje si¢ podstawowe wychowanie, i to wlasnie na rodzinie spoczywaja

gltéwne i zasadnicze prawa wychowawcze®'.

' Bezposrednimi wychowawcami w stosunku do swoich dzieci pozostaja zawsze na pierwszym
miejscu rodzice”. LdR 16.
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lll. METODOLOGIA

3.1. IALOZENIA METODOLOGICINE PROGRAMU
WYCHOWAWCIZEGO

Ogodlnym metodologicznym zalozeniem Programu wychowawczego jest spoj-
ny projekt pracy wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢mi i mlodzieza kazdej
klasy szkoly podstawowej i najstarszej grupy przedszkolnej. Program przewi-
dziany jest do realizacji na lekcjach. W tym celu przygotowano 30 tematow
(wartosci). Do poszczegolnych zagadnien podawane sg lektury dla kazdej kla-
sy oraz literatura przedmiotu (m.in. dokumenty nauczania papieskiego, publi-
kacje fachowe, prasa, filmy).

Pedagog realizujacy Program wychowawczy moze dowolnie wybra¢ za-
proponowane tematy, zredukowac je lub zmieni¢, uwzgledniajac mozliwosci cza-
sowe, percepcje uczniéw, sugestie rodzicéw oraz materialy dydaktyczne, jakimi
dysponuje. Uczniowie moga wprowadza¢ do Programu wychowawczego swoje
sugestie, pomysty i innowacje w zaleznosci od aktualnych zainteresowan i po-
trzeb. Dynamiczna wspotpraca pomiedzy nauczycielem a uczniem ma uczyni¢
z Programu wychowawczego skuteczne narzedzie formacji moralnej i intelektu-
alnej, realizowanej na terenie szkoly oraz w srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Rodzice powinni wlaczy¢ si¢ w realizacje Programu wychowawczego,
aby proces wychowawczy nastepowal w sposéb integralny. Na poczatku roku
szkolnego pedagog dostarczy rodzicom ogélne zalozenia i tre§¢ Programu
ze szczegolnym uwzglednieniem tych czesci, ktore dotycza praktycznej jego
realizacji w domu rodzinnym.

W ramach omawiania poszczegdlnych wartosci, Program wychowaw-
czy proponuje odrebne zadania dla kazdej z grup, do ktdrej jest adresowany:

- zadania dla ucznia, samowychowanie;
—  zadania dla rodzicéw;
—  zadania dla szkoly, wychowawcy.

Zadania dla ucznia polegaja na zapoznaniu si¢ z odpowiednimi
dla omawianej wartosci normami i zasadami postepowania. Uczen stara si¢
je usystematyzowac i realizowac¢ w zyciu codziennym.

Zadania dla rodzicéw polegaja na wspoélnej z dzieckiem realizacji za-

tozen Programu wychowawczego w srodowisku domowym, przy wsparciu
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nauczycieli, podejmujacych te prace na terenie szkoly. Rodzice badz opieku-
nowie czynnie uczestnicza w calym procesie wychowawczym. Powinni oni
ze szczeg6lnym zaangazowaniem i poswieceniem pracowaé wychowawczo
ze swoim wychowankiem - dzieckiem.

Zadania dla nauczycieli i wychowawcéw obejmuja rowniez dyrekeje
szkoty, dydaktyka, pedagoga, psychologa, opiekuna na wycieczce lub wypo-
czynku wakacyjnym, czyli tych wszystkich, ktorzy maja przygotowac, zapro-
ponowac i realizowa¢ Program wychowawczy w trakcie nauki ucznia w szkole

podstawowej czy w przedszkolu.

3.2. SPOIJNOSC PROGRAMU WYCHOWAWCIEGO

Przy omawianiu kolejnych warto$ci mozna zaproponowac jeden lub wigcej
tematow do realizowania w ramach jednostki lekcyjnej.

W kazdym temacie wyrézniamy normy*, ktére potwierdzajg rozpo-
znang warto$¢ lub wartosci, ich akceptacje, czyli przyjecie za swoje oraz ich
praktyczne zastosowanie. Sposdb postepowania ma charakter normatywny
i autorytatywny i jego zZrodlem jest prawodawca pozytywny lub prawo natu-
ralne, ktore czlowiek rozpoznaje jako podstawe swojego zycia indywidualnego
i spolecznego. Bez stosowania tych norm trudno sobie wyobrazi¢ jakiekolwiek
wspolistnienie i wspotdziatanie ludzi. Bez stosowania ogélnie przyjetych norm
dochodzi najczesciej do patologii zachowan, do powstawania negatywnych
subkultur, do walki spolecznej, a niekiedy do konfliktu zbrojnego. W zorga-
nizowanych spolecznosciach zrédtem norm jest wtadza ustawodawcza, ktora,
respektujgc prawo naturalne, swoim autorytetem ustanawia normy (konstytu-

cja, prawo cywilne) i zobowiazuje do ich stosowania.

42 Teza, w ktorej tresci zawarte jest prawo rzadzace jakimi$ procesami; podstawa, na ktorej

co$ sie opiera, reguta [...]. Normy postepowania, uznane przez kogos$ za obowiazujace”. Hasto
Zasada, w: Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. Szymczak, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2002, s. 995; por. takze: ,Norma moralna, norma etyczna, ogolna reguta postepo-
wania, obowiazujaca w spoleczenistwie — we wzajemnych stosunkach miedzy ludZzmi. Norma
moralna moze mie¢ charakter ogélnoludzki [...] moze tez by¢ norma obowiazujaca tylko
w danym spoleczenstwie [...]. Normy moralne, podobnie jak normy prawne, sa przykladem
norm aksjologicznych, uzasadnia si¢ je za pomoca odpowiednich ocen”. Hasto Norma moralna,
w: W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, wyd. Zak, Warszawa 2017, s. 264-265.
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Do norm, wynikajacych z wartosci, nalezy dostosowa¢ odpowiednie
zasady postepowania®, dzigki ktérym czyny ludzkie — formalne (wewnetrzne)
i materialne (zewnetrzne) — otrzymuja hierarchie wartosci, zostaja poddane
moralnej ocenie oraz skutecznie oddzialuja. W procesie wychowania cztowiek
uczy sie zasad, przyjmuje je za swoje i wprowadza w zycie. Im wigcej tych zasad
bedzie funkcjonowalo, tym spoteczenstwo bedzie reprezentowaé wyzsza kultu-
re, fatwiej sie bedzie wszystkim zyto i pracowato. Powigksza¢ si¢ bedzie takze
zakres poczucia bezpieczenistwa, a norma sprawiedliwosci bedzie powszechnie
stosowana.

Zaréwno normy, jak i zasady postepowania (dzialania) wzajemnie si¢
przenikaja i uzupelniajg w procesie realizacji odpowiednich warto$ci. Wartosci,

normy oraz zasady postepowania tworzg zwarty, wewnetrznie spojny system.

3.3. CELWYCHOWANIA W PROGRAMIE
WYCHOWAWCIYM

Realizujac proces wychowawczy, nalezy precyzyjnie okresli¢ cele podejmowa-
nych dzialan, aby osiagna¢ zamierzony skutek. W procesie wychowawczym,
na szczeg6lnych zasadach, dokonuje sie¢ wymiana idei i wartosci. Mlody czto-
wiek - wychowywany przez rodzicéw, przy pomocy szkoly, wychowawcy, $ro-
dowiska — ma odkrywa¢, poznawac i realizowa¢ wartosci ludzkie. Ma rozpo-

znawad, kim jest i do czego dazy.

3.4. WYCHOWANIE DO WARTOSCI

W procesie wychowawczym podjetym swiadomie i przyjetym dobrowolnie*,
zawsze wystepuja okreslone cele. Dazy si¢ do osiagniecia postulowanych
wynikow, okreslonego idealu wychowawczego, ktérym jest ,dobrze wycho-

wany czlowiek”. Tres¢ wychowania zamyka sie w sferze Zycia psychicznego

+3 Ustalona, ogélnie przyjeta zasada; regula, przepis, wzdr; w etyce: zasada postepowania, dy-

rektywa wyznaczajaca obowiazek okreslonego zachowania si¢ w danej sytuacji przez odwota-
nie si¢ do odpowiednich ocen i warto$ci moralnych” Hasto Norma, w: Stownik jezyka polskiego,
s. 389-390.

W przypadku dziecka zakladamy, ze jego akceptacja procesu wychowawczego i zawartych
w tym procesie idealéw, dokonuje sie w oparciu o domniemanie zgody. Dziecko ufa rodzicom,
najpierw potencjalnie, a kiedy dorasta, uznaje autorytet swoich rodzicéw potwierdzony ich

milo$cia.

44
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i duchowego cztowieka, dlatego przy formulowaniu celéw wychowywania ko-
nieczne jest postugiwanie si¢ pojeciami abstrakcyjnymi. Nie zawsze mozliwe
jest zweryfikowanie tych poje¢ w praktyce, w doswiadczeniu wychowawcy, wy-
chowanka oraz obserwatora. Weryfikacja moze nastepowa¢ w duzym odstepie
czasu. Czlowiek wychowywany moze nosi¢ w sobie wpojone i zaakceptowane
ideatly, ale z réznych powoddéw na co dzien ich nie ujawniaé. Duze znacze-
nie moga mie¢ zewnetrzne okolicznosci, wszelkiego rodzaju przymus. Cze-
sto dochodzi do ujawnienia si¢ ideatéw dopiero w ekstremalnych warunkach,
np. mitos¢ do ojczyzny ujawnia si¢ w czasie wojny obronnej danego kraju.

Cele wychowania bywaja przedmiotem kontrowersji o charakte-
rze ideologicznym i politycznym. Rodzice czy dziadkowie maja tendencje
do przekazywania tresci wychowawczych w sposdb uznany tylko przez siebie,
nie uwzgledniajac rozwoju psychicznego i socjologicznego dziecka, ktory na-
stepuje w nim z biegiem lat.

W celach wychowawczych zawsze s zawarte jakie$ okreslone zaloze-
nia $wiatopogladowe, ideowo-moralne i spoleczno-polityczne. Kazda religia
wychowuje swoich wyznawcéw na podstawie wlasnej tradycji i wlasnych tresci.
Nie zawsze wyznawcy danego swiatopogladu reprezentujg postawy tolerancji
i pluralizmu wyznaniowego.

Z kolei zatozenia ideowo-moralne zakladaja osiggniecie wplywow
w wychowaniu danej grupy ludzi i rozwdj okreslonej ideologii, ktéra ma stu-
zy¢ umocnieniu i zdobyciu wladzy jednego czlowieka nad drugim. Ideologia
nie kieruje si¢ prawda czy dobrem powszechnym, ale dazy do stworzenia ta-
kiego kodeksu moralnego, ktory ubezwlasnowolnia jednostke i kaze jej stuzy¢
z bezgranicznym zaufaniem. Tak powstaja wszelkiego rodzaju subkultury, nie-
kiedy przeciwne zorganizowanym spofecznosciom, sprzeczne z podstawowymi
prawami moralnymi, agresywne w swoim dziataniu, niekiedy samoniszczace sie.

Cele spoteczno-polityczne zmieniajg si¢ i w kazdym systemie politycz-
nym sg inne. Partie i ugrupowania spoteczne walcza o zdobycie wladzy, ktéra
pozwala rzadzi¢, sterowa¢ gospodarka, wptywa¢ na bogacenie si¢ okreslonej
grupy spolecznej, organizujg struktury zycia spolecznego i politycznego, aby

zdobyta wladze za wszelka ceng utrzymac.
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Cele i zalozenia niniejszego Programu sg $cisle skorelowane z zaloze-
niami programu wychowawczego szkoly opracowanego przez MEN*: ;U pod-
staw programu wychowawczego lezy rowniez okreslona filozofia, lecz tym ra-
zem jest to filozofia cztowieka, czyli antropologia. Oznacza to, Ze nauczyciele,
autorzy programu, tworzg swoje dzielo, nie tylko wykorzystujac rozeznanie,
kim sg konkretne dzieci — uczniowie ich szkoty i jakie sg ich potrzeby. Piszac
swoj program wychowawczy, nauczyciele musza mie¢ takze rozeznanie, kim
jest czlowiek i ku czemu powinien zmierzac jego rozwdj™*.

Antropologia zaproponowana w Programie wychowawczym opiera si¢
na wspolpracy wszystkich podmiotéw (ucznia, wychowawcy, rodziny, srodowi-
ska), dziatajacych w ramach okreslonej filozofii. W tym wypadku proponuje si¢

filozofig chrzescijanska.

3.5. CEL NADRZEDNY
Celem nadrzednym Programu wychowawczego jest ,,0sigganie przez ucznia
pelni rozwoju osobowego, przebiegajacego w sprzyjajacym mu srodowisku

wychowawczym™.

#,,0d roku szkolnego 2017/2018 w przedszkolach i szkolach realizowana jest nowa podstawa pro-
gramowa. Poczawszy od wychowania przedszkolnego, celem ksztalcenia jest rozwijanie u mto-
dych ludzi $wiadomosci i postaw spotecznych oraz obywatelskich. Uczniowie uczg sig, ze wszy-
scy ludzie majg réwne prawa, niezaleznie od tego, gdzie si¢ urodzili, jak wygladaja, jaka religie
wyznajg, jaki majg status materialny. Poznajg takze metody i sposoby postepowania w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia [...]. Warto réwniez wspomnie¢, ze od roku szkolnego 2017/2018
nastapito polaczenie programu wychowawczego i programu profilaktyki w jeden dokument -
program wychowawczo-profilaktyczny szkoly, uchwalany przez rade rodzicéw w porozumieniu
z rada pedagogiczna. Jego celem jest wspieranie wychowankow we wszechstronnym rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelni dojrzaloéci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, ducho-
wej i spolecznej”. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Dziatania edukacyjno-wychowawcze w szko-
tach, 17.01.2019, ,,Serwis Rzeczypospolitej Polskiej’, [online:] https://www.gov.pl/web/edukacja/
dzialania-edukacyjno-wychowawcze-w-szkolach [dostep: 16.11.2020].

6 Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie wychowawczym szkoly, red. J. Dobrzynska,
»Biblioteczka Reformy” nr 37, wyd. MEN. Biuro Administracyjne, s. 28.

*7 Dokument MEN moéwi o celu jako procesie: ,,osiaganie przez ucznia pelni rozwoju osobowe-
go, przebiegajace w sprzyjajacym mu srodowisku wychowawczym. Na rozumienie tego celu
wplywaja osobiste poglady i filozofia zyciowa czlowieka”. Niewatpliwie, wychowywanie jest
procesem rozciagnietym w czasie. Zakladamy tutaj czas okreslony trwaniem nauki w szkole
podstawowej. Proces ten jest dynamiczny, rozwijajacy sie poprzez wzajemne przenikanie sie
relacji miedzyludzkich pomiedzy podmiotami. Niemniej jednak méwiac o celu, powinnismy
zalozy¢ etap zakonczony, a w tym wypadku - ,,0siggniecie rozwoju osobowego” na etapie szkol-
nym. Por. Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie wychowawczym, s. 31.
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Mowiac o celu nadrzednym, nalezy wskazywac na wartosci z zacho-
waniem ich hierarchii: mito$¢, dobro, sprawiedliwos¢, piekno, pokoj. Wartosci
te sg osiggane w trakcie calego zycia cztowieka - od urodzenia az do $mierci.
Konieczne jest spojrzenie na czlowieka, uwzgledniajace wszystkie etapy jego
rozwoju: dziecinstwo, wiek mlodzienczy, dojrzato$¢ oraz wiek starczy. Na kaz-
dym z tych etapow zycie czlowieka ma okreslong warto$¢, godnos¢. Nalezy
mowic o osiagnieciach, celach, czyli wartosciach rozpoznanych, zaakceptowa-
nych i wprowadzanych w zycie na okreslonym jego etapie. W tym przypadku -

w wieku mtodzienczym, szkolnym.

3.6. CELE OGOLNE

Dla ulatwienia procesu wychowawczego mozna rozréznia¢ w osobowosci
ucznia wielorakie sfery: sfere fizyczna, uczuciowo-emocjonalng, intelektualna,
sfere woli i sfere duchowa. W odniesieniu do kazdej z tych sfer wyznaczamy
cele ogdlne, czyli:

- rozwoj fizyczny*;

- rozwoj zdolnosci postrzegania i kojarzenia®’;

—  rozwoj emocjonalny;

—  rozwoj intelektualny®;

8 Proces zachodzenia zmian we wzroscie i ciezarze ciala oraz w réznicowaniu sie i funkcjono-

waniu tkanek i organéw ustroju; poziom rozwoju fizycznego okresla sie przez pomiar wagi
i wzrostu ciala, a takze na podstawie kostnienia nasad ko$ci dlugich nadgarstka lub mutacji
glosu, wyrzynania si¢ zebow i in” Haslo Rozwdj fizyczny, w: W. Okon, Nowy stownik, s. 343.

*,Zdolno$¢, mozliwo$¢ uzyskania spodziewanych wynikéw przy wykonywaniu danych czyn-

noéci w okreslonych warunkach zewnetrznych [...], zdolnosci majg charakter ogélny [...].
Do zdolnosci ogélnych zalicza sig: spostrzegawczo$¢, sprawno$é myslenia, wyobraznie, pamigd,
uwage oraz sprawno$¢ motoryczna. Rozwdj zdolnosci zalezy od wrodzonych wasciwos$ci ukla-
du nerwowego, od wptywu ksztalcenia i wychowania, m.in. od rozwoju pozytywnej motywacji,
zainteresowan i postaw oraz od wtasnej aktywnoéci jednostki”. Hasto Zdolnos¢, w: W. Okon,
Nowy stownik, s. 463.

50 Srodowisko wychowawcze stymuluje rozwéj dziecka, dostarczajac mu odpowiedniej wiedzy

emocjonalnej i umozliwiajac trening odpowiednich umieje¢tnoéci emocjonalnych. Moze to ro-
bi¢, organizujac jego doswiadczenia i dostarczajac mu wzorcéw reagowania emocjonalnego
oraz za posrednictwem przekazu werbalnego”. A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju, wyd. Zak,
Warszawa 2003, s. 153.

Rozwdj intelektualny opiera si¢ na zdolnos$ciach umystu, postugujac sie rozumenm, czlowiek jest
zdolny do poznawania $wiata i dokonywania operacji myslowych. W procesie rozwoju intelektu-
alnego cztowiek gromadzi wiedze, ktora nastepnie stosuje w relacjach osobowych i spotecznych.
Dziatanie rozumowe opiera si¢ na prawdzie odkrytej przez intencjonalng zgodno$¢ umystu

5

iy
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- rozwdj moralny™;
- rozwdj woli*;
- rozwoj duchowy;

—  rozwoj spoleczny™.

3.7. CELE SICZIEGOLOWE

Do kazdego z wymienionych etapow i aspektéw rozwoju osobowosci ucznia
mozna wprowadzi¢ cele szczegétowe, oparte na: zdolnosciach, umiejetno-
$ciach, sprawnos’ciach, poznawaniu, gotowosci, poszukiwaniu, zainteresowa-
niach i aktywno$ci. Kazdy czlowiek jest inny, niepowtarzalny i wyjatkowy. Jest
obdarzony réznorakimi zdolno$ciami, ktére, mimo ze czasami sa podobne,
réznig si¢ swoim zakresem i intensywnoscia. Ta bogata osobowos¢ czlowieka
sktania do wyszukiwania celéw szczegdtowych dostosowanych w procesie wy-

chowania do indywidualnych potrzeb.

poznajacego z przedmiotem poznawanym. Rozwdj intelektualny dokonuje adaptacji struktur
poznawczych (schematow i operacji) do wymagan $rodowiska. Por. Hasto Intelekt, w: W. Okon,
Nowy stownik, s. 145; A. Birch, Psychologia rozwojowa w zarysie. Od niemowlectwa do dorostosci,
tlum. J. Luczynski, M. Olejnik, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 41.

2 Proces stopniowych zmian zachodzacych we wrazliwoéci moralnej dziecka: w jego stosunku
do dobra i zta, do wlasnych czynéw i ich skutkéw oraz do spraw innych ludzi”. Hasto Rozwdj
moralny, w: W. Okoni, Nowy stownik, s. 343.

>* Wola, w psychologii zdolnos¢ do realizacji okreslonych czynnoéci, zamiaréw i zadan, a zara-
zem powstrzymywania si¢ od innych” Hasto Wola, w: W. Okon, Nowy stownik, s. 440.

** Rozwdj duchowy dotyczy pierwiastka duchowego cztowieka, ktéry jest zrédlem dynamizmu,
a wyraza si¢ w sprawczosci, odpowiedzialnosci, samostanowieniu i sumieniu. Wszystkie te przy-
mioty moga si¢ realizowa¢ w pelnej wolnosci, ktora dazy do prawdy, a ta z kolei prowadzi do do-
bra. Mozna powiedzie¢, ze miarg rozwoju duchowego cztowieka jest dobro, jakie wprowadza
on w zycie. Por. I. Mroczkowski, Osoba i cielesnos¢. Moralne aspekty teologii ciata, wyd. Instytut
Papieza Jana Pawta IT, Warszawa 2008, s. 65. Z punktu widzenia teologii postep duchowy zmierza
do coraz wigkszego zjednoczenia z Chrystusem. Zjednoczenie to jest nazywane zjednoczeniem

»Mmistycznym’, poniewaz jest ono uczestnictwem w misterium Chrystusa przez sakramenty -
»$wiete misteria” — a w Nim, w misterium Tréjcy Swietej. Por. KKK 2014.

%% Rozwdj spoteczny dotyczy zmian, ktore przychodza wraz z wiekiem ucznia, a dotycza prawi-
dlowej relacji jednostki z otoczeniem, opartej na réwnowadze pomiedzy przystosowaniem sie
do spotecznosci, a oddzialywaniem jednostki na te spolecznos¢. Mozna w tym wypadku mé-
wi¢ o procesie ,,socjalizacji’, ktéra prowadzi do poznania i zastosowania sposoboéw zachowa-
nia si¢ przyjetych w danym spoleczenstwie. Takie przystosowanie i jednocze$nie czynny udziat
w zyciu spotecznym prowadzi¢ ma do rozwoju form zycia zbiorowego, do zaspokajania potrzeb
i tworzenia kultury. Por. A. Birch, Psychologia rozwojowa, s. 15 i 154; hasto Spoteczeristwo,

w: W. Okon, Nowy stownik, s. 364.
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O celach szczegdtowych mozna méwic takze na terenie szkoly. Szko-
ta, pomimo ze ma ustalong strukture dzialania, moze i powinna dostosowy-
wac sie do srodowiska, w ktérym funkcjonuje. Poszczegdlne szkoly dysponuja
wlasng charakterystyka wychowawczg zwigzang z realizowanym przestaniem,
na przyktad z tytutem szkoly, jej zalozycielem czy patronem. Przestanie moze
dotyczy¢ profilow ksztalcenia ogolnego, zawodowego, a nawet moze skupiac si¢
na okreslonych specjalizacjach. Ministerstwo Edukacji Narodowej okresla cele
szczegdlowe w nastepujacy sposob: ,,Nauczyciele powinni wybra¢ takie cele
szczegolowe, ktore w danej szkole jawig si¢ jako szczegdlnie wazne i zostaly
wylonione w wyniku diagnozy pracy szkoty. Szkota [...] powinna skupi¢ wy-
sitki na tych wybranych celach™.

3.8. CELE WYCHOWAWCIZE

Cele wychowawcze wyznaczajg odpowiednie zadania wychowawcze, czyli
dzialania szkoty, wychowawcy, rodzicéw i srodowiska. W osigganiu okreslo-
nych celéw nalezy stosowa¢ odpowiednie $rodki dzialania, uwzgledniajac wiele
czynnikéw, okolicznosci, a takze odpowiednig strategie dzialania. Przy realizacji
celow wychowawczych zaangazowana jest cala wiedza dydaktyczna i doswiad-
czenie wychowawcze podmiotéw wychowujacych. Poszczegolne podmioty mu-
szg ze sobg wspolpracowacd i wzajemnie si¢ uzupelnia¢, nieustannie szukajac
idealu wychowania, ktéry ma by¢ wprowadzany w zycie. Cele wychowawcze
moga by¢ osiggane albo nie. W przypadku braku osiggnie¢ nalezy weryfikowac
zadania wychowawcze i ponownie dostosowywac je do powstalej sytuacji wy-
chowawczej, tak jednostkowej danego ucznia, jak i zbiorowej sytuacji srodowi-
ska uczniowskiego. Ministerstwo Edukacji Narodowej zadania wychowawcze
okresla w nastepujacy sposob: ,,Zadania zaleze¢ bedg od wielu czynnikéw, m.in.
od umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, ich cech osobowos$ciowych, za-
interesowan, ilosci czasu, ktory s3 w stanie po$wieci¢ na przygotowanie zajec.
Przede wszystkim jednak zadania musza odpowiada¢ wiekowi uczniéw, czyli

powinny by¢ dopasowane do poziomu ich dojrzalosci psychicznej™.

°¢ Ministerstwo Edukacji Narodowej, O programie, s. 34.

7 Tamze, s. 39.
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3.9. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Program wychowawczy powinien by¢ realizowany przy wzajemnej zgodzie,
porozumieniu, wspotpracy wszystkich podmiotéow: ucznidéw, rodzicoéw, wy-
chowawcéw oraz instytucji, takich jak wspdlnoty wyznaniowe, organizacje
spoteczne, mlodziezowe (np. harcerstwo, skauting), sportowe, organizacje
samorzadowe oraz inne instytucje funkcjonujace legalnie w Rzeczypospolitej
Polskiej.

3.9.1. REALIZACJA W SZKOLE

Przygotowany, udokumentowany i zastosowany w szkole Program wychowaw-
czy powinien zosta¢ zaproponowany uczniom danej klasy w wersji papierowej
lub elektronicznej, wzbogacony o wyczerpujacy komentarz wychowawcy.

Konfrontacja propozycji Programu wychowawczego z rzeczywistoscia
ma uwzgledni¢ mozliwosci szkoly, mozliwosci i zdolnosci uczniéw, ramy cza-
sowe, kondycje psychofizyczng wszystkich podmiotéw oraz srodki materialne
pozostajace w ich dyspozycji.

Srodowisko szkolne ma swoj niepowtarzalny charakter, klimat i wlasna
strukture. Mozna takze wyrdzni¢ opinie o danej szkole, na przyktad: ,,Ta szko-
ta wychowuje dobrze, a w tamtej sg nieustanne problemy wychowawcze”
Po zakonczonym procesie wychowania szkolnego, absolwent szkoty wydaje
opinie, czesto utozsamia si¢ z wartosciami przekazywanymi w szkole, wspo-
mina czasy szkolne z sentymentem, z uznaniem wyraza si¢ 0 wychowawcach

i nauczycielach.

3.9.2. REALIZACJA W KLASIE

Podstawowym miejscem oddziatywania i realizacji Programu wychowawczego
jest klasa, czyli zespot uczniow o podobnych wiekowo cechach rozwojowych,
zorganizowanych w grupach zainteresowan i podejmujacych wspoélne dziata-
nia. Zespol, jakim jest klasa, ma za zadanie wspoélnie zdobywac formacje mo-
ralng, wiedze w zakresie poszczegdlnych przedmiotéw oraz umiejetnosci nie-
zbedne w zyciu czltowieka. Zaréwno w kazdej grupie spotecznej, jak i w zespole
klasowym majg miejsce réznorakie relacje kolezenskie, charakteryzujace si¢
dynamizmem, towarzyszacymi im emocjami, wzajemnym oddzialywaniem,

wykonywaniem wspolnych zadan, praca, wysitkiem intelektualnym, a takze
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obejmujace rekreacje, zabawe i sport. Wszystkie te elementy majg charakter
wychowawczy i okreslaja srodowisko, w ktérym dokonuje si¢ wychowanie.
Pedagog sprawuje piecze nad srodowiskiem klasowym, postugujac si¢ wiedza
i autorytetem, kieruje calym zespolem, z uwzglednieniem cech indywidual-

nych kazdego z wychowankéw.

3.9.3. GRUPY ZAINTERESOWAN

Na poczatku roku szkolnego uczniowie w klasie zostaja podzieleni na poszcze-
golne grupy zainteresowan, by podejmowac wspdlne dziatania. Kazda z grup
powinna wykaza¢ zainteresowanie danym tematem (warto$cia) i we wlasciwy
sobie sposob wspdlnie go przygotowywal, realizowad, przedstawia¢, omawiac,
a nawet inscenizowac¢ i filmowa¢. Zaklada si¢ pelng dowolnos¢ przy wyborze
zainteresowan i sposobie ich realizacji. Powinny one jednak uwzglednia¢ per-
spektywe przysztego wyboru kierunku rozwoju.

W niniejszym Programie wychowawczym opartym na warto$ciach
proponowane s nastepujace grupy zainteresowarn:

—  dyscyplinarna (samorzad klasowy) — wspolpraca z dyrekejg oraz rodzi-
cami, kontrola pracy poszczegdlnych grup, koordynacja dziatan;

— filozoficzna - prezentacja podloza filozoficznego tematu;

—  teologiczna - prezentacja wartosci religijnych zawartych w temacie;

—  filmowo-medialna - wyszukiwanie i prezentowanie materiatow filmo-
wych, radiowych, ilustrujacych omawiany temat (wskazane réwniez
tworzenie wlasnych materialow tego typu);

—  historyczna - przedstawianie podioza historycznego okreslonego
tematu;

- informacyjna - wzbogacanie tematu o najnowsze dane (na przyktad
legislacja dotyczaca danego zagadnienia w réznych krajach, opinia spo-
teczna na dany temat, publikacje prasowe);

—  literacka - prezentacja utworéw literackich zwigzanych z tematem,
réwniez wlasnych (wskazana wspotpraca z polonistg i grupa teatralna);

—  muzyczna - wzbogacenie lekcji utworami muzycznymi;

— naukowa - w zakresie nauk przyrodniczych i écistych: analiza i pre-
zentacja osiggnie¢ nauki, a takze historii nauki w omawianym temacie

(w tym zakresie wskazana $cista wspodlpraca z grupg historyczna);
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—  psychologiczno-socjologiczna - prezentacja zagadnien psychologicz-
nych i socjologicznych, a takze zmiany postrzegania tych zagadnien
w okreslonym temacie na przestrzeni dziejow (w tym zakresie rowniez
wskazana jest $cista wspolpraca z grupag historyczng), opracowywanie
i analiza ankiet oraz badan socjologicznych;

—  sportowo-turystyczna — tworzenie gier i zabaw zwigzanych z tematem,
proponowanie i planowanie tras wycieczek;

—  teatralna - uatrakcyjnianie lekcji przez odgrywanie matych przedsta-
wien teatralnych (skecze, scenki, teatr alternatywny), réwniez wedlug
wlasnego pomystu.

W zaleznosci od zainteresowan, liczby uczniéw oraz mozliwosci ma-
terialnych, do poszczegélnych grup moga naleze¢ zespoly: dwu-, trzy-, cztero-
i wieloosobowe.

Wychowawca bedzie przygotowywat i ukierunkowywat poszczegélne
zespoty na zdobywanie odpowiednich materialéw i ich selekcje, tak by mogly
zaprezentowac swoje osiagniecia na forum klasy czy szkoty. Konieczna bedzie
wspolpraca z rodzicami, przy odpowiednim doborze, a takze dokonywaniu

ewentualnej selekeji, korekty i ocenianiu materiatu.

3.9.4. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO
W DOMU RODZINNYM

Rodzice ucznia badz jego opiekunowie maja za zadanie pozna¢ zaproponowa-
ny Program wychowawczy, przekaza¢ na jego temat swoje uwagi, propozycje
oraz dokona¢ odpowiedniej korekty. Tematy omawiane na lekcjach powinny
by¢ przemyslane, przedyskutowane i — jesli to mozliwe - realizowane w domu
rodzinnym. Rodzice powinni by¢ w stalym kontakcie ze szkola, ze wszystkimi
podmiotami wychowujacymi, a w szczegdlny sposob wspotpracowac z wycho-
wawcg klasy. Okresowo nalezy przeprowadza¢ ankiety anonimowe wéréd ro-
dzicow, $cisle zwigzane z tre§ciami zawartymi i wprowadzanymi przez Program

wychowawczy.




sens mojeyo zycia. Kim jestem?

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwd¢j intelektualny i moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poszukiwanie prawdy

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie dojrzalosci osobowej

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Cel, jako odzwierciedlenie ludzkich dazen, staje si¢ Zrodtem sensu
zycia.

—  Potrzeba autorytetu w procesie formowania wlasnej tozsamosci
i ksztattu wlasnego zycia.

—  Zycie czlowieka jest powotaniem.
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- Pytanie o sens Zycia, o wlasne miejsce w §wiecie i o ostateczne prze-
znaczenie — wyraza odwieczne poszukiwanie prawdy przez czlowieka.
—  Filozofia cztowieka - najwazniejsze systemy $wiatopogladowe i filozo-

ficzne na przestrzeni wiekow.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Odkrycie wlasnych zalet i wad jest motorem do tworczej pracy nad

sobg'.
—  Praca nad sobg jest droga do ksztaltowania pelni cztowieczenstwa?®.

—  Dojrzato$¢ osobowa opiera sie na asymilacji warto$ci.

—  Ucze si¢ trzezwej autorefleksji i samooceny.

—  Cwicze sie w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji i ponoszeniu
za nie konsekwencji.

—  Poszerzam moja wiedz¢ moralna i filozoficzng, aby mie¢ uksztattowany

$wiatopoglad.

', Nawet czasem nie zaszkodzi, jak sie nad sobg zamyslisz i zmartwisz. Nawet czasem nie za-
szkodzi, jak si¢ na siebie zgniewasz. To lepsze, niz gdyby$ mial lekkomyslnie przezywac swoja
mlodo$¢ i gubi¢ wielki skarb, wielki, niepowtarzalny skarb, ktory w sobie nosisz, ktorym jeste$
ty sam — kazdy, kazda. Tego nas uczy Chrystus, tego nas uczy Chrystus o kazdym z nas i dlatego
wam, mlodym, nie wolno straci¢ z Nim kontaktu, nie wolno zagubi¢ Jego wejrzenia, bo jesliby
to sie stalo, przestaniecie wiedzie¢, kim jestescie, przestaniecie odczuwad, jakim skarbem jest
kazdy z was, zycie kazdego z was, osobowos¢ kazdego z was - jedyna, niepowtarzalna” Jan
Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw. dla alumnoéw, mlodziezy zakonnej i stuzby
liturgicznej, Czestochowa, 6.06.1979, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991,
1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, homilie, Krakow 2006, s. 114.

? ,Odkrywamy wiec siebie: odkrywamy w sobie czlowieka wewnetrznego z jego wlasciwo$ciami,
talentami, szlachetnymi pragnieniami, idealami — ale rownoczesnie odkrywamy staboéci, wady,
zte sklonnosci, egoizm, pyche, zmystowo$¢. Czujemy doskonale, ze o ile pierwsze rysy naszego
czlowieczenstwa zastuguja na to, aby je rozwija¢ i umacnia¢ — to drugie musimy przezwyciezac,
zwalczaé, przetwarzaé. W ten sposob — w zywym kontakcie z Panem Jezusem, w kontakcie
ucznia z Mistrzem - rozpoczyna si¢ i rozwija najwspanialsza dziatalnoé¢ cztowieka; nosi ona
nazwe: praca nad soba. Praca ta ma na celu ksztaltowanie samego swego czlowieczenstwa”

Tamze, s. 113-114.
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1.6.
Normy

1.7.
Normy

ZADANIA DLA RODZICOW

O dojrzalosci osoby decyduje rozpoznanie wartosci, prawidtowa ich
ocena oraz akceptacja.

Czlowiek rozwija swoja osobowos¢, ksztaltujac swoje mysli, decyzje,
wybory i czyny w duchu warto$ci.

Podazanie ku warto$ciom jest odpowiedzig czlowieka na jego pragnie-

nie szczgscia.

Poprzez rozmowy, odpowiednie lektury oraz przyklad wlasnego zycia
ukazuje dziecku potrzebe i pigkno budowania swojego zycia na warto-
$ciach chrzescijanskich.

Uswiadamiam mojemu dziecku jego talenty i zdolnosci oraz dobre ce-
chy. Pomagam tez ukierunkowac¢ jego wybory tak, by te dobre strony
mogtly by¢ rozwijane.

Nie boje si¢ rozmawia¢ z mtodym cztowiekiem o jego ztych zachowa-

niach, cechach lub wyborach, motywuj¢ go do podjecia pracy nad soba.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Czlowieka nie mozna mierzy¢ jedynie na podstawie jego osiagnigc.
Czlowieka trzeba mierzy¢ miarg rozpoznanych i do$§wiadczanych
wartosci.

Edukacja winna przyczynia¢ si¢ do rozwoju calej osoby: jej zdolnosci
intelektualnych, wymiaru duchowego, emocjonalnego i fizycznego.

Szkota jest miejscem nabywania cnét spotecznych.

Reaguje na kazda forme dyskryminacji i ponizania uczniéw stabszych.
Nie ulegam negatywnej opinii wigkszo$ci, przyznaj¢ kazdemu réwne
prawo do szacunku i przemiany.

Ucze¢ moich wychowankow, aby stawiali sobie wysokie wymagania.
Traktuje kazdego ucznia jako niepowtarzalng osobe, nie jako material,

ktéry mozna dowolnie formowac.
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o s SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Uczniowie dzielg si¢ na grupy. Kazda z grup otrzymuje streszczenie definicji

czlowieka w ujeciu najwazniejszych systemow filozoficznych i swiatopoglado-
wych. Na podstawie tych koncepcji maja zastanowic si¢ nad tym, jakie konse-

kwencje historyczne i spoteczne ma okreslona filozofia czlowieka.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody cztowiek posiada prawidtowy osad siebie: jest §wiadomy swoich do-

brych cech i wad. Konczac okres edukacji szkolnej, ma okreslong hierarchie
warto$ci, potrafi zgodnie z nimi ksztaltowac swoje zycie, podejmowac decyzje.

Ma wtasne zdanie, ktérego potrafi bronic’.

1.10. ZAGROZENIA

Atmosfera nudy, konformizmu i materializmu w rodzinie zabija zaintereso-
wania, nie pozwala odkry¢ i rozwina¢ zdolnosci, ostabia wysilek konieczny
do podjecia pracy nad soba*. Sytuacje przemocy, nacisku i naduzywania wladzy
w rodzinie lub szkole niszczg naturalng potrzebe stanowienia o sobie, odwage
podejmowania decyzji. Brak formacji intelektualno-moralnej oraz pozytyw-
nych autorytetéw zamyka mlodemu czlowiekowi droge do odnalezienia pozy-

tywnych wartosci i wzordw, ktére pokieruja jego zyciem.

»Kazdy z was, mlodzi przyjaciele, znajduje tez w zyciu jakies swoje «Westerplatte». Jakis wy-
miar zadan, ktore musi podjac¢ i wypelnié. Jakas stuszng sprawe, o ktdra nie mozna nie walczy¢.
Jakis obowiazek, powinnos¢, od ktérej nie mozna si¢ uchyli¢. Nie mozna «zdezerterowac».
Wreszcie — jaki$ porzadek prawd i wartosci, ktore trzeba «utrzymac» i «obronié», tak jak to We-
sterplatte, w sobie i wokot siebie. Tak, obroni¢ dla siebie i dla innych” Jan Pawel II, Homilia wy-
gloszona w czasie liturgii stowa skierowana do mlodziezy zgromadzonej na Westerplatte, Gdansk,
12.06.1987, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 481.

»Ia moc potrzebna jest, by zy¢ na co dzien odwaznie, takze w sytuacji obiektywnie trudnej,
aby dochowac¢ wiernosci sumieniu w studiach, w pracy zawodowej, by nie ulec modnemu dzi$
konformizmowi, by nie milcze¢, gdy drugiemu dzieje si¢ krzywda, ale mie¢ odwage wyrazenia
stusznego sprzeciwu i podjecia obrony. «Wigcej by¢». Dzisiejsze «wiecej by¢» mlodego czto-
wieka to odwaga trwania pelnego inicjatywy - nie mozecie z tego zrezygnowac, od tego zalezy
przyszlos¢ kazdego i wszystkich - trwania pulsujacego $wiadectwa wiary i nadziei. «Wigcej

by¢» to na pewno nie ucieczka od trudnej sytuacji”. Tamze.
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. PEDAGOG g

2.1. TRESC MATERIALU

Sens zycia jest w zasadzie istota i celem ludzkiej egzystencji. Pytanie o sens
zycia pojawia si¢ w wielu systemach filozoficznych na calym $wiecie. Jednakze
nie ma na nie jednoznacznej odpowiedzi. To kazdy z nas, indywidualnie powi-
nien odpowiedzie¢ sobie na to pytanie.

Czesto jest tak, ze czlowiek szczesliwy, zadowolony nie pyta o sens
zycia. To pytanie pojawia sie dopiero w przypadku gdy jestesmy smutni, gdy
cierpimy, jeste$my rozzaleni. A przeciez kazdy z tych stanéw emocjonalnych
jest wlasnie sktadowg naszego bytu. Rozwazajac o celu ludzkiej egzystencji, pa-

mietajmy, ze nasze zycie, istnienie ma sens samo w sobie.
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WA

J. Stowacki, Balladyna,
wyd. lbis, Poznan 2018,
s. 22.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Juliusz Stowacki napisal Balladyne w roku 1834 w Genewie, natomiast wydat
ja pig¢ lat pozniej, w 1839 roku w Paryzu. Utwor ten jest dramatem w pie-
ciu aktach. Po raz pierwszy zaprezentowano Balladyng na scenie w 1862 roku.
Stowacki doskonale przedstawil w swoim utworze dazenie, wrecz zadze wla-
dzy, a takze dorastanie do roli zbrodniarza. Mistrzowsko wplétt do dramatu
elementy fantastyczne, jak i wierzenia ludowe. Bohaterki tego utworu, siostry
Balladyna i Alina, zostaly przedstawione na zasadzie kontrastu, gdzie Ballady-
na jest uosobieniem zla natomiast Alina, dobra. Przez wiekszg cz¢$¢ dramatu
zlo zwycigza i dopiero na samym koncu role si¢ odwracaja, a dobro odzyskuje

wiadze.

Nudzi mie ten stary,

W glowie ma jakies bezcielesne mary,
Pewnie oszalal samotnoscia, postem.
PUSTELNIK

Cierpienie mysli jest kolacym ostem,
Lecz rzeczywistos¢. .. o! ta jak zelazo
Rani, zabija...

FILON

O tym inng raza

Moéwi¢ bedziemy, a przekonam ciebie,
Ze smutek serca...

PUSTELNIK

Niechaj ci¢ pogrzebie...

Przedstawiony cytat ukazuje dialog Filona i Pustelnika, ktéry bezpo-
$rednio dotyka sensu zycia. Szczegélnie stowa Pustelnika zapadaja gleboko
w pamiec. Nie istnieje tylko sfera duchowa zycia, lecz takze rzeczywistos¢, ktora
moze by¢ bardzo bolesna, ale z ktéra kazdy z nas musi si¢ zmierzy¢. Moze to by¢
bardzo trudne, jednak nie da si¢ od tego uciec. Wtedy tez mogg si¢ pojawié

pytania o sens zycia.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Pytanie o to kim jestem, stawiacie sobie zapewne juz od dawna. Jest
to pytanie poniekad najciekawsze. Pytanie podstawowe. Jaka miarg
mierzy¢ cztowieka? Czy mierzy¢ go miarg sil fizycznych, ktérymi dys-
ponuje? Czy mierzy¢ go miarg zmysiéw, ktére umozliwiaja mu kontakt
z zewnetrznym $wiatem? Czy mierzy¢ go miarg inteligencji, ktora spraw-

dza si¢ poprzez wielorakie testy czy egzaminy?

Zycie nie jest zwyczajnym nastepstwem praw i przypadkowosci materii,
ale we wszystkim i rownoczesnie ponad wszystkim jest osobowa wola,
jest Duch, ktory w Jezusie objawit si¢ jako Milo$¢. Sarkofagi z poczat-
kow chrzescijanistwa obrazujg to pojmowanie nadziei, bowiem w obliczu
$mierci pytanie o sens zycia jest nieuniknione. Posta¢ Chrystusa przed-
stawiajg na antycznych sarkofagach przede wszystkim dwa obrazy: filo-
zofa i pasterza. Na ogot filozofia nie byla woéwczas rozumiana jako trudna
dyscyplina akademicka, jak przedstawia si¢ ja dzisiaj. Filozof byt raczej
tym, ktdry potrafil naucza¢ podstawowej sztuki: sztuki bycia prawym
czlowiekiem, sztuki zycia i umierania.

3.2. PISMO SWIETE

Panie, przenikasz 1 znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje,

Z daleka przenikasz moje zmysly,
widzisz moje dzialanie i mdj spoczynek
i wszystkie moje drogi sg Ci znane.

Ty ogarniasz mnie zewszad

i ktadziesz na mnie swa reke.
Przedziwna jest dla mnie Twa wiedza,
zbyt wzniosla: nie moge jej pojac.

Ty bowiem utworzyte§ me nerki,

Jan Pawet I, Prawdziwy
wymiar cztowieka. Spo-
tkanie Ojca Swietego
Jana Pawta Il z mto-
dziezq akademickq,
Warszawa, 3.06.1979,

w: tegoz, Wyptyn

na gtebiel Ojciec Swiety
do mtodych Polakdw,
Instytut Wydawniczy
Pax, Warszawa 2006, s. 7.

SpS 5-6.
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Ty utkale§ mnie w fonie mej matki.
Dzigkuje Ci, ze mnie stworzyle$ tak cudownie,
godne podziwu s3 Twoje dziefa.

I dobrze znasz moja dusze,

nie tajna Ci moja istota,

kiedy w ukryciu powstawatem,

utkany w glebi ziemi.

Mnie w zalazku widzialy Twoje oczy

i w Twojej ksiedze zostaly spisane wszystkie;
dni, ktore zostaty przeznaczone,

cho¢ zaden z nich [jeszcze] nie nastal.
Wybadaj mnie, Boze, i poznaj me serce;
doswiadcz mnie i poznaj moje troski,

i zobacz, czy jestem na drodze nieprawosci,

Ps 139,
1-3.5-6.13-16.23-24. a skieruj mnie na droge odwieczna!

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

&r Pragnienie Boga jest wpisane w serce czlowieka, poniewaz zostal on stwo-
rzony przez Boga i dla Boga. Bog nie przestaje przyciagac cztowieka do sie-

bie i tylko w Bogu czlowiek znajdzie prawde i szczescie, ktérych nieustan-
nie szuka. Szczegdlny charakter godnosci ludzkiej polega na powolaniu
czlowieka do tacznosci z Bogiem. Czlowiek jest zaproszony do rozmo-
wy z Bogiem juz od chwili narodzin: istnieje on bowiem tylko dlatego,
ze stworzony przez Boga z milosci jest zawsze z milosci zachowywany,
i nie Zyje w pelnej zgodnosci z prawda, jezeli w sposéb wolny nie uzna tej

KKK 27
por. 28-35. milosci i nie odda si¢ Stworzycielowi.
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Moja godnosSc jako cziowieka
Cthomeo sapiens)

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj samo$wiadomosci

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poznanie wlasnej godnosci i wartosci

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Zrozumienie powotania wynikajacego z otrzymanej godnosci cztowieka

1.4. PROPONOWANE TEMATY
- Wtasciwoscig rozumu ludzkiego jest dociekanie istoty rzeczy, czyli da-
zenie do prawdy.
—  Dzigki rozumowi czlowiek dziata w sposob §wiadomy i wolny.

—  Godnoé¢ indywidualna czlowieka rozciaga si¢ na wszystkich ludzi.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Odkrycie swej podmiotowosci prowadzi do uznania podmiotowosci
innych.

—  Sposrdéd wszystkich stworzen ziemskich, tylko cztowiek potrafi prze-
kroczy¢ siebie poprzez samoswiadomo$¢ i autorefleksje.

—  Rozum jest elementem konstytutywnym sumienia.

—  Ucze si¢ odpowiedzialnosci za wlasne decyzje.

—  Nie jestem biernym owocem $lepego przeznaczenia: sam moge wybie-
rac i ksztattowac swoj los.

—  Aby postepowac dobrze, unikac zla, stale musze¢ odnawiac i pogtebiacé

wiedze etyczno-moralng.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Drzieki wladzy rozumu czlowiek jest panem samego siebie.
—  Czlowiek stanowi cze$¢ $wiata przyrody, przynalezy do natury, jednak
swoim rozumem j3 przerasta.

—  Rozum dany jest po to, by panowac nad sobg i swoimi zmystami.

—  Uswiadamiam mojemu dziecku konsekwencje lekkomyslnych i nie-
przemyslanych wybordéw i decyzji.

—  Ucze mlodego czlowieka rezygnacji z doraznych przyjemnosci dla wyz-
szych wartosci.

- Rozmawiam z mlodym czlowiekiem o odpowiedzialnym podejsciu

do wlasnej seksualnosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

- Tylko czlowiek zdobywa wiedze nawet dla niej samej, choc¢by nie do-
strzegal w niej bezpos$redniej i doraznej korzysci dla siebie.
- Czlowiek, ze wzgledu na swoja rozumna nature stale si¢ rozwija, udo-

skonala takze zastany porzadek rzeczy.
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—  Pracajest naturalng potrzebg czlowieka.
Zasady
—  Staram sie¢ zaciekawi¢ uczniow danym tematem i pozostawiam im
mozliwos¢ dalszego, samodzielnego dociekania.
- Ksztaltuje w uczniach umieje¢tnosci samodzielnego myslenia.
—  Przypominam uczniom o koniecznosci stalej pracy nad soba: ¢wicze-

niu intelektu, rozwoju osobowosci i wiary.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI
%:{):%@ Uczniowie majg za zadanie wyszuka¢ filozoficzne podstawy wybranych sys-

temow polityczno-spotecznych. Celem tego studium jest przygotowanie od-
powiedzi na pytanie: Jakie konsekwencje historyczne ma btedna koncepcja

cztowieka?

;; 1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

/ i \ Uczen jest swiadomy swego wyjatkowego miejsca posrod istot stworzonych,
wie, ze z tej godnosci plynie takze zobowigzanie do Zycia na miare swego czlo-
wieczenstwa. Nie wolno cztowiekowi zniza¢ si¢ do poziomu Zycia wegetatyw-
nego. Mlody czlowiek potrafi tworczo korzystaé z wiedzy zdobytej podczas
edukacji szkolnej. Swiadomos¢ godnosci osoby zobowiazuje do patrzenia

na innych ludzi z naleznym szacunkiem i miloscia.

1.10. ZAGROZENIA
Brak wiedzy dotyczacej cztowieka i podstawowego odniesienia wobec osoby

jest przyczyna braku poszanowania drugiej osoby, agresywnych zachowan wo-
bec niej, ponizania, przemocy itp. Przeszkoda w budowaniu relacji osobowych
jest takze nacisk propagandy kulturowo-medialnej, ktora kaze upatrywac naj-
wyzsze zrddlo szczedcia i ludzkich pragnien w ulotnych doznaniach zmysto-
wych, silnych przezyciach emocjonalnych i uczuciowych wrazeniach. Pozba-
wienie rozumu kierowniczej roli nad emocjami skazuje czlowieka na dziatania

nieprzemyslane, manipulacyjne, pozbawione odpowiedzialnosci.
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. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Godnos¢ czlowieka jest wartoscig szczegdlng. To poczucie wlasnej warto-
$ci i szacunek dla samego siebie. To takze szacunek dla innej osoby ludzkiej,
bo przeciez nie mozna szanowa¢ samego siebie, nie szanujagc innego cztowieka.
Wszak juz w starozytno$ci Arystoteles uwazal poczucie godnosci za cnote.
Pojecie godnosci odnajdziemy w dokumentach prawa, w polskiej Kon-
stytucji, w prawie Unii Europejskiej, ale takze w nauczaniu Kosciota. Poczy-
najac od Soboru Watykanskiego II, godnos¢ czlowieka uznano za fundament
prawa kanonicznego. Godnos¢ ludzka dotyczy kazdego czlowieka, bez wyjatku.
I nie ma tu rozréznienia na ple¢, wykonywany zawdd czy tez wyznawang religie.

Powinni$my o tym pamietac.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Ostatnia ksigzka Jana Pawla I zawiera w sobie zbior filozoficznych i histo-
rycznych refleksji. Porusza takie zagadnienia, jak demokracja, wolno$¢, prawo,

a takze godnos¢ czlowieka. Wspomnienia papieza dotycza dziejow Polski w od-

niesieniu do dziejow $wiata.
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Jan Pawet I, Pamiec

i tozsamos¢, Spoteczny
Instytut Wydawniczy
Inak, Krakéw 2005,

s. 111-112.

Europejskie oswiecenie zaowocowato nie tylko okruciestwami re-
wolucji francuskiej; przyniosto réwniez dobre owoce, jak idee wolnosci,
réwnosci i braterstwa, ktore — jak wiadomo - s3 zakorzenione w Ewan-
gelii. Cho¢ idee te gtoszono w oderwaniu od niej, to jednak same mowity
o swym pochodzeniu. W ten sposéb francuskie o§wiecenie przygotowato
grunt pod lepsze zrozumienie praw czlowieka. W rzeczywisto$ci sama
rewolucja na rézne sposoby pogwalcila te prawa. Jednak wysilki na rzecz
skutecznego uznania praw czlowieka zaczely odtad przybiera¢ na mocy;,
wbrew feudalnym tradycjom. Trzeba wszakze podkresli¢, ze te prawa
byly juz znane, poniewaz s3 zakorzenione w naturze cztowieka, stworzo-
nej przez Boga na Jego obraz i jako takie gloszone w Pismie Swietym
od pierwszych stron Ksiegi Rodzaju. Odwoluje si¢ do nich czesto sam
Chrystus, ktéry w Ewangelii stwierdza migdzy innymi, Ze ,,to szabat zostat
ustanowiony dla cztowieka, a nie cztowiek dla szabatu” (Mk 2,27). W tych
stowach wyjasnia autorytatywnie, ze godnos¢ cztowieka jest najwazniej-
sza, wskazujac ostatecznie na Boze zZrédlo jego praw.

Jan Pawel II w przytoczonym cytacie daje nam jasng wskazdowke, gdzie

odnajdziemy informacje na temat godnosci cztowieka i wskazuje, ze to wtasnie

godno$¢ ludzka jest najwazniejsza. Ukazuje nam takze, na przykladzie rewolu-

cji francuskiej, jak tatwo mozna pomyli¢ si¢ w ocenie godnosci.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Czlowiek jest podmiotem posrod $wiata przedmiotow dlatego, ze jest
zdolny poznawczo obiektywizowac wszystko, co go otacza. Dlatego,
ze przez swoj umyst zwrdcony jest ,,z natury” ku prawdzie. W prawdzie
zawiera si¢ zrédlo transcendencji cztowieka wobec wszech$wiata, w kto-
rym zyje. Wlasnie poprzez refleksje nad wltasnym poznaniem cztowiek
objawia si¢ samemu sobie jako jedyne jestestwo posrdd $wiata, ktore widzi
,»,0d wewnatrz”, zwigzane poznang prawda — zwiazane, a wiec takze zobo-
wiazane do jej uznania, w razie potrzeby takze aktami wolnego wyboru,
aktami §wiadectwa na rzecz prawdy. Jest to uzdolnienie do przekraczania

siebie w prawdzie.

Chrzescijanstwo od samego poczatku chcialo przemawiaé glosem ro-
zumu i — by tak rzec — zmusza¢ rozum do pracy, przywrdci¢ go jemu
samemu, obdarzajac staby rozum wewnetrzng sila. Jestem przekonany,
ze podstawowa funkcjg wiary jest wzbogacanie rozumu pewna nowa sila,
ktdra pozwala dostrzega¢ to, co on sam przeczuwa, ale z trudnoscia, po-
niewaz zewnetrzne uwarunkowania zaciemniajg jego spojrzenie. W prze-
szloéci prawo naturalne i naturalne prawo moralne pozwalaly znajdowa¢
wspolng plaszczyzne pomiedzy roznymi pradami myslenia, agnostycy-
zmu nie wylaczajac. Dzigki temu chrzescijanstwo, oswiecone sitami wia-
ry, moglo podja¢ racjonalny dialog z innymi przekonaniami. Niestety,
niemal zaniktla ta wizja naturalnego prawa moralnego wpisanego w sam
rozum. Juz si¢ jej nie uznaje. Niemniej ma ona fundamentalne znaczenie.
Jesli wielkie wartosci moralne bylyby tylko subiektywne, to w jaki sposéb
mogliby$smy dojs¢ do porozumienia w zasadniczych kwestiach? Dzis nie-
bezpieczenstwo polega na tym, ze rozum zostaje sprowadzony wylacznie

do pewnej techniki myslenia, do owocéw nauk doswiadczalnych [...].

Jan Pawet I, Jakie sg
perspektywy tego po-
kolenia?, Przemdwienie
w auli Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskie-
go, Lublin, 9.06.1987,
,L'Osservatore Romano”
1987, nr 5, s. 11-12.

J. Ratzinger, Chrzesci-
janstwo jest drogq, ktérg
winnismy podqzac takze
pod pragd!, rozm. przepr.
M. Lehnert, B. tozinski,
M. Przeciszewski (KAI),
[online:] http://www.
niedziela.pl/artykul/1491/
Chrzescijanstwo-jest-
-droga-ktora-winnismy
[dostep: 12.04.2021].
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L
a

KKK 1705-1706;
por. 36-41; 47; 1711.

L

1J5,20.

3.2.  PISMO SWIETE

Wiemy takze, iz Syn Bozy przyszedl i obdarzyt nas zdolnoscia umystu, tak
iz poznajemy Prawdziwego. JesteSmy w prawdziwym Bogu, w Synu Jego,
Jezusie Chrystusie. On za$ jest prawdziwym Bogiem i Zyciem wiecznym.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Czlowiek, dzieki duszy oraz duchowym wladzom rozumu i woli, jest ob-
darzony wolnoscia, szczegdlnym znakiem obrazu Bozego. Za posrednic-
twem rozumu czfowiek poznaje glos Boga, ktéry przynagla go do czynienia
dobra, a unikania zta. Kazdy cztowiek jest zobowiazany do kierowania sie
tym prawem, ktore rozbrzmiewa w sumieniu i ktére wypetnia si¢ w mito-

éci Boga i blizniego. Zycie moralne $wiadczy o godnosci osoby.
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Rozum, dusza i emocje
W moim 2yciu

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj intelektualny, duchowy, emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos$¢ prawidlowego postrzegania rzeczywisto$ci zewnetrznej oraz od-
czytywania swoich stanéw emocjonalnych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Samokontrola i opanowanie emocji za pomocg rozumu i woli oraz poddanie

ich pod osad sumienia

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Czlowiek poznaje rzeczywisto$¢ przez zmysly i rozum. Rozum docieka

sensu, istoty rzeczy, emocje nadaja poznaniu zabarwienie subiektywne.
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— Dojrzato$¢ emocjonalna podstawa trwatych i glebokich wiezi
miedzyludzkich.
—  Co dominuje w moim zyciu: postugiwanie si¢ rozumem, emocjami,

czy kierowanie si¢ sumieniem?

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Emocje sg istotnym elementem w budowaniu relacji interpersonalnych.
—  Reakcje emocjonalne uksztaltowane w dziecinstwie rzutujg na percep-
cje i ocene w zyciu dorostym.

—  Zranienia i wstrzasy emocjonalne znieksztalcaja odbior rzeczywistosci.

— Wiasne odczucia weryfikuje z obiektywnymi kryteriami oceny
rzeczywistosci.

—  Staram si¢ utrzymywac réwnowage emocjonalng, nie daje si¢ naiwnie
unies¢ emocjom pozytywnym lub negatywnym.

—  Zachowuje pewien dystans wobec wlasnych stanéw emocjonalnych

iuczug¢, ktore moga mie¢ wpltyw na podejmowanie pochopnych decyzji.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy

—  Poprawne relacje w rodzinie s3 podstawa prawidtowego rozwoju emo-
cjonalnego dziecka.

—  Rodzice sg przykladem, jak radzi¢ sobie z emocjami.

— Rodzina jest bezpiecznym srodowiskiem ksztaltowania zycia emocjo-

nalnego dziecka.

—  Problemy emocjonalne mojego dziecka pobudzaja mnie do refleksji
nad mojg postawa i rodzinng atmosfera.

—  Nie strofuje mtodego cztowieka za to, ze zbyt otwarcie okazuje swo-
je emocje. Razem z dzieckiem omawiam ich przyczyny oraz zastana-

wiam si¢ nad sposobem radzenia sobie z nimi.
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1.7.
Normy

Zasady

1.8.

Stosunki miedzy rodzicami sg przykladem dojrzalosci emocjonalne;j.
W ich relacjach impulsywne, spontaniczne reakcje podporzagdkowane

sa milosci i wspolnemu dobru.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Religijno$c¢ jest nieodzownym elementem ludzkiej osobowosci, ma de-
cydujacy wptyw na charakter czlowieka.

Nauczyciel jest obeznany z obronnymi reakcjami emocjonalnymi mto-
dych ludzi, potrafi je zrozumie¢, zinterpretowa¢ oraz odnalez¢ zrodlo

takich zachowan.

Wychowanie mlodego czltowieka polega na stworzeniu mu odpo-
wiednich warunkéw do uksztaltowania w nim spéjnosci mysli, stowa

iczynu.

Czuwam nad konfliktami w klasie i uczg, jak rozwigzywac je w duchu
opanowania, przebaczenia i dobra wspélnego.

Nigdy nie kieruje si¢ osobista sympatig lub antypatig w ocenie moich
podopiecznych.

Wykorzystuje¢ naturalne predyspozycje charakteru i usposobienia
uczniéw, wyznaczajgc im odpowiednie funkcje i zadania w klasie,

przez ktére moga rozwijac¢ swoje zdolnosci.

SPOSOB REALIZACJI

Mozna zorganizowa¢ drame, w ktorej trzy grupy prezentuja odmienny sposob

przezywania, postrzegania i oceny jednej sytuacji: czysto emocjonalny, czysto

rozumowy i duchowy. Drame konczy dyskusja nad zasadno$cia integralnej po-

stawy wobec rzeczywistosci.

1.9.

OSIAGNIECIA, EFEKTY

Réwnowaga i harmonia miedzy sferg racjonalng, emocjonalng i duchows jest

przejawem osiagniecia dojrzatosci osobowej. Emocjonalnos¢ czyni osobe bar-

dziej wrazliwg, racjonalno$¢ wptywa na opanowanie i podporzadkowanie sie
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normom wspolzycia spotecznego. Dojrzalos¢ duchowa pozwala na petne prze-

zycie, zrozumienie i panowanie nad poznang rzeczywisto$cia.

1.10. ZAGROZENIA
Supremacja racjonalnosci nad sferg emocjonalng moze doprowadzi¢ do ujarz-

mienia naturalnej ekspresji, sttumienia uczu¢, z kolei przewaga sfery emocjo-
nalnej powoduje impulsywno$¢ w dziataniu i niestalo$¢ w podejmowanych
decyzjach. Czgsto mlodzi ludzie poprzez ekstrawaganckie zachowania i reakcje

ukrywajg glebsze problemy, ktorych nie potrafig rozwigzac.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Bardzo wazny w naszym zyciu jest rozwdj intelektualny, duchowy i emocjonal-
ny. Sami tez musimy odpowiedzie¢, co tak naprawde kieruje naszym zyciem
i czy jest to dobre, czy co$ jednak by$my zmienili. Kazda z tych wartosci ma
inng funkcje. Rozwoj intelektualny zawsze pozwala nam na odnoszenie pew-
nych korzysci z nauki. Rozwdj duchowy ma duzy wptyw na charakter cztowie-

ka. Natomiast rozwdj emocjonalny jest podstawg trwatych i glebokich wiezi

miedzyludzkich.
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m 2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Syzyfowe prace to pierwsza powie$¢ Stefana Zeromskiego, napisana pod pseu-
donimem Maurycy Zych. Zostata wydana po raz pierwszy w 1897 r. Ksigzka
opowiada o dorastaniu polskiego szlachcica, Marcina Borowicza, w szkole
w czasach zaboréw. Zeromski bardzo dobrze oddal ducha tamtych czaséw.
Na podstawie wlasnych doswiadczen ukazal obraz dwczesnej szkoty i walke
polskiej mtodziezy z rusyfikacja. W powiesci Zeromskiego otrzymujemy takze

wiele odpowiedzi na pytania zwigzane z dorastaniem.

Gdy Borowicz przeczytal Dziady, nie byl w stanie z nikim moéwié. Uciekt
do najblizszego lasu i blakal si¢ tam pozerany przez nieopisane wzru-
szenie. W zachwycie jego tkwilo co$ bolesnego, jakie$ przypomnienie
metne i zamglone, a przecie Zywe niby ciagle w uchu dzwoniacy placz
nie wiedzie¢ czyj, nie wiedzie¢ kiedy styszany, a moze nieslyszany nigdy,
tylko razem z istnoscig poczety w tonie matki, gdy brzemienna chodzila
okoto uwolnienia me¢za z fortecy i w milczeniu ptakala nad meka, nad
kleskami, nad niedolg i bolescia gingcego powstania... Poezja i literatura
epoki Mickiewicza odegrala w zyciu Marcina role niezmiernie ksztalcaca.

Przechodzit wsréd tych arcydziel jak przez chloste, jak migdzy szeregami
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0sob, ktore na niego patrzaly ze wzgarda. Dusza jego pod wplywem tej
lektury mocowala si¢ z wlasnymi bledami, ulepszata w sobie i stalila sie
raz na zawsze w ksztaltnie zmienny niby do bialosci rozpalone zelazo

rzucone w zimng wode.

W powyzszym cytacie mozemy dostrzec wpltyw przeczytanych lektur

na dusze gtéwnego bohatera, Marcina Borowicza. To doskonaly przyktad jak

stowo pisane jest w stanie wplyna¢ na czlowieka, jak moze go pokrzepic i roz-

wina¢. Borowicz, ktory zyl w trudnych czasach zaboru rosyjskiego wlasnie

w lekturze (w tym przypadku Dziadéw Adama Mickiewicza) odnajduje sile

do dalszej obrony przed rusyfikacja.

Il.
3.1.

NAUCZANIE RELIGIJNE
NAUCZANIE PAPIESKIE

Musicie wzrastac, to znaczy rozwijac si¢ dzien po dniu, stawac si¢ dojrza-
tymi i pelnymi mezczyznami i kobietami, ale — zwrdécie uwage — nie tyl-
ko w sensie fizycznym, lecz takze i przede wszystkim w sensie duchowym.
Byloby zbyt mato wzrasta¢ jedynie w ciele (dba o to, w gruncie rzeczy,
sama natura); potrzebne jest przede wszystkim wzrastanie duchowe;
i to osiaga si¢ ¢wiczac te zdolnosci, ktére Pan — s3 to rdwniez Jego dary
— zlozyl wewnatrz nas, a mianowicie: inteligencja, wola, zdolnos¢ do mi-

fowania Go i kochania blizniego.

Z pomocg rozumowi, dgzgcemu do zrozumienia tajemnicy, przychodza
takze znaki zawarte w Objawieniu. Pomagaja one zejs$¢ glebiej w poszu-
kiwaniu prawdy i pozwalaja umystowi prowadzi¢ niezalezne dociekania
takze w sferze tajemnicy. Te znaki jednak, cho¢ z jednej strony pomnazaja
sity rozumu, bo dzieki nim moze on bada¢ obszar tajemnicy wlasnymi
srodkami, do ktérych stusznie jest przywigzany, zarazem przynaglaja go,

by siegnat poza rzeczywistos¢ samych znakoéw i dostrzegt glebszy sens

w nich zawarty.

S. Zeromski, Syzyfowe
prace, wyd. Greg,
Krakéw 2018, s. 168.

Jan Pawet I, Szkota

i parafia warsztatami
dla mtodziezy. Prze-
modwienie wygtoszone
podczas audiencji

dla dzieci w Bazyli-

ce $w. Piofra, Rzym,
5.03.1980, w: tegoz, Na-
uczanie papieskie, lll, 1,
1980, wyd. Pallottinum,
Poznan 1985, s. 216.

FR 13.
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Czlowiek staje si¢ naprawde sobg, kiedy cialo i dusza odnajduja si¢ w we-
wnetrznej jednosci [...]. Jezeli czlowiek dazy do tego, by by¢ jedynie du-
chem i chce odrzuci¢ cialo jako dziedzictwo tylko zwierzece, wowczas
duch i cialo traca swoja godnos¢. I jesli, z drugiej strony, odzegnuje sie
od ducha i wobec tego uwaza materig, cialo, jako jedyna rzeczywistosc,
tak samo traci swoja wielkos¢. Epikurejczyk Gassendi pozdrawial zarto-
bliwie Kartezjusza: ,,O duszo!”, a Kartezjusz odpowiadat: ,,O cialo!”. Ko-
cha jednak nie sama dusza, ani nie samo cialo: kocha, czlowiek, osoba,
ktéra kocha jako stworzenie jednostkowe, ztozone z ciala i duszy. Jedynie
wowczas, kiedy obydwa wymiary stapiaja si¢ naprawde w jedna catos¢,

DCE5. czlowiek staje si¢ w pelni soba.
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3.2. PISMO SWIETE

Blogostawcie tych, ktérzy was przesladujg! Blogostawcie, a nie ztorzeczcie!

Weselcie si¢ z tymi, ktorzy sie wesela, placzcie z tymi, ktérzy placza. Badz-
cie zgodni we wzajemnych uczuciach! Nie goncie za wielkoscig, lecz niech
was pociaga to, co pokorne! Nie uwazajcie sami siebie za madrych! Niko-
mu zlem za zle nie odplacajcie. Starajcie sie¢ dobrze czyni¢ wobec wszyst-
kich ludzi! Jezeli to jest mozliwe, o ile to od was zalezy, zyjcie w zgodzie
ze wszystkimi ludzmi! Umilowani, nie wymierzajcie sami sobie sprawie-
dliwosci, lecz pozostawcie to pomscie Bozej! Napisano bowiem: Do Mnie
nalezy pomsta. Ja wymierze zaplate — méwi Pan — ale: Jezeli nieprzyjaciel

twdj cierpi gléd — nakarm go. Jezeli pragnie — napdj go! Tak bowiem czy-

nigc, wegle Zarzace zgromadzisz na jego gtowe. Nie daj si¢ zwyciezy¢ zlu, Rz12,14-21;
L. por. 1 Krn 29,9-20;
ale zto dobrem zwyciezaj! 12 61,1-19.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Osoba ludzka, obdarzona duchowa i nie§miertelng dusza, jest jedynym &

na ziemi stworzeniem, ktérego Bog chciat dla niego samego. Od chwi-
li poczecia jest ona przeznaczona do szczescia wiecznego. Osoba ludzka
uczestniczy w $wietle i mocy Ducha Bozego. Dzieki rozumowi jest zdolna
do zrozumienia porzadku rzeczy ustanowionego przez Stwdrce. Dzieki
swojej woli jest zdolna kierowac si¢ sama z siebie do swojego prawdziwego
dobra. Swoja doskonato$¢ znajduje w poszukiwaniu i umitowaniu tego,

o KKK 1703-1704;
co prawdziwe i dobre. por. 1763-1775.

IV. LITERATURA L

Albisetti V., Zazdros¢ — cecha wrodzona czy nabyta? Jak przezwyciezac uczu-

cie stare, a wcigz nowe?, ttum. M. Wojewoda, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2000.

Benedykt XVI, Enc. Deus caritas est. O mitosci chrzescijariskiej, Wydawnic-
two M, Krakow 2006.
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FILM EDUKACYJNY

Rozum, dusza i emocje w moim zyciu

https://youtu.be/UCGVXi9g2kc



https://youtu.be/UCGVXi9g2kc
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Wspotudziat i wspoipraca
W rodzinie ludzkiej

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolzycia i wspotpracy z ludzmi

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postaw uczestnictwa i odpowiedzialnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Wspdlnotowy charakter powotania cztowieka w planie Bozym.
—  Bezinteresowny dar z siebie samego jest najpelniejszym wymiarem
wspoltudzialu w rodzinie ludzkiej.

— Kazda osoba w rodzinie ludzkiej ma swoje miejsce i znaczenie.
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1.5.
Normy

1.6.
Normy

Zasady

Wspolzycie i wspoéldzialanie z innymi jest warunkiem samorealizacji

osoby.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Uczestnictwo w zyciu wspdlnotowym musi opiera¢ si¢ na bazie warto-
$ci, ktore beda pociagaly i sktanialy do stuzenia drugim.

Kiedy troszcze si¢ o dobro moich bliznich, walcze tym samym o swoje
dobro.

Autentyczna wspolnota miedzyludzka opiera si¢ na mitosci, solidarno-

$ci, prawdzie i wolnosci.

Ucze si¢ wspdlpracy poprzez dzialanie, ktére polega na przyznaniu
kazdemu réwnych praw i zadan do wykonania.
Unikam zbytniego pouczania i krytyki w ocenie dziatan innych ludzi,

staram si¢ zawsze dostrzec ich pozytywne cechy.

ZADANIA DLA RODZICOW

Uczestnictwo w zyciu spolecznym jest obowigzkiem moralnym
czlowieka.

Postawa konformizmu, zycie bez ambicji sprzyja zamykaniu sie czto-
wieka na innych.

Nalezy uwrazliwia¢ mtodych ludzi na problemy zycia spolecznego,
uczy¢ ich solidarnosci ludzkiej i zobowigzania do stuzby wspoélnocie
ludzkiej.

Pilnuje, by u moich dzieci nie uksztaltowatla si¢ postawa dominacji
nad mlodszym rodzenstwem i che¢ wystugiwania si¢ nim. Udzielajac
dziecku przestrog lub porad, unikam postawy autorytarne;j.

Inicjuje gry, zabawy, sport np.: pitka nozna, zeglarstwo, ktére angazuja
wszystkich cztonkéw rodziny.

Ucze moje dziecko poswiecenia i wyrzeczenia na rzecz potrzebujgcych.

8
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Nalezy ksztaltowac postawe wielkodusznosci.

—  Postawa solidarnosci stwarza najlepsze warunki do réwnomiernego
rozwoju wszystkich ludzi, eliminuje wyzysk i niewlasciwa konkurencje.

—  Nalezy uczy¢ mlodziez, ze wazniejsze od tego, co cztowiek wnosi w zy-
cie spoleczne, jest to, kim on jest oraz kim si¢ staje, uczestniczac w zy-
ciu spotecznym.

—  Dbam o atmosfere zyczliwo$ci i poszanowanie kazdego ucznia w klasie.
—  Uczg mlodych ludzi odwagi w walce o dobro wspolne i solidarnos¢.

—  Okazuje dezaprobate wobec postaw konformizmu i wobec leku przed

wlasnym zaangazowaniem.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Konkretyzacjg opisanych postaw moga by¢ wszelkie przedsiewziecia i orga- E:é}@
nizacje grupowe (wyjazdy, wycieczki), ale takze sytuacje trudne, wymagajace
integracji uczniéw, dajace doskonalg okazje do polaryzacji postaw i przejscia
od teorii do praktyki - autentycznego wspoétdziatania w duchu pomocniczosci.
Moze to by¢ takze wzajemna pomoc uczniéw w zrozumieniu danego tematu

czy zagadnienia.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;

Mtody czlowiek, dzieki umiejetnosci uczestnictwa w zyciu spotecznym, czu- ' X
je si¢ domownikiem $rodowiska, w ktérym zyje. Potrafi nawigzywac szczere
i glebokie relacje z wieloma osobami. Umie wspdlpracowaé w grupie, w ktorej
dobrze si¢ czuje. Nie wycofuje si¢ z sytuacji trudnych i konfliktowych, potrafi
odwaznie stawi¢ im czota. Potrafi poradzi¢ sobie z problemem przy pomocy

innych osdb.

1.10. ZAGROZENIA
Przeszkoda we wlaczeniu si¢ w prace rodziny ludzkiej jest przyjecie postawy

indywidualistycznej. Przejawia si¢ ona w skoncentrowaniu uwagi i sit na swo-
im rozwoju, bez troski o dobro wspoélne. Rozwijanie zainteresowan i talentow
staje sie owocem nieprzyjaznej rywalizacji oraz zwalczajacej sie konkurencji.
Osiagniecia wlasnej pracy natomiast zostajg zazdro$nie skrywane przed inny-
mi. Wspolczesne tendencje subkulturowe oraz uwarunkowania ekonomiczno-
-spofeczne s3 niesprzyjajace dla rozwoju wspotpracy miedzyludzkiej. Atomiza-
cja oraz przemieszanie spoleczenstwa, odrywanie ludzi od ich historycznego
kontekstu, przywigzania do ziemi, znajomosci i kultywacji etosu narodowego
i rodzimych tradycji, wreszcie umilowania ojczyzny - oslabiajg wiezi miedzy-
ludzkie. Ludzie zaczynaja obawiac si¢ siebie nawzajem, co przejawia sie w leku
przed podejmowaniem trwatych, opartych na mitosci, wiernosci i darze z sie-
bie relacjach: przyjazni, narzeczenstwa i malzenstwa. Namiastka relacji inter-
personalnych staje sie bierne obcowanie z obrazem wykreowanym przez media,

ktdére nie wymagaja zaangazowania ze strony odbiorcy.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Umiejetno$¢ wspolzycia i wspolpracy z ludzmi jest bardzo wazna, ale tez bar-

dzo trudna. Uczymy sig jej przez cale zycie. Musimy zda¢ sobie sprawe z tego,
ze kazda osoba w ludzkiej rodzinie jest tak samo wazna i kazda ma jakie$ zada-
nie do spelnienia, dlatego powinni$my dazy¢ do wspodtpracy i tolerancji wobec
drugiego cztowieka.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Powie$¢ Aleksandra Kaminskiego powstala w 1943 roku. Opowiada historig
dzialalno$ci grupy harcerzy, nalezacych do 23 Warszawskiej Druzyny Harcer-
skiej. Jest to opowies¢ o przyjazni, o mtodych ludziach i ich walce z okupantem.
Ksigzka powstala na podstawie autentycznych wydarzen, ktére Aleksander Ka-
minski uslyszat od jednego z harcerzy — Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski”. Kamie-
nie na szaniec byly najglo$niejsza ksigzka okupowanej Warszawy. Zostata przy-
jeta z wielkim entuzjazmem przez mlodziez i po dzi$ dzien uczy nas, co to jest

prawdziwa przyjazn, braterstwo i poswiecenie dla dobra ukochanej ojczyzny.
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Psychiczny stan Zoski budzif zaniepokojenie. Najblizsi koledzy, w przy-
mierzu z rodzing, zaczeli go namawia¢, by wyjechal na wies. Po pewnym
czasie Zoska ulegl, szczegdlnie gdy ojciec podsunal mu pomyst spisania
wspomnien o Rudym.

Na wie$ wyjechali we trojke: ojciec, syn i Hania, siostra Zoski. Hania
byta o dwa lata starsza od brata i siedziata réwniez gdzie$ w konspiracji.

Zoska pisal, chodzil na spacer z Hanig lub z ojcem. Wspomnienia o Ru-
dym zajely mu okolo dwudziestu stron maszynopisu. Piszagc przezywatl
od nowa wszystko, co zaszlo. Profesor, ojciec Zoski, przewidywal jednak
dobrze: byly to wspomnienia wyzwalajace. Gdy Zoska skonczyt - zaczal
sie czu¢ wyraznie lepiej. Wspomnieniom swym nadat tytul Kamienie rzu-
cane na szaniec.

Kiedy w pare tygodni potem spotkal si¢ w Warszawie z kims, kto pra-
gnal napisac ksigzke o Alku i Rudym - Zoska uporczywie naktaniat do da-
nia tej ksigzce tytulu swoich wspomnien Kamienie rzucane na szaniec.

Bylo to jednak potem, w Warszawie. Na razie za$ Zoska jest wciaz jesz-
cze na wsi. Co dzien chodzi na spacery z Hanig. Potrzebuje tych spaceréow
bardzo. Tak dotad powsciagliwy i milczacy chce sie teraz wypowiedzie,
podzieli¢ z siostra wszystkim tym, co przezyl i przemyslal. Hania stucha
uwaznie. Dopiero teraz zabiegane i zapracowane rodzenstwo zaczyna na-
prawde ze sobg wspotzy¢.

Najwigcej oczywiscie rozmawiajg o Rudym, o jego wplywie wychowaw-
czym na zespol, o tym, co Zoska sam zawdziecza Rudemu.

- Zostalem zupelnie sam — méwi kiedys$ Zoska, i méwi to z takim wyra-
zem oczu, ze wrazliwa Hania czuje lek, naptywajacy do serca. - Zostalem

zupelnie sam — powtarza ten mlody czlowiek.

Przytoczony cytat ukazuje nam, jak bardzo Zoska byt przywigzany

do swoich przyjaciél. Razem wspottworzyli ludzka rodzing. Razem si¢ bawili

i wchodzili w dorosle, niestety bardzo okrutne zycie w czasach okupacji. Mamy

tu takze przyklad jak rodzina Zoski, tata i siostra, pomagali mu przetrwac ten

trudny dla niego okres. Jak starali si¢, aby jak najmniej bolesnie odczuwat strate

bliskich przyjaciot.

A. Kaminski, Ka-
mienie na szaniec,
wyd. Nasza Ksiegar-
nia, Warszawa 2018,
s. 195-196.
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SRS 47.

Franciszek, To niewiele,
ktére staje sie bogac-
twem, Rzym, 30.05.2013,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
franciszek_i/homilie/
bcialo_30052013.html
[dostep: 15.02.2021].

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Pragne z prostotg i pokora zwrdci¢ si¢ do wszystkich, mezczyzn i kobiet
bez wyjatku, by w przekonaniu o powadze obecnej chwili i o osobistej od-
powiedzialno$ci kazdego — poprzez osobisty i rodzinny styl zycia, poprzez
sposob korzystania z dobr, poprzez obywatelskie uczestnictwo, poprzez
swoj wklad w decyzje ekonomiczne i polityczne i jasne zaangazowanie
w programy narodowe i miedzynarodowe - zastosowali §rodki, do jakich

pobudza solidarnos¢ i mitos¢ preferencyjna ubogich.

Czym dzielg si¢ uczniowie? Tym niewiele, co maja: piecioma chlebami
i dwiema rybami. Ale wlasnie te chleby i ryby w rekach Pana karmig caly
tlum. I to wlasnie uczniowie, zagubieni z powodu szczuplosci wtasnych
$rodkow, ubdstwa tego, co maja do dyspozycji, zapraszajg ludzi, by usie-
dli, i rozdajg im — ufajac Stowu Jezusa — chleby i ryby, ktérymi karmi sie
tlum. Méwi to nam, ze w Kosciele, a takze w spoleczenstwie kluczowym
stowem, ktorego nie powinni$my si¢ obawiac, jest ,,solidarnosc¢”, to zna-
czy umiejetno$¢ dania do dyspozycji Boga tego, co posiadamy, naszych
skromnych zdolnosci, bo tylko dzieki dzieleniu si¢, dawaniu, nasze zycie
bedzie owocne, przyniesie owoc. Solidarno$¢: stowo zle widziane przez
ducha $wiata! [...] Czy pozwalam, aby Pan, ktory daje mi siebie, prowadzit
mnie tak, abym coraz bardziej wychodzil poza moje ciasne ogrodzenie,
abym wychodzil i nie lekat si¢ dawa¢, dzieli¢ si¢, mitowac Jego i innych?
Bracia i siostry! Nasladowanie, wspdlnota i dzielenie si¢. Médlmy sig, aby
uczestnictwo w Eucharystii zawsze nas pobudzalo do nasladowania Pana
kazdego dnia, do stawania si¢ narzedziami komunii, do dzielenia z Nim
i z naszym bliznim tego, czym jesteSmy. Wtedy nasze zycie bedzie na-

prawde owocne.
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3.2. PISMO SWIETE

Dlatego tez, jak przez jednego czlowieka grzech wszed! na $wiat, a przez
grzech $mier¢, i w ten sposéb $mier¢ przeszla na wszystkich ludzi, ponie-
waz wszyscy zgrzeszyli... Bo i przed Prawem grzech byl na §wiecie, grze-
chu si¢ jednak nie poczytuje, gdy nie ma Prawa. A przeciez $mier¢ rozpa-
noszyla si¢ od Adama do Mojzesza nawet nad tymi, ktorzy nie zgrzeszyli
przestepstwem na wzdér Adama. On to jest typem tego, ktory mial przyjsc.
Ale nie tak samo ma si¢ rzecz z przestepstwem jak z darem taski. Jezeli
bowiem przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich smier¢, to o ilez
obficiej sptyneta na nich wszystkich taska i dar Bozy, taskawie udzielony
przez jednego Czlowieka, Jezusa Chrystusa. I nie tak samo ma si¢ rzecz
z tym darem jak i ze skutkiem grzechu, spowodowanym przez jednego
grzeszacego. Gdy bowiem jeden tylko grzech przynosi wyrok potepiaja-
cy, to taska przynosi usprawiedliwienie ze wszystkich grzechéw. Jezeli
bowiem przez przestepstwo jednego $mier¢ zakrolowata z powodu jego
jednego, o ilez bardziej ci, ktorzy otrzymuja obfitos¢ faski i daru sprawie-
dliwosci, krélowa¢ beda w zyciu z powodu Jednego - Jezusa Chrystusa.
A zatem, jak przestepstwo jednego sprowadzito na wszystkich ludzi wyrok
potepiajacy, tak czyn sprawiedliwy Jednego sprowadza na wszystkich lu-
dzi usprawiedliwienie dajace zycie. Albowiem jak przez niepostuszenstwo

jednego czlowieka wszyscy stali sie grzesznikami, tak przez postuszen-

stwo Jednego wszyscy stang si¢ sprawiedliwymi.

Rz 5,12-19;
por. 1z 53,11; tk 22,19.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

»~Umilowawszy swoich... do konca ich umitowal” (J 13,1). Ta milo$¢ nada-
je ofierze Chrystusa warto$¢ odkupiencza i wynagradzajaca, ekspiacyjna
izado$¢czyniacg. On nas wszystkich poznal i ukochat w ofiarowaniu swe-
go zycia. ,,Milo$¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych na to, ze skoro Jeden
umart za wszystkich, to wszyscy pomarli” (2 Kor 5,14). Zaden czlowiek,
nawet naj$wietszy, nie byl w stanie wzig¢ na siebie grzechow wszystkich
ludzi i ofiarowac si¢ za wszystkich. Istnienie w Chrystusie Boskiej Osoby
Syna, ktéra przekracza i rownocze$nie obejmuje wszystkie osoby ludzkie
oraz ustanawia Go Glowa calej ludzkosci, umozliwia Jego ofiare odku-

pieniczg za wszystkich.
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Snojrzenie religijne na sens
mojeyo Zycia

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Rozwdj kontaktu z Bogiem

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Zacheta do czerpania z bogatego przestania Ewangelii i nauki Kosciota

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Poprzez Osiem blogostawienstw Chrystus ukazal wszystkim ludziom
klucz do osiagnigcia pelni zycia i szczgscia.
—  Posiadanie sensu zycia przez cztowieka jest koniecznym warunkiem

rozwoju i samorealizacji.
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- Miloé¢ do Boga i czlowieka jest sensem ludzkiego Zycia.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Wiara pozwala czlowiekowi odnalez¢ sens jego istnienia.

—  Chrystus odpowiada na pytanie o sens zycia, cierpienia i umierania.

—  Dzieki oparciu, jakie mozna odnalez¢ w Bogu, czlowiek jest zdolny
przetrwa¢ wszystkie proby; cigzkie doswiadczenia nie zniszcza go,

ale ubogaca.

- Nie poddaje sie zniecheceniu i rozpaczy w sytuacji do§wiadczenia po-
razek i niepowodzen.

— W wyznawanej wierze odnajduje sens moich doswiadczen zyciowych.

—  Staram sie konfrontowac wazne decyzje zyciowe z nauczaniem Pisma

Swietego i Kosciota.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Ewangeliczny wzoér milosiernego ojca jest przykltadem bezwarunkowej
milosci i przebaczenia dziecku zbuntowanemu i niepostusznemu.

-~ Medytacja Pisma Swietego pomaga ksztattowaé cnote cierpliwosci, ko-
nieczng w oczekiwaniu na rezultaty wychowania.

—  Zadaniem rodzicow jest otwarcie dziecka na szersza perspektywe sensu

zycia, wykraczajaca poza doczesne przyjemnosci i zadowolenie.

— W Ewangelii szukam inspiracji do wychowania.

—  Pomagam dziecku w przezyciu jego porazek i niepowodzen w duchu
Ewangelii.

—  Staram si¢ pozytywnie patrze¢ na kazde wydarzenie, z wiarg w moc

Bozej Opatrznosci.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Doswiadczenia pokolen Polakéw poddawanych préobom wojen sa $wia-
dectwem tego, ze dzigki mocnej wierze cierpienie nie niszczy cztowieka,
ale go uszlachetnia, wznosi na wyzyny bohaterstwa.

—  Zbawcze dzieto Chrystusa pokazuje wyjatkowa godnos¢, jaka czlowiek
posiada w oczach Bozych.

- Kazdy czlowiek, ktéry wybiera swiatopoglad uczciwie, wedlug wiasne-

go przekonania, zastuguje na szacunek.

—  Odwoluje sie do wydarzen historycznych, aby przyblizy¢ uczniom re-
alne przyklady zycia w glebokiej relacji z Bogiem.

—  Staram si¢ méwi¢ uczniom o chrzescijanskim wymiarze kultury i dzie-
jow Polski.

—  Uswiadamiam uczniom odpowiedzialnos¢ za wiare, w obronie ktorej

oddawali swe Zycie meczennicy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Religijne spojrzenie na sens Zycia, zwlaszcza w cierpieniu, doskonale ilustruje
film Purpura i czern, rez. J. London, USA—Wielka Brytania—Wtochy, 2007.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Whbrew tendencjom wspoélczesnej cywilizacji godzacej w wartosci chrzescijan-
skie i religijne, uczen potrafi zy¢ wedlug ewangelicznych zasad. Ewangeliczne
przesfanie nie jest tylko trudnym zadaniem, ktéremu czlowiek musi podotac.
Jest ono gwarancja jego szcze$cia, trwalosci i piekna. Dlatego dostosowujac
wlasne wybory, decyzje i wartosci do nauki Chrystusa, cztowiek zapewnia sobie

najlepsza droge do samorealizacji i rozwoju.

1.10. ZAGROZENIA

Brak sprecyzowanego $wiatopogladu jest nierzadko przyczyna konformizmu
u mlodych ludzi, ktorzy szukaja sensu zycia w doraznym szczesciu, bez odpo-
wiedzialnosci za konsekwencje. Tak uksztaltowany czlowiek z tatwosciag pod-

daje si¢ panujacej modzie, pradom kulturowym i manipulacji. Zamet moralny,
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brak dbatosci o formacj¢ sumienia sprawia, ze zaciera si¢ granica migdzy do-

brem a zlem, grzechem a bledem i zasadnicze pytania egzystencjalne zostaja

zagluszone przez rozrywki i przyjemnosci.

. PEDAGOG :@:
2.1. TRESC MATERIALU

Jedna z gtéwnych funkgji religii jest funkcja ksztattujaca sens zycia. Wiara w zy-
ciu czlowieka istnieje od zawsze. Pozwala ona na rozwdj duchowy, rozwoé;j kon-
taktu z Bogiem. Pomaga zmierzy¢ si¢ z sensem zycia, cierpienia czy umierania.
Musimy tez pamietad, ze religia jest czesto jednym z najwazniejszych Zrodet
sensu zycia, ktdrego cztowiek poszukuje w zasadzie od zawsze. Jest nieodzowng
cze$cia zycia ludzkiego. Kazda kultura posiadata i posiada religie, dlatego tez

poszukujac sensu zycia, wczesniej czy pdzniej, zetkniemy sie religia.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Oskar i pani Roza to nowela autorstwa Erica-Emmanuela Schmitta opowiadaja-

ca o chlopcu umierajacym na biataczke i jego przyjazni z wolontariuszka, ktorg
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E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, 5.15.

chlopiec nazywa ,ciocig”. Pani Réza pozwala Oskarowi pogodzi¢ si¢ z nad-
chodzgcg nieuchronnie $miercig. Wymysla dla Oskara zadanie. Chlopiec ma
przezywac kazdy kolejny dzien tak, jakby byto to 10 lat. Dzieki temu w kilka
dni przezyje cale zycie. Kazdego dnia bedzie tez pisac list do Boga. Ma w nim
opisa¢ swoje watpliwosci i doswiadczenia zyciowe. Ksigzka porusza niezwykle
trudne problemy, jak wiara, zycie i $mier¢, ale takze przyjazn i milos¢.
Nazywaja mnie jajogtowym, wygladam na siedem lat, mieszkam w szpi-
talu z powodu mojego raka i nigdy sie do Ciebie nie odzywalem, bo nawet
nie wierze, ze istniejesz.
Tylko ze jesli tak napisze, to dupa blada, w ogéle si¢ mng nie zainteresu-
jesz. A ja chce, zebys sie zainteresowal.
A najlepiej byloby, gdybys znalazl czas, zeby odda¢ mi dwie lub trzy

przystugi.

Cytat ten ukazuje spojrzenie matego, umierajacego chlopca na wia-
re. Dzieki namowom wolontariuszki, pani Rozy, chlopiec odkrywa tajemnice
zwigzane z wiarg chrze$cijanska. Uczy sie rozmawia¢ z Bogiem poprzez pisa-
nie, kazdego dnia, listow. Jest to w pewien sposéb jego modlitwa. W stowach
chlopca odczuwamy pragnienie kontaktu z Bogiem w tym trudnym dla niego
okresie. Jest w tym pewna nadzieja. Widzimy tez, jaki wplyw zaczyna wywiera¢

wiara na zycie Oskara.
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IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Prawda chrzescijanskiego Objawienia, ktorg znajdujemy w Jezusie z Na-
zaretu, pozwala kazdemu przyjac¢ ,tajemnice” wlasnego zycia. Jako praw-
da najwyzsza, w niczym nie naruszajac autonomii istoty stworzonej i jej

wolnosci, zobowigzuje te istote do otwarcia sie na transcendencje. Relacja

miedzy wolnoscia a prawda osiaga tu swoj szczyt, dzieki czemu mozemy
w pelni zrozumie¢ stowa Chrystusa: ,,poznacie prawde, a prawda was wy-
zwoli” (] 8,32).

Przyjaciele, z pewnoscia zgodzicie si¢ ze mna, iz wartosci te s3 szczegdlnie
wazne dla wlasciwego uksztaltowania ludzi mtodych, ktdrzy czesto wysta-
wiani sg na pokuse traktowania zycia jako towaru. Majg oni zreszta zdol-
no$¢ samokontroli - traktuja przeciez sport, sztuke, studia wyzsze jako
rodzaj wyzwania. Czyz nie jest prawda, ze kiedy ukazujemy mtodym lu-
dziom wielkie ideaty, wielu z nich, z szacunku dla samych siebie i w trosce
o innych, sklania si¢ ku ascetyzmowi i przestrzeganiu zasad moralnych?
Rozkoszujg sie darem stworzenia i s3 urzeczeni transcendentng tajemni-
ca. W tej kwestii zaréwno szkoly wyznaniowe, jak i panistwowe moglyby
uczynic jeszcze wiecej dla uksztaltowania kazdego mlodego czlowieka

pod wzgledem duchowym.

3.2. PISMO SWIETE

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Blogostawieni, ktorzy sie smuca, albowiem oni bedg pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posiada ziemie.
Blogostawieni, ktorzy fakna i pragna sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni milosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.

Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac¢ beda.

FR 13.

Benedykt XVI, tgczy
nas pragnienie pokoju

i poszukiwanie sensu zy-
cia. Spotkanie miedzy-
religijne w sali kapituty
St. Mary’s Cathedral,
Sydney, 18.07.2008,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemo-
wienia/sdm2008_mre-
ligijne_18072008.html
[dostep: 15.02.2021].
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Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni bedg nazwani
synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krolestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladuja was, i gdy
z mego powodu méwiag klamliwie wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i ra-
dujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem prze-

$§ladowali prorokoéw, ktérzy byli przed wami.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Bog bowiem stworzyl nas, bySmy Go poznawali, stuzyli Mu, mitowali
Go, i w ten sposob doszli do raju. Szcze$cie czyni nas ,uczestnikami Bo-
skiej natury” (2 P 1,4) i zycia wiecznego. Wraz z nim czlowiek wchodzi
do chwaty Chrystusa i do radosci zycia trynitarnego. Takie szcze$cie prze-
kracza zrozumienie i sity samego cztowieka. Wyplywa ono z darmo dane-
go daru Bozego. Dlatego wlasnie nazywa si¢ je nadprzyrodzonym, tak jak

taske, ktora uzdalnia cztowieka do wejscia do rados$ci Bozej.
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I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolzycia w grupie

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Samokontrola i opanowanie emocji za pomocg rozumu i poddanie ich pod osad

sumienia

1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Wolno$¢ jako dar i zadanie.
- Wolnos¢ ku, czy wolno$¢ od — dwie koncepcje wolnosci.

- Im wigcej czlowiek czyni dobra, tym bardziej staje si¢ wolnym.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
w

Normy
- Granicg indywidualnej wolnosci jest wolnos¢ i dobro wlasne oraz dru-
giej osoby.
- Wolno$¢ czyni czlowieka odpowiedzialnym za swoje czyny.

—  Wolnos¢ jest skierowana do prawdy i dobra.

—  Uzgadniam mojg wole z glosem sumienia.

—  Przed dokonaniem konkretnych poczynan, staram si¢ przewidywac
nastepstwa moich decyzji.

—  Podczas egzekwowania swojego prawa do wolnosci, pamigtam o sza-

cunku wobec praw i potrzeb innych.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Wychowanie do wolnosci jest wychowaniem do odpowiedzialnosci.
—  Ocena dobra i zta ma charakter obiektywny.

—  Prawo moralne jest gwarantem rozwoju wolnosci ludzkie;j.

—  Podczas rozstrzygania danych probleméw, wstuchuje si¢ w racje przed-
stawiane przez moje dziecko, zapoznaje si¢ z kontekstem sytuacji, o ja-
kiej opowiada i staram si¢ o obiektywizm w ocenie.

- Udzielajac dziecku przestrog lub porad, unikam postawy autorytarne;.

—  Nie prébuje zatrzymac procesu usamodzielniania si¢ mojego dziecka.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Wychowanie jest procesem prowadzenia osoby ku wolnosci - prawa
do samostanowienia.

—  Normy prawneizasady postepowania sg odbiciem porzagdku moralnego.

—  Rozum przedstawia cztowiekowi dang rzecz jako wartos$¢ i wyzwala

jego decyzje od przymusu.
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Zasady
- Egzekwujac od uczniow wykonywanie moich polecen i zadan, wystrze-
gam si¢ metod zastraszania i przemocy.
- Nakfaniajagc mlodziez do konkretnych postaw, wyboréw, musze by¢
wewnetrznie przekonany o ich stusznosci.
—  Wykorzystuje postaci z literatury i historii do promocji wlasciwie poj-

mowanej wolnosci cztowieka.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Film na podstawie powiesci Zbrodnia i kara Fiodora Dostojewskiego, rez. Me-
nahem Golan, Polska-Rosja-USA, 2002, moze by¢ pretekstem do dyskusji

na temat: Prawo naturalne - zniewolenie czy prawda wpisana w nature ludzka?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

W naszej epoce ludzie coraz bardziej uswiadamiajg sobie godnos¢ osoby ludz-
kiej i swoje prawa. Powstaja placowki pomagajace osobom uwiklanym w uza-
leznienia, czy tez doznajacym przemocy, jak réwniez osrodki informacji, ktére
upowszechniajg profilaktyke. Spoteczenstwo uczy si¢ asymilowa¢ takich ludzi

zamiast ich odrzucac.

1.10. ZAGROZENIA

Zagrozeniem dla naturalnego rozwoju mlodego czlowieka jest niesprzyjajace
srodowisko rodzinne, szkolne lub kazde inne, w ktérym panuje atmosfera prze-
mocy. Skutkiem takich uwarunkowan jest lek przed samostanowieniem, utrwa-
lona postawa zaleznosci od 0so6b silniejszych i przesladowcow oraz podatno$é

na manipulacje. Ponadto nastepuje zanik idei uniwersalnej prawdy o dobru
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oraz subiektywistyczna interpretacja osagdu moralnego. Czlowiek kreuje wlasny
kodeks norm i zasad, orzeka, co jest dobre, a co zle. Zamet moralny podsycaja
takze tendencje liberalne promowane w osrodkach zycia kulturalnego, spotecz-
nego i politycznego, traktujace prawo moralne, stanowione a nawet naturalne -
jako ograniczenie autonomii. Skutkiem tak pojetej wolnosci jest wyzwolenie si¢
spod wszelkich nakazéw i zakazow, ktdre porzadkuja zycie spoleczne, rodzinne

i osobiste.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU
W tej wartosci bardzo wazna jest umiejetno$¢ wspolzycia w grupie, akcep-
tacji innej jednostki. Nalezy radzi¢ sobie z emocjami, umie¢ je kontrolowac,
a wtedy o wiele latwiej jest nam zy¢ w spoteczenstwie. Oczywiscie kazdy ma
prawo do wolnosci, tylko nie zapomnijmy, ze w tym zdaniu to wyraz ,,kazdy”
ma kluczowe znaczenie. Nie mozemy ogranicza¢ wolnosci innym jednostkom.
O tym niejednokrotnie przekonywat nas m.in. nasz rodak, papiez Jan Pawel II.
Musimy takze pamietac o tym, ze wolnos$¢ oznacza odpowiedzialnos¢
za wlasne czyny. Nawet jezeli zostaniemy zmuszeni do egzekwowania wlasnego

prawa do wolnosci, to musimy to robi¢ z poszanowaniem praw innych ludzi.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Epopeja narodowa autorstwa Adama Mickiewicza, po raz pierwszy zostala
wydana w dwdch tomach w Paryzu, w roku 1834. Sklada si¢ z dwunastu ksiag
pisanych wierszem. Mickiewicz w niezwykty sposéb przedstawil nam obraz
utraconej ojczyzny, ukochanej Litwy. Istnialo kilka powoddw, ktére wplynety
na Adama Mickiewicza przy tworzeniu tego poematu. Byla to m.in. tesknota
za krajem z dziecinnych lat, che¢ przypomnienia historii Polski i obudzenia
nadziei tak przeciez pokladanych w kampanii napoleonskiej. Miejscem akeji
jest Soplicowo. Cata historia toczy si¢ w latach 1811-1812, tuz przed rozpocze-
ciem kampanii napoleoniskiej. Mickiewicz w mistrzowski sposob ukazuje nam
zycie polskiej szlachty i niezwykle okolicznos$ci przyrody. Epopeja jest skarbem

narodowym, dlatego to stala pozycja na polskiej liscie lektur szkolnych.
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Gdy Zosia domawiala ostatnie wyrazy,

Podszed! ku niej zdziwiony i kwasny Gerwazy:
»Juz wiem! —rzekt —-Sedzia moéwil juz o tej wolnosci!
Lecz nie pojmuje, co to $ciaga sie do wlosci!

Boje sie, zeby to cos nie bylo z niemiecka!

Wszak wolnos¢ nie jest chlopska rzecz, ale szlachecka!
Prawda, Ze si¢ wywodzim wszyscy od Adama,
Alem styszat, ze chlopi pochodzg od Chama,
Zydowie od Jafeta, my szlachta od Sema,

A wigc panujem jako starsi nad obiema.

Juzci pleban inaczej uczy na ambonie...

Powiada, ze to bylo tak w Starym Zakonie,

Ale skoro Chrystus Pan, cho¢ z kréléw pochodzil,
Miedzy Zydami w chlopskiej stajni sie urodzit,
Odtad wiec wszystkie stany poréwnat i zgodzil;
Niech i tak bedzie, kiedy inaczej nie mozna!
Zwlaszcza, ze jako slysze, i Jasnie Wielmozna!

Pani moja Zofija na wszystko sie zgadza;

Jej rozkaza¢, mnie stucha¢: juzci przy niej wladza.
Tylko ostrzegam, bysmy wolnosci nie dali

Pustej i stownej tylko, jako za Moskali,

Kiedy pan Karp nieboszczyk wloscian wyswobodzil,
A Moskal ich podatkiem potrdjnym oglodzil.
Radze¢ wiec, aby chlopow starym obyczajem,
Uszlachci¢ i oglosi¢, ze im herb nasz dajem.

Pani udzieli jednym wioskom Pétkozica,

Drugim niech swa Leliwe nada Pan Soplica.

A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz,

wyd. Ksigzka i Wie-
dza, Warszawa 1987,
s.351-352.

Natenczas i Rebajto uzna chlopa réownym,

Gdy go ujrzy szlachcicem wielmoznym, herbownym.

Sejm potwierdzi.
W wybranym cytacie mozemy spojrze¢ na dos¢ specyficzng wi-

zje wolnosci, widzianej oczami Gerwazego, klucznika Horeszkéw. Wida¢

tu wyrazne rozréznienie na szlachte i chtopéw. A przeciez wolnos¢ jest darem
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i nie powinno sie dzieli¢ ludzi na tych, ktérzy na nig zastuguja i tych, dla kto-
rych jest ona niedostepna. Czy Gerwazy bylby w stanie dziala¢ w grupie z chlo-
pami, gdyby zmusita go do tego sytuacja? Zapewne nie, wlasnie przez wzglad
na jego poglady. Ten przyklad wskazuje, Ze autonomiczno$¢ i zaleznos¢ w na-
szym zyciu jako wartos¢, jest tak wazna.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIANIE PAPIESKIE

W kazdym swoim wymiarze przykazanie milosci jest odniesione do ludz- ﬁ
kiej woli, ktdra jest wolna. Czlowiek, kierujac si¢ $wiatlem rozumu, czyli
sagdem sumienia, wybiera, a w ten sposob rozstrzyga i stanowi o sobie.
Nadaje ksztalt swym uczynkom. Przykazanie milosci jest skierowane

do wolnej woli, od niej bowiem zalezy, czy czlowiek nada swym uczynkom,
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swemu postepowaniu, ksztalt mitosci lub tez inny ksztalt, milosci prze-

Jan Pawet Il, Homilia

WyGloszona w czasie ciwny. Moze to by¢ ksztalt egoizmu, ksztalt obojetnosci na potrzeby dru-

Mszy sw. beatyfikacyjnej g a 25 4 2 Z a g _
Ojews Rafata Chylifskie. giego, obojetnosci na dobro wspélne. Moze to by¢ wreszcie ksztalt niena

go, Warszawa, 9.06.1991, wisci czy zdrady - wbrew temu, czego uczy Chrystus: ,,Mitujcie waszych

w: tegoz, Pielgrzymki

?;38?/’c€)zg’zn’>/$9g97;?é;;83f nieprzyjaciol” (Mt 5,44). [...] Wolnosci nie mozna tylko posiadac. Trzeba

1999, 2002. Przeméwie- ja stale, stale, stale zdobywac. Zdobywa sig ja, czynigc z niej dobry uzytek -
nia, homilie, Spoteczny . . . . .

Instytut Wydawniczy czynigc uzytek w prawdzie, bo tylko ,,prawda czyni wolnymi” (por. J 8,32)

Znak, Krakow 2006,

5.751-752. ludzi i ludzkie wspolnoty, spoleczenstwa i narody. Tak uczy Chrystus.

Jednakze nie tylko $wiat, ale i sam czlowiek zostal powierzony wia-
snej trosce i odpowiedzialnosci. Bég pozostawit go ,,w reku rady jego”
(por. Syr 15,14), aby szukat swego Stwodrcy i dobrowolnie dochodzit do do-
skonato$ci. Dochodzi¢ - znaczy wlasnym wysitkiem budowa¢ w sobie
te doskonato$¢. Istotnie, podobnie jak rzadzac $wiatem czlowiek ksztal-
tuje go wedle wlasnego rozumienia i woli, tak tez spetniajgc czyny moral-

VSpl 39. nie dobre potwierdza, rozwija i umacnia w sobie podobienistwo do Boga.
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Zaden czlowiek nie jest monadg zamknietg w sobie samej. Istnieje glebo-
ka komunia miedzy naszymi istnieniami, poprzez wielorakie wspoétza-
leznosci sg ze sobg powiazane. Nikt nie zyje sam. Nikt nie grzeszy sam.
Nikt nie bedzie zbawiony sam. Nieustannie w moje zycie wkracza zycie
innych: w to, co mysle, méwie, robie, dziatam. I na odwrdt, moje zycie
wkracza w zycie innych: w ztym, jak i w dobrym. Tak wiec moje wsta-
wiennictwo za drugim nie jest dla niego czym$ obcym, zewnetrznym,
réwniez po $mierci. W splocie istnienn moje podzigkowanie, moja modli-
twa za niego moga stac sie niewielkim etapem jego oczyszczenia. I dlatego
nie potrzeba przestawia¢ czasu ziemskiego na czas Boski: w obcowaniu

dusz zwykly czas ziemski po prostu zostaje przekroczony.

3.2. PISMO SWIETE

Wy zatem, bracia, powolani zostaliscie do wolnosci. Tylko nie bierzcie tej
wolnosci jako zachety do holdowania ciatu, wrecz przeciwnie, miloscig
ozywieni stuzcie sobie wzajemnie! Bo cale Prawo wypelnia si¢ w tym jed-
nym nakazie: Bedziesz milowal blizniego swego jak siebie samego. A jesli
u was jeden drugiego kasa i pozera, baczcie, byscie si¢ wzajemnie nie zjedli.
Oto, czego ucze: postepujcie wedtug ducha, a nie spetnicie pozadania ciala.
Cialo bowiem do czego innego dazy niz duch, a duch do czego innego niz
cialo, i stad nie ma miedzy nimi zgody, tak Ze nie czynicie tego, co chcecie.
Jesli jednak pozwolicie si¢ prowadzi¢ duchowi, nie znajdziecie si¢ w niewoli
Prawa. Jest zas rzecza wiadoma, jakie uczynki rodzg si¢ z ciata: nierzad, nie-
czysto$¢, wyuzdanie, uprawianie balwochwalstwa, czary, nienawis¢, spor,
zawi$¢, wzburzenie, niewlasciwa pogon za zaszczytami, niezgoda, rozta-
my, zazdro$¢, pijanstwo, hulanki, i tym podobne. Co do nich zapowiadam
wam, jak to juz zapowiedzialem: ci, ktdrzy sie takich rzeczy dopuszczaja,
krolestwa Bozego nie odziedziczg. Owocem za$ ducha jest: mifo$¢, radosc,
pokdj, cierpliwos¢, uprzejmosé, dobro¢, wiernoéé, fagodnosé, opanowanie.
Przeciw takim cnotom nie ma Prawa. A ci, ktérzy nalezg do Chrystusa Je-
zusa, ukrzyzowali cialo swoje z jego namietno$ciami i pozadaniami. Majac
zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez stosujmy. Nie szukajmy proznej chwaty,

jedni drugich draznigc i wzajemnie sobie zazdroszczac.

SpS 48.

Ga 5,13-24;
por. Mk 10,44-45; Rz 7,13.
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KKK 1740;
por. 1036; 1712.

a

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Wolno$¢ nie daje nam prawa do méwienia i czynienia wszystkiego. Opie-
ra si¢ na falszu przekonanie, ze cztowiek, podmiot tej wolnosci, jest jed-
nostka samowystarczalng i majaca na celu zaspokojenie swojego wlasnego
interesu przez korzystanie z dobr ziemskich. Poza tym, uwarunkowania
tadu ekonomicznego i spotecznego, politycznego i kulturowego, koniecz-
ne do wlasciwego korzystania z wolnosci, zbyt czesto sg nieuznawane
i gwalcone. Te sytuacje zaslepienia i niesprawiedliwosci obcigzaja zycie
moralne i wystawiaja zaréwno mocnych, jak i stabych na pokuse grze-
chu przeciw mito$ci. Czlowiek, oddalajac si¢ od prawa moralnego, godzi
we wlasng wolnos¢, sam si¢ zniewala, zrywa braterstwo z innymi ludzmi

i buntuje si¢ przeciw prawdzie Boze;j.
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WartoS¢ zycia

. PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wartosciowania

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Uksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Prokreacja u ludzi jest aktem nie tylko fizycznym, ale réwniez
duchowym.

—  Czy prawa czlowieka majg racje bytu w swietle negacji prawa do zycia?

—  Nietykalno$¢ ludzkiego zycia i koniecznos$¢ jego obrony.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Zycie jest powierzone czlowiekowi jako skarb i jako dar, ktéry nalezy
dobrze wykorzystac i ktérego nie wolno zmarnowac.

—  Kazdy bedzie musiat rozliczy¢ si¢ przed Panem Bogiem ze swojego
zycia.

— Akt samobojstwa ma zawsze wymiar spoleczny.

—  Troska o wlasne zycie jest obowigzkiem wobec mnie samego, moich
najblizszych i spoteczenstwa.

—  Jestem $wiadomy, Ze niszczac swoje zycie, niszcze takze tych, ktorzy
$3 ze mna zwigzani.

—  Nie zostawiam bez pomocy moich kolegéw przezywajacych problemy

egzystencjalne.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Zycie jest najwieksza i niepowtarzalng wartoscig.
—  Nie wolno zabi¢ drugiego czlowieka nawet wtedy, gdyby sam o to prosit.
—  Przykazanie ,nie zabijaj” ma nie tylko wymiar negatywny, jest ono

takze wezwaniem do troski o zycie wlasne i innych.

—  Dostarczam moim dzieciom argumentéw naukowych i teologicznych
swiadczacych o tym, ze istota ludzka od samego poczegcia jest osoba.

- Swoim przyktadem ukazuj¢ dzieciom wartos$¢ cierpienia, ktdre uszla-
chetnia cztowieka oraz moze by¢ najwyzszym wyrazem miltosci wobec
bliznich.

— Kazde nowe zycie w rodzinie przyjmuj¢ z nadziejg i radoscia.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Pozbawienie zycia czlowieka nigdy nie moze by¢ zaakceptowane.
—  Autentyczne wspodlczucie drugiej osobie sklania do solidarnosci z nia,

ale nie dopuszcza mozliwosci ingerencji w jej Zycie.
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—  Zycie czlowieka rozpoczyna sie od momentu poczecia i trwa do jego

naturalnej $mierci.
Zasady

—  Dbam o przekazanie uczniom wyczerpujacych informacji oraz argu-
mentéw naukowych i teologicznych, ktore §wiadczg o tym, ze istota
ludzka od samego poczgcia staje si¢ osoba.

—  Organizuj¢ pogadanki, dyskusje, pokazy i panele uswiadamiajace
uczniom wartos$¢ zycia czlowieka, od momentu poczecia az do natu-
ralnej $mierci.

—  Rozmawiam z moimi wychowankami o problemach: depresji, myslach
samobdjczych, przemeczeniu; przedstawiam je w duchu katolickiej na-

uki i wiary.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Propozycje filméw do dyskusji nad tematem wartosci zycia:
- Wojna $wiatéw — aborcja, rez. G. Gorny, Polska 2005.
- Cywilizacja aborcji, rez. G. Gorny, Polska 2005.
—  Niemy krzyk, rez. B. Nathanson, USA 1990.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Przyjecie moralnych zasad ludzkiego zycia, jego promocji, integralnosci i niena-
ruszalnosci ma przede wszystkim ogromny wplyw na samego czlowieka i jego
otoczenie. Czlowiek jest przygotowany na przyjecie powotania do macierzyn-
stwa i ojcostwa. Zaangazowanie w promocje ludzkiego zycia zmniejsza ryzyko
tragicznych skutkow psychicznych (depresji, nieufnosci, agresji, lekow), ktore
s naturalnymi nastgpstwami: aborcji, préb samobdjczych, eutanazji. Mtody
cztowiek wychowany w rodzinie, w ktdrej panuje duch poszanowania zycia
ludzkiego, ma ufatwione warunki dojrzewania do mifosci i odpowiedzialnosci,
jest zdolny do aktywnego uczestnictwa w Zyciu spofecznym, umie budowa¢

trwale wiezi miedzyludzkie, wypelnia go radosc.

1.10. ZAGROZENIA

Brak wiedzy na temat rozwoju osoby od chwili poczgcia. Nieznajomos¢ praw

czlowieka, skutkéw i zagrozen wynikajacych z wszelkich interwencji godzacych
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w nienaruszalno$¢ ludzkiego zycia. Powaznym niebezpieczenistwem jest brak

przyjecia perspektywy zycia zmierzajacego ku wiecznosci i odpowiedzialnosci

kazdego cztowieka za wlasne czyny.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Wartos$¢ zycia jest niezaprzeczalnie zwigzana z wiarg. Otrzymujemy dar
od Boga, ktéry musimy wykorzysta¢, jak najlepiej potrafimy. Kazde zycie jest
wazne i nietykalne. Nie powinni$my go zmarnowa¢. Naszym obowigzkiem
jest takze ochrona ludzkiego zycia. Musimy pamieta¢, ze kazdy z nas bedzie
musial sie kiedys rozliczy¢ ze swoich czynéw przed Bogiem. Zycie kazdego
czlowieka jest wynikiem stworzenia, zardwno w sensie ogélnym, jak i jednost-
kowym. W aspekcie ogélnym otrzymalismy je od Boga i jest ono najwyzsza
wartoscig, natomiast w aspekcie jednostkowym nasze zycie zawdzigczamy ro-

dzicom. Zycie kazdego czlowieka jest chronione przez Boga.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani Ro6za to nowela autorstwa Erica-Emmanuela czesto odnoszaca si¢
do aspektow zycia ludzkiego. Autorowi udato si¢ ukazac¢ w ciggu krotkiego cza-
su (akcja powiesci trwa tylko 12 dni) smak zZycia, a takze odkry¢ jego gleboki
sens zwigzany z istnieniem Boga.
Zapominamy, Ze zycie jest kruche, delikatne, Ze nie trwa wiecznie. Za-
chowujemy sie wszyscy, jak bysmy byli niesmiertelni.

Przytoczony cytat, krétki, ale jakze wymowny, wprost odnosi sie
do wartosci zycia. Ciocia R6za przypomina nam, jak kruche jest nasze zy-
cie. I musimy o tym pamietac, gdyz niektorym wydaje sie, ze sa niesmiertelni
i moga wszystko, a wcale tak nie jest. Oni takze kiedys doswiadczg $mierci. Po-
winni$my godnie i$¢ przez nasze zycie i jednocze$nie pamietac o jego ulotnosci.

Prébowatem ttumaczy¢ rodzicom, ze zycie to taki dziwny prezent. Na po-

czatku si¢ je przecenia: sadzi sie, ze dostalo si¢ zZycie wieczne. Potem si¢

niemal je odrzuci¢. W koncu kojarzy sie, ze to nie byl prezent, ale jedynie

pozyczka. I prébuje si¢ na nie zastuzy¢.

r
1
1
1
1
I go nie docenia, uwaza sig, ze jest do chrzanu, za kroétkie, chcialoby sie
1
1
1
1
[ 5

W stowach malego chtopca Oskara jest ukryta wielka madros¢. Jest
w nich zawarta istota warto$ci zycia, pokazana na przykladzie prezentu. Jednak,
chociaz zycie jest prezentem od Boga, to musimy pamigtac o jego ulotnosci

i przemijaniu.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Czy jest taka ludzka instancja, czy jest taki parlament, ktéry ma prawo za-
legalizowac zabdjstwo niewinnej i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma pra-
wo powiedzie¢: ,Wolno zabija¢”, nawet: ,, Trzeba zabija¢”, tam gdzie trzeba

najbardziej chroni¢ i pomagac¢ zyciu? Zauwazmy jeszcze, ze przykazanie:

i

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 21.

Tamze, s. 82.

d
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Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. odprawionej
na lotnisku wojskowym,
Radom, 4.06.1991,

w: tegoz, Pielgrzymki

do Ojczyzny: 1979, 1983,

1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdéwie-
nia, homilie, Spoteczny
Instytut Wydawniczy
Inak, Krakéw 2006,

S. 622-623.

»Nie zabijaj” zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa nas do okreslo-
nych postaw i zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale raczej chron zycie,
chron zdrowie i szanuj godno$¢ ludzka kazdego czlowieka, niezaleznie
od jego rasy czy religii, od poziomu inteligencji, stopnia $wiadomosci
czy wieku, zdrowia czy choroby. Nie zabijaj, ale raczej przyjmij drugiego
czlowieka jako dar Bozy — zwlaszcza jedli jest to twoje wlasne dziecko.
Nie zabijaj, ale raczej staraj sie poméc twoim bliznim, aby z rado$cig przy-
jeli swoje dziecko, ktére — po ludzku biorac — uwazaja, ze pojawilo si¢
nie w pore. [...] Musimy zwigkszy¢ réwnocze$nie nasza spoleczng troske
nie tylko o dziecko poczete, ale rdwniez o jego rodzicow, zwlaszcza o jego
matke — jedli pojawienie sie dziecka stawia ich wobec klopotéw i trud-
nosci ponad ich sily, przynajmniej tak my$la. Troska ta winna znalez¢
wyraz zarébwno w spontanicznych ludzkich postawach i dziataniach, jak
tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy dla tych rodzicéw po-
czetego dziecka, ktérych sytuacja jest szczegolnie trudna. Niech réwniez

parafie i klasztory wlgczajg si¢ w ten ruch solidarnosci spotecznej z dziec-

kiem poczetym i jego rodzicami.
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Nasze zycie nie zostalo nam dane jako libretto, w ktérym wszystko zo-

stato napisane, ale jest wyjsciem, chodzeniem, czynieniem, szukaniem,
ogladaniem... Trzeba wej$¢ w przygode poszukiwania spotkania oraz
pozwoli¢ si¢ szukac i spotkac¢ Bogu.

Bog jest obecny w zyciu kazdej osoby, Bog jest w zyciu kazdego.
Roéwniez wtedy, gdy zycie jakiej$ osoby okazalo si¢ porazka, gdy jest znisz-
czone przez wady, przez narkotyki albo jakas inng rzecz, Bog jest w jej
zyciu. Mozna i trzeba szuka¢ Boga w kazdym ludzkim zyciu. Takze wtedy;,
gdy zycie jakiejs osoby jest terenem petnym cierni i chwastow, zawsze jest

miejsce, gdzie dobre nasienie moze wzrasta¢. Nalezy ufa¢ Bogu.

3.2. PISMO SWIETE

Nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem
zyjemy, zyjemy dla Pana; jezeli za$§ umieramy, umieramy dla Pana. I w zy-

ciu wiec i w $mierci nalezymy do Pana.

Franciszek, Serce wiel-
kie i otwarte na Boga,
rozm. przepr. A. Spada-
ro, ,La Civilta Cattolica”,
,Deon.pl”, [online:]
http://www.deon.pl/
religia/serwis-papieski/
wywiady-franciszek/
art,1,serce-wielkie-i-
-otwarte-na-boga-
-calosc-wywiadu.html
[dostep: 15.02.2021].

Rz 14,7-8;
por. Pwt 5,17; Hi 12,10.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

ﬁ} Zycie ludzkie jest $wigte, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,,stwor-

czego dzialania Boga” i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu
do Stwdrcy, jedynego swego celu. Sam Bog jest Panem Zycia, od jego po-
czatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze rosci¢ sobie prawa

KKK 2258;
por. 2261; 2262. do bezposredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej.
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FILM EDUKACYJNY

Wartos¢ zycia

https://youtu.be/R1NkeV2WX8



https://youtu.be/R1NkeV2WX8

. PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CELOGOLNY

Rozwdj fizyczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY
Umiejetne korzystanie z wlasnych predyspozycji fizycznych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Wychowanie do odpowiedzialnoéci za siebie i innych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Zdrowie nie jest wartoscia absolutna.

—  Zdrowie jest jednym z najwazniejszych dobr, za ktére ponosimy
odpowiedzialnos¢.

—  Mozna poswieci¢ zdrowie jedynie w celu osiggniecia dobr wyzszych:

w stuzbie Bogu, rodzinie, blizniemu lub spoteczenstwu.
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—  Jezus Chrystus jest wzorem zaangazowania w integralne zdrowie czlo-
wieka (por. Mk 2,5-12).

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

—  Troska o utrzymanie dobrego stanu zdrowia jest spelnieniem obowigz-
ku czlowieka wobec siebie i spotecznosci, w ktorej zyje.

—  Nie mozna lekcewazy¢ wlasnego zdrowia.

—  Troska o zdrowie nie oznacza tylko unikania choréb, ale rowniez dba-

nie o dobrg kondycje fizyczna.

— Dbam o swoje zdrowie, by nie naraza¢ innych na choroby oraz trud
zajmowania si¢ mna.

— Mam $wiadomos$¢, ze na strazy mojego zdrowia stoi instynkt
samozachowawczy.

- Nie narazam innych na utrate zdrowia.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy
—  Utrzymanie dobrego stanu zdrowia przez mlodego czlowieka ma decy-
dujacy wplyw na jego pdzniejsze zycie spoteczne, zawodowe i rodzinne.
—  Brakszacunku dla wlasnego zdrowia (w tym zachowania autodestruk-
tywne, takie jak: proby otrucia, alkoholizm, narkomania, anoreksja,
bulimia itp.) moze by¢ sygnatem problemoéw rodzinnych, doswiadczen
przemocy lub molestowania seksualnego.
- Wychowanie dziecka nie ogranicza sie tylko do troski o zdrowie fizycz-
ne. Zadaniem rodzicow jest réwniez pomoc w rozwigzywaniu proble-
moéw psychicznych, moralnych, duchowych i religijnych.
Zasady
—  Troszcze sie o stan fizyczny i psychiczny moich dzieci.
—  Nie lekcewaz¢ niepokojacych symptomodw, wskazujacych na zaburze-
nia zdrowia u mojego dziecka (choroby, infekcje, narkotyki, alkoho-

lizm, nikotyna, uzaleznienie od komputera).
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@@ 1.8.

Interesuje si¢ znajomymi, z ktérymi moje dziecko si¢ przyjazni, nie po-

zostaje obojetny na ich problemy zdrowotne.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Poswigcanie zdrowia dla urody, stawy, bogactwa zawsze obroci sie
przeciwko czlowiekowi.

Zdrowie jest darem, ktéry nalezy szanowac i pielegnowac.

Nalezy zwraca¢ uwage miodziezy nie tylko na fizyczny aspekt zdro-
wia, ale réwniez na jego znaczenie w integralnym rozwoju czlowieka,

w ksztaltowaniu dojrzalosci osoby.

Przeprowadzam lekcje udzielania pierwszej pomocy.

Na zajeciach lekcyjnych omawiam z uczniami zgubne konsekwen-
cje uzaleznien od tytoniu, alkoholu i narkotykdéw oraz proponuje
profilaktyke.

Zachecam uczniéw do pielegnacji zdrowia fizycznego, intelektualnego,
moralnego i duchowego.

SPOSOB REALIZACJI

@ Propozycje wybranych filmoéw ilustrujacych wspoétczesne choroby cywilizacyj-

ne i sposoby wyijscia z nich:

_’} 1.9.

Porno zniewolenie, wyd. Fronda 2006.

Anoreksja. Bulimia. Smiertelna pulapka, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2006.

Alkohol, droga donikgd, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.
Dzigkuje, nie biore, wyd. Rubikon, Krakéw 2006.

Lekcje przestrogi - filmowy pakiet edukacyjny, rez. D. Regucki, wyd. Pro-
jekt-Kom, Sosnowiec 2006.

OSIAGNIECIA, EFEKTY

X Troska o wlasne zdrowie jest pierwszg lekcja dbatosci o zdrowie takze drugiego

czlowieka i wrazliwosci na problemy zwigzane z jego pielegnacja. Mtody czlo-

wiek, ktory nie niszczy daru zdrowia, staje si¢ odpowiedzialny za siebie i innych,
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przez co osiaga dojrzalos¢ osobowa. Dzigki niej jest w stanie aktywnie podjaé

obowiazki w zyciu zawodowym, spotecznym i rodzinnym.

1.10. ZAGROZENIA
Promocji zdrowia nie sprzyja chaos medialny, ktéry z jednej strony poka-

zuje ludzi zdrowych, pieknych i wysportowanych, z drugiej lansuje reklamy
nobilitujace terapie i $rodki odchudzajace, tyton czy alkohol. Brak edukacji
w korzystaniu z mediéw moze prowadzi¢ do niekontrolowanego i nieodpo-
wiedzialnego postugiwania si¢ srodkami masowego przekazu, uzaleznienia
od gier komputerowych, Internetu, pornografii. Wreszcie propaganda $rodkow
wczesnoporonnych, klinik aborcyjnych, wprowadza nietad moralny i utrudnia

prawidlowe odczytanie wartosci zdrowia.
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@

A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz,

wyd. Ksigzka i Wiedza,
Warszawa 1987, s. 7.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Czesto zapominany o tym, jak bardzo istotne dla naszego zycia jest zdrowie.
W obecnych czasach, szczegolnie wazne jest nie tylko unikanie chorob, ale tak-
ze dbanie o wlasng kondycje. Rownie wazne jak kondycja fizyczna jest takze
zdrowie psychiczne.

Utrzymanie dobrego stanu zdrowia jest bardzo wazne w Zyciu miodego
czltowieka. Ma realny wplyw na jego przyszle zycie, zar6wno zawodowe, jak
i rodzinne. Dlatego tez nie powinnismy lekcewazy¢ zadnych niepokojacych

objawow dotyczacych zdrowia naszego, ale takze i naszych bliskich.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Adam Mickiewicz, piszac Pana Tadeusza, zapewne nie planowal uczyni¢ warto-
$ci zdrowia gléwnym tematem swojego dziela. Jednakze juz na samym poczat-
ku tzw. inwokacji odnidst si¢ do zdrowia, ktore w jego oczach urosto do czegos
szczegolnego i mozna je bylo poréwnac do ojczyzny. To pokazuje jak wazna jest
wartos$¢ zdrowia w naszym zyciu i jak mocno cenil je nasz wieszcz narodowy —
Adam Mickiewicz.

Litwo! Ojczyzno moja! Ty jeste$ jak zdrowie;
Ile cie trzeba ceni¢, ten tylko si¢ dowie;
Kto cig stracil. Dzi$ pigknos¢ twa w calej ozdobie

Widzeg i opisuje, bo tesknie po tobie.

Juz na samym poczatku Pana Tadeusza, w inwokacji, Adam Mickie-
wicz wskazuje nam, jak wazna jest warto$¢ zdrowia. Autor przyréwnuje zdro-
wie do utraconej ojczyzny. Jednoczesnie uswiadamia nam, ze cztowiek, dopiero

gdy zachoruje, czgsto powaznie, zaczyna docenia¢ zdrowie i jego wartos¢.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIANIE PAPIESKIE

Moéwie wiec do kazdego i do kazdej: nie niszcz siebie! Nie wolno ci nisz-
czy¢ siebie, bo nie zyjesz tylko dla siebie. Kiedy wiec degradujesz siebie
przez naldg, to rownoczesnie niszczysz drugich. Szkodzisz twojej rodzi-
nie, twoim dzieciom. Oslabiasz spoleczenstwo, ktére liczy na twoja trzez-
wos¢, zwlaszcza przy pracy.

Modlimy sie co dzien: ,Nie wodz nas na pokuszenie”. Nie wol-
no kusi¢! Nie wolno igra¢ ze ztem! Nie wolno ,,sprzedawa¢” czlowieka
za zysk dorazny i niegodziwy, zdobywany na ludzkich stabosciach i wa-
dach! Nie wolno wykorzystywac¢ i poglebia¢ ludzkiej stabosci! Nie wol-
no dopuszczaé do degradacji cztowieka, rodziny, spoleczenstwa, gdy sie

za nie wzielo odpowiedzialno$¢ wobec historii!

Jan Pawet I, Apel Ja-
snogdrski, Czestochowa,
12.06.1987, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny:
1979, 1983, 1987, 1991,
1995, 1997, 1999, 2002.
Przemdwienia, homi-

lie, Spoteczny Instytut
Wydawniczy Znak,
Krakdéw 2006, s. 503.
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Troska o cztowieka nakazuje biskupowi nasladowa¢ Jezusa, prawdziwe-

go ,dobrego Samarytanina”, pelnego wspoéiczucia i mitosierdzia, ktory
opiekuje si¢ czlowiekiem, nikogo nie dyskryminujac. Ochrona zdrowia
jest jednym z najwazniejszych aktualnych wyzwan. Niestety, istnieje jesz-
cze wiele rodzajow choréb w réznych czesciach $wiata. Chociaz wiedza
ludzka rozwija sie w sposob nadzwyczajny, przynoszac nowe rozwigzania
badz srodki pomagajace im zaradzi¢, pojawiajg si¢ wcigz nowe sytuacje,

PG 71. w ktorych zdrowie fizyczne i psychiczne jest zagrozone.

W Ewangeliach wiele stronic opowiada o spotkaniach Jezusa z chorymi
i Jego wysitkach, by ich uzdrowi¢. Wystepuje On publicznie jako Ten,
kto walczy z choroba i kto przyszedl, by uzdrowic¢ czlowieka z wszelkich
choroéb: chordéb ducha i chordb ciata. Bardzo wzruszajaca jest ewange-
liczna scena, o ktorej tylko wspomina Ewangelia $w. Marka. Méwi ona:

»Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszlo, przynosili do Niego wszystkich
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chorych i opetanych” (Mk 1,32). Kiedy mysle o wielkich wspétczesnych
miastach, zadaje sobie pytanie, gdzie sa drzwi, przed ktére mozna zanosi¢
chorych, z nadzieja, ze zostang uzdrowieni! Jezus nigdy nie odmawial ich
uzdrawiania. Nigdy nie przeszedt obok, nigdy nie odwrécil twarzy w dru-
ga strone. I kiedy jakis ojciec lub matka, albo po prostu zaprzyjaznione
osoby przynosili do Niego chorego, by go dotknat i uzdrowil, nie zwazat
na moment; uzdrawianie bylo wazniejsze niz Prawo, réwniez tak swiete,
jak odpoczynek w szabat (por. Mk 3,1-6). Uczeni w Prawie robili wyrzu-
ty Jezusowi, poniewaz uzdrawial w szabat, czynit dobro w szabat. Lecz
milo$¢ Jezusa polegala na uzdrawianiu, czynieniu dobra: i to jest zawsze
priorytetem!

3.2. PISMO SWIETE

Po opuszczeniu synagogi przyszedt do domu Szymona. A wysoka goracz-
ka trawila tesciowg Szymona. I prosili Go za nig. On stangwszy nad nia
rozkazal goraczce, i opuscita ja. Zaraz tez wstala i ustugiwata im. O zacho-
dzie storica wszyscy, ktdrzy mieli cierpigcych na rozmaite choroby, przy-
nosili ich do Niego. On za$ na kazdego z nich ktadt rece i uzdrawial ich.
Takze zte duchy wychodzily z wielu, wotajac: ,, Ty jestes Syn Bozy!” Lecz
On je gromil i nie pozwalal im moéwi¢, poniewaz wiedzialy, ze On jest

Mesjaszem.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Cialo czlowieka uczestniczy w godnosci ,,obrazu Bozego”; jest ono cialem
ludzkim wlasnie dlatego, ze jest ozywiane przez dusze duchowa, i cala
osoba ludzka jest przeznaczona, by sta¢ si¢ w Ciele Chrystusa $§wiatynia
Ducha. Czlowiek, stanowiacy jednos¢ ciata i duszy, skupia w sobie dzieki
swej cielesnej naturze elementy §wiata materialnego, tak Ze przez niego
dosiegaja one swego szczytu i wznoszg glos w dobrowolnym chwaleniu
Stworcy. Nie wolno wigc czlowiekowi gardzi¢ zyciem ciala, lecz przeciw-
nie, powinien on uwazac¢ cialo swoje, jako przez Boga stworzone i majace

by¢ wskrzeszone w dniu ostatecznym, za dobre i godne szacunku.

Franciszek, Audiencja
generalna, 10.06.2015,
[online:] http://w2.vati-
can.va/content/france-
sco/pl/audiences/2015/
documents/papa-fran-
cesco_20150610_udien-
za-generale.html
[dostep: 15.02.2021].

tk 4,38-41;
por. Wj 15,26; 1z 33,24.

KKK 364;
por. 1500-1505.
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Wartosé zdrowia

https://youtu.be/JfSXImKab_s
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Iycie jako zadanie

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Integralny rozwoj osoby

1.2. CELSZCZEGOLOWY
Rozwdj fizyczny, intelektualny i duchowy

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Przyjecie odpowiedzialno$ci za swoje Zycie i jego rozwdj

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Zycie ludzkie jest darem natury i Boga.
—  Obrona zycia jest obowiazkiem kazdego czlowieka.

—  Czlowiek nie jest tworcg zycia, lecz jego zarzadca.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

— Dar zycia, ktéry Stwoérca powierzyl czlowiekowi, doma-
ga sie od cztowieka, aby mial §wiadomos¢ jego wartosci i przyjmowat
go z odpowiedzialnoscia.

—  Czlowiek jest powotany rowniez do tego, aby by¢ roztropnym i odpo-
wiedzialnym gospodarzem w $wiecie natury.

—  Rodzicielstwo jest zadaniem przekazywania zycia, otoczenia go troska

i wychowania.

- Zycie traktuje jako najwiekszg warto$¢ i dar, ktéry nalezy rozwijac,
wzbogacacd i realizowac.
—  Rozwijam swoje zdolnosci i talenty.

— W sprawach zyciowych radze sie doswiadczonych i madrych ludzi.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Podstawowym obowigzkiem rodzicéw jest wychowanie dziecka od jego
poczecia az do chwili catkowitego usamodzielnienia sie.

—  Wszelkie ataki godzace w zycie, winny sie spotkac ze zdecydowanym
sprzeciwem.

—  Dorastanie mtodych ludzi w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie przy-
gotowuje do odpowiedzialnego przekazywania zycia.

Zasady

—  Ucze moje dzieci odpowiedzialnego rodzicielstwa.

—  Ostrzegam dorastajace dziecko przed lekkomyslnym narazaniem swe-
go zdrowia i zycia.

—  Dbam o zachowanie obyczajéw w rodzinie.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

- Wychowawca ksztaltuje osobowo$¢ wychowanka — jego charakter, zy-

cie emocjonalne i duchowe.
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—  Przyznanie wszystkim obywatelom prawa do Zycia jest podstawa cy-
wilizacji mito$ci.
—  Pedagogizacja rodzicow jest formg wspolpracy szkoty z domem ro-

dzinnym ucznia.

—  Promuje w szkole wychowanie prorodzinne poprzez organizowanie
spotkan, pogadanek, dyskusji itp.

—  Dokladam wszelkich staran, by przygotowa¢ wychowankéw do dojrza-
tego i odpowiedzialnego wkroczenia w doroste zycie.

—  Wskazuje uczniom niezbedng wiedze dotyczaca obrony zycia i szano-

wania zdrowia.

o s SPOSOB REALIZACJI
E:?t%@ Szkota moze organizowac odczyty, prelekcje, pokazy filmoéw, spotkania z go-

$¢mi, ktore beda dotyczyly promocji zycia rodzinnego i ochrony zycia od po-

czecia az do naturalnej $mierci oraz zagadnien integralnego rozwoju czlowieka.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\,»

Mtody czlowiek, z wlasciwym entuzjazmem, angazuje si¢ w przedsiewziecia, X
ktdre przyczyniaja si¢ do jego rozwoju intelektualnego, fizycznego i duchowego.

W ten sposdb przygotowuje si¢ do przyjecia czekajacych go w zyciu dorostym

zadan.

1.10. ZAGROIZENIA

Na $wiecie utrzymuje si¢ nieréwnos¢ spoteczna. Postep techniczny i materialny
dokonuje si¢ kosztem wyzysku ludzi ubogich. Spoteczenstwa poddane sg presji
propagandy antyrodzinnej, poczynajac od zafalszowania samej definicji rodzi-
ny poprzez zakwestionowanie jej istoty i roli, az do reklamowania rozwiazto-
$ci i utatwiania rozwoddéw. Podczas lekeji wychowania seksualnego miodziez
dowiaduje si¢ o sposobach aborcji, technikach wspoélzycia seksualnego i ich
praktycznym stosowaniu. Ukrywane sg skutki ingerencji w poczecie nowego

zycia, np.: utrata ptodnosci, fizyczne i psychiczne niszczenie organizmu.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Czy zycie jest zadaniem? W pewnym sensie mozna tak powiedzie¢. Przede
wszystkim zycie jest darem od Boga. Powinni$my, wiec broni¢ go najlepiej, jak
potrafimy. Jeste$my za nie odpowiedzialni.

Powinni$my $wiadomie podchodzi¢ do zadania, jakim jest nasze zycie.
Wiadomo jednak nie od dzis, ze jest to bardzo trudne. W ,,rozwigzaniu” tego
zadania pomagaja nam przede wszystkim nasi rodzice i najblizsi, ale i szkota,

nauczyciele. Do nich zawsze mozemy sie zwroci¢ w trudnej sytuacji.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m
Oskar i pani RéZa to jedna z najpigkniejszych i najstynniejszych powiesci fran-
cuskiego pisarza. Na kartach tej ksiazki poznajemy caty sekret zycia. A wszyst-
ko to dzieki matemu Oskarowi, ktory tak dojrzale podchodzi do tego tematu,

tematu Zycia i $mierci.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 66.

Szanowny Panie Boze,

Dzisiaj rano, o 6smej, powiedzialem Peggy Blue, ze kocham ja, tylko ja
i Ze nie wyobrazam sobie Zycia bez niej. Rozplakata si¢, wyznala, ze zdej-
muje jej z serca wielki ciezar, bo ona tez kocha tylko mnie i na pewno
juz nigdy nikogo nie znajdzie, zwlaszcza teraz, kiedy jest rozowa. Wtedy,
ciekawa rzecz, zaczeliSmy oboje plakac, ale to bylo bardzo przyjemne. Faj-
ne jest zycie we dwoje. Szczegdlnie po pigcdziesiatce, kiedy ma si¢ za soba

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: rozne przejscia.
L]

Przytoczony cytat ukazuje nam, w oczach umierajacego dziecka, jak
wazne i przyjemne moze by¢ zycie. Czlowiek nie tworzy zycia. On nim zarza-
dza. I wlasnie maty Oskar robi to, wiedzac, jak malo czasu mu zostalo. Poznaje
zalety wspdlnego zycia i wielkg sile mitosci. Mozna by wiec rzec, ze tak cigzko

doswiadczone przez zycie dziecko ,,rozwigzuje” to trudne zadanie na szostke.

I do tego my wszyscy powinnismy dazy¢.
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IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Istnieje antynomia pomiedzy mtododcig a $miercig. Smieré¢ wydaje sie
daleka od mlodosci. Tak, skoro jednak mtodo$¢ oznacza projekt calego
zycia, projekt zbudowany wedle kryterium sensu i warto$ci, nieodzowne
jest rowniez w miodosci pytanie o kres. Pozostawione samemu sobie do-
$wiadczenie ludzkie méwi to samo, co Pismo Swiete: ,,postanowione jest
czlowiekowi raz umrze¢” (Hbr 9,27). Pisarz natchniony dodaje: ,,a potem
sad” (Hbr 9,27). Chrystus za$ mowi: ,,Ja jestem zmartwychwstaniem i zy-
ciem. Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umarl, zy¢ bedzie. Kazdy, kto zyje
i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki” (J 11,25 n.). Pytajcie zatem Chry-
stusa, jak mlody czlowiek w Ewangelii: ,,Co mam czyni¢, aby osiaggna¢

zycie wieczne?”.

Pewnego razu zadalem wam pytanie: Gdzie jest wasz skarb, gdzie spo-
czywa wasze serce? (por. wywiad udzielony grupie miodych Belgéw, 31
marca 2014 r.). Tak, nasze serca moga przywigzac si¢ do prawdziwych lub
fatszywych skarbow, moga znalez¢ prawdziwy odpoczynek albo si¢ us-
pi¢, stajac si¢ leniwe i odretwiale. Najcenniejszym dobrem, jakie mozemy
mie¢ w zyciu, jest nasza relacja z Bogiem. Czy jestescie o tym przekonani?
Czy zdajecie sobie sprawe z nieocenionej wartosci, jaka macie w oczach
Boga? Czy wiecie, Ze jesteécie kochani i akceptowani przez Niego bezwa-
runkowo, tacy, jakimi jestescie? Kiedy zanika postrzeganie tego, istota
ludzka staje si¢ niezrozumiala zagadka, poniewaz wlasnie $wiadomosé,
ze jestesmy bezwarunkowo kochani przez Boga, nadaje sens naszemu zy-
ciu. Czy pamietacie rozmowe Jezusa z bogatym mlodziencem (por. Mk 10,
17-22)? Ewangelista Marek pisze, ze Pan spojrzal na niego z miloscia
(por. w. 21), a nastepnie zachecil go do pdjscia za Nim, aby znalazl praw-
dziwy skarb. Drodzy mlodzi, zycze wam, aby to spojrzenie Chrystusa,

pelne milodci, towarzyszylo wam przez cale zycie.

Franciszek, Oredzie
Papieza Franciszka

na XXX Swiatowy Dzieri
Mtodziezy 2015r.,
Watykan, 31.01.2015,
[online:]https://www.
vatican.va/content/
francesco/pl/messages/
youth/documents/papa-
-francesco_20150131_
messaggio-giovani_2015.
html [dostep: 19.07.2021].
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3.2.  PISMO SWIETE
g A oto zblizyt sie do Niego pewien czlowiek i zapytal: ,Nauczycielu, co do-

brego mam czyni¢, aby otrzymac zycie wieczne?” Odpowiedzial mu: ,,Dla-
czego Mnie pytasz o dobro? Jeden tylko jest Dobry. A jesli chcesz osiagnaé
zycie, zachowaj przykazania”. Zapytal Go: ,,Ktére?” Jezus odpowiedzial:
,»Oto te: Nie zabijaj, nie cudzoléz, nie kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij
ojca i matke oraz miluj swego blizniego jak siebie samego!” Odrzeki Mu
mlodzieniec: ,Przestrzegalem tego wszystkiego, czego mi jeszcze bra-
kuje?” Jezus mu odpowiedzial: ,Jesli chcesz by¢ doskonaly, idz, sprzedaj,

co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem

Mt 19,16-22; przyjdz i chodz za Mng!” Gdy mlodzieniec ustyszat te stowa, odszedt za-
por. Wj 12,24-34; . . . . o
Mdr 11,24-26. smucony, mial bowiem wiele posiadlosci.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
ﬁ} Kazdy jest odpowiedzialny przed Bogiem za swoje zycie, ktére od Niego
otrzymal. Bég pozostaje najwyzszym Panem zycia. JesteSmy obowigzani
przyjac je z wdziecznoscig i chronic je ze wzgledu na Jego czes¢ i dla zba-
k2250 wienia naszych dusz. Jeste$my zarzadcami, a nie wladcicielami zycia, kto-
por. 336. re B6g nam powierzyl. Nie rozporzadzamy nim.
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Procesy Zycia i jego przemiany

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj osobowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Osiagniecie dojrzalosci

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Znajomo$¢ siebie i panowanie nad sobg

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Osiagniecie dojrzalosci psychicznej, obejmujacej sfere intelektualna,
uczuciowy, spoleczng i moralng, wymaga przejscia przez osobe ztozo-
nego procesu rozwoju.
—  Osiaganie dojrzalo$ci mozna rozumiec jako proces przemian, zmierza-

jacy do umiejetnego i twdrczego kierowania soba.
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1.5.
Normy

1.6.
Normy

Poznanie i akceptacja samego siebie jest podstawg podejmowania tru-

du nad wlasnym rozwojem.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Peten rozwdj czlowieka zaktada prace nad pozytywnymi cechami cha-
rakteru przy réwnoczesnej walce z wadami.
Dazenie do samorealizacji daje poczucie szcze$cia, pomimo ze ta sa-
morealizacja bywa okupiona trudno$ciami.
Podstawa dojrzalosci osobowej cztowieka jest realne poznanie $wiata,
odréznianie prawdy od pozoréw, posiadanie wlasnych sadéw i umie-

jetno$¢ wlasciwej oceny.

Staram si¢ panowac nad skrajnymi stanami moich emocji i uczu¢.
Kontroluje¢ swoje emocje, by dostosowywac je odpowiednio do spo-
tecznych zasad postepowania.

Uczg sie podporzadkowywac uczucia nizsze (np.: zazdros¢, pyche) cno-

tom: skromnosci, bezinteresownosci, po$wigceniu, dobroci itd.

ZADANIA DLA RODZICOW

Wygoérowane ambicje wobec dziecka moga stac sie przyczyna jego
kompleksow.

Bunt, zalamanie, rozczarowanie sobg s3 normalnymi procesami doj-
rzewania mlodego cztowieka.

Od rodzicéw mlody czlowiek uczy sie odpowiedzialnego przezywania

swojej seksualnosci.

Towarzysze dziecku w jego dojrzewaniu i wyborach drég zyciowych,
nie narzucam mu jednak swoich oczekiwan i wizji.

Rozmawiam z mlodym cztowiekiem o blednym pojmowaniu mifosci —
utozsamianiu jej ze zmystowoscia, zaspokajaniem pozadliwosci.
Pomagam mlodemu cztowiekowi zachowa¢ dystans w stosunku do po-

znawanej i ocenianej rzeczywistosci Zycia.

8
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

— Nalezy zachowa¢ proporcje miedzy ukazywaniem zalet i wad
wychowanka.

—  Formacja nauczyciela winna opierac si¢ na doskonaleniu si¢ pod wzgle-
dem indywidualnym i spotecznym.

—  Rolg nauczyciela jest wydobycie z ucznia jak najwiecej dobra oraz po-

moc W jego rozwoju.

—  Nawybranych przykladach ukazuje¢ uczniom konieczno$¢ dojrzewania
do mitosci.

—  Staram si¢ rozbudzi¢ wsrdd ucznidéw zainteresowanie procesami zycia
ludzkiego.

- Uwazam, by pochopna oceng nie zagluszy¢ pozytywnych cech ucznia.

—  Promuj¢ zachowanie czystosci przedmalzenskiej.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie dobierajg si¢ w pary (osoby pici odmiennej) i dzielag na dwa zespoly.
Kazda para z pierwszej grupy ma za zadanie napisa¢ 10 punktéw na temat:
Jak chciatbym/chciatabym by¢ kochany/a przez mojg Zong/meza? Druga grupe
stanowig pary, ktore pisza 10 punktéow na temat: Moja mitos¢ do meza/zony.
Losowo wybrana osoba z zespotu pierwszego zostaje polaczona z odpowied-
nig osobg z zespotu drugiego. W ten sposob otrzymujemy wypowiedzi, ktore
daja nam obraz pojmowanej przez uczniéw milosci. Przygotowuje to ich tym

samym do jej realizacji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody cztowiek posiada obiektywny osad swoich wad i zalet. Rozumie procesy,
jakie si¢ w nim dokonujg i umie spokojnie je przezywac. Potrafi panowa¢ nad
swoja zmystowoscia, uczuciami i emocjami. Jest przystosowany do Zycia spo-
tecznego, odpowiedzialny, zdolny do poswigcen, ale réwniez §wiadomy swojej
warto$ci. Potrafi kierowa¢ sie sumieniem i zy¢ warto$ciami nawet w sytuacji,
gdy spotyka sie to z dezaprobatg ze strony innych oséb.
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1.10. ZAGROIZENIA

Zdarza sie, ze rodzice po zdaniu przez dziecko egzaminu dojrzalo$ci zwalnia-
ja sie z odpowiedzialnosci za jego wychowanie i traktujg go jak rownorzednego
partnera. Mlodzi, stojacy u progu dorostego zycia, pozbawieni oparcia, auto-
rytetu i porady, padajg ofiarg wlasnej naiwnosci, niewiedzy i braku do$wiad-
czenia. Inng niebezpieczng postawe prezentuja rodzice, ktorzy roztaczajac nad
mlodym cztowiekiem zaborczg i autorytarng opieke, ograniczajg jego wolnos¢

samostanowienia, podejmowania decyzji i osobistych wyboréw — elementow

niezbednych do osiggniecia dojrzatosci osobowej.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Proces zycia wymaga od nas wielu przygotowan i stawia przed nami coraz
to nowsze zadania. Bardzo wazne jest, aby$Smy nie zagubili sie¢ w osigganiu
dojrzatosci. Musimy dobrze pozna¢ samego siebie i umie¢ nad sobg zapanowac.
Caly czas pamietajmy, ze mamy zalety, ale takze i wady. I przy réwnoczesnym

rozwoju naszych zalet, walczmy z naszymi wadami, aby wyeliminowac je z pro-

cesu naszego zycia.

=
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani RéZa to nowela autorstwa Erica-Emmanuela Schmitta opowiadaja-
ca o chfopcu umierajacym na bialaczke i jego przyjazni z wolontariuszka, ktora
chlopiec nazywa ,ciocig”. Pani Réza pozwala Oskarowi pogodzi¢ si¢ z nadcho-
dzaca nieuchronnie $miercig. Wymysla dla Oskara zadanie, a mianowicie chto-
piec ma przezywac kazdy kolejny dzien tak, jakby bylo to 10 lat. Dzieki temu

w ksigzce mamy doskonale odzwierciedlony proces calego zycia cztowieka.

Szpital to cholernie sympatyczne miejsce: pelno tu usmiechnietych do-
rostych, ktérzy glosno mowia, jest tez mnostwo zabawek i panie wolon-
tariuszki, ktore chcg si¢ bawi¢ z dzie¢mi, i sg koledzy, na ktérych zawsze
mozna liczy¢, tacy jak Bekon, Einstein czy Pop Corn, jednym stowem,
szpital to sama rados¢, jezeli jest sie mile widzianym pacjentem.

Ja przestalem by¢ mile widziany. Od czasu przeszczepu szpiku czuje,
ze nie jestem mile widziany. Kiedy doktor Dusseldorf bada mnie rano,
nie ma juz do mnie serca, rozczarowuj¢ go. Patrzy na mnie bez stowa,
jakbym popelnil jakis blad. A przeciez tak si¢ staralem w czasie operacji.
Bylem grzeczny, datem sie uspi¢, nie krzyczatem, kiedy mnie bolato, 1y-
katem wszystkie lekarstwa. Bywaja dni, kiedy mam ochote go objecha¢,
powiedzie¢ mu, Ze moze to on, doktor Dusseldorf, ze swoimi czarnymi
brwiami, po prostu schrzanil operacje. Ale nic z tego. Ma takg nieszcze-
sliwg mine, ze obelgi wigzng mi w gardle. I im dluzej doktor Dusseldorf
milczy ze swoja zmartwiong ming, tym bardziej ja czuje sie winny. Zro-

zumialem juz, ze stalem si¢ ztym pacjentem, pacjentem, ktéry podwaza

wiare w nieograniczone mozliwosci medycyny.

W przytoczonym powyzej cytacie mozemy dostrzec olbrzymia dojrza-
to$¢ umierajacego dziecka. Widzimy, Ze Oskar bardzo dobrze radzi sobie w po-
znaniu i akceptacji swojego trudnego zycia. Zycia, ktére przeciez niedtugo sie
skonczy, o czym chlopiec wie. Mimo to caly czas realizuje ten trudny proces

zycia i tego wlasnie powinnismy si¢ od niego uczy¢.
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IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Musisz sie¢ zdoby¢ na pytanie o zycie wieczne. Albowiem ,,przemija posta¢
tego $wiata” (1 Kor 7,31). I kazdy z nas jest poddany jego przemijaniu. Czto-
wiek rodzi si¢ z perspektywa dnia swojej $mierci w wymiarze Swiata wi-
dzialnego. Roéwnoczesnie — czlowiek, ktérego wewnetrzng racja bytu jest,
aby przerastal siebie, nosi w sobie takze to wszystko, czym przerasta $wiat.
To wszystko, czym cztowiek — tkwigc w $wiecie — przerasta $wiat

w samym sobie, ttumaczy sie obrazem i podobienstwem Boga, ktére wpisa-
ne jest w istote ludzka od poczatku. I to wszystko, czym czlowiek przerasta

$wiat, nie tylko uzasadnia pytanie o zycie wieczne, ale czyni je wrecz nie-
odzownym. Jest to pytanie, ktore ludzie zadaja sobie od dawna, nie tylko

w obrebie chrzescijanstwa, rowniez i poza nim. Musicie zdoby¢ si¢ na od-
wage, aby je rowniez postawi¢, tak jak mlodzieniec z Ewangelii. Chrzesci-
janstwo uczy nas rozumienia doczesnosci z perspektywy kroélestwa Bozego,
z perspektywy zycia wiecznego. Bez tej perspektywy doczesnosé, chocby

najbogatsza, cho¢by najwszechstronniej uksztalttowana, nie przynosi czlo-

wiekowi na koncu niczego innego, jak tylko: koniecznos$¢ $mierci.
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Istnieje antynomia pomiedzy mtodoscig a $miercia. Smieré wyda-
je sie daleka od mlodosci. Tak. Skoro jednak mlodos¢ oznacza projekt
calego Zycia, projekt zbudowany wedle kryterium sensu i wartosci, nie-
odzowne jest rowniez w mlodosci pytanie o kres. Pozostawione samemu
sobie do$wiadczenie ludzkie méwi to samo, co Pismo Swiete: ,,postano-
wione jest cztowiekowi raz umrze¢” (Hbr 9,27). Pisarz natchniony dodaje:

»a potem sad” (Hbr 9,27). Chrystus za$§ moéwi: ,,Ja jestem zmartwychwsta-
niem i zyciem. Kto we Mnie wierzy, cho¢by i umart, zy¢ bedzie. Kazdy,
kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki” (J 11,25). Pytajcie zatem
Chrystusa, jak miody cztowiek w Ewangelii: ,,Co mam czyni¢, aby osia-
gnac zycie wieczne?” (Lk 10,17).

W kolejnych, nastepujacych po sobie dniach, czlowiek ma réznorakie
nadzieje, mate i wigksze - rézne w réznych okresach zycia. Czasami
moze si¢ wydawacd, ze spelnienie jednej z tych nadziei zadowoli go cal-
kowicie i ze nie bedzie potrzebowal innych nadziei. W mtodosci moze
to by¢ nadzieja na wielka i zaspokajajaca mitos¢; nadzieja na zdobycie
pozycji, odniesienie takiego czy innego sukcesu okreslajacego przyszte zy-
cie. Kiedy jednak te nadzieje spetniajg si¢, okazuje si¢ z calg wyrazistoscia,
ze w rzeczywistosci to nie bylo wszystko. Staje si¢ ewidentne, ze czlowiek
potrzebuje innej nadziei, ktora idzie dalej. Staje si¢ jasne, ze moze zaspo-
koi¢ go jedynie co$ nieskoniczonego, co zawsze bedzie czym$ wigcej niz to,

co kiedykolwiek moze osiggnac.

3.2.  PISMO SWIETE

Umiem cierpie¢ biedg, umiem i obfitowac. Do wszystkich w ogdle warun-
kéw jestem zaprawiony: i by¢ sytym, i glod cierpie¢, obfitowac i doznawaé

niedostatku. Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Prawdziwy rozwdj obejmuje calego czlowieka. Chodzi o to, by rozwijac &

zdolno$¢ kazdej osoby do odpowiedzi na jej powolanie, a wigc na wezwa-

. . KKK 2461;
nie Boze. por. 588; 821.
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Cierpienie i umieranie w Zyciu
moim i moich hliskich

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zrozumienie przygodnosci ludzkiego zycia

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postaw wobec sytuacji kranicowych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Cierpienie jest nieodfacznym elementem zycia cztowieka.
—  Dazenie do szcze$cia pozbawionego cierpienia jest fikcja.
—  Doswiadczenie cierpienia i $mierci uwrazliwia cztowieka na problemy

bliznich i pomaga w ich zrozumieniu.
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—  Cierpienie moze by¢ zawinione przez samego czlowieka (stosowanie

uzywek: narkotykéw, papierosow, alkoholu).

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy w
—  Wszelkie zlo wyrzadzone drugiemu czlowiekowi niszczy takze mnie.

—  Cierpienie dla czlowieka jest wezwaniem do przekroczenia siebie.
—  Wiele cierpien czlowiek sam sobie zadaje przez nierozwazne dzialanie.
Zasady

- Doswiadczenia roznorakich cierpien traktuje jako wyzwanie do soli-
darnosci i integracji z innymi cierpigcymi.

—  Konfrontuje wlasne watpliwosci, zwigzane z tajemnicg cierpienia
i $mierci, z autorytetami moralnymi.

—  Nie unikam oséb, ktdre cierpig. Towarzysze moim bliskim w ich cho-

robie i umieraniu.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
‘Hﬂ |

Normy
—  Czlowiek poszukuje sensu cierpienia.
—  Doswiadczenie cierpienia i $mierci jest trudne do przekazania, dlatego
w ich obliczu czlowiek pozostaje w pewien sposob samotny.

—  Cierpienie przyjete z wiarg i przezyte z mito$cig uszlachetnia czlowieka.

—  Staram sie, by kara, jakg nakladam na dziecko, byta proporcjonalna
do jego winy, nie wigksza niz ta, ktora dziecko jest w stanie znies¢, oraz
uzasadniona i zrozumiala dla niego.

—  Pomagam mojemu dziecku odnalez¢ sens jego cierpienia w §wietle stow
Pisma Swietego, Nauczania Ko$ciola oraz pozytywnych przykladéw.

—  Ucze dziecko me¢znego i pokornego znoszenia trudéw.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Zadanie nauczyciela polega nie tylko na przekazywaniu uczniom wia-
domoéci, ale réwniez na wychowaniu ich na uczciwych, prawych i do-
brych ludzi.

—  Doswiadczenie $mierci bliskich uczy dystansu wobec rzeczy docze-
snych i koncentracji na wartos$ciach nieprzemijajacych, duchowych.

—  Zal po utracie kogo$ bliskiego ma psychologiczne etapy: rozpaczy, py-

tania dlaczego to mnie spotkalo, refleksji i wreszcie akceptacji.

—  Przypominam uczniom o solidarnosci z kolegami, ktérzy maja trud-
nosci, problemy, czy tez doswiadczajg cierpienia.

- Ukazuje mlodym ludziom pozytywny wymiar przykazan, norm i zasad
jako drogi unikniecia niepotrzebnych cierpien.

—  Staram sig zy¢ tak, aby by¢ autorytetem dla moich uczniéw.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

W przypadku, gdy jeden z uczniéw przezywa cierpienie zwigzane z choroba,
problemami w domu lub $miercig najblizszych, nalezy zacheci¢ pozostate oso-
by z klasy do organizowania konkretnej pomocy: duchowej, materialnej, czy tez
zasugerowac¢ odwiedzanie kolegi. Wazna jest tutaj gotowo$¢ do wsparcia. Oso-
by przezywajace cierpienie potrzebujg osdb, ktdre ich wystuchaja lub po prostu
beda w poblizu. Nalezy zorientowac si, jakiego charakteru pomocy potrzebuje

taka osoba.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Obcowanie ze $miercig bliskich oséb pomaga w spojrzeniu na sprawy i dobra

doczesne z pespektywy pewnego dystansu. Choroba i $mier¢ §wiadcza o krucho-
$cii przemijalnosci ludzkiego zycia. W tym $wietle wszelkie dazenia do pomno-
zenia stanu posiadania, osiagniecia sukcesu czy stawy tracg role pierwszorzedna.
Wzrasta natomiast samo$wiadomo$¢ i poczucie odpowiedzialnosci za swoje

czyny. Pojawia si¢ pytanie o zycie po $mierci. Poddany do$wiadczeniom cierpie-
nia i $mierci czlowiek poznaje swoja niemoc w panowaniu nad sobg i $wiatem.

Uczy si¢ pokory. Zaczyna lepiej rozumiec stabosci i ograniczenia innych.




Wartosé 11 | Cierpienie i umieranie w zyciu moim i moich bliskich

1.10. ZAGROZENIA

Wychowanie w duchu komfortu materialnego, dazenia do sukcesu i przyjem-
nosci ostabia odpornos¢ czlowieka na cierpienie. Pojmowane jest ono jako zy-
ciowe nieszczescie i beznadziejna klgska. Reklamuje sie dziatania medyczne
i zabiegi kosmetyczne, ktore majg skutecznie wyeliminowac¢ cierpienie, choro-
by i oznaki przemijania ludzkiego zycia. Niestety, dzialania te podejmowane
s3 wbrew zasadom moralnym: poszanowania godnosci i integralnosci czto-
wieka oraz nienaruszalnosci ludzkiego zycia. Ponadto, odsuwajac perspektywe

$mierci na coraz dalszy plan, odbierajg cztowiekowi czas potrzebny na podjecie

refleksji nad swoim zyciem i postepowaniem.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Smier¢ i umieranie towarzyszy nam tak samo, jak cud narodzin. Smier¢ jest
koncem pewnej drogi, tu na Ziemi. Czlowiekowi trudno jest si¢ oswoic¢ z umie-
raniem. To nigdy nie jest latwe, zwlaszcza jak odchodzi bliska osoba.
Podobnie jest z cierpieniem. To takze nieodlgczny element naszego
zycia, z ktérym zmagaja si¢ ludzie w kazdym wieku. Do$wiadczenie cierpienia
moze pomdc w uwrazliwieniu nas na krzywde bliznich, na ich problemy. Musi-
my takze pamietac, ze bardzo czgsto sami sobie zadajemy cierpienie. A przeciez,

w wielu wypadkach, mozna by tego uniknac.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Historia, ktora toczy si¢ w powiesci Aleksandra Kaminskiego, dotyczy dzia-
talnosci grupy czlonkéw Szarych Szeregéw w okupowanej Warszawie, w cza-
sie II wojny $wiatowej. Jest to opowies¢ naznaczona krzywda ludzka, cierpie-
niem i umieraniem. Wydaje si¢, ze mlodzi ludzie, Zyjacy w tamtych czasach
powinni by¢ niejako przyzwyczajeni do cierpienia, do $mierci, ktéra przeciez
byta wszedzie wokol. Jednak, jak wida¢ na kartach tej ksiazki, oni takze czuja
wielki bol i smutek po stracie swoich towarzyszy. To pokazuje, ze nikt nie jest
do konca przygotowany na $mier¢ i obcowanie z nig.

r

: Alek gast. Tracit przytomnos¢. Rozumiat juz, ze gra jego zycia dobiega
: konca. Rozumial i nie przestawat si¢ usmiechac. Jakaz to wielka byta gra.
L]

To krétki fragment z powiesci Aleksandra Kaminskiego przedstawia-
jacy scene¢ odejscia jednego z bohaterow — Alka, postrzelonego w czasie akcji
pod Arsenalem. Mamy tu przyklad bohaterskiej $mierci. Alek zdawal sobie
sprawe, ze juz nikt nie jest w stanie mu pomoc. Umieral jednak nie ze strachem,
ale z usmiechem na ustach. Byt spelniony. Oddal zycie za ukochang ojczyzne.

Istotg kazdego cierpienia jest to, ze pozada $mierci jak taskawej i dobrej

wybawicielki.
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Ten cytat to jakze wymowne stowa dotyczace cierpienia i umierania.
Rzeczywiscie jest tak, ze cierpiacy cztowiek czasem sam domaga si¢ $mierci,

aby juz nie czu¢ bélu. Pamietajmy jednak, ze to nie my, ludzie, decydujemy

o tym kto ma odejs¢ z tego $wiata. Ta decyzja nalezy do Boga.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Drogi chory bracie! Jezeli ktos lub co$ kaze ci sadzi¢, ze jestes juz u kresu,
nie wierz w to! Jezeli znasz odwieczng Mito$¢, ktora cie stworzyta, to wiesz
takze, ze w twoim wnetrzu mieszka dusza niesmiertelna. Rézne sg w zy-

ciu ,,pory roku’; jezeli czujesz akurat, ze zbliza sie zima, chcialbym, abys

wiedzial, Ze nie jest to pora ostatnia, bo ostatnig pora twojego zycia bedzie Jan nggel I Cf?zeko
nas niepo, rarima,
wiosna: wiosna zmartwychwstania. Calo$¢ twojego Zycia siega nieskon- 13.05.2000, , L' Osserva-
X . X . . X X tore Romano” 2000,
czenie dalej niz jego granice ziemskie: czeka ci¢ niebo. nr7-8,s. 20.
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Wychowanie do wartosci

Stowa i czyny Jezusa i Jego Kosciota nie dotycza jedynie tych, ktérzy
doswiadczajg chorob, cierpien i réznych form odrzucenia przez spote-
czenstwo. W glebszym znaczeniu dotycza samego sensu zycia kazdego
cztowieka w jego wymiarze moralnym i duchowym. Tylko cztowiek,
ktéry uznaje, ze jego zycie jest dotkniete chorobg grzechu, moze odna-
lez¢ prawde i autentyczno$¢ swojego istnienia przez spotkanie z Jezusem
Zbawicielem, w mysl jego wlasnych stéw: ,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi,
ale ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie przyszedlem wezwa¢ do nawrdcenia spra-
EV 32. wiedliwych, lecz grzesznikow” (Lk 5,31-32).
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Mozemy starac sie¢ ograniczy¢ cierpienie, walczy¢ z nim, ale nie mozemy
go wyeliminowa¢. Wlasnie tam, gdzie ludzie, usitujac unikna¢ wszelkiego
cierpienia, staraja sie uchyli¢ od wszystkiego, co moze powodowac bdl,
tam, gdzie chcg zaoszczedzi¢ sobie wysitku i bolu zwigzanego z prawda,
miloscia, dobrem, staczajg si¢ w zycie puste, w ktérym by¢ moze juz pra-
wie nie ma bdlu, ale coraz bardziej dominuje mroczne poczucie braku
sensu i zagubienia. Nie unikanie cierpienia ani ucieczka od bolu uzdra-
wia czlowieka, ale zdolnos¢ jego akceptacji, dojrzewania w nim, prowadzi
do odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystusem, ktory cierpiat

z nieskoniczong mitoscia. SpS 37.

3.2. PISMO SWIETE

Choruje ktos wérdd was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota, by si¢ mo- g
dlili nad nim i namascili go olejem w imie Pana. A modlitwa pelna wiary
bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popelnit

Ik 5,14-15;
grzechy, beda mu odpuszczone. por. Mt 8,17; 25,36.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Smier¢ jest kresem Zycia ziemskiego. Czas jest miarg naszego zycia; w jego &
biegu zmieniamy si¢ i starzejemy. Jak w przypadku wszystkich istot zy-

jacych na ziemi, $mier¢ jawi si¢ jako normalny koniec Zycia. Ten aspekt

$mierci jest pewnym przynagleniem dla naszego zycia; pamig¢ o naszej

$miertelnosci stuzy takze jako przypomnienie, ze mamy tylko ograniczo-

ny czas, by zrealizowac nasze zycie. ,,Pomnij... na Stworce swego w dniach

swej mlodosci... zanim wrdci sie proch do ziemi, tak jak nig byl, a duch

KKK 1007;
powrdci do Boga, ktory go dat” (Koh 12,1.7). por. 1006; 1015.
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Postawa altruistyczna

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolzycia z ludzmi

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie cnot spotecznych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czlowiek jest istota spoteczng i moze si¢ rozwija¢ prawidtowo jedynie
w spoteczenstwie.
—  Postawa altruizmu moze wyrazac si¢ w poswieceniu dobra osobiste-
go na rzecz dobra spotecznego, a takze w odwadze zaangazowania si¢
w obroneg stusznych praw blizniego.

—  Czy potrafi¢ poswigci¢ swdj czas potrzebujacemu?
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy @
—  Milos¢ jest bezinteresownym stuzeniem drugiej osobie.
— Im bardziej czlowiek realizuje si¢ przez bezinteresowny dar z siebie,

tym bardziej staje si¢ wolny; im bardziej poddaje si¢ dazeniom ego-

istycznym, tym bardziej zniewala siebie i innych.
—  Wychowanie indywidualistyczne sprzyja samorealizacji bez pomocy

lub kosztem innych ludzi. Konsekwencja tego jest samotno$¢, wyob-

cowanie, izolacja.

—  Ucze si¢ przelamywac nie$mialo$¢ i wygodnictwo, i wychodze naprze-
ciw problemom innych ludzi.

—  Pomagam, na ile moge, moim kolegom w ich trudnosciach.

—  Drziele si¢ z innymi moimi talentami, umiej¢tnosciami, wiedzg czy do-
brami materialnymi.

—  Ucze si¢ rezygnowac z moich zachcianek, intereséw lub plandw na rzecz

drugiego.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy

—  Ksztaltowanie w dziecku postaw altruistycznych jest podstawg jego
poprawnego wspolzycia z innymi.

—  Okazywanie dziecku mito$ci przez rodzicéw ksztaltuje u niego pozy-
tywny stosunek do innych ludzi.

— Rodzina stanowi grupe spoteczng, w ktdrej dziecko przyswaja sobie

normy spoleczne, zasady wspolzycia i wspotdziatania.

- Czuje si¢ odpowiedzialny za wszechstronny rozwoj catej rodziny.

- Myj stosunek do dzieci powinien by¢ pefen serdecznosci, zaufania, de-
likatnosci i uprzejmosci.

- Wymagam od mlodego czlowieka postawy pomocniczosci oraz altru-
izmu i jednoczesnie sam jestem przykladem poswigcenia i oddania

wobec mojego dziecka.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

— W procesie ksztalcenia ogromna role odgrywa wychowanie postaw spo-
tecznych: wspoétdziatania, zyczliwosci, sprawiedliwosci oraz altruizmu.

—  Odpowiedzialno$¢ nauczyciela za wychowanie ucznia ma znaczenie
w dalszym zyciu wychowanka.

- Wychowanie do wartosci musi by¢ polaczone ze §wiadectwem wlasne-

go zycia.

—  Ksztaltuje u uczniéw postawe otwartosci i wrazliwosci na potrzeby in-
nych ludzi.

—  Zachecam uczniéw do wzajemnej pomocy i bezinteresownego dzie-
lenia si¢ swoimi zdolno$ciami, talentami, umiejetno$ciami i rzeczami
materialnymi.

- Czuwam nad tym, aby miedzy wychowankami nie bylo niezdrowego

wspotzawodnictwa.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Praktycznym wymiarem postawy altruistycznej jest zaangazowanie si¢ uczniow @@

(indywidualne lub grupowe) w rézne formy wolontariatu. Moga to by¢ zaje-
cia z dzie¢mi przebywajacymi w domach dziecka, pomoc w odrabianiu lekeji

w $wietlicach, czy tez odwiedzanie dzieci w hospicjach.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;

Altruistyczne wyjscie naprzeciw drugiemu cztowiekowi wyrywa czlowieka ' X
ze zbytniej koncentracji na wlasnych problemach, ktore sg czestg przyczyna
smutku, zniechecenia i depresji. Swiadczqc bezinteresownie dobro bliZnim,
cztowiek zjednuje sobie przyjacidl, buduje pozytywne i harmonijne wiezi

miedzyludzkie.

1.10. ZAGROZENIA
Nie zawsze mlody czlowiek uswiadamia sobie istote postawy altruistycznej.

Istnieje zagrozenie zatracenia si¢ w postawie altruistycznej. Taki cztowiek ob-

winia siebie za wszelkie zto wokét siebie i czuje si¢ powolany do jego naprawy.
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Problemy innych przedklada nad swoje obowigzki i prawa. Zagrozeniem
dla zdrowej postawy altruistycznej jest postawa konformizmu, gdy cztowiek
zgadza si¢ bezkrytycznie z zasadami i normami dla wlasnej wygody, nie an-
gazuje si¢ w pomoc drugiemu. W imie¢ utrzymania wlasnego stanu posiadania
(stanowiska, dobr materialnych, stawy, dobrego imienia) rezygnuje z uczci-
wosci, szczerosci 1 prawdy, podporzadkowuje swoje myslenie i dziatania tym,
od ktérych zalezy jego stanowisko. Takie postepowanie sprzyja wyksztalce-
niu si¢ postawy egoistycznej — kierowanie si¢ tylko wtasnym dobrem. Kolejny-
mi zagrozeniami s3: postawa uniku — wycofywania si¢ od odpowiedzialnosci
oraz dzialania na rzecz innych z leku, by si¢ nie narazi¢ na ewentualne trud-
nosci. Skutkiem takich zachowan jest otgpienie, brak przyjecia konkretnego

stanowiska oraz zobojetnienie na sprawy drugiego cztowieka.

IIl. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Postawa altruistyczna to, w skrécie, poswigcenie si¢ dla dobra innej jednost-
ki, innego czlowieka. Taka postawa, niejednokrotnie wymaga duzej odwagi.
Pomaga w relacjach miedzyludzkich i w zaciesnianiu wiezi. Poza tym tak wta-
$nie rodzg si¢ bohaterowie. Osoba altruistyczna to osoba szlachetna i gotowa
do niesienia bezinteresownej pomocy bliznim. Takie zachowanie jest bardzo
trudne do osiagnigcia, zwlaszcza w czasach, w ktorych obecnie zyjemy. Jednak

jest to postawa ze wszech miar godna do nasladowania.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Igrzyska Smierci to pierwszy tom trylogii napisany przez Suzanne Collins i wy-
dany po raz pierwszy w 2008 roku w Stanach Zjednoczonych. Jest to powies$¢
z popularnego obecne gatunku science-fiction. W ksigzce mamy bardzo dobrze
oddane schematy totalitarnego panstwa, ktdre rzadzi silng reka nad podlegtymi
mu dystryktami. Gléwnym tematem s3 zawody tzw. Glodowe Igrzyska. Kazdy
dystrykt musi wystawi¢ dwdch uczestnikow, ktérzy walcza na $mier¢ i zycie,
az zostanie tylko jeden zwyciezca. Jest to proba zastraszenia poszczegélnych

dystryktow, a takze pewna forma rozrywki dla lojalnych obywateli Kapitolu.
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Nadeszla pora na losowanie. Effie Trinket jak zwykle oznajmia: ,,Damy
maja pierwszenstwo!” i podchodzi do kuli z nazwiskami dziewczat. Sigga
do srodka, glteboko zanurza reke i wytawia karteczke. Publicznos¢ zgodnie
wstrzymuje oddech, mozna by ustysze¢ odgtos upuszczanej szpilki. Robi
mi sie¢ niedobrze, z desperacka nadzieja powtarzam w myslach, ze to nie ja,
nie ja, nie ja.

Effie Trinket wraca na méwnice, wygladza papierek i glosno odczytuje
nazwisko. To nie ja.

To Primrose Everdeen. [...]

Z pewnoscig nastgpita pomytka. To nie moze by¢ prawda. Kartka Prim
byta jedna na wiele tysiecy! Prawdopodobienstwo jej wylosowania grani-
czylo z niemozliwoscig, wiec nawet si¢ nie martwita. [...]

- Prim! - Z mojego gardta wydobywa si¢ sttumiony okrzyk, migsnie od-
zyskuja sprawno$¢. [...] Doganiam Prim w chwili, gdy ma wejs¢ na scho-
dy. Jednym ruchem reki zagarniam ja za siebie.

- Zglaszam si¢ na ochotnika! — dysze. — Chce by¢ trybutem!

S. Collins, Igrzyska $mier-
ci, wyd. Media Rodzina,
Poznan 2012, s. 24-26.
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Jan Pawel Il, BqdZ-

cie poszukiwaczami,
swiadkami i gtosicielami
prawdy Chrystusa. List
do mtodziezy Rzymu,
8.09.1997, w: tegoz,
Dzieta zebrane, t. 3,
Listy, Wydawnictwo M,
Krakdw 2007, s. 445-446.

Postawa altruistyczna to dzialanie na korzys$¢ innych. I taka wlasnie
postawe wykazuje Katniss Everdeen. W wyniku losowania, jej mlodsza siostra
zostala wybrana do roli trybuta na Igrzyskach. Katniss nie mogta si¢ z tym
pogodzi¢ i poswigcila sie, zglaszajac si¢ jako ochotniczka, cho¢ zdawata sobie
sprawe, ze prawdopodobnie juz nie wrdci i nie ujrzy bliskich. Bylo to zacho-

wanie godne pochwaly.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Zwracam si¢ szczegdlnie do was, mlodzi chrzescijanie. Badzcie $wiad-
kami Chrystusa przede wszystkim wsréd swoich rowiesnikow. Zmar-
twychwstaly wzywa was, by$cie nawigzywali przymierze z Nim i miedzy
sobg nawzajem, aby nada¢ miastu ksztalt bardziej sprawiedliwy, wolny
i chrzescijanski. Badzcie tworcami tego przymierza w relacjach z innymi
miodymi, w Zyciu rodzinnym, w swoich dzielnicach, szkotach i uniwersy-
tetach, w miejscach pracy, w osrodkach sportu i zdrowej rozrywki. Niescie
nadzieje i otuche tam, gdzie panuje rezygnacja i cierpienie. Niech kazdy
z was bedzie gotéw okaza¢ zyczliwos¢ i pomoc tym, ktérzy pragng przy-

blizy¢ sie do wiary i do Kosciofa.

Wolontariat, bedacy niezastagpionym bogactwem spoleczenstwa, ozna-
cza nie tyle dawanie rzeczy, ale dawanie samych siebie, niosac konkretng
pomoc najbardziej potrzebujacym. [...] Sw. Pawel w mowie pozegnalnej
do starszych Efezu przypomina prawde, ktérg wyrazil Jezus: ,Wigcej
szcze$cia jest w dawaniu anizeli w braniu” (Dz 20,35). Drodzy przyjaciele,
to jest logika daru, logika czesto lekcewazona [...]: stuzenie swoim czasem,
swoimi umiejetnosciami i kompetencjami, swoim wyksztatceniem, swoja
wiedzg fachowa; jednym slowem, poswiecanie drugiemu uwagi, nie ocze-
kujac niczego w zamian na tym $wiecie [...]. Postepujac w ten sposob,
nie tylko wyswiadcza si¢ dobro drugiemu, ale odkrywa si¢ glebokie szcze-
$cie, zgodnie z logika Chrystusa, ktory oddal calego siebie. Rodzina jest
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pierwszym miejscem, w ktérym czlowiek doswiadcza bezinteresownej

milosci; a kiedy tak nie jest, rodzina si¢ wynaturza, popada w kryzys. To,
co przezywa sie w rodzinie, poswigcanie sie bez reszty dla dobra drugie-
go, ma fundamentalne znaczenie wychowawcze, pozwalajac nauczy¢ sie

przezywac po chrzescijansku takze relacje z kultura, wolontariat i prace.
[...] Bezinteresownosci nie nabywa sie na rynku ani nie mozna jej nakaza¢

prawem. A jednak zaréwno gospodarka jak i polityka potrzebuja bezinte-
resownosci, osob zdolnych do obdarowywania si¢ nawzajem.

3.2. PISMO SWIETE

Do tego za$, ktory Go zaprosil, rzekl: ,,Gdy wydajesz obiad albo wieczerze,
nie zapraszaj swoich przyjaciot ani braci, ani krewnych, ani zamoznych sa-
siad6w, aby cie i oni nawzajem nie zaprosili, i mialby$ odptate. Lecz kiedy
urzadzasz przyjecie, zapros ubogich, ulomnych, chromych i niewidomych.

A bedziesz szczesliwy, poniewaz nie majg czym tobie si¢ odwdzigczy¢;

odplate bowiem otrzymasz przy zmartwychwstaniu sprawiedliwych”.

Benedykt XVI, Ewan-
gelia daru i bezinte-
resownosci, Watykan,
19.05.2012, [online]
https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/przemowienia/
laikat_19052012.html
[dostep: 15.02.2021].

tk 14,12-14;
por. Mt 5,38-48; J 4,10-12.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Rodzice pierwsi s3 odpowiedzialni za wychowanie swoich dzieci. Wypel-
niaja te odpowiedzialno$¢ najpierw przez zalozenie ogniska rodzinnego,
w ktérym panuje czulos$¢, przebaczenie, szacunek, wierno$¢ i bezintere-
sowna stuzba. Dom rodzinny jest wlasciwym miejscem ksztaltowania
cnot. Wychowanie to wymaga nauczenia si¢ wyrzeczenia, zdrowego 0s3-
du, panowania nad sobg, ktdre sa podstawa wszelkiej prawdziwej wolnosci.
Rodzice powinni uczy¢ dzieci podporzadkowywaé wymiary materialne
i instynktowne wymiarom wewnetrznym i duchowym. Na rodzicach spo-
czywa powazna odpowiedzialno$¢ za dawanie dobrego przykladu swoim
dzieciom. Jesli potrafig przyznac si¢ przed nimi do swoich bledow, beda

KKK 2223;
por. 1829; 1939. mogli lepiej kierowa¢ dzie¢mi i je poprawiac [...].
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Formowanie rotziny

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj emocjonalno-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie wlasnej tozsamosci poprzez wiezy rodzinne

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ tworzenia wigzi rodzinnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Jakie sg prawa i zadania rodziny?
- Pojecie ,rodziny” w kulturze polskiej i w kulturach innych narodéw.
- Kryzys rodziny a kryzys cywilizacji.
- Czy ,cywilizacja mitosci” jest utopia?
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Osoba spelnia swoje powolanie poprzez bezinteresowny dar z siebie
samej'.

— W pojecie daru wpisany jest wymiar powinnosci®.

- Tozsamos¢ czlowieka, ktora jest oparta na zdolnosci zycia w prawdzie

i mitosci, otwiera go ku Zyciu w komunii os6b’.

—  Relacje milosci buduje na wzajemnym, bezinteresownym darze z siebie.
-~ Wolno$¢ nie jest dla mnie swoboda czynienia czegokolwiek.
- W swoim osobowym zyciu rozwijam wartosci mitosci i prawdy.

—  Zastanawiam sie nad moimi zadaniami w rodzinie.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Rodzina jest wspolnotg 0séb zjednoczonych w milosci. Opiera sie ona
na osobowej komunii matzonkéw i dzieci.
—  Rodzina jest podmiotem, poniewaz tworzg ja osoby”.
- ,Dobrem wspdlnym matzonkéw jest mitos¢, wiernosé i uczciwosé mat-

zenska oraz trwato$¢ ich zwiagzku «az do $mierci»™.

~Czlowiek, bedacy na ziemi jedynym stworzeniem, ktdrego Bog chcial ze wzgledu na nie samo,
nie moze si¢ w pelni odnalez¢ inaczej, jak tylko przez szczery dar z siebie samego”. KDK 24.

»Wolno$¢ oznacza nie tylko dar z siebie, ale oznacza tez wewnetrzng dyscypline daru. W po-
jecie daru wpisana jest nie tylko dowolna inicjatywa podmiotu, ale tez wymiar powinno$ci”.
LdR 14.

»Tozsamos¢ ta — to zdolnoé¢ do zycia w prawdzie i mito$ci; wigcej nawet — to potrzeba prawdy
i miltosci jako wymiaru zycia osobowego. Tego rodzaju potrzeba prawdy i mitoéci otwiera czto-
wieka réwnoczes$nie na Boga oraz na wszystko, co istnieje — otwiera go w sposob szczegdlny
na drugiego czlowieka, otwiera go ku zyciu «<w komunii»”. LdR 8.

»Rodzina - jest to naprzdd dobro «bycia razem»: bycie razem stanowi istotne dobro malzen-
stwa (stad jego nierozerwalnos¢) oraz wspdlnoty rodzinnej. Dobro to mozna réwniez okresli¢
jako dobro podmiotowosci. Osoba jest podmiotem i rodzina jest podmiotem, poniewaz tworza
ja osoby, w ktorych jest ona «zapodmiotowana»”. LdR 15.

* LdR 10.
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Zasady
—  Tlumacze i ukazuje na czym polega prawdziwe czlowieczenstwo®.
- Nie stosuje¢ prawa panowania silniejszego nad stabszym’.

—  Zrodzenie i wychowanie czlowieka domagaja si¢ milosci i wiernosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63 o

— Prawo do zycia kazdego czlowieka jest podstawa relacji
miedzyosobowych®.

— Rodzice majg pierwsze i podstawowe prawo do wychowania swoich
dzieci.

—  Milos¢ nadaje wychowaniu wtasciwy kierunek i sens.

—  Zachecam uczniéw do promowania kultury zycia i cywilizacji milosci.

—  Szkola uczestniczy w procesie wychowania mlodej osoby na zasadzie
pomocniczosci’.

- Moje relacje w szkole opieram na afirmacji kazdej osoby.

—  Proces uspotecznienia czlowieka dokonuje si¢ w domu rodzinnym
iwszkole.

»Rodzina w Bozej mysli jest pierwsza szkola czlowieczenistwa w kazdej poniekad postaci: badz
czlowiekiem!” LdR 15.

~Wlasciwe kryterium, ktére powinno przesadzaé o uznaniu godnosci osoby - to znaczy kry-
terium szacunku, bezinteresownosci i stuzby - zostaje zastapione przez kryterium wydajnosci,
funkcjonalno$ci i przydatnosci: drugi czlowiek jest ceniony nie za to, kim «jest», ale za to,
co «posiada, czego dokonuje i jakie przynosi korzysci». Oznacza to panowanie silniejszego
nad stabszym”. EV 23.

»Pod wzgledem prawa do zycia kazda niewinna istota ludzka jest absolutnie réwna wszystkim
innym. Ta réwnos$¢ stanowi podstawe wszelkich autentycznych relacji spolecznych, ktore rze-
czywicie zastugujg na to miano tylko wowczas, gdy sa oparte na prawdzie i na sprawiedliwosci,
uznajac i broniac kazdego czlowieka jako osoby, a nie jako rzeczy, ktora mozna rozporzadzac”
EV 57.

»Rodzice nie sg w stanie zaspokoi¢ wszystkich zapotrzebowan calosciowego procesu wycho-
wawczego, zwlaszcza gdy chodzi o wyksztalcenie, ale réwniez gdy chodzi o calg szeroka dzie-
dzine uspotecznienia. W tych dziedzinach, gdzie rodzina nie moze skutecznie dziata¢ sama,
zasada pomocniczosci wspiera milo$¢ rodzicielska, odpowiada dobru rodziny. Pomocniczosé
dopetnia w ten sposéb milos¢ rodzicielska, a rownoczeénie potwierdza jej fundamentalny

charakter” LdR 16.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Proponuj¢ uczniom, aby przygotowali swoje kroniki rodzinne. Materiat o dzie- EZ{):%@

jach swoich rodzin moze by¢ wzbogacony o zdjecia, filmy czy inne pamiatki.
Uczen bedzie moégl przedstawic¢ cztonka swojej rodziny, §$wiadka dawnych wy-

darzen rodzinnych i historycznych.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze podstawa relacji rodzinnych jest afirmacja cztowieka, ktéra doty-

czy jego ludzkiej godnosci. W rodzinie osoby wzajemnie uczg si¢ czlowieczen-
stwa i w pelni je realizujg'’. Mlody czlowiek ma $wiadomos¢, ze sam w pelni
uczestniczy w procesie wychowania. Wie, Ze przymierze malzenskie daje po-
czatek rodzinie, a rodzina jest wspolnota zycia i milosci. Rozumie, iz zycie ro-
dzinne polega na byciu razem. Tworzy i dzieli si¢ dobrem wspdlnym z innymi
cztonkami rodziny. Zdaje sobie sprawe, ze ,,im dobro jest bardziej wspdlne,
tym jest tez bardziej wlasne: moje - twoje — nasze”!'. Funkcjonuje w rodzinie -
przestrzeni bezinteresownego daru. Rozeznaje, ze rodzicielstwo jest zwigzane
z odpowiedzialnoscia za nowe zycie. Buduje relacje spoleczne w oparciu o war-

tosci przekazywane i praktykowane w rodzinie.

1.10. ZAGROZENIA

Brak darowania siebie moze doprowadzi¢ u miodego czlowieka do relacji oso-
bowych opartych na egoizmie. Nie bedzie on zdolny zy¢ we wspdlnocie oséb,
jaka jest rodzina. Przyjecie tzw. wolnej mito$ci moze doprowadzi¢ do postawy

uzywania drugiej osoby, aby osigga¢ wlasne cele. Istnieje ryzyko wystapienia

»P0o$réd tych wielu drég rodzina jest drogg pierwsza i z wielu wzgledéw najwazniejszg. Jest
droga powszechna, pozostajac za kazdym razem droga szczegdlna, jedyna i niepowtarzal-
ng, tak jak niepowtarzalny jest kazdy czlowiek. Rodzina jest ta droga, od ktdrej nie moze si¢
on odlaczy¢. Wszak normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na $wiat, moze wiec po-
wiedzie¢, ze rodzinie zawdzigcza sam fakt bycia czlowiekiem. A jesli w tym przyjsciu na §wiat
oraz we wchodzeniu na $wiat czlowiekowi brakuje rodziny, to jest to zawsze wylom i brak nad
wyraz niepokojacy i bolesny, ktéry potem ciazy nad calym zyciem. [...] Czlowiek wychodzi
z rodziny, aby z kolei w nowej rodzinie urzeczywistni¢ swe zyciowe powolanie. Ale nawet kiedy
wybiera Zycie w samotnosci - to i tutaj rodzina pozostaje wciaz jak gdyby jego egzystencjalnym
horyzontem jako ta podstawowa wspdlnota, na ktdrej opiera si¢ cale zycie spoteczne cztowieka
w réznych wymiarach az do najrozleglejszych. Czyz nie méwimy réwniez o «rodzinie ludzkiej»,
majac na mysli wszystkich na $wiecie zyjacych ludzi?”. LdR 2.

' LdR 10.
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braku odpowiedzialnosci za przekazywane wychowanie dzieci. Mlody czto-
wiek moze zacza¢ pojmowac rodzine jako (zbiorowos$¢) ograniczajacy jego

wolno$¢.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Wiezy rodzinne sg szczegélnie wazne w naszym zyciu. Jednak musimy sie na-

uczy¢ jak je formowag, jak je umiejetnie tworzy¢. To nie jest takie proste zada-
nie. Przede wszystkim formowanie rodziny opiera si¢ na wspdlnocie i milosci.
Dzieki wiezom rodzinnym, dzieki rodzinie, ktorg zatozymy, ksztaltuje si¢ nasza
wlasna tozsamo$¢. Musimy pamietad, ze instytucja rodziny wigze sie rowniez
z macierzynstwem i ojcostwem. Rodzice majg prawo do wychowywania swo-

jego potomstwa, a wszystko to dzieki wszechobecnej milosci.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

W Panu Tadeuszu Adam Mickiewicz porusza wiele istotnych kwestii. Jedna
z nich sg wiezy rodzinne, co widzimy na przykfadzie relacji ks. Robaka z tytu-
fowym bohaterem. Istotnym watkiem jest takze milos¢ Zosi i Tadeusza, ktdra

w oczywisty sposob prowadzi do zalozenia nowej rodziny.
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Wojski odszedsl, a starcy, zaczerpnagwszy miodu,
Zadumani zwrdcili oczy w glab ogrodu,

Gdzie 6w dorodny utan rozmawiat z panienka.

Wrtasnie utan ujawszy jej dlon lewa reka
(Prawg mial na temlaku, wida¢, ze byt ranny),

Z takiemi odezwat si¢ stowami do panny:

»Zof1jo, musisz to mnie koniecznie powiedziec,
Nim zamienim pier$cionki, musze o tem wiedziec.
I coz, ze przeszlej zimy bytas juz gotowa
Dac¢ stowo mnie? Ja wtenczas nie przyjalem stowa:
Bo i c6z mi po takiem wymuszonem stowie?
Wtenczas bawilem bardzo krétko w Soplicowie;
Nie bylem taki prozny, azebym sie tudzit,

Zem jednem mem sp6jrzeniem mito$¢ w tobie wzbudzil.
Ja nie fanfaron; chcialem ma wtasng zastuga

Zyska¢ twe wzgledy, choc¢by przyszto czekaé dlugo.
Teraz jeste$ faskawa twe stowo powtérzy¢:

Czymze na tyle faski umiatem zastuzy¢?

Moze mnie bierzesz, Zosiu, nie tak z przywigzania,
Tylko ze stryj i ciotka do tego cie sklania;

Ale malzenstwo, Zosiu, jest rzecz wielkiej wagi,
Radz si¢ serca wlasnego, niczyjej powagi
Tu nie stuchaj, ni stryja grozb, ni namoéw cioci;
Jesli nie czujesz dla mnie nic oprocz dobroci,
Mozem te zargczyny czas jakis odwlekac,

Wiezi¢ twej woli nie chce, bedziem, Zosiu, czekac.
Nic nas nie nagli, zwlaszcza ze wczora wieczorem

A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz,

wyd. Ksigzka i Wie-
dza, Warszawa 1987,
s. 321-322.

Dano mi rozkaz zostaé w Litwie instruktorem
W pulku tutejszym, nim si¢ z mych ran nie wylecze.

I c6z, kochana Zosiu?

W przytoczonym cytacie odkrywamy wartos¢ formowania rodziny.
W monologu Tadeusza dostrzegamy jego zamiary co do wspoélnej przysziosci,

jaka planuje wraz z Zofia, wybranka jego serca. W zasadzie s3 to oswiadczyny
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Tadeusza, a wiemy z kart powiesci, ze Zosia zgodzila si¢ i para zareczyla sie
niedlugo po tym wydarzeniu. Widzimy wiec dwdjke ludzi, ktérych potaczyla

wzajemna milos¢, ktorzy kochaja sie i chea stworzy¢ rodzine.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

ﬁ Rodzina, zalozona i ozywiana przez milo$¢, jest wspolnota osob: mezczy-
zny i kobiety jako matzonkéw, rodzicéw, dzieci i krewnych. Pierwszym
jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w ciggtym
dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspdlnoty oséb. Wewnetrzna
zasada, trwalg mocg i celem ostatecznym tego zadania jest mitos¢: tak
jak bez milosci rodzina nie jest wspdlnota oséb, tak samo bez mitosci

FC 18. nie moze ona zy¢, wzrasta¢ i doskonali¢ sie jako wspolnota osob.

»Kto wam poda kubek wody — maly gest — w imi¢ moje, nie utraci swojej
nagrody”, méwi Jezus (por. Mk 9,41). Tych matych gestow uczymy sie
w domu, w rodzinie; gubia si¢ one posréd wszystkich innych rzeczy, ja-
kie robimy, ale sprawiajg, ze zmianie ulega dzien powszedni. Sg to ciche
rzeczy dokonywane przez matki i babki, przez ojcéw i dziadkéw, przez
dzieci, przez braci. Sa to male oznaki czulosci, mitosci i wspétczucia. Jak

ciepla kolacja, na jaka cieszymy si¢ wieczorem, wczesny obiad czekajacy
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na kogos, kto wstaje wczesnie, aby i$¢ do pracy. Swojskie gesty. Jak blo-
goslawienstwo zanim polozymy si¢ spac czy tez uscisk, gdy wracamy
po ciezkim dniu pracy. Milos¢ ukazuje si¢ w malych rzeczach, przez dba-
to$¢ o mate codzienne znaki, ktdre sprawiaja, ze zycie ma zawsze posmak
domu. Wiara wzrasta, gdy jest przezywana i uksztaltowana przez mitos¢.
Dlatego nasze rodziny, nasze domy, sg prawdziwymi Kosciotami domo-
wymi. S3 miejscami wlasciwymi dla wiary, w ktorych wiara staje si¢ zy-

ciem, a zycie rozwija si¢ w wierze.

3.2. PISMO SWIETE

Badzcie sobie wzajemnie poddani w bojazni Chrystusowej. Zony nie-
chaj beda poddane swym mezom, jak Panu, bo maz jest glowa zony, jak
i Chrystus — Glowa Kosciofa: On - Zbawca Ciala. Lecz jak Ko$ciél podda-
ny jest Chrystusowi, tak i Zzony me¢zom — we wszystkim. Mezowie, miluj-
cie zony, bo i Chrystus umilowat Kosciot i wydat za niego samego siebie,
aby go uswieci¢, oczy$ciwszy obmyciem woda, ktéremu towarzyszy stowo,
aby samemu sobie przedstawi¢ Koscioét jako chwalebny, nie majacy skazy
czy zmarszczki, czy czego$ podobnego, lecz aby byl §wiety i nieskalany.
Mezowie powinni mitowa¢ swoje zZony, tak jak wlasne ciato. Kto mituje

SWoja zong, siebie samego miluje.

Franciszek, Msza

Sw. na zakoriczenie
Swiatowego Spotkania
Rodzin. Homilia, Filadel-
fia, 27.09.2015, [online:]
http://www.vatican.
va/content/francesco/
pl/homilies/2015/do-
cuments/papa-fran-
cesco_20150927 _usa-
-omelia-famiglie.html
[dostep: 15.02.2021].

Ef 5,21-28;
por. Mt 19,5-6.



Wychowanie do wartosci | Poziom 8

a

KKK 2397.

KKK 2398;
por. 2360; 2361.

L

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Przymierze dobrowolnie zawarte przez malzonkow zaklada wierng mi-

tos¢. Zobowiazuje ich ono do zachowania nierozerwalnosci matzenstwa.

Plodnos¢ jest dobrem, darem i celem matzenstwa. Matzonkowie przeka-

zujac zycie, uczestnicza w ojcostwie Boga.
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IntegrainoSc¢ osohy ludzkiej

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ poznawania prawdy o samym sobie

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec siebie samego i innych oséb

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Czy wraz z rozwojem cywilizacyjnym zmieniaja si¢ fundamentalne
ludzkie warto$ci?

—  Ludzka natura jest miarg kultury’.

! ,Nie mozna zaprzeczy¢, ze cztowiek istnieje zawsze w ramach okreslonej kultury, ale prawda
jest tez, ze nie wyraza sie on caly w tej kulturze. Zreszta sam fakt rozwoju kultur dowodzi,
ze w cztowieku jest co$, co wykracza poza kulture. To co$ to wlasnie ludzka natura: to ona jest
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- Jednos¢ konstruktywna i destruktywna w osobowosci cztowieka.

—  Czym jest integracja migdzyosobowa?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

— Kazda osoba jest niepowtarzalna®.
—  Osoba uzyskuje pelna tozsamo$¢ poprzez uznanie prawdy o sobie’.
—  Prawo naturalne opiera si¢ na naturze osoby, ktora jest jedno$¢ duszy
i ciala®.
Zasady
- Ksztaltuje wszystkie wymiary swojego cztowieczenstwa’.
— Nieustannie pogltebiam relacje z Bogiem®.

—  Zachowuje integralng wizje osoby ludzkiej’.

miarg kultury i to dzigki niej cztowiek nie staje si¢ wieZniem zadnej ze swych kultur, ale umac-
nia swoja osobowa godnosc, zyjac zgodnie z gleboka prawda swojego bytu”. VSpl 53.

»Kazdy czlowiek w calej tej niepowtarzalnej rzeczywistosci bytu i dzialania, sSwiadomosci
i woli, sumienia i serca. Czlowiek, ktory — kazdy z osobna (gdyz jest wlasnie osobg) — ma swo-
ja wlasna historie zycia, a nade wszystko swoje wlasne dzieje duszy. Czlowiek, ktory zgodnie

z wewnetrzng otwarto$cia swego ducha, a zarazem z tylu i tak réznymi potrzebami ciala, swej

doczesnej egzystencji, te swoje osobowe dzieje pisze zawsze poprzez rozliczne wiegzi, kontakty,
uklady, kregi spoleczne, jakie tacza go z innymi ludZzmi - i to poczawszy juz od pierwszej chwili
zaistnienia na ziemi, od chwili poczecia i narodzin”. RH 14.

»Tak wiec, nowoczesny totalitaryzm wyrasta z negacji transcendentnej godnosci osoby ludz-
kiej, bedacej widzialnym obrazem Boga niewidzialnego i wlasnie dlatego z samej swej natury
podmiotem praw, ktérych nikt nie moze naruszaé: ani jednostka czy grupa, ani tez klasa, naréd
lub panstwo”. CA 44.

»Cala osoba, wlgcznie z ciatem, zostaje powierzona samej sobie i wiasnie w jednosci duszy
i ciala jest podmiotem wlasnych aktéw moralnych”. VSpl 48.

»Mozemy teraz zrozumie¢ prawdziwy sens prawa naturalnego: odnosi si¢ ono do pierwotnej
natury wlasciwej czlowiekowi, do natury osoby ludzkiej, ktora jest sama osoba jako jednos¢
duszy i ciala, jako jedno$¢ wszystkich jej sktonnoséci zaréwno duchowych, jak biologicznych,
oraz wszelkich innych wilasciwosci, ktore sg jej niezbedne, by mogta dazy¢ do swego celu”.
VSpl 50.

»Kiedy odrzuca si¢ Boga i Zyje tak, jakby On nie istnial, albo nie szanuje si¢ Jego przykazan,
fatwo odrzuca si¢ lub podwaza godnos¢ ludzkiej osoby i nienaruszalno$c jej zycia™. EV 96.

»W miare bowiem jak wzrasta ilo§¢ i zréznicowanie elementéw skladajacych sie na kulture,
réwnoczes$nie maleje u poszczegdlnych ludzi zdolnos¢ ich odbierania i organicznego ich po-
rzadkowania, tak ze coraz bardziej zanika typ cztowieka uniwersalnego. Na kazdym cztowieku
spoczywa jednak obowiazek zachowywania wizji integralnej osoby ludzkiej, w ktérej domi-
nuja wartoéci: inteligencji, woli, sumienia i braterstwa. Wszystkie one maja podstawe w Bogu
Stwércy, w Chrystusie za$ zostalty w niezwykty sposéb oczyszczone i wyniesione” KDK 61.
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1.

6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy

—  Milos$¢ malzenska jest catkowitym darem z siebie dla wspdétmatzonka.
—  Milos¢ malzenska zwigzana jest z odpowiedzialnym rodzicielstwem?®.
—  Funkcja integracji w czynie jest urzeczywistnienie osobowej struktury

samo-panowania i samo-posiadania’.

Zasady

1

—  Rozumiem, ze plciowo$¢ urzeczywistnia sie w sposob prawdziwie ludz-
ki tylko wtedy, gdy stanowi integralng cze$¢ milosci.

—  Formuje wrazliwos$¢ sumienia dotyczaca nienaruszalnej godnosci kaz-
dego zycia ludzkiego™.

—  Moje dzialanie odpowiada prawdzie o osobie ludzkiej''.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

— Autentyczna demokracja oparta jest na poprawnej koncepcji osoby
ludzkiej'2.

»Ia catkowitos¢, ktérej wymaga milos¢ malzenska, odpowiada réwniez wymogom odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, ktére bedac w rzeczywistoéci nastawione na zrodzenie istoty ludzkiej,
przewyzsza swa natura porzadek czysto biologiczny i nabiera w calej pelni warto$ci osobowych,
a dla jej harmonijnego wzrostu konieczny jest trwaly i zgodny wktad obojga rodzicéw”. FC 11.

»Integracja osoby w czynie stanowi réwnocze$nie dynamiczne wprowadzenie tych réznorod-
nych uczynnien, wlasciwych ludzkiej psycho-somatyce, w czyn, ktéry jeden jest dynamicznie
wlasciwy osobie. Czyn jest ich nowa i zarazem nadrzedng jednoscig, w ktérej biorg czyn-
ny udzial, podczas gdy poza nim jako dynamizmy somatyki czy tez psychiki tylko dzieja sie
w czlowieku jako podmiocie. I wlasnie owo przejscie granicy pomie¢dzy dzianiem si¢ a dzia-
taniem jest szczegdlng funkcjg integracji. Jest to funkcja nieodzowna dla urzeczywistnienia
osobowej struktury podstawowej samo-panowania i samo-posiadania, co dokonuje sie w czy-
nie i przez czyn”. K Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. Towarzystwo
Naukowe KUL, Lublin 2019, s. 239.

»Sprawa najwyzszej wagi jest ponowne odkrycie nierozerwalnej wiezi migdzy Zyciem a wol-
noécig. Sa to dobra nierozdzielne: naruszenie jednego z nich prowadzi do naruszenia takze
drugiego. Nie ma prawdziwej wolnosci tam, gdzie nie przyjmuje si¢ i nie mituje zycia; petnia
zycia jest mozliwa tylko w wolnoéci” EV 96.

»Stad zasada ludzkiej dzialalnosci jest to, aby zgodnie z planem i wolg Bozg, odpowiadala
ona rzeczywistemu dobru rodzaju ludzkiego i czlowiekowi, jako jednostce i jako cztonkowi
spolecznodci, pozwalata na rozwijanie i wypelnianie jego integralnego powolania” KDK 35.

»Autentyczna demokracja mozliwa jest tylko w Panistwie prawnym i w oparciu o poprawng
koncepcje osoby ludzkiej. Wymaga ona spelnienia koniecznych warunkéw, jakich wymaga
promocja zardwno poszczegélnych osob, przez wychowanie i formacje w duchu prawdziwych
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—  Prawdziwy rozwéj ludzki uwzglednia catego cztowieka®.

—  Instytucje spoleczne powinny stuzy¢ godnosci osoby ludzkie;j'.

Zasady

—  Szanuje wolnos¢ osoby i uznaje jej transcendentng godnosc.
—  Pomagam w rozeznawaniu prawdziwych ludzkich potrzeb®.
—  Przedstawiam uczniom przyklady tworczosci (ludzkiej), ktéra

uwzglednia integralng wizje cztowieka's.

ideatéw, jak i podmiotowosci spoleczenstwa, przez tworzenie struktur uczestnictwa oraz
wspotodpowiedzialno$ci. Dzi$ zwyklo sie twierdzi¢, ze filozofig i postawa odpowiadajaca de-
mokratycznym formom polityki sg agnostycyzm i sceptyczny relatywizm, ci za$, ktoérzy zywia
przekonanie, ze znaja prawde i zdecydowanie za nig ida, nie s3, z demokratycznego punktu
widzenia, godni zaufania, nie godza si¢ bowiem z tym, Ze o prawdzie decyduje wiekszoé¢,
czy tez, ze prawda si¢ zmienia w zaleznosci od zmiennej réwnowagi politycznej. W zwigzku
z tym nalezy zauwazy¢, ze w sytuacji, w ktdrej nie istnieje Zadna ostateczna prawda, bedaca
przewodnikiem dla dzialalnosci politycznej i nadajaca jej kierunek, fatwo o instrumentalizacje
idei i przekonan dla celow, jakie stawia sobie wtadza. Historia uczy, ze demokracja bez wartosci
tatwo si¢ przemienia w jawny lub zakamuflowany totalitaryzm”. CA 46.

»Okreslajac nowe potrzeby i nowe sposoby ich zaspakajania, koniecznie nalezy si¢ kierowa¢
integralng wizjg czlowieka, ktdéra ogarnia wszystkie wymiary jego istnienia i ktéra wymiary
materialne i instynktowne podporzadkowuje wewnetrznym i duchowym. Natomiast odwo-
tywanie si¢ bezposrednio do jego instynktéw i ignorowanie na rézne sposoby jego wolnej
i $wiadomej natury osobowej moze prowadzi¢ do wytworzenia nawykéw konsumpcyjnych
istylow zycia obiektywnie niegodziwych lub szkodliwych dla fizycznego i duchowego zdrowia”
CA 36.

»Instytucje ludzkie, czy to prywatne, czy publiczne, powinny si¢ stara¢ stuzy¢ godnosci i celowi
cztowieka, walczac zarazem usilnie przeciwko kazdemu zniewoleniu tak spolecznemu, jak
i politycznemu i zapewniajac ludziom fundamentalne prawa w ramach wszelkich systeméw
politycznych. Co wigcej, trzeba aby tego rodzaju instytucje zaczely stopniowo odpowiadaé
potrzebom duchowym, najwznioélejszym ze wszystkich, nawet jezeli niekiedy osiggniecie po-
zadanego celu wymagaloby do$¢ diugiego czasu” KDK 29.

»W samym systemie gospodarczym nie ma kryteriéw pozwalajacych na poprawne odréznienie
nowych i doskonalszych form zaspokajania ludzkich potrzeb od potrzeb sztucznie stwarza-
nych, przeszkadzajacych ksztaltowaniu sie dojrzalej osobowosci”. CA 36.

~Rzeczywiste ksztaltowanie si¢ kultury wymaga wlaczenia sie calego cztowieka, ktéry wyraza
w niej swoj zmyst tworczy, inteligencje, znajomos¢ $wiata i ludzi. Angazuje w nig takze swa
umiejetnos¢ panowania nad sobg osobistego po$wigcenia, solidarnosci i pracy dla rozwoju
dobra wspolnego. Dlatego pierwsza i najwazniejsza jest ta praca, ktora si¢ dokonuje w ludzkim
sercu, a to, w jaki sposéb angazuje sie on w budowanie wlasnej przysztosci, zalezy od jego
pojmowania siebie i swojego przeznaczenia”. CA 51.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8




Wartosé 14 | Integralnos¢ osoby ludzkiej

1.8.  SPOSOB REALIZACII &
Uczniowie s proszeni o wytlumaczenie zagadnienia integralnosci osoby ludz- EZ{):%@

kiej. W jaki sposdb si¢ ona wyraza w postepowaniu czlowieka, w jego relacjach
z innymi, do jakich warto$ci sie odnosi? Przedmiotem analizy moze by¢ wlasna
osobowos¢, jak i analiza osoby historycznej, bohater filmu czy posta¢ z litera-
tury. Wazne jest dostrzezenie czynnikdéw wplywajacych na ksztaltowanie si¢
osobowosci czlowieka.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtlody czlowiek rozumie siebie, istot¢ swojego czlowieczenstwa. Rozumie,

ze nie jest tylko czescig natury, czy anonimowym elementem spolfeczenstwa.
Respektuje samego siebie, wie, ze posiada okreslong strukture duchows i ciele-
sna'’. Jego czyny wyrazaja integralnos$¢ wlasciwa dla jego struktury osobowej'.
Szanuje on druga osobe, nie traktuje jej przedmiotowo'®. Swiadomie i odpo-
wiedzialnie kieruje swoim postgpowaniem?. Dostrzega swoje prawa, ale takze

obowigzki, jakie naktada na niego poczucie wtasnej godnosci.

7 Cialo i dusza s3 bowiem nierozlgczne: w tonie ludzkiej osoby, w podmiocie dziatajagcym

dobrowolnie i w czynie $wiadomie dokonanym razem trwajg lub razem ida na zatracenie”
VSpl 49.

»Integracja zdaje si¢ bowiem wskazywa¢ nie tyle na taczenie si¢ w jedna calo$¢ tego, co przed-
tem bylo roztaczone, ile na urzeczywistnianie i manifestowanie si¢ catosci i jedno$ci na pod-
fozu pewnej ztozonosci”. K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. To-
warzystwo Naukowe KUL, Lublin 2019, s. 231.

18

»Kazdy czyn jest jakim$ ich scaleniem, jednakze pojecie scalenia wskazywaloby tylko
na uksztattowanie calosci z homogennych czeséci, co w wypadku czynu nie zachodzi. Zachodzi
natomiast co$ wigcej. Owe dynamizmy wlasciwe ludzkiej somatyce oraz psychice biorg czynny
udzial w integracji — jednakze nie na swoim wtasnym poziomie, ale na poziomie osoby. I to jest
wlasnie integracja osoby w czynie, przez ktdra, jako przez aspekt komplementarny wzgledem
transcendencji, urzeczywistniaja si¢ wlasciwe osobie struktury samo-panowania i samoposia-
dania”. Tamze, s. 238.

20, Ale warto$¢ demokracji rodzi sie albo zanika wraz z warto$ciami, ktére ona wyraza i popiera:

do wartosci podstawowych i koniecznych nalezy z pewnosciag godnos¢ kazdej ludzkiej osoby,
poszanowanie jej nienaruszalnych i niezbywalnych praw, a takze uznanie dobra wspdlnego
za cel i kryterium rzadzace zZyciem politycznym. Podstawg tych wartosci nie moga by¢ tym-
czasowe i zmienne wiekszosci opinii publicznej, ale wytacznie uznanie obiektywnego prawa
moralnego, ktére jako prawo naturalne, wpisane w serce czlowieka, jest normatywnym punk-
tem odniesienia takze dla prawa cywilnego”. EV 70.
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1.10. ZAGROZENIA

Czlowiek moze nie uznawac niezmiennej prawdy o swoim czlowieczenstwie.
Bedzie uwazal, ze jest ona kwestiag kompromisu, porozumienia pomiedzy oso-
bami. W konsekwencji moze on przesta¢ rozumie¢ samego siebie i nie roze-
znawac swoich prawdziwych potrzeb. Istnieje zagrozenie, ze brak integralnej

wizji osoby ludzkiej spowoduje, ze postepowanie mlodego czlowieka nie bedzie

spdjne z tym, kim jest jako osoba. Dezintegralnos¢ osobowa moze prowadzi¢
do poszukiwania negatywnych idoli, wzorcow, a nawet nierzeczywistych pla-

néw, sprzecznych z podstawowymi warto$ciami.

(ap)- IIl. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Integralno$¢ osoby ludzkiej jest to warto$¢, ktéra ma na celu poznanie prawdy
o sobie samym, a takze rozw6j duchowo - moralny. W toku poznawania tej
warto$ci mozemy dojs¢ do wniosku, ze kazdy z nas jest niepowtarzalny, a in-
tegracja migdzyosobowa zajmuje bardzo wazng cze$¢ naszego zycia. Niewat-
pliwie w ksztaltowaniu integralnoéci osoby ludzkiej bardzo wazny jest kontakt
z Bogiem. Zaprzeczenie lub odrzucenie Boga moze prowadzi¢ do podwazania
godnosci innego czlowieka, a co za tym idzie do zaprzestania szanowania jego

zycia.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Pamigé i tozsamosc¢ to ksigzka, w ktorej Jan Pawet II poruszyl wiele aktualnych
tematow. Jednym z nich byto niewatpliwie poszukiwanie tozsamosci, poznanie
jej. Papiez, méwiac o tozsamosci narodowej, jak i tej dotyczacej kazdego czlo-
wieka odnosi sie takze do integralnosci osoby ludzkiej. Ostatnia ksigzka Jana

Pawtfa II jest dla nas bardzo cenng lekcjg i nauka.

W roku 1994 odbyto si¢ w Castel Gandolfo sympozjum na temat toz-
samosci europejskich spoleczenstw (Identity in Change). Pytanie, woko6t
ktdrego toczyta si¢ debata, dotyczylo zmian, jakie wydarzenia XX wieku
wprowadzily w §wiadomosci tozsamosci europejskiej i tozsamosci naro-
dowej w kontekscie nowoczesnej cywilizacji. Na poczatku sympozjum
Paul Ricoeur moéwil o znaczeniu pamieci i zapominania, jako dwoch prze-
ciwstawnych sil dziatajacych w historii cztowieka i spofeczenistw. Pamiec¢
jest tg sitg, ktéra tworzy tozsamo$¢ istnien ludzkich, zaréwno na plasz-

czyznie osobowej, jak i zbiorowej. Przez pamie¢ bowiem w psychice osoby

tworzy si¢ poniekad i krystalizuje poczucie tozsamosci.

i

Jan Pawel Il, Pamiec

i tozsamos¢, Spoteczny
Instytut Wydawniczy
Inak, Krakéw 2005,

s. 148-149.
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Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. beatyfikacyjnej
ojca Rafata Chylinskie-
go, Warszawa, 9.06.1991,
w: tegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,

1999, 2002. Przemdwienia,

homilie, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakdéw 2006, s. 756.

W przytoczonym cytacie mozemy odnalez¢ stowa o tozsamosci na-
rodow, ale tez pojedynczych ludzkich jednostek. To wlasnie poznanie prawdy
o sobie pozwala na okreslenie tozsamosci cztowieka i narodu. To szczegol-
nie wazne zagadnienie w dobie czaséw, w ktorych obecnie Zyjemy. Poznanie
tozsamosci narodowej, ale takze i pojedynczej jednostki jest niezwykle wazne

w procesie integralnosci osoby ludzkiej.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Chrystus objawit cztowieka cztowiekowi, objawiajac mu Boga, objawiajac
mu Ojca, bo nie mozna powiedzie¢ pelnej prawdy o cztowieku, nie pamie-
tajac, ze jest on Boskiego pochodzenia, ze jest obrazem i podobienstwem
samego Boga, ze jest przez Boga stworzony, przez Boga-Czlowieka od-
kupiony, ze jest stale nawiedzany przez Ducha Prawdy, Ducha Swietego.
To jest prawda o cztowieku, to jest prawda o czlowieku europejskim. I my,

my Polacy, tej prawdy o cztowieku nie mozemy zdradzic.
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Czlowiek jako duch ucielesniony, czyli dusza, ktora si¢ wyraza poprzez
cialo, i cialo formowane przez niesmiertelnego ducha, powotany jest
do mitosci w tej wlasnie swojej zjednoczonej calosci. Mitos¢ obejmuje

réwniez ciato ludzkie, a cialo uczestniczy w miltosci duchowe;.

Prawda rozwoju tkwi w jego integralnosci: jesli nie obejmuje catego czlo-
wieka i kazdego czlowieka, rozwoj nie jest prawdziwym rozwojem. Takie
jest gtéwne przestanie Populorum progressio, aktualne dzisiaj i zawsze. In-
tegralny rozwoj ludzki na ptaszczyznie naturalnej, odpowiedz na powota-
nie Boga Stwércy musi znalez¢ odbicie w ,,transcendentnym humanizmie,
ktoéry udziela [cztowiekowi] najwiekszej pelni Zycia; taki jest najwyzszy
cel osobistego rozwoju”. Tak wiec powolanie chrzescijanskie do owego
rozwoju obejmuje zaréwno wymiar przyrodzony, jak i nadprzyrodzony;
dlatego wlasnie, ,,kiedy Bog zostaje zepchniety na dalszy plan, nasza zdol-

7%

no$¢ rozeznania naturalnego porzadku, celu i «dobra» zaczyna stabnac”.

3.2. PISMO SWIETE

Gdy faryzeusze postyszeli, ze zamknat usta saduceuszom, zebrali si¢ ra-
zem, a jeden z nich, uczony w Prawie, wystawiajac Go na probe, zapy-
tal: ,Nauczycielu, ktore przykazanie w Prawie jest najwieksze? On mu
odpowiedzial: B¢dziesz mitowat Pana Boga swego calym swoim sercem,
calg swoja duszg i calym swoim umyslem. To jest najwieksze i pierw-
sze przykazanie. Drugie podobne jest do niego: Bedziesz milowal swego
blizniego jak siebie samego. Na tych dwoch przykazaniach zawislo cale
Prawo i Prorocy”.

Ja przyszedtem po to, aby owce mialy zycie, i mialy je w obfitosci.

FC11.

CV 18.

Mt 22,34-40.

J10,10b.



Wychowanie do wartosci | Poziom 8

KKK 362;
por. 357; 2338.

a

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Osoba ludzka, stworzona na obraz Bozy, jest rOwnoczesnie istotg cielesna

i duchowa. Opis biblijny wyraza t¢ rzeczywistos¢ jezykiem symbolicznym,
gdy stwierdza, ze ,,Bog ulepil cztowieka z prochu ziemi i tchnat w jego

nozdrza tchnienie Zycia, wskutek czego stal si¢ cztowiek istotg zywa”
(Rdz 2,7). Caty czlowiek jest wigc chciany przez Boga.
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Madre korzystanie z osiagniec
cywilizacji: wiedza, szkola,
studia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwd¢j intelektualno-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poznawanie osiggnig¢ zwigzanych z rozwojem nauki

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ planowania swojego rozwoju intelektualnego

1.4. PROPONOWANE TEMATY

— Na czym polega autentyczny rozwoj cztowieka?

—  Co to sg uniwersalne, ponadczasowe wartosci?
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—  Moje poszukiwania prawdy.

—  Moje poszukiwanie wiedzy.

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

—  Czlowiek nieustannie szuka prawdy i wiedzy'.
— Kazda osoba jest powotana do wspoluczestnictwa w procesie rozwoju
cywilizacji®.

— W pracy ludzkiej istnieje zasada prymatu osoby przed rzecza.

- Ksztaltuje w sobie postawe ciagglego zdobywania wiedzy.

—  Uczciwie i rzetelnie wypelniam moje obowiazki zwigzane z rodzing,
szkolg i najblizszym otoczeniem®.

- Rzeczy, ktorych uzywam, sg podporzadkowane mojemu cztowieczen-

stwu i powolaniu.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
— Integralny rozwdj czlowieka umozliwia prawdziwy postep

cywilizacyjny*.

~Czlowiek nie moze przeciez oprzeé swojego zycia na czyms$ nieokre§lonym, na niepewnosci
albo na klamstwie, gdyz takie zycie byloby nieustannie nekane przez lgk i niepokéj. Mozna
zatem okresli¢ czlowieka jako tego, ktdry szuka prawdy”. FR 28.

,Ow proces za$ jest rownocze$nie uniwersalny: obejmuje wszystkich ludzi, kazde pokolenie,
kazdy etap rozwoju ekonomicznego i kulturalnego, a rownocze$nie jest to proces przebiegajacy
w kazdym czlowieku, w kazdym $wiadomym ludzkim podmiocie. Wszyscy i kazdy sg nim
réwnocze$nie objeci. Wszyscy i kazdy w odpowiedniej mierze, i nieskonczong prawie ilos¢
sposobow, biora udzial w tym gigantycznym procesie, poprzez ktory czlowiek «czyni sobie
ziemie poddanag»: w procesie pracy”. LE 4.

~Czlowiek stajac si¢ — przez swoja prace coraz bardziej panem ziemi, potwierdzajac — rowniez
przez prace — swoje panowanie nad widzialnym $wiatem, w kazdym wypadku i na kazdym
etapie tego procesu znajduje si¢ na linii owego pierwotnego ustanowienia Stworcy, ktére pozo-
staje w koniecznym i nierozerwalnym zwigzku z faktem stworzenia czlowieka jako mezczyzny
i niewiasty na «obraz Boga»”. Tamze.

»Rozwdj nie tylko ekonomiczny mierzy sie i ukierunkowuje wedlug tej rzeczywistoséci i powo-
tania czlowieka widzianego cato$ciowo, czyli wedlug jego «parametru» wewnetrznego”. SRS 29.
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—  Rozwdj cztowieka i cywilizacji ma wydzwiek moralny, wiec rozwdj
techniczny musi i§¢ réwnolegle z rozwojem duchowym i moralnym.
—  Zdobyte wyksztalcenie powinno stuzy¢ sprawiedliwosci i dobru

czlowieka’.

—  Pomagam dziecku w formulowaniu odpowiedzi na fundamentalne py-
tania dotyczace sensu ludzkiego zycia i jego przeznaczenia®.
—  Wskazuje na wiarygodne instytucje naukowe’.

—  Jestem gotéw do dzielenia si¢ dobrami ze stabszymi i biedniejszymi.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Uczen wspdlpracuje z innymi, aby pozna¢ prawde o sobie samym i po-
znawac rzeczywisto$¢, w ktorej zyje.
—  Poszukiwanie prawdy dokonuje si¢ poprzez doswiadczenie fizyczne

i duchowe?.

»Pracownicy nauki, intelektuali$ci, wychowawcy moga odegra¢ znaczna role w walce o spra-
wiedliwo$¢ spoleczna, cel, do ktorego nalezy dazy¢ z odwaga i energig, srodkami samej spra-
wiedliwo$ci, dokonujac tych wszystkich zmian na lepsze, ktére w stosunkach gospodarczych
i spotecznych nakazuje etyka, unikajac przy tym destruktywnej przemocy rewolucyjnych
konfrontacji. Uniwersytet dysponuje ogromng sila moralng, by wystepowaé w obronie spra-
wiedliwo$ci i prawa, dzialajac zgodnie ze swymi wlasnymi $rodkami, ktérymi sa kompetentna
wiedza i moralne wychowanie. W podobny sposdb uniwersytet winien w miare mozliwosci
dazy¢ do rozprzestrzeniania dobrodziejstw wyzszego wyksztalcenia na wszystkie klasy i po-
kolenia, ktdre sa w stanie zen korzysta¢”. Jan Pawel II, Oredzie do Srodowisk uniwersyteckich,
Gwatemala, 7.03.1983, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumenty, przemowienia, homilie, Polski
Instytut Kultury Chrzescijanskiej. Fundacja Jana Pawla II-Redakcja Wydawnictw KUL, Rzym-
Lublin 1988, s. 210.

»Pragnienie prawdy jest tak gleboko zakorzenione w sercu czlowieka, ze gdyby musiat si¢
go wyrzec, prowadzitoby to do kryzysu egzystencjalnego. Wystarczy przeciez przyjrzec sie
codziennemu zyciu, by dostrzec, ze kazdy z nas zadaje sobie nieustannie pewne fundamentalne
pytania, a zarazem nosi w sercu przynajmniej zarys odpowiedzi na nie”. FR 28.

»Uniwersytet zdradzilby swe powolanie, gdyby zamknat si¢ na sens absolutu i transcendencje,
bowiem arbitralnie ograniczylby badania calej rzeczywisto$ci lub prawdy i wyrzadzitby krzyw-
de samemu czlowiekowi, ktérego najwyzszym dazeniem jest poznanie prawdy, dobra, pigkna
oraz wiara w przeznaczenie, ktore go przekracza. Dlatego tez uniwersytet musi sta¢ si¢ $wiad-
kiem prawdy i sprawiedliwo$ci”. Jan Pawel II, Oredzie do srodowisk uniwersyteckich, Gwatemala,
7.03.1983, w: tegoz, Wiara..., dz. cyt., s. 210.

sWszedzie tam, gdzie cztowiek dostrzega wezwanie absolutu i transcendencji, otwiera sie przed
nim droga do metafizycznego wymiaru transcendencji: w prawdzie, w pigknie, w warto$ciach
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- Szkota ksztalci i wychowuje osobe’.

Zasady
—  Ksztaltuje postawe ufnosci wobec autorytetow naukowych'.
—  Umozliwiam uczniom dostep do wiedzy''.

—  Nieustannie doskonale swoje umiejetnosci pedagogiczne i zawodowe'2,

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Uczniowie w grupach przygotowuja prace dotyczaca rozwoju wspdlczesne- E:é}@

go spoleczenstwa polskiego. Kazda grupa ma za zadanie opracowa¢ wybrang

moralnych, w drugim czlowieku, w samym bycie, w Bogu. Wielkie wyzwanie jakie stoi przed
nami u kresu obecnego tysiaclecia, wyzwanie rownie nieuniknione jak pilne, polega na przej-
$ciu od fenomenu do fundamentu. Nie mozna zatrzymac si¢ na samym do$wiadczeniu; takze
wowczas, gdy wyraza ono i ujawnia wewnetrznos¢ cztowieka i jego duchowos¢, refleksja racjo-
nalna winna dociera¢ do poziomu istoty duchowej i do fundamentu, ktéry jest jej podlozem’
FR 83.

~Oto w wielkiej syntezie zadanie szkoly, ktéra ma ksztalci¢ i wychowywa¢. W podejmowaniu
tego zadania nie wystarczy patrze¢ tylko w wyimaginowana przyszto$¢, ale trzeba ja juz te-
raz jako$ tworzy¢, trzeba mie¢ przed oczyma calg tradycje narodu, spoleczenstwa, panstwa.
Powiedzial kto$ stusznie, ze narody, ktére tracg pamie¢, schodza do rzedu plemienia”. Jan
Pawel II, Przeméwienie do katechetow, nauczycieli i uczniéw, Wloctawek, 6.06.1991, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemdwienia, ho-
milie, Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2006, s. 682.

»Umiejetnoé¢ i decyzja zawierzenia samego siebie i wlasnego Zycia innej osobie to z pewnoscia
jeden z aktoéw antropologicznie najbardziej doniostych i wymownych. Nie nalezy zapominac,
ze takze rozum potrzebuje oprze¢ si¢ w swoich poszukiwaniach na ufnym dialogu i szczerej
przyjazni”. FR 33.

-
=

»Ponadto panstwo powinno zapewni¢ wszystkim obywatelom pelny dostep do uczestnictwa
w kulturze oraz przygotowanie do nalezytego korzystania z praw i obowiazkow obywatelskich.
Takze panstwo powinno zagwarantowaé dzieciom prawo do odpowiedniego wychowania
szkolnego, starac¢ si¢ o kwalifikacje nauczycieli i poziom ksztalcenia, dba¢ o zdrowie wycho-
wankoéw i w ogdle doskonali¢ szkolnictwo, pamietajac o zasadzie pomocniczosci, aby przez
to wykluczy¢, istniejacy dzi§ w bardzo wielu spoteczenstwach, monopol szkolny sprzeciwiaja-
cy sie wrodzonym prawom osoby ludzkiej, postepowi i upowszechnianiu kultury, pokojowemu
wspolzyciu obywateli i pluralizmowi” DWCH 6.

»Sposrod wszystkich $rodkéw pomocniczych wychowania szczegdlne znaczenie ma szkota,
poniewaz mocg swego postannictwa wytrwale i troskliwie ksztaltuje wtadze umystowe, rozwija
zdolnoéci wychowania prawidlowych sadéw, wprowadza w dziedzictwo kultury wytworzo-
nej przez minione pokolenia, ksztalci poczucie wartoéci, przygotowuje do zycia zawodowe-
go, a tworzac warunki do przyjaznego wspoélzycia wychowankdéw réznigcym sie charakterem
i pochodzeniem, ksztaltuje postawy wzajemnego rozumienia. Ponadto szkota stanowi jakby
centrum, w ktorego dziatalno$ci i rozwoju powinny uczestniczy¢ wspoélnie: rodziny, nauczy-
ciele, réznego rodzaju organizacje kulturalne, obywatelskie i religijne, a takze panstwo i cata

wspolnota ludzka” DWCH 5.
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dziedzing zycia spolecznego, zbada¢, czy zachodza w niej zmiany, w jakim kie-
runku, czy osoba ma mozliwo$¢ na rozwdj swojego czlowieczenstwa itd. Na-
stepnie na forum klasy poréwnywane sa koncowe wyniki prac, uczniowie wraz

z nauczycielem oceniajg, jaki jest obraz rozwoju cywilizacyjnego we wspotcze-

snej Polsce.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody czlowiek wierzy, ze jest w stanie poznac rzeczywisto$¢, ktéra go otacza.

Podejmuje wysilek, by ja pozna¢ i zrozumie¢?. Dzigki nauce tworzy wigzi oso-

bowe w Ojczyznie i zagranica. Dokonaniami wspdlczesnej cywilizacji

* To wiara przynagla rozum, aby przekraczal wszelkie bariery izolacji i nie wahat sie ponosi¢
ryzyka w poszukiwaniu tego co piekne, dobre i prawdziwe. Wiara staje si¢ zdecydowanym
i przekonujgcym obroncg rozumu’”. FR 56.
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postuguje si¢ tak, aby rozwijaly jego czlowieczenstwo. Przyjmuje rady i wska-
z6wki 0s0b, ktére uwaza za autorytet. Umie si¢ dzieli¢ wtasnymi osiggnieciami

naukowymi. Pomaga rozwija¢ si¢ intelektualnie innym osobom.

1.10. ZAGROZENIA

Bez systematycznej, rzetelnej nauki mlody cztowiek moze utraci¢ motywacje
do poznawania otaczajacej go rzeczywistosci. Brak wiedzy o $wiecie, w ktérym
zyje, moze spowodowac u osoby stan wyobcowania'*. Nie bedzie ona umiata
nawigzywac relacji z innymi osobami' lub zacznie si¢ ba¢ drugiego cztowieka
i nieufnie go traktowa¢. Nieprzestrzeganie norm moralnych w zdobywaniu
wiedzy, moze prowadzi¢ miodego cztowieka do manipulacji wytworami na-
uki w osigganiu wlasnych korzysci'é. Rowniez nieuznawanie w procesie na-
uki niezbywalnej godnosci cztowieka doprowadza do zagrozenia samej osoby
ludzkiej"’.

' Mozna zauwazy¢, ze jednym z najbardziej znamiennych aspektéw naszej obecnej kondycji jest

«kryzys sensu». Powstalo tak wiele perspektyw poznawczych, czgsto o charakterze naukowym,
z ktérych mozna patrze¢ na zycie i §wiat, ze mamy w rzeczywistosci do czynienia z coraz

powszechniejszym zjawiskiem fragmentaryzacji wiedzy. Wtasnie to sprawia, ze tak trudne,
a czesto daremne jest poszukiwanie sensu. Wielo$¢ teorii, ktore przescigaja si¢ w probach roz-
wigzania tego problemu, a takze rozne wizje i interpretacje $wiata i ludzkiego zycia poglebiaja

tylko te zasadnicza watpliwo$¢, ktora tatwo moze stac si¢ Zrédtem sceptycyzmu i obojetnosci

albo réznych form nihilizmu”. FR 81.

»Czyz nie mozna powiedzie¢, ze po upadku jednego muru, tego widzialnego, jeszcze bardziej

odstonit si¢ inny mur, niewidzialny, ktéry przebiega przez ludzkie serca? Jest on zbudowany
z lgku i agresji, z braku zrozumienia dla ludzi o innym pochodzeniu i innym kolorze skory,
przekonaniach religijnych, jest on zbudowany z egoizmu politycznego i gospodarczego oraz

z oslabienia wrazliwosci zycia ludzkiego i godnosci kazdego czlowieka. Nawet niewatpliwe

osiggniecia ostatniego okresu na polu gospodarczym, politycznym, spotecznym nie przestania-
ja istnienia tego muru”. Jan Pawel II, Homilia w czasie Mszy sw., Gniezno, 3.06.2006, w: tegoz,
Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 911.

»Jeszcze raz staje si¢ oczywiste, Ze rozwoj, jego planowanie, uzycie zasoboéw i sposobow ich

wykorzystania nie moga by¢ oderwane od poszanowania wymogéw moralnych. Jeden z nich

niewatpliwie wyznacza ograniczenia uzycia widzialnej natury. Panowanie, przekazane przez

Stwérce czlowiekowi, nie oznacza wladzy absolutnej, nie moze tez by¢ mowy o wolnoéci «uzy-
wania» lub dobrowolnego dysponowania rzeczami”. SRS 34.

~Czlowiek dzisiejszy zdaje sie by¢ stale zagrozony przez to, co jest jego wlasnym wytworem,
co jest wynikiem pracy jego rak, a zarazem — i bardziej jeszcze — pracy jego umystu, dazen jego

woli” RH 15.
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A. de Saint-Exupéry,
Maty Ksigze, wyd. Muza,
Warszawa 2014, s. 10.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

W naszym codziennym zyciu bardzo duzo zalezy od madrego korzystania
z osiagniec cywilizacji. Obecny $wiat jest naszpikowany nowinkami technicz-
nymi, ale my nie zawsze potrafimy z tego sensownie korzysta¢. Przykladem
moze by¢ nierozsadne uzywanie telefonéw komoérkowych przez mlodziez
(ale i dorostych takze). Musimy pamigtac, Ze czlowiek nieustannie poszukuje

wiedzy i prawdy. Najwazniejsze, aby robi¢ to madrze.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Maty Ksigze jest jedna z tych ksigzek, ktore s3 ponadczasowe. Poznajemy ja jako
mlodzi ludzie, ale wiele tresci, przemyconych pomiedzy wierszami, odkrywamy
w niej po ponownej lekturze, juz jako dojrzali ludzie. Antoine de Saint-Exupéry
stworzyl wigc dzielo, ktore stuzy nie tylko dzieciom, ale takze i dorostym.
Dorosli poradzili mi, abym porzucit rysowanie wezy zamknietych oraz
otwartych i abym sie raczej zajal geografig, historia, arytmetyka i gramaty-
ka. W ten sposob, majac lat szes¢, porzucilem wspanialg kariere malarska.
Zrazitem si¢ niepowodzeniem rysunku numer 1 i numer 2. Dorosli nigdy
nie potrafig sami zrozumie¢. A dzieci bardzo meczy konieczno$¢ statego
objasniania...
Musialem wybra¢ sobie inny zawdd: zostalem pilotem. Latatem po ca-
tym $wiecie i musze przyznad, ze znajomos$¢ geografii bardzo mi sie przy-
data. Potrafitem jednym rzutem oka odrézni¢ Chiny od Arizony. Ta wie-

dza oddaje duze ustugi, szczegdlnie wowczas, gdy sie bladzi noca.

W przytoczonym cytacie odkrywamy jak madrze korzystac z rozwoju
cywilizacji, z wlasnej wiedzy i dobrodziejstw nauki. To takze przyktad roz-
sagdnego wyboru $ciezki rozwoju w zyciu. Skoro nie udato si¢ z rysunkiem,
to nie zniechecam si¢ i zajme si¢ czyms, w czym jestem dobry. Tym sposobem

kazdy z nas odnajdzie swoje miejsce na ziemi.

188
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

To wlasnie prawda o ,,Bogu — Miltosci” staje sie Zrodtem nadziei §wiata
i drogowskazem naszej odpowiedzialnosci. Cztowiek moze milowac, po-
niewaz zostal najpierw umitowany przez Boga. Sw. Jan nas poucza: ,My
milujemy, poniewaz Bég sam pierwszy nas umilowat” (1 J 4,19). Prawda
o Bozej milosci rzuca §wiatlo réwniez na nasze poszukiwanie prawdy,
na prace nad rozwojem nauki, nad calg naszg kultura. Nasze poszuki-
wania i nasza praca potrzebuja idei wiodacej, fundamentalnej wartosci,
ktdéra by nadata sens i polaczyla w jeden nurt badania uczonych, reflek-
sje historykow, tworczos¢ artystéw i rozwijajace si¢ w zawrotnym tempie
odkrycia technikéw. Czy istnieje jaka$ inna idea, inna warto$¢ lub inne
$wiatlo, ktére byloby w stanie nada¢ sens wielorakim poszukiwaniom
i dziataniom ludzi nauki i kultury, nie ograniczajac réwnoczesnie ich
tworczej wolnos$ci? Otéz milos¢ jest ta sila, ktora nie narzuca sie czlo-
wiekowi od zewnatrz, lecz rodzi sie¢ w jego wnetrzu, w jego sercu, jako
jego najbardziej wewnetrzna wlasnos¢. Chodzi tylko o to, by czlowiek
pozwolit sie jej narodzi¢ i by umial nasyci¢ nig swoja wrazliwos¢, swoje
mysélenie w laboratorium, w sali seminaryjnej i wykladowej, a takze przy

warsztacie wielorakiej sztuki.

Milos¢ nie wyklucza wiedzy, co wiecej, domaga si¢ jej, krzewi ja i ozywia
od wewnatrz. Wiedza nie jest nigdy tylko dzietem inteligencji. Mozna ja
oczywiscie sprowadzi¢ do kalkulacji lub doswiadczenia, ale jezeli ma by¢
wiedza zdolng ukierunkowac czlowieka w swietle pierwszych zasad i jego
ostatecznych celéw, powinna by¢ ,,przyprawiona solg” mifosci. Dziatanie
bez wiedzy jest lepe, a wiedza bez milosci jatowa. Istotnie, ,,Ten bowiem,
kto kieruje si¢ prawdziwg miloscig, usilnie wyteza swoj umyst, by odkry¢
przyczyny nedzy i znalez¢ sposoby jej zwalczania i zdecydowanego prze-
zwyciezenia”. W obliczu zjawisk, ktdre mamy przed sobg, mito§¢ w praw-
dzie wymaga przede wszystkim poznania i zrozumienia, ze $wiadomo-

$cig i poszanowaniem specyficznej kompetencji kazdego poziomu wiedzy.

Jan Pawel Il, Przemo-
wienie do rektoréow
wyzszych uczelnizgro-
madzonych na Uniwer-
sytecie Mikotaja Koper-
nika, Torun, 7.06.1999,
w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny..., dz. cyt.,
s. 1047.
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Milos¢ nie jest pdzniejszym dodatkiem, zatacznikiem do zakonczonej
juz pracy réznych dyscyplin, lecz prowadzi z nimi dialog od samego po-
czatku. Wymogi milosci nie sprzeciwiaja si¢ wymogom rozumu. Wiedza
ludzka jest niewystarczajaca, a konkluzje ptynace z wiedzy nie beda mo-
gly nigdy wskazywac samodzielnie drogi prowadzacej do integralnego
rozwoju czlowieka. Trzeba zawsze i$¢ dalej: wymaga tego milos¢ w praw-
dzie. Jednak pojscie dalej nie oznacza nigdy abstrahowania od konkluzji
rozumu, zaprzeczania jego wynikom. Nie ma inteligencji, a potem mifo-

CV 30. $ci: istnieje mito$¢ ubogacona inteligencja oraz inteligencja petna mitosci.

3.2.  PISMO SWIETE

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.
Blogostawieni, ktorzy sie smucg, albowiem oni beda pocieszeni.

Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasno$¢ posiada ziemie.

A wgm;
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Blogostawieni, ktorzy fakna i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni milosierni, albowiem oni milosierdzia dostapia.
Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.
Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani
synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladujg was, i gdy
z mego powodu mowig ktamliwie wszystko zle na was.

Cieszcie si¢ i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie.

Mt 5,3-12;
Tak bowiem przesladowali prorokéw, ktdrzy byli przed wami. por. Rz 8,31-39.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Obiecane szcze$cie stawia nas wobec decydujacych wyboréw moral- &
nych. Zaprasza nas do oczyszczenia naszego serca ze zlych skfonnosci

i do poszukiwania nade wszystko milosci Bozej. Uczy nas, ze prawdziwe
szczescie nie polega ani na bogactwie czy dobrobycie, na ludzkiej stawie
czy wladzy, ani na zadnym ludzkim dziele, choc¢by bylo tak uzyteczne
jak nauka, technika, sztuka, ani nie tkwi w zadnym stworzeniu, ale znaj-
duje sie w samym Bogu, ktory jest Zrodlem wszelkiego dobra i wszelkiej

o KKK 1723;
mitosci [...]. por. 1731; 2115.
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Warto$¢ mitoSci w moim 2zyciu

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ tworzenia relacji migdzyludzkich opartych na mitosci

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Rozwdj czlowieczenstwa i wigzéw wspolnoty miedzy osobami

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Co tojest mito$¢ wlasna? Czy jest ona zagrozeniem dla drugiej osoby?

—  Czy miltos¢ ludzka jest Zrédlem moralnego zycia? Jaki jest zwigzek po-
miedzy sprawiedliwos$cig i mitoscia?

- Wiezy milosci tworza podstawe rozwoju cywilizacji mitosci.

—  Milosé¢ w rodzinie a pokdj miedzy narodami.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Czlowiek jest powotany do milosci.

—  Osoba rozporzadza soba i stanowi o sobie'.

- Milo$¢ ma strukture miedzyosobowej wspolnoty?.

Zasady

—  Relacje mitosci rozwijam przez cale zycie.

- Moje relacje milosci buduje w prawdzie i wolnosci.

—  Milo$¢ wyrazam zaréwno poprzez postawe akceptacji, zyczliwosci,
ofiarnosci, afirmacji drugiego cztowieka, jak réwniez poprzez dialog

i wzajemne przebaczanie’.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Milos¢ jest darem, obdarowaniem osoby osoba.
- Milo$¢ malzenska jest ukierunkowana na rodzicielstwo.
—  Matlzenstwo stanowi komunie¢ osob*.
Zasady
—  Kochanej osoby nie traktuje nie traktuje jak swojej wlasnosci.
— Jestem odpowiedzialny za osobe, ktéra kocham.

—  Pielegnuje milo$¢ malzenska i chronig ja przed wszelkimi zagrozeniami.

»Akty «stanowienia o sobie» — po doj$ciu danej osoby do wladania swojg naturg — to nie tylko
czynnosci, ale i «postawy» poznawcze i pozadawcze, poprzez ktore kontaktuje si¢ ona ze $wia-
tem osOb i ze §wiatem rzeczy”. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnosé, wyd. Towarzystwo Na-
ukowe KUL, Lublin 2015, s. 109.

»Miloé¢ bowiem moze przetrwa¢ tylko jako jedno$¢, w ktdrej zaznacza si¢ dojrzale «my»,
a nie przetrwa jako zestawienie dwu egoizmoéw, w ktérego osnowie zaznaczaja si¢ dwa «ja»”.
Tamze, s. 82.

Por. Stownik matzeristwa i rodziny, red. E. Ozorowski, Wydawnictwo ATK—Fundacja Pomoc
Rodzinie, Warszawa—Eomianki 1999, s. 262.

»Swoj charakter wspdlnotowy — wiecej, swe wlasciwosci «komunijne» rodzina czerpie z owej

podstawowej komunii malzonkéw”. LdR 8.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Normy
—  Szkotla wspdlpracuje z rodzing ucznia w wychowaniu do milosci
osobowe;j.
—  Milos¢ kieruje si¢ od osoby ku osobie aktem wolnej woli’.

—  Poprzez milos¢ osobowa $wiat staje si¢ bardziej ludzki®.

—  Pomagam uczniowi zrozumiec istote mitosci ludzkiej.
—  Ukazuje przyklady prawdziwej ludzkiej mitosci.

- Promuj¢ wsrod uczniow cywilizacje mitosci.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Na lekcjach wychowawczych mozna zorganizowac cykl spotkan ze §wiadkami
prawdziwej mitosci miedzyludzkiej. Beda to osoby wszystkich standw, ktdre
wyjasniajg, jak realizujg swoje powolanie do milo$ci: matzonkowie, osoby
zakonne, osoby samotne, osoby réznych zawodoéw. Po spotkaniu uczniowie
zapisujg istotny rys, ceche ustyszanego §wiadectwa. Po zakonczonym cyklu
kazdy uczen przedstawia prace pisemng na temat: Czym jest milos¢ i jak sie
ona przejawia? Wskazane jest, aby praca byta wzbogacona wlasnym dos$wiad-
czeniem ucznia. Ochotnicy, na forum klasy, omawiaja swoje prace i dzielg si¢

swoimi przemysleniami.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen rozpoznaje mitos¢ i wie, czym ona jest. Wigzy ludzkie mtody cztowiek
buduje w oparciu o milos¢ osobowa. Poprzez milos¢ stara sie tworzy¢ relacje
wspdlnotowe w swoim otoczeniu: w rodzinie, w srodowisku szkolnym. Milos¢
wlasna pomaga mu akceptowac siebie takiego, jakim jest i otwiera go na dru-
giego czlowieka. Uczen wie, ze prawdziwa ludzka kultura istnieje dzieki rela-
cjom mitosci. Rozumie, Ze z uwagi na sama nature osoby, nie wolno cztowieka

traktowa¢ przedmiotowo.

> Por. KDK 49.

¢ ,Osoba jest takim dobrem, ze wlasciwe i pelnowartosciowe odniesienie do niej stanowi tylko
mito$¢”. K. Wojtyla, Mitosé..., dz. cyt., s. 42.
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1.10. ZAGROIZENIA

Brak ksztaltowania w uczniu postawy milosci do siebie, drugiej osoby i §wiata
prowadzi do zachowan egoistycznych i braku zaufania wobec ludzi. Moze za-
cza¢ dominowac utylitaryzm. Uczen bedzie uzywat drugiej osoby jako $rodka

do realizowania wlasnych celéw’. Problem ten moze rozszerzy¢ si¢ na wszyst-

kie dziedziny Zycia.

IIl. PEDAGOG (qp)-

2.1. TRESC MATERIALU

Wartos$¢ milosci w naszym zyciu jest niezwykle wazna. Pozwala na rozwdj czto-
wieczenstwa, a takze relacji miedzyludzkich. Zacie$nia wiezy wspolnoty mie-
dzy osobami. Istotna jest umiejetnos¢ wyrazenia uczu¢. Czasem jest to bardzo
trudne, dlatego milo$ci uczymy si¢ przez cate zycie. Musimy takze pamietac,
ze wzajemna milo$¢ tworzy podstawe do rozwoju cywilizacji mitosci, do ktdrej
czesto odnosily si¢ nauki Jana Pawla II. U jej podstaw znajduje si¢ uznanie
godnosci i warto$ci kazdej osoby ludzkiej, a takze uznanie Boga jako niewy-

czerpanego zrédla milosci.

7 ,Ta elementarna prawda: osoba nie moze by¢ $rodkiem dziatania — w odréznieniu od wszyst-
kich innych przedmiotéw dzialania, ktore nie s osobami — jest wiec wyktadnikiem natural-
nego porzadku moralnego” K. Wojtyla, Mifos¢..., dz. cyt., s. 30.
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S. Zeromski, Syzyfowe
prace, wyd. Greg,
Krakéw 2018, s. 181.

FC 18.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Syzyfowe prace to pierwsza powie$¢ Stefana Zeromskiego, napisana pod pseu-
donimem Maurycy Zych. Zostala wydana po raz pierwszy w 1897 r. Ksigzka
opowiada o dorastaniu polskiego szlachcica, Marcina Borowicza, w szkole
w czasach zaboréw. Zeromski bardzo dobrze oddal ducha tamtych czaséw.
Na podstawie wlasnych doswiadczen ukazal obraz 6wczesnej szkoly i walke
polskiej mlodziezy z rusyfikacjg. W powiesci Zeromskiego otrzymujemy takze

wiele odpowiedzi na pytania zwigzane z dorastaniem.

Gdy uptynela trzecia noc od ostatniej ,,schadzki’, nie poszedt do parku.
Ranek spedzil w lesie. Lezal tam z twarzg do ziemi, jak czlowiek $piacy
w letargu i przywalony ziemig mogily. Cialo jego nie czulo gltodu ani pra-
gnienia, zimna ani bélu. W glowie miat taka nico$¢, jakby mu ja przed
chwilg rozwalifa bomba. Tylko w glebokosci serca tlalo niby ptomyk cier-
pienie zranionej duszy. Czasem blask jego pelgal Zywiej i oblekal sie w for-

|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
I me¢ przysiegi: Gdybys kiedy we $nie poczula, ze oczy moje juz nie patrza
|

|

na ciebie z miloscia, wiedz, zem zy¢ przestal...

Przytoczony cytat ukazuje wielka sile mifosci w zyciu mlodego bo-
hatera powiesci Stefana Zeromskiego. Borowicz zapatat uczuciem do panny
Anny. Mamy tu tadnie i z wielkim wyczuciem zobrazowang, przez Zeromskiego,

mitosé.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Rodzina, zalozona i ozywiana przez milo$¢, jest wspolnota osob: mezczy-
zny i kobiety jako matzonkéw, rodzicéw, dzieci i krewnych. Pierwszym
jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w ciggtym
dziataniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspdlnoty oséb. Wewnetrzna
zasada, trwalg moca i celem ostatecznym tego zadania jest mitos¢: tak
jak bez milosci rodzina nie jest wspolnotg oséb, tak samo bez mitosci

nie moze ona zy¢, wzrasta¢ i doskonali¢ si¢ jako wspdlnota osob.




Wartosé 16 | Warto$s¢ mitosci w moim zyciu

W historii miloéci, ktérg opowiada nam Biblia, Bég wychodzi nam na-
przeciw, probuje nas zdoby¢ - az do Ostatniej Wieczerzy, az do Serca prze-
bitego na krzyzu, az do objawien Zmartwychwstalego i wielkich dziet,
za posrednictwem ktorych, poprzez dzialanie Apostotow, przewodzit
rodzacemu si¢ Koéciotowi. Réwniez w pozniejszej historii Kosciota Pan
nie byl nieobecny: zawsze na nowo wychodzi nam naprzeciw — poprzez
ludzi, w ktérych objawia swa obecnos¢; poprzez Stowo, w Sakramentach,
w sposob szczegdlny w Eucharystii. W liturgii Kosciota, w jego modlitwie,
w zywej wspolnocie wierzacych doswiadczamy mifosci Boga, odczuwamy
Jego obecno$¢ i tym samym uczymy sie rdwniez rozpoznawa¢ Go w naszej
codziennosci. On pierwszy nas ukochat i nadal nas kocha jako pierwszy;
dlatego my réwniez mozemy odpowiedzie¢ mitoscig. Bég nie nakazuje
nam uczucia, ktérego nie mozemy w sobie wzbudzi¢. On nas kocha, po-
zwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczu¢ Jego mito$¢ i z tego ,,pierwszenstwa”
milowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, narodzi¢ si¢ milosc¢
réwniez w nas. DCE 17.
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1J4,7-10;
por. Mt 5,3-11;
Mk 10,41-45.

KKK 1604;
por. 1709; 1827.

a

L

3.2.  PISMO SWIETE

Umilowani, mitujmy si¢ wzajemnie, poniewaz milos¢ jest z Boga, a kazdy,
kto miluje, narodzil si¢ z Boga i zna Boga. Kto nie miluje, nie zna Boga,
bo Bdg jest mitos$cig. W tym objawila sie mito$¢ Boga ku nam, ze zestat
Syna swego Jednorodzonego na $wiat, abysmy zycie mieli dzigki Niemu.
W tym przejawia si¢ mitos¢, Ze nie my umilowalismy Boga, ale ze On sam
nas umilowat i postat Syna swojego jako ofiare przebtagalna za nasze

grzechy.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Bog, ktory stworzyl cztowieka z miltosci, powotal go takze do mitosci,
ktora jest podstawowym i wrodzonym powolaniem kazdej istoty ludz-
kiej. Cztowiek zostal bowiem stworzony na obraz i podobienistwo Boga
(por. Rdz 1,27), ktéry sam jest Miloscig (por. 1] 4,8.16).
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FILM EDUKACYJNY

Wartos¢ mitosci w moim zyciu

https://youtu.be/yWg_8xIkIrU



https://youtu.be/yWg_8xIkIrU

Milo$¢ ludzka (kohiety
I mezczyznyl jako zadanie!

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ tworzenia trwalych wiezéw mito$ci pomiedzy kobieta i mezczyzna

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Wychowanie do mitosci

!, Mitos¢ bowiem nigdy nie jest czyms gotowym, czyms tylko «danym» kobiecie i mezczyzZnie,
ale zawsze jest rownocze$nie czym$ «zadanym». Tak trzeba na nig patrze¢: mito$¢ poniekad
nigdy nie «jest», ale tylko wciaz «staje sie» w zaleznosci od wkladu kazdej osoby, od jej grun-
townego zaangazowania’. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. Towarzystwo Naukowe

KUL, Lublin 2015, s. 124.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY 67

—  Czy odpowiedzialna milo$¢ ogranicza ludzka wolno$¢?
—  Czym jest subiektywizm i obiektywizm w relacji do mifosci?
—  Wzajemne ksztaltowanie kobieco$ci i meskosci.

- Milos¢ dazy do integracji zaréwno ,w” osobie, jak i ,,miedzy” osobami?,

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Warto$¢ osoby zwiazana jest z (istota) godnoscig osoby.
—  Milos¢ jest przeciwienstwem utylitaryzmu.
- Wiez wspoélnego dobra i wspolnego celu jednoczy osoby;, jest podstawa

mito$ci’.

- Ksztaltuje w sobie umiejetnos¢ dawania i przyjmowania: przedmiotéw,
zyczliwosci, uczuc.
— W odniesieniu do drugiej osoby zawsze stosuj¢ norme personalistyczna.

—  Zosobg, ktorg kocham, $wiadomie wybieram cele wspolnego dzialania.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Powolanie matzenskie to forma zycia, ktora jest zardowno wyborem, jak
réwniez darem osobowym.

—  Milo$¢ malzenska powinna by¢ wierna i wytaczna, pomiedzy kobieta
i mezczyzna.

- Wspdlzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjednoczenia oséb.

2

3

Por. tamze, s. 105.

»Jedyne wyjécie z tego nieuchronnego egoizmu istnieje tylko poprzez uznanie poza dobrem
czysto subiektywnym, tj. poza przyjemnoscia, dobra obiektywnego, ktore moze réwniez jed-
noczy¢ osoby — i wowczas nabiera cech dobra wspolnego. To wspolne dobro obiektywne jest
fundamentem milo$ci, a osoby razem wybierajac to wspolne dobro réwnoczeénie mu sie pod-
porzadkowuja. Dzieki temu taczg sie z soba prawdziwym, obiektywnym weztem milosci, ktd-
ry pozwala im wyzwala¢ si¢ od subiektywizmu oraz ukrytego w nim nieodzownie egoizmu”

Tamze, s. 40.
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Zasady

1

—  Zjednoczenie osobowe i seksualne dazy do wyrazenia milosci i prze-
kazania zycia.
—  Wychowuje dziecko do milosci.

—  Chronie¢ milos¢ przed wypaczeniami, bledami i zanikiem.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Milos¢ wyraza si¢ poprzez troske o rozwdj drugiej osoby™.
—  Miloé¢ z natury jest wzajemna®.

—  Warto$¢ ciata i warto$¢ plci opieraja si¢ na wartosci osoby.

Zasady

o2 ]

—  Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.
—  Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolng wole.

—  Wartosci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

.8. SPOSOB REALIZACJI

@ Analiza tekstu ks. Jana Twardowskiego Poczekaj®.

Nie wierzysz — méwila milos¢

w to ze nawet z dyplomem zglupiejesz
ze zanudzisz talentem

ze z dwojga ztego mozna wybra¢ trzecie

w zycie bez pieniedzy

~W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialno$ci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej”. Tamze, s. 33.

»Milos¢ bowiem sprawia, ze osoba wiasnie chce siebie odda¢ innej — tej, ktdra kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wylaczna wlasnoscia, a sta¢ si¢ wlasnoscia tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez taka rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym glebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie — do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» — wyjscia z siebie, aby tym
pelniej bytowa¢ w drugim”. Tamze, s. 112.

J. Twardowski, Poczekaj, w: tegoz, Mitos¢ ktérej nie wida¢ nie zastania sobg, wybor i oprac.
Maria Bizek, wyd. Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2004, s. 11.
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w to ze przepidrka zyje pojedynczo

w zdartg kore czeremchy co pachnie migdatem
w zmarla co Zywa pojawia si¢ we $nie

w modnej nowej spodnicy i rozcietej z boku
w najlepsze najgorsze

w kazdego tosia co ma zone klepe

w dziewczynke z zapatkami

w niebo i piekto

w diabta i Pana Boga

w mieszkanie za rok

Poczekaj jak cig¢ rabne

to we wszystko uwierzysz

Wychowaweca organizuje spotkanie, podczas ktdrego poruszony zostaje
temat wartosci mitosci ludzkiej. Powyzszy utwor jest punktem wyjscia do dys-
kusji. Uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytania: jak mito$¢ jest przedstawio-
na w utworze, jakie ma cechy, jaki staje si¢ cztowiek, gdy zacznie zy¢ mitoscig
i jaki staje si¢ dla niego $wiat, gdy jest w nim obecna milo$¢, czy milos¢ ma

zwiazek z wiarg czltowieka, czy prawdziwa mitos¢ jest mozliwa?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;;
Uczen wie, ze istota mifosci jest pragnienie dobra umitowanej osoby — bezin- X
teresowny dar z siebie. Zdaje sobie sprawe, ze milos¢ jest normg moralnosci.

Tworzy wiezy milosci w oparciu o logike daru: pelne obdarowanie sobg i przy-

jecie tego daru. Mlody cztowiek rozumie, ze przyjecie zycia i darowanie zycia

w milosci jest powotaniem malzenstwa. Mitos¢ ludzka afirmuje calg osobe.

Przezywana wartos¢ seksualna zostaje wlgczona w wartosc¢ osoby. Cztowiek wie,

ze mitos¢ to nie tylko uczucie. Gotow jest sSwiadomie szuka¢ dobra z innymi,
podporzadkowac sie temu dobru ze wzgledu na innych lub innym ze wzgledu

na to dobro. Milo$¢ traktuje jako twdrcza wiez, zadang na cale zycie. Nie poj-

muje mitosci w oderwaniu od odpowiedzialnosci za kochang osobe.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8

'




Wartosé 17 | Mitos¢ ludzka (kobiety i mezczyzny) jako zadanie

1.10. ZAGROIZENIA

Brak postawy personalistycznej w wychowywaniu do mito$ci moze spowodo-
wa¢ uformowanie si¢ u mlodego czltowieka pogladu utylitarystycznego. Istnieje
zagrozenie, ze w swym postepowaniu zacznie kierowac si¢ zasadg uzytecznosci.
Zasada maksymalizacji przyjemnosci przy réownoczesnej minimalizacji przy-
krosci moze sta¢ si¢ wowczas norma ludzkiego postepowania. ,,Istotny biad
lezy w uznaniu samej przyjemnosci za jedyne lub najwieksze dobro, ktéremu
wszystko inne w dziataniu czlowieka i spoleczenstwa ludzkiego winno by¢ pod-
porzadkowane™. Przyjemno$¢ bedzie jedyng motywacja dla ludzkiego dziata-
nia. Mlody cztowiek nie zechce uznag, ze ,,[...] to co jest prawdziwie dobre, to,
co mi nakazuje moralno$¢ i sumienie, taczy sie wlasnie z pewna przykroscia,

a domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci™®.

Il. PEDAGOG (qp)-

2.1.  TRESC MATERIALU

Mitos¢ mezczyzny i kobiety istnieje w naszym zyciu w zasadzie od poczatku.
Jako dzieci obserwujemy milo$¢ naszych rodzicow. Potem sami, wkraczajac
w dorostos¢, odkrywamy wielkg warto$¢ mitosci.

Wazne jest, abysmy umiejetnie potrafili stworzy¢ trwale wigzy mitosci
pomiedzy soba, cho¢ to wcale nie jest takie proste zadanie. Powinnismy ob-
darza¢ sie wzajemnym zaufaniem, dba¢ o kochang osobe, troszczy¢ si¢ o nia,
a takze $wiadomie wybierac cele wspolnego dzialania.

Pamietajmy tez, Ze wspolzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjed-
noczenia osob. Tu naprawde nie trzeba si¢ spieszy¢. Nie mozna tez ulegac presji

srodowiska — kolegdéw, kolezanek, mediow spotecznosciowych. To oczywiscie

7 K. Wojtyta, Mifosé..., dz. cyt., s. 38.

® Ponadto Wojtyla dodaje: ,Ta przykro$¢ zreszta, tak jak i przyjemnos¢, z ktérej w danym wy-
padku rezygnuje, nie jest czyms$ ostatecznym dla mojego rozumnego postepowania. [...] Przy-
jemno$¢ bowiem z samej swojej istoty jest dobrem tylko aktualnym i tylko danego podmio-
tu, nie jest dobrem ponad-podmiotowym, transsubiektywnym. Jak dtugo wigc to dobro jest
uznawane za catkowitg podstawe normy moralnej, tak dlugo nie moze by¢ mowy o jakims
wychodzeniu poza to, co jest tylko dla mnie dobre”. Tamze, s. 38-39.
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nie jest fatwe zadanie, ale w momencie, gdy razem dojrzejecie do tej decyzji, gdy

bedzie ona $wiadoma i odpowiedzialna to wtedy poznacie glebie aktu milosci.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

W Panu Tadeuszu Adam Mickiewicz ukazal tesknote za krajem z dziecinnych

lat, przypomnienie historii Polski czy obudzenie nadziei tak przeciez pokta-

danych w kampanii napoleonskiej. A wszystko to na tle przepigknej przyro-

dy litewskiej. Jednak jednym z wazniejszych watkow jest takze milos¢. Mitos¢

dwojga mtodych ludzi - Tadeusza i Zosi.

Wojski odszedt, a starcy zaczerpnawszy miodu,
Zadumani zwroécili oczy w glab ogrodu,

Gdzie 6w dorodny ufan rozmawiat z panienka.
Wtasnie utan ujawszy jej dlon lewa reka

(Prawg mial na temlaku, wida¢, ze byt ranny),

Z takiemi odezwat si¢ stowami do panny:

Zofijo, musisz to mnie koniecznie powiedziec,
Nim zamienim pierscionki, musz¢ o tem wiedzie¢.
I coz, ze przeszlej zimy bytas juz gotowa

Da¢ stowo mnie? Ja wtenczas nie przyjatem stowa:
Bo i c6z mi po takiem wymuszonem stowie?
Wtenczas bawitem bardzo krétko w Soplicowie;

Nie bytem taki prézny, azebym sie tudzit,

Zem jednem mem spdjrzeniem mitoé¢ w tobie wzbudzit.

Ja nie fanfaron; chcialem ma wlasng zastuga
Zyska¢ twe wzgledy, cho¢ przyszlo czeka¢ dlugo.
Teraz jeste$ faskawa twe stowo powtorzy¢;

Czymze na tyle faski umiatem zastuzyc¢?

Moze mnie bierzesz, Zosiu, nie tak z przywigzania,
Tylko ze stryj i ciotka do tego cie sktania;

Ale malzenstwo, Zosiu, jest rzecz wielkiej wagi;
Radz si¢ serca wlasnego, niczyjej powagi

Tu nie stuchaj, ni stryja grézb, ni naméw cioci;
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Jesli nie czujesz dla mnie nic oprécz dobroci,
Mozem te zareczyny czas jaki§ odwlekad;

Wiezi¢ twej woli nie chce, bedziem, Zosiu, czekac.
Nic nas nie nagli, zwlaszcza ze wczora wieczorem
Dano mi rozkaz zosta¢ w Litwie instruktorem

W pulku tutejszym, nim si¢ z mych ran nie wylecze

n
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I c6z, kochana Zosiu? :
ol

Powyzszy cytat jest wyznaniem Tadeusza. Jego milo$¢ do Zosi byla
juz na tyle dojrzala, ze przyszed! czas, aby zdecydowac sie na zaslubiny. Tadeusz
w pigknych stowach zaproponowat swojej oblubienicy malzenstwo. Nie naci-
skal, a wrecz ttumaczyl Zosi, ze to jest jej decyzja i Zeby postuchata glosu swego
serca.

Mitoé¢ kobiety i mezczyzny to trwala relacja, ktora nalezy pielegnowac.

Kochajacy si¢ daza do zawarcia malzenstwa, aby wspolnie dzieli¢ koleje losu.

A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz,

wyd. Ksigzka i Wie-
dza, Warszawa 1987,
s. 321-322.
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lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

I dlatego nie przestaje prosi¢ Chrystusa oraz Matki Piecknej Milosci
za te mito$¢, jaka rodzi si¢ w mtodych sercach. Wielokrotnie w zyciu dane
mi bylo niejako z bliska towarzyszy¢ tej mitosci mlodych ludzi. Poprzez
to doswiadczenie pojatem, o jak istotna sprawe tutaj chodzi, o jak do-
niosla, o jak wielka. Mysle, ze przyszlos¢ czlowieka wazy sie w znacznej
mierze na szalach tej zrazu mlodzienczej mifosci, ktorg Ty i Ona, ktorg
Ty i On odkrywacie na szlakach Waszej mlodosci. Jest to poniekad wielka

Przygoda, ale jest to tez réwnoczesnie wielkie zadanie.

Mamy tu do czynienia z dwoma waznymi aspektami: eros jest niejako za-
korzeniony w naturze czlowieka; Adam poszukuje i ,opuszcza ojca swego
i matke swoja”, by odnalez¢ niewiaste; jedynie razem przedstawiaja oni
caloksztalt cztowieczenstwa, stajac sie ,,jednym ciatem”. Nie mniej wazny
jest drugi aspekt: ze wzgledu na ukierunkowanie zawarte w akcie stwor-
czym, eros kieruje czlowieka ku malzenstwu, zwiazkowi charakteryzu-
jacemu sie wylacznoscia i definitywnoscia; tak i tylko tak urzeczywist-
nia sie jego glebokie przeznaczenie. Obrazowi Boga monoteistycznego
odpowiada malzenstwo monogamiczne. Malzenstwo oparte na mifosci
wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i od-
wrotnie: sposob, w jaki mituje Bog, staje sie miarg ludzkiej mitosci. Ten
$cisty zwigzek miedzy erosem i malzenstwem wystepujacy w Biblii prawie

nie znajduje sobie podobnych w literaturze pozabiblijnej.

3.2. PISMO SWIETE

Jak lilia posrod cierni, tak przyjacidtka ma posrod dziewczat. Jak jabton
wsrdd drzew lesnych, tak ukochany moj wérod mtodziencéw. W upra-
gnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki dla mego podniebie-
nia. Wprowadzil mnie do sali biesiadnej, i godlem jego nade mng jest

mitos¢. [...] Poléz mnie jak piecze¢é na twoim sercu, jak pieczeé na twoim
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ramieniu, bo jak §mier¢ potezna jest milos¢, a zazdroé¢ jej nieprzejednana

jak Szeol, zar jej to zar ognia, uderzenie boskiego gromu. Wody wielkie Pnp 2,2-4; 8,6-7a:;
c g RS TS o 9.8 . por. Rdz 1,27-29;
nie zdotaja ugasi¢ miltosci, nie zatopig jej rzeki. 1 Kor 13,1.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Milos$¢ matzenska zawiera jaka$ calkowito$¢, w ktorg wchodza wszystkie 1&
elementy osoby — impulsy ciala i instynktu, sity zmystéw i uczu¢, dazenie

ducha i woli. Milo$¢ zmierza do jednosci jak najbardziej osobowej, ktora
nie tylko laczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalno$ci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci. Jednym stowem
chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej milosci
malzenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczysz-
cza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg si¢ wyrazem wartosci prawdziwie

e i ls KKK 1643;
chrzescijanskich. por. 1602; 1603.
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FILM EDUKACYJNY

Mito$¢ ludzka (kobiety i mezczyzny) jako zadanie

https://youtu.be/lx5mc_832JU
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WartoS¢ czynu ludzkiego

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Formowanie dojrzalosci osobistej

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie umiejetnoéci podejmowania wlasciwych wyboréw moralnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Osoba realizuje si¢ przez dzialanie.
—  Czy posluszenstwo prawdzie wyklucza osobistg wolnos¢?

—  Co to znaczy by¢ sobg?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

— Jajako osoba jestem podmiotem moich czynow'.
»Sumienie moralne jest sadem rozumu, przez ktéry osoba ludzka roz-
poznaje jako$¢ moralng konkretnego czynu”

—  Poprzez swoje czyny osoba rozwija sie i dazy do szczescia’.

Zasady

—  Jestem odpowiedzialny za swoje czyny”.

- Ksztaltuje swoje sumienie, aby w wolnosci dokonywaé wilasciwych
wyborow.

— W swoim postepowaniu jestem wierny dobru i prawdzie®.

~Czlowiek przezywa siebie jako podmiot osobowy, o ile sobie u$wiadamia to, ze sam siebie po-
siada i Ze sam sobie panuje. Swiadomos¢, $ciélej méwiac samo-$wiadomo$¢ zwiazana z czynem,
zwigzana ze sprawczoscig jako samostanowieniem, warunkuje owo przezycie. I w tym sensie mo-
zemy powiedzie¢, ze poprzez nig (z jej pomoca) konstytuuje sie zaréwno konkretne ludzkie «ja»,
jak tez odpowiadajaca mu konkretna ludzka podmiotowos¢ osobowa”. K. Wojtyla, Osoba i czyn
oraz inne studia antropologiczne, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2019, s. 386-387.

> KKK 1778.

»O0t0z pragne podkresli¢, ze u podstaw kazdego z tych wielu zréznicowanych talentéw kazdy
z nas, kazdy bez wyjatku, réwniez nie nalezacy do $wiata kultury i nauki, dysponuje nade
wszystko jednym: uniwersalnym talentem, ktérym jest nasze czlowieczenstwo, nasze ludz-
kie «by¢» (esse). Ewangelia ze swym przykazaniem milo$ci uczy nas pomnazania tego przede
wszystkim talentu: talentu naszego czlowieczenstwa. Ostateczny osad naszego zycia bedzie
tez tego talentu dotyczyl nade wszystko. Ten za$ talent pomnaza si¢ «przez bezinteresowny
dar z siebie samego», czyli przez mito§¢ Boga i bliznich. Znaczy to réwnoczesnie: milos¢ Boga
poprzez miloé¢ bliznich-ludzi: «Kto nie miluje brata swego, ktérego widzi, nie moze mito-
wac Boga, ktorego nie widzi» (1] 4,20)”. Jan Pawet II, Przeméwienie do przedstawicieli Swiata
kultury zgromadzonych w Teatrze Narodowym, Warszawa, 8.06.1991, w: tegoz, Pielgrzymbki
do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemowienia, homilie, Spoleczny
Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2006, s. 736.

sWolnos¢ czyni czlowieka podmiotem moralnym. Gdy czlowiek dziata w sposob §wiadomy,
jest — jedli tak mozna powiedzie¢ — ojcem wiasnych czynow”. KKK 1749.

»Badzcie wymagajacy wobec otaczajacego was $wiata, ale przede wszystkim wymagajcie od sie-
bie samych. Jestescie synami Bozymi: badzcie z tego dumni! Nie popadajcie w przecigtnos¢,
nie ulegajcie dyktatom zmieniajacej si¢ mody, ktdra narzuca styl zycia niezgodny z chrzesci-
janskimi idealami, nie pozwdlcie sie mami¢ ztudzeniom konsumizmu. Chrystus wzywa was
do rzeczy wielkich. Nie sprawcie Mu zawodu, bo w ten sposéb wy sami spotkalibyscie si¢
z zawodem. Z mocy, ktérg obdarza was Chrystus, méwcie wszystkim ludziom, ze Bog pragnie
uczynic¢ kazdego cztowieka swoim synem. Wasze $wiadectwo niech bedzie zaczynem nowe-
go $wiata, ktorego pragnie kazdy czlowiek: $wiata prawdziwie sprawiedliwego, solidarnego
ibraterskiego”. Jan Pawet II, Przeméwienie pozegnalne do mlodziezy, Czgstochowa, 15.08.1991,
w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 815-816.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Osoba spelnia si¢ poprzez swoje czyny®.
»Godno$¢ osoby ludzkiej zaklada w sobie prawo$¢ sumienia i jej sie
domaga™.

—  We wspdlnocie osob istnieje wzajemna odpowiedzialnos¢ za dokony-
wane czyny®.

Zasady

—  Moje postepowanie odpowiada mojej godnosci osobistej i godnosci
innych oséb.

—  Tworze oparte na sprawiedliwosci wiezi osobowe.

— W rodzinie osoby pomagaja sobie w podejmowaniu wlasciwych mo-

ralnie decyzji.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

-, Czlowiek ma prawo dziala¢ zgodnie z sumieniem i wolnoscig, by oso-

biscie podejmowac decyzje moralne™.

,»Oto, bedac sprawcy czynu, cztowiek rownocze$nie spetnia w nim siebie. Spelnia — to zna-
czy urzeczywistnia, niejako doprowadza do wlasciwej pelni te strukture, ktora jest dla niego
znamienna z racji osobowo$ci, z tej racji, ze jest kims, a nie czyms. Jest to struktura samo-
-panowania oraz samo-posiadania. Intencjonalno$¢ chcenia i dziatania, wyjécie na zewnatrz
siebie ku przedmiotom przedstawiajacym sie czlowiekowi jako réznorodne dobra — a wiec ku
warto$ciom — stanowi réwnoczesnie wejscie we wlasne «ja» jako najblizszy i najistotniejszy
przedmiot samostanowienia. Na tej strukturze oparta jest moralno$¢, czyli warto$¢ moralna
jako rzeczywisto$¢ egzystencjalna, dzigki tej strukturze wchodzi ona w wewnetrzny ustroj
czlowieka jako osoby i uzyskuje w nim swoja trwatoé¢ [...]”. K. Wojtyla, Osoba..., dz. cyt.,
s. 195-196.

7 KKK 1780.

® LW ten spos6b na gruncie relacji: «ja»—«ty», z samej natury miedzy-osobowej wspolnoty, ro-

$nie tez wzajemna odpowiedzialnos¢ osoby za osobe, a odpowiedzialno$¢ ta jest refleksem
sumienia i transcendencji, ktdra zaréwno po stronie «ja», jak i «ty» staje na drodze do samo-
spelnienia, a réwnoczesnie warunkuje wtasciwy, tj. autentycznie osobowy wymiar wspélno-
ty. Przez wspolnote rozumiemy to, co taczy. W relacji: «ja»—«ty» ksztaltuje si¢ autentyczna
miedzy-osobowa wspolnota (w jakiejkolwiek postaci czy odmianie), jezeli «ja» i «ty» trwaja
we wzajemnej afirmacji transcendentnej wartoéci osoby (mozna ja okresli¢ takze jako god-
nos¢), potwierdzajac to swoimi czynami”. K. Wojtyta, Osoba..., dz. cyt., s. 402.

® KKK 1782.
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»Moralnos¢ jako rzeczywistos¢ egzystencjalna, pozostaje zawsze w $ci-

stym zwigzku z cztowiekiem jako osobg™*’.
—  Transcendencja osoby i postuszenstwo prawdzie wspottworzg wolne

dziatanie osoby"!.

Zasady

1

- Umozliwiam uczniom postepowanie zgodne z ich sumieniem.
—  Ukazuje uczniom wartosci zwigzane z dobrem i prawda'.

—  Tlumacze, ze czlowiek realizuje si¢ tylko poprzez prawde®.

.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie angazuja si¢ w projekt wolontariatu w wybranej instytucji. Wspolnie

z nauczycielem omawiane sg problemy i sukcesy zwigzane z wykonywana pracg.

1

.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody czlowiek jest swiadomy obowigzku formowania swojego sumienia.

Jest on wierny wyznawanym wartosciom. Swoja wolnos¢ kieruje ku dobru

i prawdzie. Pomaga réwniez innym osobom w prawym postepowaniu, czy tez

10

11

K. Wojtyta, Osoba..., dz. cyt., s. 196.

»Ujmowanie prawdy jest zwigzane ze swoistym dazeniem. Prawda dla tego dazenia jest celem.
Cztowiek dazy do prawdy, a umyst faczy w sobie zdolnoé¢ jej ujmowania (poprzez odréznianie
od nie-prawdy) oraz potrzebe jej dociekania. Juz w tym zaznacza si¢ jego dynamiczne pod-
porzadkowanie wzgledem prawdy, ktdra jest rownoczesnie jakby wlasnym $wiatem umystu
ludzkiego. I wtasnie to podporzadkowanie umystu wzgledem prawdy warunkuje nadrzedno$¢,
czyli transcendencje osoby”. Tamze, s. 202.

»Mlody czlowiek jest wrazliwy na prawde, sprawiedliwos¢, piekno, na inne wartosci duchowe.
Mtody cztowiek pragnie odnalez¢ siebie samego, dlatego szuka, czasem burzliwie szuka, praw-
dziwych wartosci i ceni tych ludzi, ktorzy ich nauczaja i wedlug nich zyja. Kt6z z nas nie miat
w zyciu i nie wspomina z wdzigcznoscia takiego cztowieka: kaptana, nauczyciela, profesora
lub przyjaciela, ktéry umial odstoni¢ nam nowy $wiat wartosci i wzbudzi¢ dla niego trwaly
entuzjazm, czy nawet nada¢ caly kierunek zyciu?”. Jan Pawel II, Przemdwienie do katechetow,
nauczycieli i uczniow, Wloclawek, 6.06.1991, w: tegoz, Pielgrzymki..., dz. cyt., s. 684.

»Kryterium podziatu i przeciwstawienia sprowadza si¢ do prawdy: osoba jako «kto$» obdarzo-
ny dynamizmem duchowym spelnia sie poprzez dobro prawdziwe, nie spelnia sie natomiast
poprzez nie-prawdziwe dobro. Linia podziatu, rozszczepienia i przeciwstawienia migdzy do-
brem a zlem jako wartoscia i przeciw-wartos$ciag moralng sprowadza si¢ do prawdy. Chodzi
tutaj wlasnie o przezywang w sumieniu prawde o dobru. Zalezno$¢ od tej prawdy konstytuuje
osobe w jej transcendencji; transcendencja wolnosci przechodzi w transcendencje moralnoéci”

K. Wojtyta, Osoba..., dz. cyt., s. 198-199.

PAS
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=

podejmowaniu wlasciwych wyboréw. Swoim dziataniem przyczynia si¢ do roz-

woju siebie i drugiej osoby.

1.10. ZAGROZENIA

Mtody czlowiek nie bedzie chcial podejmowac nieustannego wysitku pozna-
wania prawdy i postepowania wedlug zasad sprawiedliwosci. Jego czyny beda
sprzeczne z jego godnoscia osobistg. Swoim postepowaniem moze krzywdzi¢
inne osoby. Nauki i pracy nie bedzie traktowal odpowiedzialnie jako wartosci.

Lenistwo moze opanowac czlowieka do tego stopnia, ze nie potrafi stuzy¢ swo-

im zyciem innym.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Warto$¢ czynu ludzkiego pozwala na formowanie dojrzatosci osobistej. Wply-
wa tez na nasza moralnos¢ i utatwia nam wybory, z ktérymi zetkniemy sie w zy-
ciu. Oczywiscie musimy sobie zdawa¢ sprawe z odpowiedzialnosci za wlasne

czyny. Jestesmy wiec podmiotem wtasnych czynow.
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Nasze czyny powinny by¢ odzwierciedleniem wartosci takich jak: do-
bro, sprawiedliwo$¢, mitoéé, czy prawda. Dzigki temu mozemy czuc si¢ spelnie-
ni. Oczywiscie caly czas powinni$my takze pamieta¢ o milosci do Boga, ktora

jeszcze mocniej umacnia nas w wierze, ze dobrze czynimy.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Maty Ksigze to jedna z tych ksiazek, ktére $mialo mozemy okresli¢ pozycja m
kultows. Zostala napisana przez Antoine’a de Saint-Exupéry’ego i po raz
pierwszy wydana w 1943 roku w Nowym Jorku. Jest to opowies¢ filozoficz-
na skierowana do dzieci. To historia o dorastaniu, o wiezach miedzyludzkich
i prawdziwej mitosci. W powiesci odnajdziemy takze watki autobiograficzne,
za postacig Malego Ksiecia kryje si¢ sam autor. Pozycje przettumaczono na po-
nad 300 jezykow i dialektow. Dzieki temu wiele osob na §wiecie moglo zapo-

znac si¢ z ta magiczna lektura.

Wkrétce poznatem lepiej ten kwiat. Na planecie Malego Ksigcia kwiaty
byly zawsze bardzo skromne, o pojedynczej koronie ptatkéw, nie zajmu-
jace miejsca i nie przeszkadzajace nikomu. Pojawialy si¢ ktdregos ranka
wsrod traw i wiedly wieczorem. Krzak rozy wykietkowal w ciggu dnia
z ziarna przyniesionego nie wiadomo skad i Maly Ksigz¢ z uwaga $ledzit
ten ped, zupelnie niepodobny do innych pedow. Mdgt to by¢ nowy ga-
tunek baobabu. Lecz krzak szybko przestal rosna¢ i zaczat si¢ formowac
kwiat. Maly Ksiaze, ktory $ledzil pojawienie olbrzymiego paka, wyczuwal,
iz wykwitnie z niego jakie$ cudowne zjawisko, lecz r6za schowana w swo-
im zielonym domku przygotowywala si¢ powoli. Starannie dobierata barw.
Ubierata si¢ wolno, dopasowywala platki jeden do drugiego. Nie chciala
rozkwitna¢ pognieciona jak maki. Pragneta zjawic¢ si¢ w pelnym blasku
swojej pigknosci. O, tak! Byta wielkg zalotnica. Jej tajemnicze strojenie
trwalo wiele dni. Az pewnego poranka — dokladnie o wschodzie stonca -
ukazala sie.

I oto ona - ktdra tyle trudu wlozyta w swdj staranny wyglad- powie-
dziala ziewajac:

- Ach, dopiero si¢ obudzitam... Przepraszam bardzo... Jestem jeszcze

nie uczesana.
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Maly Ksigze nie mogl powstrzymac stéw z zachwytu:

- Jakaz pani jest pickna!

- Prawda? - odpowiedziala réza cichutko. - Urodzitam sie réwnocze-
$nie ze stoncem.

Maly Ksiaze domyslit sie, Ze roza nie jest zbyt skromna, lecz jakzez byla
wzruszajacal

- Sadze, ze czas na $niadanie — dorzucita po chwili - czy bytby pan fa-
skaw pomysle¢ o mnie?

Maly Ksigze, bardzo zawstydzony, poszed! po konewke i podal jej $wie-
73 wode.

Wkroétce swa troche plochliwg préznoscia zaczeta go torturowac. Pew-
nego dnia na przyklad, méwiac o swych czterech kolcach, powiedziala:

- Moga zjawic sie tygrysy uzbrojone w pazury...

- Nie ma tygryséw na mojej planecie — sprzeciwil si¢ Maly Ksiaze —
a poza tym tygrysy nie jedzg trawy.

- Nie jestem trawg — odparla stodko roza.

- Prosz¢ mi wybaczy¢...

- Nie obawiam si¢ tygryséw, natomiast czuje wstret do przeciagow.
Czy nie ma pan parawanu?

~Wstret do przeciaggéw to nie jest dobre dla rodliny — pomyslal Maty
Ksiaze. — Ten kwiat jest bardzo skomplikowany”.

- Wieczorem prosze¢ mnie przykry¢ kloszem. U pana jest bardzo zimno.
Zle s3 tu urzadzenia. Tam, skad przybytam...

Urwala. Przybyta w postaci nasienia. Nie mogta zna¢ innych planet. Na-
iwne ktamstwo, na ktérym data si¢ przylapac, zawstydzilo ja. Zakaszlata
dwa lub trzy razy, aby pokry¢ zazenowanie.

- A ten parawan?
- Ja bym przynidsl, ale pani mowila...

Wtedy roza znéw zaczeta kaszle¢, aby Maly Ksiaze mial wyrzuty sumie-
nia. W ten sposéb mimo dobrej woli ptynacej z jego uczucia Maly Ksigze
przestal wierzy¢ rozy. Wzigt powaznie stowa bez znaczenia i stal si¢ bar-
dzo nieszczgsliwy.

- Nie powinienem jej stucha¢ - zwierzyl mi si¢ ktéregos dnia - ni-

gdy nie trzeba stucha¢ kwiatow. Trzeba je oglada¢ i wachaé. M6j kwiat
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napetlnial calg planete swoja wonig, lecz nie umialem sie nim cieszy¢. Hi-
storia kolcow, ktdra tak mnie rozdraznita, powinna rozczulié...
Zwierzyl si¢ jeszcze:

- Nie potrafitem jej zrozumie¢. Powinienem sadzi¢ ja wedtug czynow,
a nie stéw. Czarowala mnie pieknem i zapachem. Nie powinienem nigdy
od niej uciec. Powinienem odnalez¢ w niej czuto$¢ pod pokrywka matych
przebieglostek. Kwiaty maja w sobie tyle sprzecznosci. Lecz bytem za mto-
dy, aby umie¢ ja kochac.

W tym dos¢ diugim cytacie mozemy odnalez¢ wartos¢ czynu ludzkiego,
a w zasadzie dwie strony tej warto$ci. Mamy wiec Malego Ksiecia, ktory dos¢
troskliwie opiekowal si¢ (a nawet zauroczyl) nowo wyrosta réza. Mamy tez
kwiat, ktory z pelng premedytacja oszukal Matego Ksiecia, tracac jego zaufanie.

To dwa przyktady réznych czynéw ludzkich i spojrzenie na to, jak moga one

wplyna¢ na nasze zachowanie i zycie.

A. de Saint-Exupéry,
Maty Ksigze, wyd. Muza,
Warszawa 2014, s. 30-33.
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5. 564-565.

Il.
3.1.

NAUCZANIE RELIGIJNE
NAUCZANIE PAPIESKIE
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Co jednak znaczy wolnos$¢? Nie znaczy na pewno robi¢ wszystko, co sie
chce, ulega¢ namigtnosciom, przechodzi¢ od jednego doswiadczenia
do drugiego bez rozeznania, i$¢ za obowigzujaca moda; wolnos¢ nie ozna-
cza, ze tak sie wyraze, wyrzucania wszystkiego, co si¢ nam nie podoba,
przez okno. Nie, to nie jest wolnos¢! Wolnos¢ jest nam dana, aby$my po-
trafili dokonywa¢ w zyciu dobrych wyboréw! [...] Drodzy bracia i sio-
stry, jak trudno jest w naszych czasach podejmowac decyzje ostateczne!
Wszystkich nas pociaga to, co tymczasowe. Padamy ofiarg tendencji

iai i i &ci i 4 ieli s Franciszek, Nabozen-
sklaniajacej nas do prowizorycznosci... jakby$smy chcieli zatrzymac sie hore reraroowe v bozy-
na etapie dojrzewania. Jest to troche urok bycia w wieku mtodzienczym, lice ASO“U Bf%’gegowéek-
szej, Rzym, 4.05. ,
i to przez cale zycie! Nie bojmy si¢ zobowigzan na cale zycie, zobowiazan, [online:] https://opoka.
L . . L L . org.pl/biblioteka/W/WP/
ktdre angazuja i obejmuja cate zycie! W ten sposéb zycie bedzie owocne! franciszek_i/modlitwy/
. ., ., . , X ) X . rozaniec_04052013.html
I to jest wolno$¢: mie¢ odwage podejmowac te decyzje w sposéb wielki. [dostep: 15.02.2021].

3.2. PISMO SWIETE

A oto podszed! do Niego pewien czlowiek i zapytal: ,Nauczycielu, co do-

brego mam czyni¢, aby otrzymac zycie wieczne?” Odpowiedzial mu: ,,Dla-
czego Mnie pytasz o dobro? Jeden tylko jest Dobry. A jesli chcesz osiagnaé
zycie, zachowuj przykazania”. Zapytat Go: ,Ktére?” Jezus odpowiedzial:
»Oto te: Nie zabijaj, nie cudzotdz, nie kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij
ojca i matke oraz miluj swego blizniego jak siebie samego”. Odrzekl Mu
mlodzieniec: ,,Przestrzegatem tego wszystkiego, czego mi jeszcze braku-
je?”. Jezus mu odpowiedzial: ,,Jesli chcesz by¢ doskonaty, idz, sprzedaj,
co posiadasz, i daj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz
i chodz za Mna!”. Gdy mlodzieniec ustyszat te stowa, odszedt zasmucony,

. . . . . Mt 19,16-22;
mial bowiem wiele posiadlosci. por. Mt 7,13-14; Ps 119.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Wychowanie sumienia jest zadaniem calego zycia. Od najmlodszych lat
wprowadza ono dziecko w poznawanie i praktykowanie wewnetrznego
prawa, rozpoznawanego przez sumienie. Roztropne wychowanie ksztal-

tuje cnoty; chroni lub uwalnia od strachu, egoizmu i pychy, falszywego
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KKK 1784;
por. 1731; 1732.

poczucia winy i dazen do upodobania w sobie, zrodzonego z ludzkich sta-

bosci i win. Wychowanie sumienia zapewnia wolnos¢ i rodzi pokoj serca.
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Wychowywanie
noweyo pokolenia

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie zaangazowania w proces wychowawczy

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj osobowy

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakie warto$ci rozwijam w procesie samowychowania?
—  Jakie sg kryteria dojrzatosci?
—  Jakie wartosci s3 promowane w kulturze mojego srodowiska?

—  Jakie s prawa czlowieka?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

— Kazda osoba ma prawo do wychowania.
—  Osoba jest odpowiedzialna za swoj rozwoj'.
—  Osoba posiada swoja nienaruszalng godnos¢?.
Zasady
- Wychowawca i wychowanek szanujg si¢ wzajemnie.
—  Poszukuje wzorcéw godnych nasladowania’.
—  Poprzez ciagle wybieranie i praktykowanie warto$ci daz¢ do doskonal-

szego rozwoju osobowego®.

' Wszyscy ludzie, bez wzgledu na rase, pochodzenie spoteczne i wiek, jako cieszace sie god-
noscig osoby, posiadajg nienaruszalne prawo do wychowania odpowiadajacego ich wltasnemu
celowi, dostosowanego do wrodzonych zdolno$ci, plci, ojczystych tradycji kulturowych, a jed-
noczesnie otwartego na braterskie wspélzycie z innymi narodami, celem tworzenia prawdziwej
jednoéci i pokoju na ziemi” DWCH 1.

> ,Wtasénie poprzez refleksje nad wlasnym poznaniem cztowiek objawia sie samemu sobie jako

jedyne jestestwo posrdd $wiata, ktore widzi si¢ «od wewnatrz», zwigzane poznang prawda

— zwigzane, a wiec takze «zobowigzane» do jej uznania, w razie potrzeby takze aktami wolne-
go wyboru, aktami $wiadectwa na rzecz prawdy. Jest to uzdolnienie do przekraczania siebie
w prawdzie. Poprzez refleksje nad wlasnym poznaniem czlowiek odkrywa, ze sposdb jego
bytowania w §wiecie jest nie tylko catkowicie rézny od wszystkiego innego po$rdd $wiata, lecz
ze jest takze wyrdzniony, nadrzedny wobec wszystkiego innego w jego obrebie. Czlowiek za-
uwaza po prostu, ze jest osobowym podmiotem, osoba. Staje oko w oko wobec swej godnoscil!”.
Jan Pawet II, Przemowienie do przedstawicieli swiata nauki, Lublin, 9.06.1987, w: tegoz, Piel-
grzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, homilie,
Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2006, s. 398.

> Mlodos¢ poszukuje wzordw i przyktadéw. Z pomoca przychodzi wam sam Jezus Chrystus,
ktory poswiecil cate swoje zycie dla dobra innych. Ku Niemu kierujcie wzrok. Niech bedzie
obecny w waszych myslach, podczas waszych zabaw i w waszych rozmowach. Z Nim winniscie
zawsze Zy¢ w szczegOlnej przyjazni. Pan Jezus chce wam pomagaé. Chcee by¢ dla was podporg
i umacnia¢ w mlodzieniczej walce o zdobywanie cnot, takich jak: wiara, mito$§¢, uczciwos,
szlachetno$¢, czystosé, wielkoduszno$é. Gdy bedzie wam trudno, gdy bedziecie w zyciu prze-
zywa¢ jakie$ niepowodzenia czy zawody, niech mysl wasza biegnie ku Chrystusowi, ktory was
milyje, ktory jest wiernym towarzyszem i ktéry pomaga przetrwac kazda trudnos¢. Wiedzcie,
ze nie jestescie samotni. Towarzyszy wam Kto$, kto nigdy nie zawodzi. Chrystus rozumie
najtajniejsze pragnienia waszego serca. On czeka na wasza mito$¢ i na wasze $wiadectwo”. Jan
Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw., Lowicz, 14.06.1999, w: tegoz, Pielgrzymbki
do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 1146.

* Wiele z tego, co bedzie jutro, zalezy od zaangazowania sie dzi§ dzisiejszego pokolenia chrzesci-
jan. Zalezy nade wszystko od waszego zaangazowania, dziewczeta i chtopcy, na ktorych wnet
spocznie odpowiedzialno$¢ za decyzje, od ktérych zaleze¢ beda nie tylko wasze losy, ale takze
losy wielu innych ludzi. Waszym postannictwem jest zabezpieczenie w jutrzejszym $wiecie
obecnosci takich wartosci, jak pelna wolnos¢ religijna, poszanowanie osobowego wymiaru
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzice s3 pierwszymi i gléwnymi wychowawcami swoich dzieci.
—  Rodzice s $wiadkami wartosci, ktére wyznaja: milosci blizniego, praw-
dy, wolnosci, sprawiedliwosci.
—  Rodzice wychowuja dziecko do milosci’.
Zasady
—  Dzieci wychowuje poprzez osobisty przyktad.
— W wychowaniu odnoszg¢ si¢ do wolnosci i osobistej godnosci dziecka.

—  Wychowuje dziecko w milosci®.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Wychowanie ma charakter osobowy, jest relacja migdzyosobowa.
—  Celem wychowania jest integralny rozwoj cztowieka.
— Natura ludzka jest dynamiczna, stale si¢ rozwija i nieustannie si¢
udoskonala.
Zasady
—  Wychowanie dokonuje si¢ na drodze spotkania, dialogu i zaangazo-
wania 0sob.

—  Pomagam uczniowi w poszukiwaniu tego, co jest prawdziwe i dobre’.

rozwoju, ochrona prawa cztowieka do zycia poczagwszy od momentu poczecia az do naturalnej
$mierci, troska o rozwoj i umocnienie rodziny, dowarto$ciowanie kulturowych odrebnosci
dla wzajemnego ubogacania si¢ wszystkich ludzi, ochrona réwnowagi naturalnego srodowi-
ska, ktore coraz bardziej bywa zagrozone” Jan Pawel 11, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw.,
Czestochowa, 15.08.1991, w: tegoz, Pielgrzymbki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 810.

»Zadanie wychowania wyplywa z najbardziej pierwotnego powotania matzonkéw do uczest-
nictwa w stwdrczym dziele Boga: rodzac w mifosci i dla mito$ci nowa osobe, ktdra sama w so-
bie jest powotana do wzrostu i rozwoju, rodzice tym samym podejmuja zadanie umozliwienia
jej zycia w pelni ludzkiego”. FC 36.

»Nie mozna zapomina¢, ze poza tymi cechami, charakteryzujacymi zadanie wychowawcze
rodzicéw, najgtebszym i okredlajacym je elementem jest mito$¢ ojcowska i macierzynska, ktéra
znajduje w dziele wychowawczym wypelnienie doskonalej stuzby zyciu: milos¢ rodzicielska
od poczatku staje si¢ dusza, a przez to i norma, ktéra inspiruje i nadaje kierunek catej kon-
kretnej dzialalno$ci wychowawczej, ubogacajac ja tak cennymi owocami milosci, jak czutosé¢,
stalos¢, dobro¢, ustuznosé, bezinteresownos¢ i duch ofiary”. Tamze.

»lermin «wychowanie» wskazuje na czynno$ci, ktore powodujg nawiazywanie przez czlowieka
relacji z tym, co prawdziwe i dobre. To, co prawdziwe i dobre czlowiek musi rozpozna¢ i uzna,
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—  Staram sie poznawac i rozumie¢ wychowanka.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Wraz z uczniami systematycznie omawiam relacje miedzyosobowe panujace @@
w szkole, w klasie: uczen - uczen oraz uczen - nauczyciel. Rozmawiamy o tym,
co nalezy w nich zmieni¢, polepszy¢, ustalamy zasady postepowania we wza-

jemnej wspotpracy.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

W relacjach migdzyosobowych uczen opiera si¢ na warto$ciach, w ktérych

zostal wychowany. W rodzinie bedacej wspolnota milosci, poznaje on zasady
zycia spolecznego®. Poprzez wychowanie uczy si¢ dialogu, stuchania racji dru-
giej osoby, obrony swojego stanowiska i szacunku dla autorytetu wychowawcy.
Jest on réwniez zaangazowany we wlasny rozwoj osobowy. Mlody cztowiek
wie, ze zostal sam sobie ,,zadany”, Ze samowychowanie to potrzebny, konieczny

i nieustajacy proces.

1.10. ZAGROZENIA

Mtoda osoba moze przyjac zalozenie, ze wychowanie jest tylko systemem albo
przepisami, ktére nalezy stosowa¢. Przyjmuje on postawe biernosci i braku
zaangazowania we wlasny proces samowychowania. Moze rowniez wystapi¢

brak zaufania do autorytetu wychowawcy. Bez umiejetnego pokierowania

gdyz tylko pod tym warunkiem takie relacje nawiaze. Gdy jeszcze nie rozpoznaje prawdy
i dobra, i gdy jeszcze nie umie podejmowac decyzji, nazwanej tu uznaniem za stuszne nawia-
zywanie relacji ze wskazanym przedmiotem, czyni to za niego wychowawca. Zresztg i wobec
siebie cztowiek jest wychowawca, gdyz takze siebie musi skfania¢ do podjecia relacji z tym,
co prawdziwe i dobre”. M. Gogacz, Osoba zadaniem pedagogiki. Wyktady bydgoskie, Oficyna
Wydawnicza Navo, Warszawa 1997, s. 15.

»Rodzina jest pierwsza i podstawowa szkola uspolecznienia: w niej, jako we wspélnocie mi-
toéci, uczynienie z siebie daru jest prawem, nadajacym kierunek i warunkujacym wzrost. Dar
z siebie, ktory ozywia wzajemng milo$¢ malzonkow, staje si¢ wzorem i zasadg sktadania daru
z siebie, co powinno dokonywac si¢ we wzajemnych stosunkach braci i sidstr oraz réznych
wspolzyjacych w rodzinie pokolen. Tak komunia, jak uczestnictwo codziennie przezywane
w domu, w chwilach radosci i w trudnosciach, jest najbardziej konkretng skuteczng pedagogia
dla czynnego, odpowiedzialnego i owocnego wlaczenia sie dzieci w zycie spoleczne o szerszym

zasiegu”. FC 37.
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przez wychowawce mlody czlowiek moze zagubic si¢ w hierarchii wartosci

i w porzadku moralnym.

IIl. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Bardzo wazne w zyciu cztowieka jest wychowanie nowego pokolenia. Kazdy

z nas ma prawo do wychowania. Pamietajmy jednak, ze w duzym stopniu to my
jeste$my odpowiedzialni za nasz rozwdj. Méwi sie, Ze szkota jest odpowiedzial-
na za wychowanie mlodego cztowieka. W pewnym stopniu spoczywa na niej
taki obowigzek, ale tak naprawde to rodzice s3 pierwszymi i gléownymi wycho-
wawcami. I jest to bardzo odpowiedzialna funkcja. To w rodzinie dzieci poznaja
wartosci, ktdre potem wyznaja w dorostym zyciu. Do tych wartosci powinna

naleze¢ m.in. sprawiedliwo$¢, wolnos¢, prawda czy mitos¢ do blizniego.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Balladyna Juliusza Stowackiego to dramat, ktorego tres¢ skupia sie przede
wszystkim na funkcjonowaniu dobra i zta w realnym $wiecie. To dobro osta-
tecznie zwycieza, a dzieje si¢ to za sprawg sily wyzszej — Boga, ktory w konico-
wej scenie poraza blyskawicg i zabija tytutowa Balladyne. Jednak na kartach
dramatu mozemy odnalez¢ odniesienia do wielu wartosci m.in. do wychowa-

nia nowego pokolenia.

O! ci mlodzi ludzie,

Odchodza od nas i wolaja glosno:
Idziemy szuka¢ szczescia.

Wiec my, starce,

Co$my przebiegli po tej biednej ziemi,

A nigdy szczescia w Zyciu nie spotkali;

Mozesmy tylko szuka¢ nie umieli...

Wybrany cytat dobrze oddaje ide¢ wartosci wychowania nowego po-
kolenia. Mamy wiec odwieczny dylemat, jak starsi moga zrozumie¢ mtodziez?
Duzo w tym przypadku zalezy wlasnie od wychowania. Mamy tu takze nute sen-

tymentalng — wspomnienie mlodosci i poszukiwanie szczedcia starszych osob.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIANIE PAPIESKIE

Rodzina jest powotana réwniez do wychowania swoich dzieci. Pierwszym
miejscem, gdzie rozpoczyna sie proces wychowawczy miodego czlowie-
ka, jest dom rodzinny. Kazde dziecko ma naturalne i niezbywalne prawo
do posiadania wlasnej rodziny: rodzicéw i rodzenstwa, wsréd ktorych
rozpoznaje, iz jest osobg potrzebujaca uczucia milosci i ze tym uczuciem
moze obdarzy¢ innych, a zwlaszcza najblizszych. Zawsze niech bedzie
dla was przykladem Swieta Rodzina z Nazaretu, w ktorej wzrastat Chry-
stus przy Matce Maryi i przy opiekunie Jozefie. Poniewaz rodzice daja zy-
cie swoim dzieciom, dlatego przystuguje im prawo do tego, by byli uznani

i

J. Stowacki, Balladyna,
wyd. Ibis, Poznanh 2018,
s.19.

d
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za pierwszych i gléwnych ich wychowawcéw. Oni tez maja obowigzek

stworzenia takiej atmosfery rodzinnej, przepojonej mitoscia i szacunkiem
Jan Pawel Il, Homilia wy-

gtoszona w czasie Mszy dla Boga i ludzi, ktéra by sprzyjala osobistemu i spotecznemu wychowa-
sw., towicz, dz. cyt., . L.
5. 1143, niu dzieci.

Dzi$ skupimy si¢ na rozwazeniu istotnej cechy rodziny, jaka jest jej natu-
ralne powotanie do wychowywania dzieci, aby stawaly si¢ coraz bardziej
odpowiedzialne za siebie i za innych. Bardzo pigkne sg stowa apostota
Pawla, ktére uslyszelismy na poczatku: ,,Dzieci, badzcie postuszne rodzi-
com we wszystkim, bo to jest mite w Panu. Ojcowie, nie rozdrazniajcie
waszych dzieci, aby nie tracily ducha” (Kol 3,20-21). To madra zasada:
dziecko jest wychowywane do stuchania rodzicéw i do postuszenstwa ro-

dzicom, a oni nie powinni rozporzadzac w ostry sposob, by nie zniechecac
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dzieci. Dzieci muszg bowiem wzrasta¢, nie zrazajac sie, stopniowo. Jesli wy,
rodzice, méwicie dzieciom: ,Wejdzmy na te schodki”, bierzecie je za reke
i krok za krokiem pomagacie im na nie wej$¢, wszystko pdjdzie dobrze.
Lecz jesli mowicie: ,Wejdz na gore!” — ,,Ale ja nie moge”. — ,Wchodz!”,
oznacza to, ze rozdrazniacie dzieci, wymagacie od dzieci rzeczy, ktérych
nie potrafig robi¢. Dlatego relacje miedzy rodzicami i dzie¢mi musi ce-
chowa¢ madros¢, bardzo wielka rownowaga. Dzieci, badzcie postuszne
rodzicom, to jest mile Bogu. A wy, rodzice, nie rozdrazniajcie dzieci, wy-
magajac od nich rzeczy, ktérych robi¢ nie potrafia. I tak trzeba postepo-

wa(, aby dzieci dojrzewaty do odpowiedzialnosci za siebie i za innych.

3.2. PISMO SWIETE

Przynosili Mu réwniez dzieci, zeby ich dotknal; lecz uczniowie szorstko
zabraniali im tego. A Jezus, widzac to, oburzyl sie i rzekt do nich: ,,Po-
zwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krolestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyj-
mie krélestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego”. I biorac

je w objecia, ktadt na nie rece i blogostawit je.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Rodzice powinni uwaza¢ swoje dzieci za dzieci Boze i szanowac je jako
osoby ludzkie. Wychowuja oni swoje dzieci do wypelnienia prawa Bozego,

ukazujac samych siebie jako postusznych woli Ojca niebieskiego.
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FILM EDUKACYJNY

Wychowywanie nowego pokolenia

https://youtu.be/_-gU2XCaEo08



https://youtu.be/_-gU2XCaEo8

T4 08

w t 5C ] I' ll I SCi

. PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj integralny osoby

1.2. CEL SICZEGOLOWY
Odkrywanie wiasnej indywidualnosci

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ rozpoznawania i rozwijania wlasnych zdolnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Rozwdj osoby nie zalezy od rodzaju talentéw, ale od sposobu korzy-
stania z nich.
— W jaki sposéb rozwijac talenty, by rozwijaly moja osobowos$¢?

- Rozwdj talentéw a poczucie spelnionego zycia.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Obowiazek rozwijania wlasnych umiejetnosci.

—  Zdolnosci i talenty podkreslaja wyjatkowos¢ czlowieka.

—  Indywidualne umiejetnosci pomagaja odnalez¢ swoje miejsce w grupie.
Zasady

—  Odkrywam i rozwijam wiasne zdolnosci.

- Korzystanie z talentéw pomaga mi rozpozna¢ wlasng droge zycia.

—  Wrodzone i nabyte zdolnosci wykorzystuje, by pomaga¢ innym.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzice jako pierwsi rozpoznaja zdolnosci dziecka.
—  Atmosfera rodzinna powinna zacheca¢ do rozwijania talentéw dzieci.
—  Ksztaltowanie zdolnosci i sprawnosci stuzy dobru ogétu.
Zasady
—  Przygladam si¢ dziecku i pomagam mu rozezna¢ jego talenty.
—  Aprobuje te zachowania, ktére stuzg rozwijaniu zdolnosci dziecka.

—  Wspieram dziecko w jego wysitkach doskonalenia wlasnych sprawnosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Umiejetnie dobrane programy szkolne pomagaja odkry¢ zdolnosci
dzieci.

—  Szkota wychodzi naprzeciw zainteresowaniom uczniow.

—  Szkota stwarza warunki do rozwoju zainteresowan i sprawnosci

uczniow.

—  Czuwam nad tym, aby szkofa byla miejscem rozwijania zainteresowan
uczniow.

—  Oferuj¢ uczniom szeroka game propozycji, ktére pozwola im rozeznaé
ukryte talenty.

—  Zwracam uwage na to, by uczniowie nie zaniedbali si¢ w pracy nad

ksztaltowaniem swoich zdolnoéci.
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@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Proponuje uczniom odczytanie biblijnej przypowiesci o talentach (Mt 25,14-30)

i rozwazenie jej w kontekscie ich wlasnych przezy¢ i doswiadczen. W ramach
komentarza i dyskusji staram sie u§wiadomic¢ uczniom, ze nie ma osoby, ktéra
nie bylaby obdarzona zadnymi zdolnosciami, przez co kazdy z nas jest indy-
widualnoscig. Praca nad sobg wymaga, aby talenty w sobie odnalez¢, rozwija¢
i zrobi¢ z nich uzytek dla dobra wlasnego i innych. Mozemy réwniez rozwi-
ja¢ swoje talenty mimo naszych niedoskonatosci. Potrzebna jest do tego wiara

w siebie, wysilek i praca.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Poprzez odkrywanie, a nastgpnie przypatrywanie si¢ wtasnym zdolnosciom

i sprawno$ciom, mlody czlowiek potrafi zobaczy¢ wlasng indywidualnos¢. Od-
krywa jednoczesnie, ze rozwoj talentéw nadaje jego zyciu pewien okreslony
kierunek. Podazanie tg drogg sprawia, Ze doznaje uczuc spelnienia i satysfakcji.
Wysitek wlozony w rozpoznawanie talentéw owocuje rozwojem calego czlowie-
ka i wptywa na innych ludzi'. Odnajdujac swoje powolanie, mltody cztowiek

realizuje tym samym wole samego Stworcy™.

1.10. ZAGROZENIA

Na skutek zlego odczytania, zlekcewazenia lub nieodpowiedniego wykorzysta-
nia wlasnych talentéw, osoba moze zaniedbac¢ swoj wlasny rozwoj, kierujac tym

samym swoje zycie na droge, ktéra nie przyniesie jej zadowolenia i satysfakcji.

»Rozwoj zatem, w rozumieniu Pisma Swietego, nie jest jedynie pojeciem laickim, swieckim,
ale jawi si¢ — réwniez ze swymi akcentami spoteczno-gospodarczymi — jako wspoltczesny wy-
raz zasadniczego wymiaru powotlania cztowieka. [...] Sam Pan Jezus, w przypowiesci o ta-
lentach, zwraca uwage na surowo$¢, z jaka zostal potraktowany ten, ktory odwazyl sie ukry¢
otrzymany dar: «Stugo zly i gnusny! Wiedziales, ze chce za¢ tam, gdzie nie posialem i zbiera¢
tam, gdziem nie rozsypal [...] Dlatego odbierzcie mu ten talent, a dajcie temu, ktéry ma dzie-
sie¢ talentéw» (Mt 25,26-28). My, ktérzy otrzymujemy dary Boze, aby owocowaly, winni$my
«siaé» i «zbiera¢». Jedli tego nie czynimy, bedzie nam odebrane i to, co mamy. Niech zglebianie
tych surowych stéw pobudzi nas do bardziej zdecydowanego podjecia przynaglajacego dzi-
siaj wszystkich obowiazku wspdtpracy w pelnym rozwoju innych: «rozwoju catego cztowieka
i wszystkich ludzi»”. SRS 30.

,»Kto by chciat odstapi¢ od trudnego, ale wznioslego zadania polepszania losu catego czlowieka
i wszystkich ludzi pod pretekstem ciezaru walki i stalego wysitku przezwyciezania przeszkdd,
czy tez z powodu porazek i powrotu do punktu wyjscia, sprzeciwiatby sie woli Boga Stworcy”.

SRS 30.
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Nierozeznanie wlasnych sprawnosci moze réwniez spowodowacé, ze rozwoj

osoby ograniczy si¢ do posiadania doébr materialnych, przy jednoczesnym za-

niedbaniu pracy nad ksztaltowaniem wlasnego czlowieczenstwa’.

Il. PEDAGOG (qp)-

2.1. TRESC MATERIALU

Wartos¢ naszych zdolnosci, talentéw czy sprawnosci pozwala na rozwdj in-
tegralny naszej osoby. Powinni$my nauczy¢ si¢ je rozpoznawac i ksztaltowac.
Jednak nalezy pamigtaé, ze rozwdj naszej osoby nie zalezy od rodzaju posia-
danego talentu, lecz od sposobu wykorzystania go. Zdolnosci, ktére posiada-
my, $wiadczg o naszej wyjatkowosci. Rozwoj wlasnych talentéw pozwala nam
takze na odczucie spetnienia w Zyciu. Pozwala na odnalezienie wlasnej drogi.
Pamietajmy réwniez, ze nasze umiejetnosci moga by¢ przydatne do pomocy

drugiemu czlowiekowi.

»Zgodnie z tym nauczaniem rozwoj nie moze polegac tylko na uzyciu, na wladaniu i na nie-
ograniczonym posiadaniu rzeczy stworzonych i wytworédw przemystu, ale nade wszystko
na podporzadkowaniu posiadania, panowania i uzycia podobienstwu czlowieka do Boga oraz
jego powolaniu do nie§miertelno$ci”. SRS 29.
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A. Kaminski, Ka-
mienie na szaniec,
wyd. Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 2018, s. 109.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Powies$¢ Aleksandra Kaminskiego to historia mlodych ludzi, ktérych pozna-
jemy przez pryzmat II wojny $wiatowej. To opowies$¢ o prawdziwej przyjazni,
braterstwie i poswieceniu dla dobra ukochanej ojczyzny. Jednakze bohaterami
tego dziela nie s superbohaterowie, to mtodzi ludzie z krwi i kosci ze swoimi
wadami, zaletami i réznorakimi talentami, o ktorych pisze A. Kaminski. Dzieki

temu atwiej nam si¢ z nimi identyfikowac.

Jednego wieczoru narysowal Rudy ponad 80 zétwi! Koledzy, ogladajac
te rysunki, z uznaniem kiwali glowami nad wyjatkowym lenistwem, bi-
jacym z sylwetek z6twi Rudego. — Nie ma co! Wybitny talent rysunkowy!

Tej samej skali, co talent kucharski.

Postacie z powiesci Aleksandra Kaminskiego to nie tylko bohaterowie
i zolnierze. To takze ludzie z pasjg, z umiejgtnos$ciami. Dlatego tez mozemy
tu odnalez¢ przyklad omawianej wartoéci. Jednym z takich utalentowanych
miodziencéw byt Rudy, ktéry potrafil doskonale rysowac, czym zyskat uznanie

w oczach kolegow.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dzi$ doswiadczacie w sposob szczegolny prawdy, ze zostaliscie wypo-
sazeni w wielorakie dary i talenty. Nie przestawajcie za nie dzigkowac
Temu, ktory ,,hojnie darzy laska i chwala, nie odmawia dobrodziejstw
postepujacym nienagannie” (Ps 84,12). Odkrywajcie w sobie te zdolno$ci,
cieszcie si¢ nimi i rozwijajcie je z Boza pomoca. Niedcie je jako dary Du-
cha Swietego wszystkim, ktérzy potrzebujg waszego mitosierdzia. Niech

owocuja w waszych rodzinach, szkotach i srodowiskach.

W stawnej przypowiesci o talentach, przekazanej przez Ewangeliste Ma-
teusza (por. 25,14-30), Jezus méwi o trzech stugach, ktérym pan, przed
wyruszeniem w dluga podréz, powierza swoj majatek. Dwaj z nich za-
chowuja sie dobrze, gdyz podwajaja otrzymane dobra; trzeci natomiast
zakopuje pienigdz w ziemi. Po powrocie do domu pan prosi stugi, aby
rozliczyli si¢ z zadania, ktére im powierzyt i o ile jest zadowolony z pierw-

szych dwoch, to jest rozczarowany postawg trzeciego. Stuga 6w bowiem,

Jan Pawet Il, Pomnazaj-
cie talenty otrzymane
od Boga, Watykan,
7.06.2003, w: tegoz, Wy-
ptyn na gtebie. Ojciec
Swiety do mtodych Po-
lakéw, Instytut Wydawni-
czy Pax, Warszawa 2006,
s. 247.
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Benedykt XVI, Mitos¢
musi owocowac.
Rozwazanie przed
modlitwg Aniot Panski,
Watykan, 13.11.2011,
[online:] http://papiez.
wiara.pl/doc/1006964.
Milosc-musi-owocowac
[dostep: 15.02.2021].

ukrywajac talent, zamiast zwigkszy¢ jego warto$¢, zrobil zty uzytek z tego
daru: zachowal sig tak, jakby jego pan mial juz nie wréci¢, jakby nie miat
nadej$¢ ow dzien, w ktorym trzeba bedzie si¢ rozliczy¢ ze swej dzialal-
nosci. Za pomocy tej przypowiesci Jezus chce nauczy¢ uczniéw dobrego
wykorzystania swych daréw: Bég powoluje kazdego cztowieka do zycia
i obdarza go talentami, powierzajac mu zarazem jakas misje do spetnienia.
Byltoby glupota myslenie, ze dary te nam si¢ nalezg tak, jakby wyrzeka-
nie si¢ ich oznaczaloby o jedna droge mniej do celu wlasnego istnienia.

3.2. PISMO SWIETE

Podobnie tez jest z krolestwem niebieskim jak z pewnym czlowiekiem,
ktéry majac si¢ uda¢ w podroz, przywolal swoje stugi i przekazat im swoj
majatek. Jednemu dat pig¢ talentéw, drugiemu dwa, trzeciemu jeden, kaz-
demu wedlug jego zdolnosci, i odjechal. Zaraz ten, ktory otrzymat pie¢
talentow, poszedl, puscil je w obrot i zyskal drugie pie¢. Tak samo i ten,
ktéry dwa otrzymal; on réwniez zyskal drugie dwa. Ten za$, ktory otrzy-
mal jeden, poszedt i rozkopawszy ziemie, ukryt pienigdze swego pana.
Po dluzszym czasie powrdcit pan owych stug i zaczat rozlicza¢ si¢ z nimi.
Wowczas przyszed! ten, ktéry otrzymat pigc¢ talentéw. Przynidst drugie
pie¢irzekl: ,,Panie, przekazales mi piec talentéw, oto drugie pie¢ talentéw
zyskalem”. Rzek! mu pan: ,,Dobrze, stugo dobry i wierny! Byle§ wierny
w rzeczach niewielu, nad wieloma ci¢ postawi¢: wejdz do radosci twego

1”

pana!”. Przyszedl réwniez i ten, ktéry otrzymat dwa talenty, méwiac: ,,Pa-
nie, przekazates mi dwa talenty, oto drugie dwa talenty zyskalem”. Rzekt!
mu pan: ,Dobrze, stugo dobry i wierny! Byte§ wierny w rzeczach niewielu,
nad wieloma ci¢ postawie: wejdz do radosci twego pana!”. Przyszedt i ten,
ktéry otrzymal jeden talent, i rzekl: ,,Panie, wiedziatem, ze$ jest czlowiek
twardy: chcesz z3¢ tam, gdzie nie posiales, i zbiera¢ tam, gdzies nie roz-
sypatl. Bojac si¢ wigc, poszedlem i ukrylem twdj talent w ziemi. Oto masz
swoja wlasno$¢!” Odrzekt mu pan jego: ,,Stugo zly i gnusny! Wiedziates,
ze zng tam, gdzie nie posialem, i zbieram tam, gdzie nie rozsypalem. Po-
winiene$ wigc byt odda¢ moje pienigdze bankierom, a ja po powrocie

bylbym z zyskiem odebral swoja wlasnos¢. Dlatego odbierzcie mu ten
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talent, a dajcie temu, ktory ma dziesig¢ talentéw. Kazdemu bowiem, kto
ma, bedzie dodane, tak ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu za$, kto nie ma,
zabiorg nawet to, co ma. A stuge nieuzytecznego wyrzuccie na zewnatrz —

w ciemnos$ci! Tam bedzie placz i zgrzytanie zebow”. Mt 25,14-30.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Spolecznos¢ jest pewna grupa oséb powiazanych w sposob organiczny za-
sada jednosci, ktora przekracza kazda z nich. Spolecznos¢, zgromadzenie
widzialne i zarazem duchowe, trwa w czasie; dziedziczy przeszios¢ i przy-
gotowuje przyszlos¢. Kazdy czlowiek staje sie dzieki niej ,dziedzicem”
otrzymuje ,talenty”, ktére wzbogacaja jego tozsamosc¢ i ktérych owoce
powinien pomnazac. Stusznie wiec kazdy czlowiek jest zobowiazany
do poswigcania si¢ na rzecz wspolnot, do ktérych nalezy, i do szacunku

KKK 1880;
wobec wladz troszczacych sie o dobro wspdlne. por. 791; 1879.
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ radzenia sobie z trudnosciami

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postawy aprobaty samego siebie

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Co znaczy dla mnie pojecie ,,dobra zabawa”?

— W jaki spos6b humor i satyra moga by¢ skuteczng forma tworczej
krytyki?

—  Na czym polega humor wspétczesnych filméw komediowych?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

—  Czlowiek powolany jest do szczescia'.
—  Rados¢ pomaga rozwijac¢ cnote nadziei.
—  Wiara jest zrédtem radosci®.
Zasady
—  Dziele si¢ swoja radoscia i szczg$ciem z innymi osobami.
—  Zachowuje zdrowy dystans wobec samego siebie’.

—  Radosnie przezywam swojg wiare*.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Mitoé¢ rodzicielska jest fundamentem szczescia dziecka.
—  Rados$¢ pomaga przezwyciezac lek®.

—  Codzienne zycie rodzinne uczy radosci zycia®.

»Bog bowiem stworzyt nas, bysmy Go poznawali, stuzyli Mu, mitowali Go, i w ten sposéb
doszli do raju. Szczeécie czyni nas «uczestnikami Boskiej natury» (2 P 1,4) i zycia wiecznego.
Wraz z nim czlowiek wchodzi do chwaly Chrystusa i do radosci zycia trynitarnego”. KKK 1721.

»Ani oko nie widzialo, ani ucho nie slyszato, ani serce cztowieka nie zdotato pojac, jak wielkie
rzeczy przygotowal Bog tym, ktérzy Go milujg” (1 Kor 2,9).

»Plan budowy w Castel Gandolfo basenu kapielowego wywotal w mediach krytyke Jana
Pawta IT - zaczeto oskarza¢ Papieza o rozrzutno$¢ i... egoizm. A on odpowiadal: «Papiez
potrzebuje ruchu. A nowe konklawe bedzie kosztowaé duzo wigcej»”. Kwiatki Jana Pawta II,
red. J. Poniewierski, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2006, s. 133.

»Czyz moze by¢ wigksza radoé¢ dla stworzenia ponad te, ze Bég — Stworca stal si¢ stworze-
niem? Czyz moze by¢ wigksza rado$¢ dla cztowieka ponad te, Ze Syn Bozy stat si¢ czlowiekiem?
Ze Stowo stato sie Ciatem? Czyz moze by¢ wicksza rados¢ dla ziemi niz to, ze Bég nieogarniony
bezmiarem catego stworzenia, na niej zamieszkal? [...] Stad to wezwanie do rado$ci zwrocone
do catego stworzenia. Cate bowiem stworzenie jest do glebi przeniknione Wcieleniem Stowa,
«uczlowieczeniem» Boga — Syna. Cale stworzenie staje w punkcie swej ostatecznej «<odnowy»”.
Jan Pawel II, Homilia wygloszona w kosciele del Gesu, Rzym, 31.12.1985, w: tegoz, Nauczanie
papieskie VIII, 2, 1985, Poznan 2004, s. 849-850.

»Gloszac t¢ Ewangelie nie powinni$my sie legka¢ sprzeciwéw i niepopularnosci, ale odrzuca¢
wszelkie kompromisy i dwuznacznosci, ktore upodobnily nas do tego $wiata (por. Rz 12,2).
Mamy by¢ w $wiecie, ale nie ze §wiata (por. Rz 12,2). Mamy by¢ w $wiecie, ale nie ze $§wiata
(por.J 15,19; 17,16), czerpiac moc z Chrystusa, ktory przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie
zwyciezyl $wiat (por. ] 16,33)”. EV 82.

»Rozaniec $wiety jest modlitwg chrzedcijanska, ewangeliczng i koscielng, a rownocze$nie
jest modlitwg, ktéra podnosi swiat uczu¢ cztowieka. W tajemnicach radosnych, nad ktory-
mi krotko sie dzisiaj zatrzymamy, widzimy niejako wszystko, a mianowicie: rado$¢ rodziny,
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Zasady
—  Okazuje milos¢ dziecku.
—  Rozwijam pogodne usposobienie dziecka.

—  Cieszg sie z daru, jakim jest rodzina.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Rados¢ jest zwigzana z prawdg’.
— Rados¢ i optymizm pomagaja pokonywac niepowodzenia.
- Atmosfera stonowanej radosci stuzy zachecie do nauki.
Zasady
—  Staram sie ukaza¢ uczniom, ze trud nauki niekoniecznie musi wig-
za¢ si¢ z mozolem.
—  Uczg prawidlowego przyjmowania porazek szkolnych.

—  Wspoltworze z uczniami radosng atmosfere w klasie.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Proponuje uczniom odegranie scenki humorystycznej dotyczacej klasy lub
napisanie satyry na temat wlasnych wad i przywar. Uczymy si¢ w ten sposdb,
ze mozna zwroci¢ uwage na wady swoje i drugiej osoby, nie powodujac w niej
negatywnych odczu¢. Uczen dowiaduje si¢ w ten sposdb, ze mozna zdystanso-

wac sie do siebie, przy jednoczesnym zawigzaniu silniejszych relacji w grupie.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY
Uczniowie dowiadujg si¢, ze rados¢ jako warto$¢ w ich Zyciu pomaga przezwy-
cigza¢ problemy i odwraca uwage od wlasnych klopotéw. Zaczynajg zauwazac,

ze matle radosci dnia codziennego nadaja zyciu sens i budujg pozytywne relacje

macierzynstwa, przyjazni, wzajemnej pomocy. Wszystkie rado$ci, ktorych grzech nie prze-
kreslit calkowicie, Chrystus rodzac si¢ przyjal w siebie i uswigcil. Dokonat tego przez Maryje.
W ten sposdb, poprzez Nig mozemy takze dzisiaj korzysta¢ z radosci ludzkich samych w sobie
malych i prostych, ktére jednak — w Maryi i Jezusie — staja sie wielkie”. Jan Pawel II, Aniof
Patiski, Watykan, 23.10.1983, w: tegoz, Nauczanie papieskie V1, 2, 1983, wyd. Pallottinum,
Poznan 1999, s. 390.

»Spelnianie dobra taczy si¢ z przyjemnoscia duchowa i pigknem moralnym. Podobnie prawda
taczy sie z rado$cia i blaskiem piekna duchowego”. KKK 2500.
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osobowe. W przezywaniu rado$ci angazuje sie cala sfera emocjonalna cztowie-
ka, ktéra pozytywnie wptywa na ducha i cialo. Mlody czlowiek buduje w ten

sposob cnote wiary i nadziei tak, ze swoim postepowaniem zaczyna realizowac

wskazania ewangeliczne.

1.10. ZAGROZENIA

Mtody czlowiek chetnie korzysta z urokéw zycia, szukajac w nim tylko zabawy

i samozadowolenia. Bawiac si¢, zapomina o dobru drugiego cztowieka. Po-
przez nieprzemyslane stowa i czyny moze stac si¢ przykry dla otoczenia. Rani
w ten sposéb uczucia drugiej osoby, ale réwniez niszczy wlasng wrazliwos¢.
Mlody czlowiek, ktéry nie umie sie bawi¢, siega po réznego rodzaju uzywki,
ktdére pozornie tylko daja wrazenie ,,dobrej zabawy”. Tym samym moze kie-
rowa¢ swoje zycie ku cywilizacji §mierci, gdzie kult ciala staje si¢ wartoscig

najwyzsza. W rzeczywistosci za$ gubi siebie, a w jego Zyciu pojawia si¢ lek

i niepokdj.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Rado$¢ i humor w naszym zyciu pozwala nam na odstresowanie si¢ od codzien-

nosci. Towarzyszy nam w zasadzie wszedzie, w szkole, w pracy czy w domu.
Wyzwala w nas umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Pamigtajmy
takze, iz powinni$my dzieli¢ si¢ z innymi ludZmi swoja radoscig i swoim szczg-

$ciem. By¢ moze dzieki temu uszczesliwimy niejednego blizniego.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Maly Ksigze jest tylko pozornie ksigzka przeznaczong dla miodszego czytelnika.

To swoista rozprawka filozoficzna, ktérg powinien poznac kazdy z nas. To utwoér
o dorastaniu, o wiernej mifosci, o sensie zycia. Jednak nie zabraklo w nim takze

fragmentow odnoszacych si¢ do radosci i humoru.
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— Lepiej jest przychodzi¢ o tej samej godzinie. Gdy bedziesz mial przyjs¢
na przyklad o czwartej po potudniu, juz od trzeciej zaczne odczuwac ra-
dos¢. Im bardziej czas bedzie posuwac si¢ naprzdd, tym bede szczesliw-
szy. O czwartej bede podniecony i zaniepokojony: poznam ceng szczedcia!
A jesli przyjdziesz nieoczekiwanie, nie bede magt sie przygotowywac...
Potrzebny jest obrzadek.

W przytoczonym cytacie odkrywamy jak madrze korzysta¢ z wartosci

humoru i radosci. Pokazuje nam, jak wazne jest odczuwanie radosci ze spo-

tkania z bliznim. Wida¢ w nim takze wplyw szczgscia na kazdego z nas. Pa-

mietajmy jednak, Ze powinni$my umie¢ dzieli¢ si¢ nasza rado$cig z innymi,

bo mozemy tym uszczesliwi¢ wielu ludzi wokot nas.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Koscidl, ktdry sercem swym obejmuje wszystkie serca ludzkie, prosi Du-
cha Swietego, o szczeicie, ktore tylko w Bogu moze znalez¢ ostateczne
urzeczywistnienie: o rado$¢, ktorej ,,nikt (...) nie zdota odebrac” (] 16,22),
o rados¢, ktdra jest owocem mitosci, a zarazem Boga, ktory jest Miloscia;
prosi o ,,sprawiedliwo$¢, pokdj i rado$é¢ w Duchu Swietym”, na ktérych
wedle $w. Pawta polega , krolestwo Boze” por. (Rz 14,17; Ga 5,22).

Nigdy nie badzcie ludzmi smutnymi: chrzescijanin nigdy nie moze by¢
smutny! Nie ulegajcie nigdy zniecheceniu! Nasza rado$¢ nie pochodzi
z posiadania wielu rzeczy, ale rodzi si¢ ze spotkania Osoby: Jezusa, ktory
jest posréd nas; rodzi si¢ z tego, ze wiemy, iz z Nim nigdy nie jestesmy
sami, nawet w chwilach trudnych, nawet kiedy na drodze zycia napoty-
kamy problemy czy przeszkody, ktére wydaja sie nie do pokonania, a jest
ich tak wiele!

A. de Saint-Exupéry,
Maty Ksigze, wyd. Muza,
Warszawa 2014, s. 10.

DV é7.

Franciszek, Nie bgdzcie
nigdy ludZmi smut-
nymi. Homilia wygto-
szona w czasie Mszy
sw. w Niedziele Palmo-
wq i Swiatowy Dzier
Mtodziezy, Watykan,
24.03.2013, w: Co Fran-
ciszek mysli o...2, wy-
borioprac. K. Pytlarz,
Wydawnictwo WAM,
Krakéw 2014, s. 177.
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3.2.  PISMO SWIETE

g Owocem za$ Ducha jest: mito$¢, rado$¢, pokdj, cierpliwo$é, uprzejmosé,

o520 dobro¢, wiernos¢, fagodnos$¢, opanowanie.
ao, .

Radosnie wykrzykuj na cze$¢ Pana, cala ziemio, cieszcie si¢ i weselcie,
i grajcie! Spiewajcie Panu przy wtérze cytry, przy wtérze cytry i przy
dzwiekach harfy, przy graniu trab i glosie rogu — radujcie si¢ przed ob-
liczem Pana, Krola! Niech huczy morze i to, co je napelnia, $wiat i jego
mieszkancy! Nich rzeki klaszcza w dionie, niech gory razem wotaja rado-
$nie przed obliczem Pana, bo nadchodzi sadzi¢ ziemie. On bedzie sadzit

Ps 98,4-9. $wiat sprawiedliwie i wedtug stusznosci — narody.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

ﬁ} Wiara pozwala nam juz w sposob uprzedzajacy doznawac radosci i §wiatta
wizji uszczedliwiajacej, bedacej celem naszej ziemskiej wedréwki. Zoba-
czymy wtedy Boga ,twarza w twarz” (1 Kor 13,12), ,takim jakim jest”

KKK 163;
por. 425; 1763; 2015. (17 3,2).
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. PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zglebianie i rozumienie praktykowanej religii

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ postepowania wedtug wyznawanej religii

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czym jest religia, a czym wiara?
—  Jakrozwijam w sobie ,,czlowieka wewnetrznego’?
—  Charakterystyka wybranych swiadkéw wiary chrzeécijanskiej w Oj-

czyznie i za granica.
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»Nie szukalby$ mnie, gdyby$ mnie juz nie znalaz}l™.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Osoba stanowi jednos¢ cielesng i duchowa

-  Kazda osoba ma prawo i obowigzek poszukiwania prawd religijnych’.

—  Bog objawia si¢ czlowiekowi w sposdb naturalny (poprzez $wiat natu-
ralny) i pozytywny (bezposrednia mowa Boga do cztowieka: objawie-

nie w Starym Testamencie, objawienie w Jezusie Chrystusie)*.

—  Rozumiem siebie samego jako ,,byt w relacji” — odnajduje siebie w re-
lacji: z Bogiem, z narodem, ze §wiatem.

- Rozwijam w sobie zycie duchowe przez lekture: Pisma Swietego, prasy
religijnej, zywotow $wietych itp.

—  Podejmuje osobistg decyzje, by postepowac wedlug wzoru i nauki Je-
zusa Chrystusa’.

1

B. Pascal, Mysli, thum. T. Boy-Zeler’lski, wyd. Helion, Gliwice 2019, s. 326.

»Stanowiac jednos¢ cielesna i duchows, czlowiek przez sama swoja cielesno$¢ faczy w sobie
elementy $wiata materialnego, tak Ze przez niego osiagaja one swa glebie i wznosza gtos w do-
browolnej pochwale Stwércy”. KDK 14.

~Czlowiek, istota szukajaca prawdy, jest wigc takze tym, ktorego zycie opiera si¢ na wierze”
FR 31.

»Do was, mlodzi, méwig: jesli styszycie wezwanie Chrystusa, nie odrzucajcie go! Odwaznie
wejdzcie na wielkie drogi $wietosci, ktdre wytyczyli wybitni $wieci i $wiete, idac za Chrystusem.
Badzcie wierni idealom, typowym dla waszego wieku, ale nie wahajcie si¢ przyja¢ zamystu
Boga wobec was, jesli On was wezwie, byscie szukali §wietosci w zyciu konsekrowanym. Po-
dziwiajcie wszystkie dzieta Boze w §wiecie, ale umiejcie zatrzymac wzrok na rzeczywistosciach,
ktére nigdy nie przeming”. VC 106.

~Wielkos¢ Chrystusa nauczajacego oraz wewnetrzna spoisto$¢ i sita przekonujaca Jego nauki
plynie stad, ze Jego stowa, przypowiesci i rozprawy nie daja sie nigdy oddzieli¢ od Jego Zycia
i Osoby. W takim ujeciu zycie Chrystusa okaze si¢ nieustannym nauczaniem: Jego milczenie,
cuda, modlitwa, mito$¢ do ludzi, szczegolna troska o ponizonych i biednych, catkowite przyje-
cie ofiary krzyzowej dla odkupienia ludzi, samo wreszcie zmartwychwstanie — sg urzeczywist-
nieniem Jego stowa i wypelnieniem Objawienia. Dlatego tez Ukrzyzowany stat sie dla chrze-
$cijan najwspanialszym i najbardziej znanym obrazem Chrystusa Nauczyciela” CT 9.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Wiara jest dynamiczng postawg cztowieka wobec Boga. Zycie ducho-
we, wewnetrzne, to sfera zycia osobowego, ktora dazy do ustawicznego
rozwoju.

—  Osoba, ktéra chce umocnic swoja wiare, powinna przebywac we wspol-
nocie oséb wierzacych.

— W rodzinie przezywamy pierwsze do$wiadczenia wartosci

ewangelicznych.

- Wychowuje dziecko do odpowiedzialnego korzystania z wolnosci, tak
aby rozwijalo si¢ zgodnie z otrzymanym i rozeznanym powolaniem®.

— Angazuje si¢ w zycie wspolnot religijnych.

—  Razem z dzie¢mi pomagamy sobie na drodze do spotkania i zjednocze-

nia z Jezusem Chrystusem.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

—  Sfera duchowa nie jest oderwana od codziennego Zycia.

—  Szanowanie 0sob, ktére s3 wyznawcami innej religii’.

—  Zycie duchowe i rozwdj intelektualny nie s3 ze sobg sprzeczne?.
Zasady

—  Poprzez nauczanie religii pomagam uczniom czyni¢ postepy w ich for-

macji duchowej.

»Irzeba tu przypomnied, ze jesli rodzice nie zyja warto$ciami ewangelicznymi, trudno ocze-
kiwa¢, by mlody cztowiek mogt ustysze¢ glos powolania, zrozumie¢ koniecznos¢ wyrzeczen,
jakie musi podja¢, doceni¢ pigkno celu, jaki ma osiggnad. [...] Konieczne jest tez wychowy-
wanie miodych do odpowiedzialnego korzystania z wlasnej wolnosci, aby potrafili poswieci¢
zycie — zgodnie z otrzymanym powolaniem — najwznio$lejszym rzeczywistosciom duchowym”.
VC107.

»Skoro bowiem Chrystus umarl za wszystkich i skoro ostateczne powotanie cztowieka jest
w istocie jedno, mianowicie Boskie, powinni§my utrzymywac, ze Duch Swiety wszystkim daje
mozliwos¢ uczestniczenia w tym misterium paschalnym w tylko Bogu znany sposéb”. KDK 22.
,Czlowiek dzieki $wiattu rozumu potrafi rozezna¢ swoja droge, ale moze ja przemierzy¢ szyb-
ko, unikna¢ przeszkod i dotrze¢ do celu, jedli szczerym sercem uznaje, ze jego poszukiwanie
jest wpisane w horyzont wiary. Nie mozna zatem rozdziela¢ wiary i rozumu nie pozbawiajac
czlowieka moznosci wladciwego poznania samego siebie, $wiata i Boga”. FR 16.
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— W przekazie prawd religijnych poszukuje metod pedagogicznych i spo-
sobow komunikacji dostosowanych do uczniéw.

— W formacji duchowej nawigzuje do réznych dziedzin wiedzy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Uczniowie s3 zaproszeni do napisania referatéw o najwigkszych religiach $wia- @@
ta. Majg za zadanie scharakteryzowac ich duchowosci oraz poréwnac je z prak-

tykowana przez siebie religia.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;

Rozwijajac zycie duchowe, uczen stale podaza za rzeczami prawdziwymi i do- ' X
brymi. Wie, Ze wiary sie ,,nie posiada’, ale stale si¢ ja rozwija i ponosi nieustan-
ny wysilek, by wzrasta¢ duchowo. Poprzez poszukiwanie prawdy uczen poznaje
samego siebie, rozeznaje swoje powolanie zyciowe, ma swiadomos¢, ze sfera
duchowa cztowieka ma zwigzek z najwazniejszymi problemami w zyciu czto-
wieka. Mlody czlowiek, w swoim rozwoju zycia duchowego, dazy do statego
kontaktu z Bogiem. Pomaga tez innym osobom w rozwijaniu warto$ci ducho-
wych. Rozumie, ze zycie duchowe przekracza doswiadczenia tylko fizyczne

czlowieka’.

»Pragne jedynie stwierdzi¢, ze rzeczywisto$¢ i prawda wykraczaja poza granice tego, co fak-
tyczne i empiryczne; chee tez wystapi¢ w obronie ludzkiej zdolnoéci do poznania tego wymiaru
transcendentnego i metafizycznego w sposéb prawdziwy i pewny, cho¢ niedoskonaly i analo-

giczny”. FR 83.
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1.10. ZAGROZENIA

W swoim rozwoju duchowym uczen moze uznac, ze prawda ma charakter rela-
tywny i jest uzalezniona od tendencji $wiatopogladowych danej epoki. Istnieje
ryzyko, ze poprzestanie na rozwigzaniach czastkowych, zaniecha rzetelnego
studiowania zagadnien duchowych. Niewlasciwe rozumienie sfery duchowej
moze go zupelnie zamkna¢ w sobie lub oderwa¢ od codziennego Zzycia i relacji
z innymi osobami. Ponadto mlody cztowiek moze stwierdzi¢, ze osoba nie jest
w stanie pozna¢ prawdy, co doprowadzi do rezygnacji z poszukiwan odpowie-
dzi na podstawowe Zyciowe pytania. Pojawi si¢ zupelna obojetnos¢ religijna

i brak zainteresowania sprawami wiary. Jego wizja cztowieka nie bedzie miata

zadnych odniesien do zycia duchowego.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Rozwdj duchowy ma na celu przede wszystkim zglebienie i zrozumienie prak-
tykowanej religii. Odpowiada na istotne pytanie czym jest religia, a czym jest
wiara. To takze poszukiwanie lub odnalezienie siebie w relacji z Bogiem. Musi-
my pamietac, ze mamy prawo, ale takze i obowigzek do poszukiwania kontaktu
z Bogiem. Powinni$my, wiec rozwija¢ swoja wiedze¢ o religii czytajac Pismo

Swiete, uczestniczac w liturgii czy tez poznajac tajniki wiary chrzescijanskiej.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani Réza to nowela opowiadajaca nie tylko o zyciu doczesnym,
ale takze o poszukiwaniu wiary, poszukiwaniu Boga. Maly chlopiec imieniem
Oskar zdaje sobie sprawe, ze nie zostalo mu juz duzo czasu, Ze §mier¢ zbliza sie
nieuchronnie. Wtedy to dzieki swojej duchowej opiekunce, pani Rézy odnaj-

duje wiar¢e w Boga.

- Ludzie boja si¢ umiera¢, bo odczuwaja lek przed nieznanym. Ale wta-
$nie, co to jest nieznane? Proponuje ci, Oskarze, zebys sie nie bal, zeby$
byl ufny. Spdjrz na twarz Pana Boga na krzyzu: znosi cierpienie fizyczne,
ale nie cierpi duchowo, bo ufa. I nawet gwozdzie juz mu tak nie doskwie-
raja. Powtarza sobie: boli mnie, ale nie ma w tym nic zlego. To sg korzysci,
ktore przynosi wiara. I to wlasnie chciatam ci pokaza¢.

- O.K,, ciociu Rézo, jak bede mial pietra, zmusze sie, zeby wierzy¢.

Pocatowata mnie. Ostatecznie dobrze czuli§my si¢ w tym pustym ko-

Sciele z Tobg, Boze, ktéry wygladate$ tak spokojnie.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy wartos¢ rozwoju duchowego.
To wtasnie Oskar, tak ciezko doswiadczony przez zycie, przybliza nam idee
tej warto$ci. Oczywiscie nie jest sam w tych rozwazaniach. Prowadzony jest
wprawng reka pani Rozy, ktéra ma bardzo duza wiedz¢ na temat rozwoju du-

chowego i wiary w Boga.

@

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 56.
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RMis 1.

&

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dzisiejsza pokusa jest sprowadzanie chrzescijanstwa do madrosci czysto
ludzkiej, jakby do wiedzy o tym, jak dobrze zy¢. W $wiecie silnie zse-
kularyzowanym nastgpito ,,stopniowe zeswiecczenie zbawienia”, dlatego
walczy sig, owszem, o czlowieka, ale o cztowieka pomniejszonego, spro-
wadzonego jedynie do wymiaru horyzontalnego. My natomiast wiemy,
ze Jezus przyszedl, by przynies¢ zbawienie calkowite, ktore obejmuje ca-
tego czlowieka i wszystkich ludzi, otwierajac ich na wspaniale horyzonty

usynowienia Bozego.

Problem rozwoju jest $cisle zwiazany réwniez z naszym pojmowaniem
duszy ludzkiej, poniewaz nasze ,ja” jest czesto sprowadzane do psychiki,
a zdrowie duszy mylone jest z dobrym samopoczuciem emocjonalnym.
U podloza tych redukgji lezy wielkie niezrozumienie zycia duchowego,
a prowadzg one do niedostrzegania, ze rozwdj czlowieka i narodéw zalezy
réowniez od rozwigzania probleméw o charakterze duchowym. Oprécz
wzrostu materialnego rozwdj musi obejmowac réwniez wzrost duchowy,
poniewaz osoba ludzka stanowi ,,jednos¢ cielesng i duchowg”, zrodzona

ze stworczej milosci Boga i przeznaczong do zycia wiecznego. Cztowiek
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rozwija sie, gdy wzrasta duchowo, gdy jego dusza poznaje samg siebie
oraz prawde, ktérej zarodek Bog w niej umiescil, gdy prowadzi dialog
z samym sobg oraz ze swym Stworca. Pozostajac z dala od Boga, czlowiek
jest niespokojny i chory. Wyobcowanie spoteczne i psychologiczne oraz
tak liczne nerwice wystepujace w bogatych spoteczenstwach maja row-
niez przyczyny natury duchowej. Spoteczenstwo dobrobytu, rozwiniete
materialnie, ale przytlaczajace dla duszy, nie jest ze swej natury ukierun-
kowane na autentyczny rozwoj. Nowe formy zniewolenia przez narkotyki
i rozpacz, w jaka popada tak wiele 0séb, znajdujg wyjasnienie nie tylko
socjologiczne i psychologiczne, ale zasadniczo duchowe. Pustka, w jakiej
dusza czuje si¢ pozostawiona, mimo licznych terapii dla ciata i dla psy-
chiki, przynosi cierpienie. Nie ma petnego rozwoju i powszechnego dobra
wspolnego bez dobra duchowego i moralnego 0séb, pojmowanych w ich

pelni duszy i ciata. CV76.

3.2. PISMO SWIETE

Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno; wtedy zas ujrzymy twarza g
w twarz. Teraz poznaje po czesci, wtedy zas bede poznawal tak, jak sam

zostalem poznany. 1 Kor13,12.

Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem
nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami

w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami. Rz 8,26.

Wiara za$ jest poreka tych dobr, ktérych sie spodziewamy, dowodem tych

rzeczywistosci, ktorych nie widzimy. Hor 11,1.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO &
Obraz Bozy jest obecny w kazdym czlowieku. Jasnieje we wspolnocie oséb o
na podobienstwo jednosci Osob Boskich miedzy sobg. por. 1700; 1701.
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Pascal B., Mysli, ttum. T. Boy-Zeletiski, wyd. Helion, Gliwice 2019.
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Krakoéw 2011.
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.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ nawigzywania trwatych relacji z innymi osobami

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Rozeznawanie i przezywanie wlasnych emocji

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Egoizm uczu¢ jako zagrozenie dla mifosci'.

!, Tak wiec w egoizmie uczucia wiecej jest szukania wlasnego «ja» niz szukania przyjemnosci.

A jednak i tutaj jest ona celem; nastawienie na nig w ostatecznosci tez decyduje o egoizmie.
Chodzi bowiem o przyjemnos$¢, ktora zawiera sie w samym przezywaniu uczucia czy tez w jego
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—  Zgodnosc¢ woli i emocji. Czy emocje mozna wychowywac?

—  Co to znaczy: poznac samego siebie?

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Uczucie jest faktem psychicznym, ma charakter subiektywny, wystepu-
je w reakcji na rézne wartosci i jest zwigzane z uczynkami®.
—  Przezycia emocjonalne kryja w sobie potrzebe bliskosci i intymnosci
z drugg osobg’.

—  Uczuciowo$¢ zwigzana jest z kontemplacja.

—  Ucze si¢ rozpoznawac wlasne emocje.
—  Staram si¢ pozna¢ i zrozumie¢ najblizsze mi osoby.

—  Rozwijam w sobie umiejetno$¢ zachwytu druga osoba.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Uczucia sg nastawione na doznawanie*.
—  Uczuciowo$¢ to zdolno$¢ reagowania na okreslone wartosci zwigzane

z cztowiekiem drugiej plci®.

doznawaniu. Kiedy uczucie staje sie celem tylko ze wzgledu na te przyjemno$¢, jaka zawiera sie
w jego przezywaniu lub doznawaniu, wowczas osoba, do ktorej ono sie zwraca lub od ktorej
pochodzi, znéw jest tylko «przedmiotem», ktory dostarcza okazji do zaspokojenia potrzeb
emocjonalnych wiasnego «ja»”. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. Towarzystwo Na-
ukowe KUL, Lublin 2015, s. 142.

Por. tamze, s. 137.

~W przezyciu emocjonalnym natomiast odzywa si¢ inne pragnienie i inna potrzeba dochodzi
do glosu. Jest to pragnienie bliskoéci i zblizenia, a rOwnocze$nie wylacznosci czy intymnosci,
jakiego$ «sam na sam», jednocze$nie za$ jakiego$ «wciaz razem». Milo$¢ uczuciowa trzyma
dwoje ludzi blisko siebie, kaze im — nawet jesli fizycznie sa od siebie daleko — porusza¢ si¢ wciaz
intencjonalnie w swoim kregu”. Tamze, s. 100.

»Uczucia same z siebie nie majg mocy poznawczej, majg natomiast moc nastawiania i oriento-
wania aktow poznawczych, to wlasnie najwyrazniej zaznacza si¢ w upodobaniu. [...] uczucia
bowiem pojawiaja si¢ w sposdb spontaniczny - stad tez upodobanie do jakiej$ osoby wyrasta
nieraz nagle i nieoczekiwanie - ale reakcja ta jest wlasciwie «$lepa». Naturalna dzialalnos¢
uczu¢ nie zmierza do ujgcia prawdy o przedmiocie” Tamze, s. 72-73.

Por. tamze, s. 137.




Wychowanie do wartosci

Poziom 8

ole

- Milos¢ jest afirmacja osoby®.

Zasady

1

—  Sfera emocjonalna jest wazng czescig okresu dojrzewania’.
—  Uwrazliwiam dziecko na wewnetrzne piekno drugiej osoby?®.

— W relacje¢ miloéci angazuje calg moja osobe’.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Normy

—  Osoba ludzka wyréznia si¢ wieloscig i réznorodnoscia uczué.
—  Uczucia moga rozwija¢ si¢ i dostosowywac do woli cztowieka'.

—  Upodobanie drugiej osoby opiera si¢ na prawdzie o niej''.

-
=

»Uczuciowos¢ jest subiektywna i karmi si¢ — i to czasem az do przesady - tymi przede wszyst-
kim warto$ciami, ktore sam podmiot nosi w sobie, do ktérych Ignie swiadomie i pod$wiado-
mie”. Tamze, s. 102.

»Uczucia sg naturalnymi skladnikami psychiki ludzkiej, stanowig obszar przej$ciowy i zapew-
niaja wiez miedzy zyciem zmystowym a zyciem ducha”. KKK 1764.

»Procz pigkna zatem zewnetrznego trzeba umieé¢ odkrywad rowniez pigkno wewnetrzne
czlowieka i w nim sobie takze podoba¢, a moze nawet w nim umie¢ podoba¢ sobie przede
wszystkim. Prawda ta w jaki$ szczegdlny sposob jest wazna dla mito$ci pomiedzy mezczyzng
a kobietg, gdyz milos¢ ta jest, a w kazdym razie powinna by¢, milto$cia oséb. Upodobanie,
na ktérym ta milos¢ si¢ opiera, nie moze rodzi¢ si¢ tylko z widzialnego i zmystowego pi¢kna,
ale powinno uwzglednia¢ catkowicie i doglebnie piekno osoby”. K. Wojtyta, Mitos¢.. ., dz. cyt.,
s.75.

»Chodzi tylko o to, azeby wartos$¢ t¢ mocno zwigzaé z wartoscia osoby, skoro mito$¢ zwraca si¢
nie do samego «ciala» ani tez nawet nie do samego «cztowieka drugiej plci», ale wlasnie do oso-
by. Co wigcej - tylko przez zwrot do osoby milo$¢ jest miloscig. Nie jest miloscig przez zwrot
do samego «ciala» osoby, tu bowiem wyraznie uwydatnia si¢ che¢ uzywania, ktdra zasadniczo
jest milosci przeciwna. Nie jest tez jeszcze milo$¢ sobg przez sam zwrot uczuciowy w strone
czlowieka drugiej plci. Wiadomo przeciez, ze to uczucie - oparte tak mocno na wrazeniu i od-
czuciu «kobieco$ci» czy tez «meskoéci» — moze si¢ z czasem jakby wyczerpa¢ w swiadomosci
emocjonalnej tak mezczyzny, jak i kobiety, jezeli nie jest mocno zwigzane z afirmacja osoby,
tej mianowicie, ktdrej mezczyzna zawdzigcza przezycie «kobiecosci», czy tez tej, ktorej kobieta
zawdzigcza przezycie «mesko$ci»”. Tamze, s. 111.

»Uczucie moze si¢ rozwijac¢ i dostosowywac do tego, co cztowiek swiadomie ksztaltuje swo-
ja wola. Integracja milosci domaga sie tego, aby czlowiek swiadomie ksztaltowal swoja wola
to wszystko, czego dostarczaja mu zmysty w reakcjach zmystowosci i uczuciowosci, by przez
gruntowng afirmacje warto$ci osoby stawial to wszystko na poziomie odniesienia osoby
do osoby i utrzymywal w granicach prawdziwego zjednoczenia osob”. Tamze, s. 137-138.

sWarto$¢ upodobania lezy przeciez w tym, ze dobro, do ktdrego ono sie zwraca, naprawde
jest tym dobrem, o jakie chodzi. Tak wiec i w upodobaniu pomiedzy y a x prawda o warto-
$ci osoby, ku ktdrej druga osoba zywi upodobanie, jest czyms$ podstawowym i decydujacym.
I wlasnie tutaj reakcje wzruszeniowo-afektywne przyczyniaja sie nieraz do skrzywienia czy tez
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—  Pomagam uczniom w ksztaltowaniu ich emocji'>.

—  Tlumacze, ze uczucia maja warto$¢ moralna, kiedy zaleza od rozumu
i woli®.

—  Wyjasniam, ze upodobanie do osoby jest przezywaniem wartosci w niej
zawartych, jak i wartosci samej osoby'*.

zafalszowania upodoban, kiedy poprzez nie dostrzega si¢ w danej osobie wartosci, ktorych
w niej naprawde nie ma. Moze to by¢ bardzo niebezpieczne dla mito$ci”. Tamze, s. 73.

»Integracja mitoéci domaga si¢ tego, aby czlowiek swiadomie ksztaltowal swoja wola to wszyst-
ko, czego dostarczaja mu zmysly w reakcjach zmystowosci i uczuciowoéci, by przez gruntowna
afirmacj¢ wartoéci osoby stawial to wszystko na poziomie odniesienia osoby do osoby i utrzy-
mywal w granicach prawdziwego zjednoczenia os6b”. Tamze, s. 137-138.

Por. KKK 1767.
»Chodzi o to, azeby zywi¢ upodobanie po prostu do osoby, to znaczy, azeby przezywajac rézne
wartosci, ktore w niej tkwig, zawsze przezywac wraz z nimi w akcie upodobania warto$¢ samej

osoby - to, Ze ona sama jest wartoécig, a nie tylko zastuguje na upodobanie ze wzgledu na takie
czy inne wartosci w niej zawarte”. K. Wojtyla, Mifos¢..., dz. cyt., s. 74.
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o s SPOSOB REALIZACJI
E:@é@ Uczniowie sg proszeni o podjecie proby analizy swojego emocjonalnego za-

chowania: jakie emocje czgsto u nich wystepuja, czy maja one wplyw na po-
dejmowane decyzje? Osoby moga rowniez dzieli¢ si¢ na forum klasy swoim

doswiadczeniem dotyczacym przezywania emocji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen $wiadomie rozwija swoja sfere emocjonalng. Wie, ze uczucia odzwier-

ciedlajg jego reakcje na przezywane doswiadczenia. Uczucia pomagaja mu
w pelnym przezywaniu relacji miedzyosobowych. Uczen rozumie, ze praw-
dziwe wigzi nie opierajg si¢ tylko na uczuciu, lecz na prawdzie. Wie, iz mitosci
zawsze towarzysza uczucia i emocje. Im silniejsza jest milo$¢, tym intensyw-
niejsze rodzg si¢ w nim uczucia. Rozeznaje on jednak, ze w relacji mito$ci moze
przezywac rézne stany emocjonalne: od entuzjazmu po rozczarowanie. Emocje
nie s3 dla niego jedynym czynnikiem wptywajacym na podejmowanie decyzji.

Swoje uczucia potrafi podporzadkowac wlasnej woli.

1.10. ZAGROZENIA

Istnieje zagrozenie, ze uczucia mlodego czlowieka moga stac si¢ dla niego je-
dynym zrédtem poznania otaczajacej go rzeczywistosci i drugiej osoby. Bez
osadu rozumu, moze on zacza¢ idealizowac inne osoby, badz je emocjonalnie
odrzucac®. Moze uwaza¢, ze mitos¢ jest tylko uczuciem. Réwniez jego rela-
cje miedzyosobowe beda zaleze¢ od jego stanéw emocjonalnych. Nie bedzie
on w stanie nawigza¢ trwatych zwigzkéw z innymi. Réwniez sam siebie moze

rozumiec¢ tylko przez pryzmat wlasnych odczu¢ i emocji. W konsekwencji

»Jednak te najdelikatniejsze nawet reakcje naturalne, ktére na gruncie uczuciowo$ci powstaja
wobec «kobiecoéci» czy tez «meskosci», nie stwarzajg jeszcze same z siebie dostatecznie gle-
bokiego oparcia dla skrystalizowania si¢ milosci osoby. Owszem, istnieje pewne niebezpie-
czenstwo, ze pozadliwo$¢ ciala wchlonie te reakeje, ze przyswoi je sobie jako pewnego rodzaju
«akompaniament», ktory przystoni wlasciwy jej stosunek do czlowieka drugiej plci. W tym
ujeciu «milo§é» bedzie przede wszystkim sprawg ciata i domeng pozadliwosci, z tym, ze do-
taczy si¢ do niej pewna doza jakiego$ «liryzmu» plynacego z uczuciowosci. Trzeba dodac,
ze uczuciowo$¢ nie wzmocniona cnota, pozostawiona sobie samej, i tak rzucona na tlo po-
teznej pozadliwosci ciala, schodzi najczesciej do tej roli. Owszem, dodaje wowczas od siebie
pewien moment nowy; czyni z mitoéci co§ w rodzaju subiektywnego «tabu», w ktérym uczucie
jest wszystkim i o wszystkim decyduje”. Tamze, s. 137.
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emocje beda kierowa¢ nim samym i jego postepowaniem. Stanie si¢ podatny

na wszelkiego rodzaju uzaleznienia.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Przede wszystkim warto$¢ ta wplywa na nasz rozwoj emocjonalny, a takze
ksztaltuje w nas umiejetnos$¢ nawigzywania trwatych relacji z innymi osobami.
Bardzo wazne jest, aby$my nauczyli si¢ rozpoznawac i przezywac wlasne emo-
cje. Powinni$my takze starac si¢ zrozumie¢ inne osoby.

Autentycznos¢ uczué i przezy¢ emocjonalnych jest takze wazna czescia
okresu dojrzewania. Uczucia rosng w nas z duza mocg i musimy nauczy¢ si¢

je kontrolowa¢. Odzwierciedlajg one nasze emocje, wyrazaja je.
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m 2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani Réza to nowela nacechowana duza dawka emocji i uczué. Histo-
ria $miertelnie chorego chlopca i jego przybranej cioci Rozy chwyta za serce
czytelnikow. Czytajac te ksigzke, odczuwamy autentyczno$¢ przezy¢ i uczud,
jakie s tam nagromadzone. Jest to ponadczasowe dzielo, ktore trafia do wielu

pokolen czytelnikow.

Szanowny Panie Boze,

Chlopiec umarl.

Bede wcigz panig Rdzg, ktéra odwiedza chore dzieci, ale nie bede
juz ciocig Rdza. Bylam nig tylko dla Oskara.

Zgast dzisiaj rano, w czasie pdlgodzinnej przerwy, kiedy z jego rodzica-
mi poszliémy napi¢ sie kawy. Zrobit to bez nas. Mysle, ze czekat na te chwi-
le, zeby nas oszczedzi¢. Jakby chcial, zeby$my nie cierpieli, patrzac, jak
odchodzi. To on w gruncie rzeczy nad nami czuwal.

Jest mi ciezko na sercu, Oskar w nim mieszka, nie moge go wyrzucic.
Musz¢ powstrzymac tzy az do wieczora, nie chce, aby moj bél konkurowat
z bezbrzezng rozpacza jego rodzicow.

Dzigkuje Ci, ze dales mi pozna¢ Oskara. Dzieki niemu bytam zabaw-

na, wymyslalam legendy, znalam si¢ nawet na zapasach. Dzieki niemu
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$mialam sie i przezywatam rados¢. Bardzo mi pomdgl w Ciebie wierzy¢.
Jestem przepelniona miloscia, czuje, jak mnie pali, dat mi jej tyle, ze star-
czy na wszystkie nastepne lata.

Do zobaczenia,

ciocia Réza.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy autentyczno$¢ emocji wyrazo-

nych w liscie pani Rézy po $mierci Oskara. To doskonaly przyktad na to, jak

gleboko mozna przezywac utrate bliskiej osoby. Tu nie ma miejsca na przypa-

dek. Emocje pani Rozy sa szczere i widac jak gleboko je przezywa.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Cztowiek dociera do mitosiernej mitosci Boga, do Jego milosierdzia
o tyle, o ile sam przemienia si¢ wewnetrznie w duchu podobnej mitosci
w stosunku do bliznich. Ten najistotniej ewangeliczny proces nie jest
tylko jednorazowym przelomem duchowym, ale calym stylem zycia,
istotng wlasciwoscia chrzescijanskiego powotania. Polega ono na sta-
tym odkrywaniu i wytrwalym, pomimo wszystkich trudnosci natury
psychologicznej czy spolecznej, urzeczywistnianiu milosci jako sity jed-
noczacej i dzwigajacej zarazem: miltosci milosiernej, ktora jest ze swojej
istoty miltoscig tworczg. Milos¢ milosierna we wzajemnych stosunkach
ludzi nigdy nie pozostaje aktem czy tez procesem jednostronnym. Na-
wet w wypadkach, w ktorych wszystko zdawatoby sie wskazywac na to,
ze jedna strona tylko obdarowuje, daje — a druga tylko otrzymuje, bie-
rze - (jak np.: w wypadku lekarza, ktory leczy, nauczyciela, ktory uczy,
rodzicéw, ktorzy utrzymuja i wychowuja swoje dzieci, ofiarodawcy, ktory
$wiadczy potrzebujacym), w istocie rzeczy zawsze réwniez i ta pierwsza
strona jest obdarowywana. A w kazdym razie takze i ten, ktory daje,
moze bez trudu odnalez¢ siebie w pozycji tego, ktéry otrzymuje, ktéry

zostaje obdarowany, ktory doznaje milosci milosiernej, owszem, doznaje

milosierdzia.

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 85-86.

DM 14.
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Bog nie nakazuje nam uczucia, ktérego nie mozemy w sobie wzbudzi¢.
On nas kocha, pozwala, Ze mozemy zobaczy¢ i odczu¢ Jego milos¢ iz tego
»pierwszenstwa” milowania ze strony Boga moze, jako odpowiedz, na-
rodzi¢ si¢ milo$¢ réwniez w nas. [...] Uczucia przychodzg i odchodza.
DCE 17. Uczucie moze by¢ cudowng iskra rozniecajaca, lecz nie jest petnig mitodci.

Pamietajmy, ze nienawis¢, zazdro$¢, pycha zanieczyszczaja zycie! Tak

. i wiec strzec oznacza czuwac nad naszymi uczuciami, nad naszym sercem,
Franciszek, Czuwac

?;Jg:sngg]zgmi chﬁlcéomfr gdyz z niego wychodzg intencje dobre i zte: te, ktore buduja, i te, ktdre
.03, , Wi J.M. Ber-

goglio, Kwiatki papieza niszczg! Nie powinni$émy ba¢ sie dobroci ani tez wrazliwosci! Dotaczam
Franciszka, ttum. X. Bor- . . L L

das iin., Wydawnic- do tego jeszcze jedng uwage: troszczenie sig, strzezenie wymaga, by byto
two M, Krakéw 2013, X . , .

5. 108. ono przezywane z wrazliwoscia.

Hollvgg,

2
.
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3.2. PISMO SWIETE

I méwit dalej: ,,Co wychodzi z cztowieka, to czyni go nieczystym. Z wne-

trza bowiem, z serca ludzkiego pochodzg zle mysli, nierzad, kradzieze,
zabdjstwa, cudzoldstwa, chciwos¢, przewrotno$¢, podstep, wyuzdanie,
zazdros¢, obelgi, pycha, glupota. Cale to zto z wnetrza pochodzi i czyni

czlowieka nieczystym”. Mk 7,20-23.

Jak mile sa przybytki Twoje, Panie Zastepéw! Dusza moja pragnie i te-
skni do przedsieni Panskich. Moje serce i cialo rado$nie wotaja do Boga

Zywego. Ps 84,2-3.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Pojecie ,,uczucia” nalezy do dziedzictwa chrzescijanskiego. Doznania lub &
uczucia oznaczaja emocje lub poruszenia wrazliwosci, ktore sktaniaja
do dzialania lub niedzialania, zgodnie z tym, co jest odczuwane lub wy-

) i KKK 1763;
obrazane jako dobre lub zfe. por. 1762; 1765.

IV. LITERATURA g’

Benedykt XVI, Enc. Deus caritas est. O mitosci chrzescijariskiej, Wydawnic-
two M, Krakow 2006.
Bloom A., Umyst zamknigty, ttum. T. Bieron, wyd. Zysk i Ska, Poznan 2012.

Dziewiecki M., Nowoczesna profilaktyka uzaleznien, wyd. Jednos¢, Kielce 2009.

Dziewiecki M., Psychologia porozumiewania sig, wyd. Jedno$¢, Kielce 2009.

Franciszek, Czuwac nad naszymi uczuciami, 19.03.2013, w: J.M. Bergoglio,
Kwiatki papieza Franciszka, ttum. X. Bordas i in., Wydawnictwo M,
Krakdw 2013, s. 108.

Jan Pawel II, Enc. Dives in misericordia, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 1, Encykli-
ki, Wydawnictwo M, Krakéw 2006, s. 69-100.

Kilpatrick W.K., Psychologiczne uwiedzenie. Czy psychologia zastgpi religie?,
tlum. R. Lewandowski, wyd. W drodze, Poznan 2002.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2002.

Pilsniak M., Mitos¢, przyjazn, modlitwa, czyli wszystko, co najwazniejsze,
wyd. List, Krakéw 2004.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2012.

Reisman J.A., Eichel EW., Kinsey - seks i oszustwo. Rzecz o indoktrynacji.
Sledztwo w sprawie badan dotyczgcych ludzkiej seksualnosci, pro-
wadzonych przez Alfreda C. Kinseya, Wardella B. Pomeroya, Clydea
E. Martina i Paula H. Gebharda, wyd. Antyk, Warszawa 2002.

Schmitt E.E., Oskar i pani Réza, Spoleczny Instytut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011.

Woijtyta K., Mitos¢ i odpowiedzialnosé, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL,
Lublin 2015.

Zimbardo P.G., Gerrig R.J., Psychologia i Zycie, thum. E. Czerniawska, M. Gu-
zowska-Dabrowska, A. Jaworska-Surma i in., Wydawnictwo Nauko-
we PWN, Warszawa 2020.




Wartosé 23 | Autentycznos¢ uczuc i przezy¢ emocjonalnych




T4 08

w t 5C ll I Dj I k

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ funkcjonowania w srodowisku rodzinnym

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztattowanie prawidlowych relacji rodzinnych

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Etos rodziny polskiej.

—  Jakie sg zadania rodziny?

—  Ksztaltowanie cywilizacji milosci w rodzinie.
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

—  Osoba otrzymuje siebie i swoje cztowieczenstwo od Boga.
—  Osoba rozpoznaje swojg tozsamos¢ w bezinteresownym darze z siebie’.
»Malzenstwo i rodzina stanowia jedno z najcenniejszych débr
ludzkosci™.
Zasady
— W rodzinie ucze si¢ doskonali¢ swoje czlowieczenstwo’.
—  Ksztaltuje w sobie postawe stuzby i ofiarnosci®.

—  Przyczyniam si¢ do nieustannego rozwoju milo$ci w mojej rodzinie’.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

— Rodzina jest wspdlnota zycia i milosci®.

»Jak stusznie potwierdzili Ojcowie Synodu, kryterium moralne autentycznoéci wiezéw mat-
zeniskich i rodzinnych polega na rozwijaniu godnosci i powolania poszczegdlnych oséb, ktére
odnajduja swoja pelnie w bezinteresownym darze z siebie samych”. FC 22.

»Kosciol, swiadomy tego, ze malzenstwo i rodzina stanowig jedno z najcenniejszych dobr ludz-
kosci, pragnie nies¢ swoja nauke i zaofiarowaé pomoc tym, ktérzy znajac wartoéci matzenstwa
i rodziny, staraja sie pozosta¢ im wierni; tym, ktérzy w niepewnosci i niepokoju poszukuja
prawdy; i tym, ktorzy niestusznie napotykaja na przeszkody w realizowaniu wlasnej wizji ro-
dziny”. FC 1.

sWszyscy czlonkowie rodziny, kazdy wedle wlasnego daru, maja faske i odpowiedzialny obo-
wiazek budowania dzien po dniu komunii 0séb, tworzac z rodziny «szkole bogatszego czto-
wieczenstwa». Dokonuje si¢ to poprzez faske i mito$¢ wobec dzieci, wobec chorych i starszych;
poprzez wzajemng codzienng stuzbe wszystkich; poprzez dzielenie si¢ dobrami, rado$ciami
i cierpieniami”. FC 21.

»Komunia rodzinna moze by¢ zachowana i doskonalona jedynie w wielkim duchu ofiary. Wy-
maga bowiem szlachetnej gotowosci kazdego i wszystkich do zrozumienia, tolerancji, przeba-
czenia i pojednania”. Tamze.

* ,Rodzina, zatozona i ozywiona przez mitog¢, jest wspolnota oséb: mezczyzny i kobiety jako
malzonkéw, rodzicéw, dzieci i krewnych. Pierwszym jej zadaniem jest wierne przezywanie
rzeczywistosci komunii w ciagtym dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspoélnoty osob.
Wewnetrzng zasadg, trwala moca i celem ostatecznym tego zadania jest mito$¢: tak jak bez
milosci rodzina nie jest wspolnota osdb, tak samo bez milosci nie moze ona zy¢, wzrastaé
i doskonali¢ si¢ jako wspdlnota osob”. FC 18.

»A poniewaz wedle zamystu Bozego rodzina zostala utworzona jako gleboka wspoélnota zycia
i miloéci, przeto na mocy swego postannictwa ma ona stawac si¢ coraz bardziej tym, czym jest,
czyli wspdlnotg zycia i mitosci w dazeniu, ktore - podobnie jak kazda rzeczywisto$¢ stworzona
i odkupiona - znajdzie swoje ostateczne spelnienie w Krélestwie Bozym”. FC 17.
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— W rodzinie istnieje ,wymiana wychowawcza mie¢dzy rodzicami
i dzie¢mi™.
—  Dzieci sg darem dla rodzicow®.
Zasady
- Jestem odpowiedzialny za przekazywanie mito$ci w mojej rodzinie’.
— Nieustanne ,dawanie i przyjmowanie”!® buduje i ozywia relacje
w rodzinie.

—  Troszczg si¢ o prawidtowy rozwdj moich dzieci''.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Milos¢ jest podstawowym powotaniem czlowieka'?.

»Podstawowym czynnikiem w budowaniu takiej komunii jest wymiana wychowawcza miedzy
rodzicami i dzie¢mi, w ktdrej kazdy daje i otrzymuje. Dzieci, poprzez mitoé¢, szacunek, postu-
szefistwo dla rodzicéw wnosza swoj szczegolny i niezastgpiony wktad w budowanie rodziny
autentycznie ludzkiej i chrze$cijanskiej. Zadanie to bedzie utatwione, jesli rodzice beda wyko-
nywa¢ swoja niezbywalng wladze jako prawdziwa i wlasciwg «stuzbe», czyli postuge podpo-
rzadkowang dobru ludzkiemu i chrze$cijanskiemu dzieci, a w szczegdlnosci umozliwieniu im
osiagniecia prawdziwie odpowiedzialnej wolnosci, oraz jesli rodzice zachowaja zywa swiado-
mos$¢ «daruy, ktdry stale otrzymuja w dzieciach”. FC 21.

»Przyjecie, mitoé¢, szacunek, wieloraka i jednolita stuzba — materialna, uczuciowa, wychowaw-
cza, duchowa - kazdemu dziecku, ktére przychodzi na ten $wiat, winny stanowi¢ zawsze cha-
rakterystyczng i nieodzowna ceche chrzescijan, a zwlaszcza rodzin chrzescijanskich tak, aby
dzieci majac mozliwo$¢ wzrastania «w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi» wnosity
swdj cenny wkiad w budowanie wspolnoty rodzinnej i w samo u$wiecenie rodzicow”. FC 26.
»Rodzina [...] otrzymuje misje strzezenia, objawiania i przekazywania milosci, bedacej zywym
odbiciem i rzeczywistym udzielaniem si¢ milosci Bozej ludzkosci oraz mitoéci Chrystusa Pana
Kosciotowi, Jego oblubienicy” FC 17.

»Dar z siebie, ktdry ozywia wzajemng mito$¢ malzonkow, staje si¢ wzorem i zasada sktadania
daru z siebie, co powinno dokonywac¢ si¢ we wzajemnych stosunkach braci i sidstr oraz rdz-
nych, wspdtzyjacych w rodzinie pokolen”. FC 37.

-
=

»Iroska o dziecko, jeszcze przed jego narodzeniem, od pierwszej chwili poczgcia, a potem
w latach dziecigcych, mlodzienczych, jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku
czlowieka do cztowieka” FC 26.

»BOg jest miloécia i w samym sobie przezywa tajemnice osobowej komunii milosci. Stwarza-
jac cztowieka na swoj obraz i nieustannie podtrzymujac go w istnieniu, Bég wpisuje w czto-
wieczenstwo mezczyzny i kobiety powolanie, a wigc zdolnoé¢ i odpowiedzialnos¢ za mitos¢
iwspdlnote. Milos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty ludzkiej”

FC11.
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— W rodzinie dokonuje si¢ socjalizacja osoby - rodzina uczy budowania

relacji na réznych plaszczyznach®.
»Przysztos¢ ludzkosci idzie poprzez rodzing™ .
Zasady

—  Pomagam mlodym osobom w przygotowaniu si¢ do malzenistwa i zycia
rodzinnego®.

- Wspdlpracuje z rodzicami w przygotowaniu ucznia do funkcjonowa-
nia w spotecznosciach.

—  Zachecam do udzielania pomocy osobom pozbawionym rodziny'.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Zapraszamy na lekcje wychowawczg malzenstwo, ktére zalozylto rodzine. Mal- @@
zonkowie przedstawiajg $wiadectwa dotyczace Zycia rodzinnego. Ukazuja zasa-
dy zycia malzenskiego, wyjasniaja, jakie cechy nalezy juz teraz ksztalci¢ w sobie,
by by¢ zdolnym w przyszlosci zalozy¢ rodzine. Spotkanie to bedzie omawiane

wspolnie z uczniami na nastepnej lekcji wychowawcze;.

* W malzenstwie i rodzinie wytwarza sie caly zespot miedzyosobowych odniesien: oblubien-

cz0$¢, ojcostwo — macierzynstwo, synostwo, braterstwo, poprzez ktore kazda osoba wchodzi
do «rodziny ludzkiej» i do «rodziny Bozej», ktdra jest Kosciot” FC 15.

* FC 86.

* Ta odnowiona katecheza przygotowujacych sie do matzenistwa chrzescijanskiego jest
ze wszystkich miar konieczna do tego, aby sakrament byt sprawowany i przezywany w nalezy-
tym usposobieniu moralnym i duchowym. Religijna formacja mlodych powinna by¢ uzupet-
niona, w odpowiednim momencie i na miar¢ konkretnych potrzeb, przygotowaniem do zycia
we dwoje. Przygotowanie to, ukazujac matzenstwo jako relacje migdzyosobowa mezczyzny
i kobiety, relacje, ktéra winna by¢ stale rozwijana, pobudzi do poglebiania probleméw plcio-
wosci malzenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa i zwigzanej z tym podstawowej wiedzy
medyczno-biologicznej. Skloni réwniez do blizszego zapoznania si¢ z wlasciwymi metodami
wychowania dzieci, utatwiajac takze nabycie podstawowych elementéw potrzebnych w upo-
rzagdkowanym prowadzeniu rodziny (stala praca, odpowiednie srodki finansowe, madre za-
rzadzanie, pojecie ekonomii domowe;j itd.)”. FC 66.

»Bardzo wiele 0sOb na $wiecie, niestety, nie moze w zaden sposéb odwola¢ sie do tego, co okre-
$la sie w $cislym sensie pojeciem rodziny. Ogromna cze$¢ ludzkosci zyje w warunkach wiel-
kiego ubdstwa, gdzie promiskuizm, brak mieszkan, nieregularnos¢ i niestatos¢ stosunkow,
krancowy brak kultury, praktycznie nie pozwalaja méwic¢ o prawdziwej rodzinie. Sa tez inne
osoby, ktore z réznych motywow pozostaly samotne na swiecie” FC 85.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlody czlowiek rozeznaje w rodzinie swoje powolanie zyciowe'’. W rodzinie

uczy si¢ mitosci, braterskich relacji z innymi i ofiarnoéci wzgledem drugiej
osoby. We wspolnocie 0séb, jaka jest rodzina, rozwija swoje cztowieczenstwo,
jak réwniez przyczynia si¢ do rozwoju innych czlonkéw swojej rodziny. W ro-
dzinie poznaje i przezywa cywilizacje mitosci. W niej uczy si¢ poczatkowo
zycia jako element komorki spotecznej.

1.10. ZAGROIZENIA

Istnieje zagrozenie, ze mlody cztowiek nie bedzie bral udzialu w zyciu rodzin-
nym. Relacje rodzinne beda go interesowaly o tyle, o ile bedzie czerpal z nich
korzys¢. W jego postawie wobec rodziny moze zacza¢ dominowaé egoizm
i brak szacunku wobec rodzicéw i rodzenstwa. Réwniez brak porozumienia

z rodzicami moze doprowadzi¢ go do alienacji i zerwania wiezi rodzinnych.

»Rodzina bowiem, jako wspdlnota wychowawcza, powinna poméc czlowiekowi w rozpozna-
waniu wlasnego powolania i podjeciu koniecznych wysitkéw na rzecz wiekszej sprawiedliwosci,
przygotowujac go od samego poczatku do relacji migdzyosobowych, opartych na sprawiedli-

wosci i mitoéci”. FC 2.
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. PEDAGOG @
2.1. TRESC MATERIALU

Rodzina jest bardzo wazna w naszym zyciu. To wlasnie w rodzinie uczymy sie
doskonali¢ swoje cztowieczenstwo. Bardzo wazna jest takze umiejetnos¢ funk-
cjonowania w $§rodowisku rodziny. Wplywa to na nasz rozwoj spoleczny.
Jan Pawel II czesto faczyt rodzing z pojeciem cywilizacji milosci. Rodzina, jak
wielokrotnie zapewnial nas papiez, jest pierwsza droga Kosciota podobnie jak
wspomniana juz cywilizacja mitosci. Te dwa pojecia sg nierozerwalne. I o tym

wlasnie powinni$my pamieta¢ w kontaktach z naszg rodzing.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Syzyfowe prace to pierwsza powie$¢ Stefana Zeromskiego, napisana pod pseu-
donimem Maurycy Zych. Zostata wydana po raz pierwszy w 1897 r. Ksigzka
opowiada o dorastaniu polskiego szlachcica, Marcina Borowicza, w szkole
w czasach zaboréw. Zeromski bardzo dobrze oddal ducha tamtych czaséw.
Na podstawie wlasnych doswiadczen ukazal obraz éwczesnej szkoly i walke
polskiej mlodziezy z rusyfikacjg. W powiesci Zeromskiego otrzymujemy takze

wiele odpowiedzi na pytania zwigzane z dorastaniem.

~
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S. Zeromski, Syzyfowe
prace, wyd. Greg,
Krakdéw 2018, s. 122-123.

Uczucia te szczegdlnie spoteznialy w sercu mlodego gimnazisty, gdy
po czteroletniej nieobecnosci, juz jako kandydat do klasy piatej, zjawit sie
w Pajeczynie. Przez caly czas pobytu w szkole ani razu nie odwiedzil rodzi-
cow, gdyz wakacje spedzal juz z opiekunem, juz na kondycji letniej, co mu
przynosilo pietnascie rubli srebrem zarobku. Znalazlszy si¢ na tonie ro-
dziny, po raz drugi musial zobaczy¢ niejako samego siebie, rozwazy¢ swe
zycie i zaszle w nim odmiany. Kazde miejsce méwito mu o tym, co bylo,
wszyscy ludzie, kogo tylko spotkal, nie interesowali si¢ wcale zmianami,
jakie w nim zaszly, lecz stwierdzali ciagle jeden fakt, ze uczen, ktéry wobec
nich stoi, jest to przecie ten sam Jedrek Radkow, pastuch prosiat z okdlni-
ka. Nikogo nie wzruszaly jego prace, trudy i meki, ktére go z oberwanca
wiejskiego przeksztalcily na ucznia, lecz jedynie ta okolicznos¢, ze to oni,
ci znajomi, tegoz ucznia pamietaja jako $winiarza. Bylo to tak powszech-
ne, ze Jedrek sam nie mdgl odnalez¢ siebie wspodlczesnego. Cztery lata,
wszystko, co stanowilo jego byt rzeczywisty — gdzies jakby zniklo.

W przytoczonym cytacie mozemy dostrzec, jak bardzo wazne s3 wiezi

rodzinne. Jak dtuzsza rozigka zaciesnia te wiezi. Mozemy sie takze zorientowac,

ze oddzielenie od rodzicéw jest bardzo trudne, zwlaszcza dla dziecka. Podkre-

$la to tylko potege milosci, potege rodziny.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Kocha¢ rodzing, to znaczy umie¢ cenic jej warto$¢ i mozliwosci, i zawsze ﬁ
je popiera¢. Kocha¢ rodzing, to znaczy poznaé niebezpieczenstwa i zlo,

ktore jej zagraza, aby moc je pokonaé. Kocha¢ rodzing, to znaczy przyczy-

nia¢ sie do tworzenia $rodowiska sprzyjajacego jej rozwojowi. Zas szcze-

g6lna forma mitosci wobec dzisiejszej rodziny chrzescijanskiej, kuszonej

czesto zniecheceniem, dreczonej rosngcymi trudnosciami, jest przywro-

cenie jej zaufania do siebie samej, do wlasnego bogactwa natury i taski,

do postannictwa powierzonego jej przez Boga. FC 86.

Rodzina przechodzi gleboki kryzys kulturowy, podobnie jak wszystkie
wspolnoty oraz wiezi spoleczne. W przypadku rodziny kruchos¢ wiezi
staje sie szczegdlnie powazna, poniewaz chodzi o podstawowa komorke
spoleczenstwa, o miejsce, gdzie czlowiek uczy si¢ wspolzycia w réznorod-
nosci i przynaleznosci do innych oraz gdzie rodzice przekazuja dzieciom
wiare. Istnieje tendencja, by widzie¢ malzenstwo jako czysta forme uczu-
ciowej gratyfikacji, ktéra mozna ustanowi¢ w jakikolwiek sposob oraz
zmieni¢ zaleznie od wrazliwosci kazdego. Jednakze nieodzowny wktad
malzenstwa w Zycie spoleczne przekracza poziom uczuciowosci i potrzeb
danej pary. Jak nauczajg francuscy biskupi, nie rodzi si¢ ono ,,z mifosnego
uczucia, z definicji ulotnego, lecz z glebi zobowigzania przyjetego przez

malzonkéw, ktorzy godza sie, by wejs¢ w pelng komunig zycia”. EG 66.

3.2. PISMO SWIETE

Gdybym mowil jezykami ludzi i anioléw, a mifosci bym nie mial, stal-

bym sie¢ jak miedz brzeczaca albo cymbatl brzmigcy. Gdybym miat tez
dar prorokowania i znal wszystkie tajemnice, i posiadal wszelka wiedze,
i wszelka mozliwg wiare, tak izbym gory przenosil, a mifosci bym nie mial,
bylbym niczym. I gdybym rozdal na jalmuzne cala majetnos$¢ moja, a cia-

to wystawil na spalenie, lecz miloéci bym nie mial, nic bym nie zyskal.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8

Milos¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Milo$¢ nie zazdro$ci, nie szuka pokla-
sku, nie unosi si¢ pycha; nie dopuszcza si¢ bezwstydu, nie szuka swego,
nie unosi sie gniewem, nie pamieta zlego; nie cieszy si¢ z niesprawiedli-
wosci lecz wspotweseli sie z prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wie-
rzy, we wszystkim poklada nadzieje, wszystko przetrzyma. Milos¢ nigdy

1 Kor 13,1-8a. nie ustaje.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

ﬁ} Zwiazanie si¢ na cale zycie z drugim czlowiekiem moze wydawac sie trud-

ne, a nawet niemozliwe. Tym wazniejsze jest gloszenie Dobrej Nowiny,
ze Bog nas kocha miloscig trwalg i nieodwotalng, ze malzonkowie maja
udzial w tej mitosci, ze Bég ich prowadzi i podtrzymuje oraz ze przez

KKK 1648;
por. 1644; 1654. swoja wiernos¢ moga oni by¢ $wiadkami wiernej mitosci Boga.
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Moj zwiazek z praca, nauka,
sztuka'

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj intelektualno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Ksztaltowanie postawy zglebiania wiedzy

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ rozwijania swojego czlowieczenstwa

1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Co to znaczy czlowieczenstwo?

!, Stworzony bowiem na obraz i podobienstwo Boga Samego wsréd widzialnego wszech$wiata,
ustanowiony, aby ziemie czyni¢ sobie poddang, jest czlowiek przez to samo od poczatku po-
wotany do pracy”. LE [b. nr.].
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—  Wartosci w sztuce zrealizowane przez czlowieka.

—  Jakie sa wspolczesne zagrozenia dla sztuki?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

—  Czlowiek powolany jest do pracy” i do tworczosci.
»Czlowiek staje si¢ bardziej sobg przez coraz pelniejsze poznanie
prawdy™.
—  Sztuka jest dla czlowieka pomocg w interpretowaniu rzeczywistosci*.
Zasady
—  Swoja praca przyczyniam si¢ do pomnazania dobra wspdlnego narodu’.
—  Ucze sie swojego czlowieczenstwa i badam otaczajacg mnie
rzeczywistosc.

—  Interesuje sie wspdlczesnymi zagadnieniami sztuki.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Pracajest dobrem czlowieka®.

Jan Pawel II, W imig przyszlosci kultury, Paryz, 2.06.1980, w: tegoz, Wiara i kultura. Dokumenty,
przeméwienia, homilie, Polski Instytut Kultury Chrzescijanskiej. Fundacja Jana Pawta II-Re-
dakcja Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988, s. 76.

sWszelka autentyczna sztuka interpretuje rzeczywisto$¢ pozostajaca poza zasiegiem zmystow.
Rodzi sie z milczenia, zachwytu lub protestu szczerego serca. Stara sie przyblizy¢ tajemnice
rzeczywistosci. To, co jest istotg sztuki, mieéci sie w glebi czlowieka, tam, gdzie dazeniu do na-
dania sensu swojemu zyciu towarzyszy przelotne poczucie piekna i tajemniczej jedno$ci rze-
czy”. Jan Pawel I1, Swiat pozbawiony sztuki z trudem otwiera si¢ na wiare i na mitos¢, Bruksela,
20.05.1985, w: tegoz, Wiara i kultura..., dz. cyt., s. 292.

~Czlowiek swoja glebsza tozsamos¢ ludzka taczy z przynalezno$cig do narodu, swoja za$ pra-
ce pojmuje takze jako pomnazanie dobra wspoélnego wypracowywanego przez jego rodakéw,
uswiadamiajac sobie przy tym, ze na tej drodze praca ta stuzy pomnazaniu dorobku calej
rodziny ludzkiej, wszystkich ludzi zyjacych na $wiecie”. LE 10.

»Praca jest dobrem czlowieka — dobrem jego czlowieczenstwa — przez prace bowiem cztowiek
nie tylko przeksztalca przyrode, dostosowujac ja do swoich potrzeb, ale takze urzeczywistnia
siebie jako czlowiek, a takze poniekad bardziej staje si¢ czlowiekiem”. LE 9.

~Czlowiek, ktory bardziej «jest» rowniez przez to, co «ma», co «posiada» — musi umie¢ «posia-
daé» tj. dysponowac i gospodarowa¢ $rodkami posiadania dla dobra wtasnego i dobra ogétu.
A do tego nieodzowne jest takie wyksztalcenie” Jan Pawel I, W imie przysztosci kultury, dz. cyt.,

s. 76.
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—  Wyksztalcenie umozliwia czlowiekowi korzystanie z osiggnie¢ nauki,
kultury i sztuki’.

—  Sztuka ksztaltuje dojrzale zycie czlowieka.

Zasady

—  Szacunek dla pracy i warto$¢ pracowitosci stanowiag wazny element
wychowania mojego dziecka®.

—  Pomagam dzieciom w zdobywaniu wyksztalcenia.

—  Sztuka inspiruje mnie do tworzenia relacji osobowych opartych na mi-

tosci, wierze i nadziei (malzenstwo, rodzina, przyjaznie).

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Czlowiek jest podmiotem pracy’.

—  Nauka powinna broni¢ zycia ludzkiego.

—  Sztuka powinna przekazywac piekno i pelng prawde o czlowieku.
Zasady

—  Stosuje etyczne zasady pracy'’.

—  We wszystkich dziedzinach nauki powinien panowac prymat etyki''.

»Praca i pracowito$¢ warunkuja takze caly proces wychowania w rodzinie wlasnie z tej racj,
ze kazdy «staje sie czlowiekiem» miedzy innymi przez prace, a owo stawanie sie cztowiekiem
oznacza wlaénie istotny cel calego procesu wychowania”. LE 10.

»Czlowiek dlatego ma czyni¢ sobie ziemie poddang, ma nad nig panowa¢, poniewaz jako
«obraz Boga» jest osoba, czyli bytem podmiotowym uzdolnionym do planowego i celowego
dziatania, zdolnym do stanowienia o sobie i zmierzajagcym do spelnienia siebie. Jako osoba jest
tedy czlowiek podmiotem pracy. Jako osoba pracuje, wykonuje rdzne czynnosci przynalezace
do procesu pracy, a wszystkie one, bez wzgledu na charakter, majg stuzy¢ urzeczywistnianiu sie
jego czlowieczenstwa, spetnianiu osobowego powolania, ktore jest mu wlasciwe z racji same-
goz cztowieczenstwa”. LE 6.

»Nie ulega bowiem watpliwosci, ze praca ludzka ma swoja wartos¢ etyczna, ktora wprost i bez-
poérednio pozostaje zwiazana z faktem, iz ten, kto ja spelnia, jest osobg, jest §wiadomym
i wolnym, czyli stanowigcym o sobie podmiotem”. Tamze.

19X prosze Was: uzyjcie wszystkich sit, by wprowadzic i respektowa¢ we wszystkich dziedzinach
nauki prymat etyki”. Jan Pawet I, W imig przyszlosci kultury, dz. cyt., s. 80.

sWpisane jest w dusze czlowieka wezwanie do nie§miertelno$ci. Wpisane jest ono w dusze
artysty, gdy dzielem swego talentu, swego geniuszu, stara si¢ przekroczy¢ granice przemijania
i$mierci”. Jan Pawel I1, Blogostawiony... Fra Angelico - sztuka jako droga ku doskonatosci, Rzym,
18.02.1984, w: tegoz, Wiara i kultura..., dz. cyt., s. 256.

288




Wartosé 25 | M&j zwigzek z pracq, naukq, sztukg

—  Wskazuje na uniwersalne wartosci ludzkie promowane przez sztuke'.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Uczniowie proszeni sg o przygotowanie w grupach prac dotyczacych wkladu @@
polskich twércow i naukowcoéw w postep cywilizacyjny.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Poznawcze dzialanie osoby wigze si¢ z nieustannym kontaktowaniem sie z po-

znawanym bytem, nie jest ono procesem oderwanym od rzeczywistosci. Mtody
czlowiek jest zmotywowany do zdobywania wiedzy i przemieniania siebie, aby
bardziej urzeczywistnito si¢ jego czlowieczenstwo, spetnilo jego osobowe po-
wolanie. W dochodzeniu do prawdy mlody czlowiek umie wykorzystac zarow-
no swoja prace, jak i zdobycze nauki i sztuki. W swojej tworczosci postepuje

etycznie, odpowiedzialnie, majac na uwadze godno$¢ osoby ludzkie;j.

1.10. ZAGROIZENIA

Praca i twdrczos¢ czlowieka mogga si¢ obrocic¢ przeciwko niemu. Przestang stu-
zy¢ jego realnym potrzebom, nie beda przyczyniac si¢ do jego rozwoju'. Istnie-
je zagrozenie, ze praca i tworczos$¢ cztowieka straca wymiar ludzki i przestang

by¢ godne czlowieka.

»Na tym zdaje si¢ polega¢ gléwny rozdzial dramatu wspotczesnej ludzkiej egzystencji w jej naj-
szerszym i najpowszechniejszym wymiarze. Czlowiek coraz bardziej bytuje w leku. Zyje w leku,
e jego wytwory — rzecz jasna nie wszystkie i nie wiekszo$¢, ale niektore, i to wlasnie te, ktdre

zawieraja w sobie szczeg6lna miare ludzkiej pomystowosci i przedsiebiorczosci — moga zosta¢
obrdcone w sposdb radykalny przeciwko czlowiekowi. Moga sta¢ si¢ srodkami i narzedzia-
mi jakiego$ wrecz niewyobrazalnego samozniszczenia, wobec ktérego wszystkie znane nam

z dziejow kataklizmy i katastrofy zdaja si¢ bledna¢. Musi przeto zrodzi¢ si¢ pytanie, na jakiej

drodze owa dana cztowiekowi od poczatku wiadza, mocg ktérej mial czynié ziemig sobie pod-
dang, obraca si¢ przeciwko czlowiekowi, wywolujac zrozumialy stan niepokoju, swiadomego

czy tez pod$wiadomego leku, poczucie zagrozenia, ktore na rozne sposoby udziela si¢ wspot-
czesnej rodzinie ludzkiej i w réznych postaciach si¢ ujawnia” RH 15.

~Wiaze si¢ z tym od razu bardzo wazny wniosek natury etycznej: o ile prawda jest, ze cztowiek
jest przeznaczony i powolany do pracy, to jednak nade wszystko praca jest «dla czlowieka»,

a nie «czlowiek dla pracy»”. LE 6.
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(ap)- IIl. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Praca, nauka i sztuka sg stale obecne w naszym zyciu. Wszyscy wiemy, jak waz-
na jest praca, czlowiek jest wrecz do niej powotany. Szacunek i warto$¢ pracy
jest waznym elementem wychowawczym w zyciu mlodego cztowieka.

Nauka pozwala nam na poszerzanie wiedzy. Pozwala nam ksztattowa¢
wlasng osobowos¢. Jest to bardzo wazne w kontekscie naszego przysztego, do-
rostego zycia. Natomiast w sztuce czesto sg realizowane wartosci, jakze wazne
dla cztowieka. Sztuka poglebia nasze doznania estetyczne, pozwala nam si¢

realizowac, zaspokaja potrzeby piekna.

m 2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ksigzka Syzyfowe prace opowiada o trudnym zyciu Polakéw w czasie zaboréw.
Jednak nawet wtedy potrzeba dazenia do samorozwoju nie zostala wytrzebiona
przez zaborcéw. Potrzeba nauki byla jedng z wazniejszych. Stefan Zeromski

ujal to w bardzo trafny sposob na kartach swojej powiesci.
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Nauka jest jak niezmierne morze... - méwil pan. - Im wiecej jej pi-

S. Zeromski, Syzyfowe
prace, wyd. Greg,

Krakdéw 2018, s. 122.

1
1
I jesz, tym bardziej jeste$ spragniony. Kiedys poznasz, jaka to jest rozkosz...
: Ucz sie, co tylko jest sit w tobie, zeby jej zakosztowac!

W powyzszym cytacie odnajdziemy stowa odnoszace si¢ do wartosci

nauki. Nauka jest przyréwnana do niezmiernego morza. Im bardziej si¢ w nig

zaglebiasz, im wiecej wiedzy przyswajasz, tym wiecej chcesz sie uczy¢.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE
Warsztaty pracy, przy ktérych powolanie cztowieka do poznania i konsty- ﬁ

tutywny zwigzek samego czlowieczenstwa z prawdg jako celem poznania
staje sie codzienng rzeczywistoscia, niejako chlebem powszednim tylu
mistrzéw, czcigodnych koryfeuszéw nauki i jej praktycznego zastosowa-
nia, a wokot nich mtodych badaczy i adeptow nauki oraz rzeszy studentow
$ciagajacych do tych osrodkéw poznania i wiedzy. Znajdujemy sie tutaj
jak gdyby na tych najwiekszych szczeblach drabiny, po ktérej czlowiek

od samego poczatku wspina sie ku poznaniu rzeczywisto$ci $wiata, jaki Jan Pawet II, W imie
i o, . ) przysztosci kultury,
go otacza - a takze tajnikow wlasnego czlowieczenstwa. dz. cyt.,s. 77.




Wychowanie do wartosci

Poziom 8

Benedykt XVI, BqdZcie
zwiastunami i swiadkami
nadziei. Przemdwienie
podczas spotkania

z artystami, Watykan,
21.11.2009, [online:]
https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/bene-
dykt_xvi/przemowienia/
artysci_21112009.html
[dostep: 15.02.2021].

Franciszek, Sprzeciw
wobec pracy niewol-
niczej, ,L'Osservatore
Romano” 2013, nr 6,
wyd. pol., s. 36.

Zbyt czesto piekno, ktore sie propaguje, jest iluzoryczne i ktamliwe, po-
wierzchowne, oélepiajace az do ogluszenia i zamiast pozwoli¢ ludziom
wyjs¢ poza siebie i otworzy¢ si¢ na horyzonty prawdziwej wolnosci wzno-
$z3c go, wiezi go i czyni z niego jeszcze wigkszego niewolnika, pozbawio-
nego nadziei i rado$ci.

Obraz Boga pracujacego méwi nam, ze praca jest czyms wiecej niz zara-
bianiem na chleb: praca daje nam godnos¢! Ten, kto pracuje, jest godny,
ma szczegdlng godnos¢, godnos¢ osoby: mezczyzna i kobieta, ktorzy pra-
cujg s3 godni. Zatem ten, kto nie pracuje nie ma tej godnosci. [...] Badz-

my $wiadomi, ze godnosci nie daje nam wladza, pieniadz, kultura, nie!

Godnos¢ daje nam praca.
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3.2. PISMO SWIETE

Strzezcie si¢ falszywych prorokoéw, ktorzy przychodza do was w owczej

skorze, a wewnatrz sg drapieznymi wilkami. Poznacie ich po ich owo-
cach. Czy zbiera si¢ winogrona z ciernia albo z ostu figi? Tak kazde dobre

drzewo wydaje dobre owoce, a zle drzewo wydaje zte owoce. Nie moze do-
bre drzewo wydac¢ ztych owocéw ani zte drzewo wydaé dobrych owocéw.
Kazde drzewo, ktdre nie wydaje dobrego owocu, bedzie wyciete i w ogien

wrzucone. A wiec: poznacie ich po ich owocach. Mt 7,15-20.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

W pracy osoba wykorzystuje i urzeczywistnia cze$¢ swoich naturalnych &

zdolnosci. Podstawowa warto$¢ pracy dotyczy samego czlowieka, kto-
ry jest jej sprawcg i adresatem. Praca jest dla czltowieka, a nie cztowiek
dla pracy. Kazdy powinien mie¢ mozliwos¢ czerpania z pracy srodkow

KKK 2428;
na utrzymanie siebie, swoich bliskich i na pomoc wspoélnocie ludzkie;j. por. 1880; 2820.
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Moj zwiazek z ojczyzng

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj moralno-spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolistnienia i wspotdziatania z rodakami

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Formowanie postawy zaangazowania w rozwoj ojczyzny

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czy pojecie ,,nar6d” prowadzi do konfliktu pomiedzy tym, co uniwer-
salne, a tym, co partykularne?
- Czy moja ojczyzna jest otwarta na problemy uchodzcéw?

—  Coto znaczy ,zdrada ojczyzny”?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy w

—  Dziedzictwo duchowe Polski wptywa na mojg narodowa tozsamos¢'.

-~ Jestem odpowiedzialny za swojg ojczyzne’.
—  Postep ojczyzny dokonuje si¢ poprzez odnowe moralng jej obywateli®.
Zasady
—  Rozumiem i pielegnuje moja kulture narodowa.
—  Jako obywatel Polski znam moje prawa i wykonuj¢ obowiazki wzgle-
dem ojczyzny.
—  Postepuje sprawiedliwie, jestem sprawiedliwy w stosunku do innych

0sob.

»1 dlatego — zanim stad odejde, prosze was, abyscie cale to duchowe dziedzictwo, ktéremu
na imie¢ Polska, raz jeszcze przyjeli z wiara, nadzieja i miloscig - taka, jaka zaszczepia w nas
Chrystus na chrzcie $wietym, aby$cie nigdy nie zwatpili i nie znuzyli sig, i nie zniechecili, aby-
$cie nie podcinali sami tych korzeni, z ktérych wyrastamy. Prosze¢ was: abyscie mieli ufnoé¢
nawet wbrew kazdej swojej stabosci, abyscie szukali zawsze duchowej mocy u tego, u ktdre-
go tyle pokolen ojcéw naszych i matek ja znajdowalo, abyscie od Niego nigdy nie odstapili,
abyscie nigdy nie utracili tej wolnosci ducha, do ktérej On wyzwala czlowieka, abyscie nigdy
nie wzgardzili ta Miloscig, ktora jest najwigksza, ktora si¢ wyrazita przez Krzyz, a bez ktdrej
zycie ludzkie nie ma ani korzenia, ani sensu”. Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy
sw. odprawionej na Bloniach, Krakéw, 10.06.1979, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979,
1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przeméwienia, homilie, Spoteczny Instytut Wydaw-
niczy Znak, Krakow 2006, s. 205.

»Przyszlos¢ Polski zalezy od was i musi od was zaleze¢. To jest nasza Ojczyzna - to jest nasze
by¢ i nasze miec. I nic nie moze pozbawic¢ nas prawa, azeby przysztos¢ tego naszego byc i mie¢
zalezala od nas. [...] Kazdy z was, mlodzi przyjaciele, znajduje tez w zyciu jakie§ swoje Wester-
platte. Jaki$ wymiar zadan, ktore musi podja¢ i wypelni¢. Jakas stuszna sprawe, o ktora nie moz-
na nie walczy¢. Jakis obowiazek, powinno$¢, od ktdrej nie mozna sie uchyli¢. Nie mozna «zde-
zerterowaé». Wreszcie — jakis porzadek prawd i wartosci, ktore trzeba utrzymac i obronic, tak
jak to Westerplatte, w sobie i wokot siebie. tak, obroni¢ - dla siebie i dla innych”. Jan Pawel II,
Homilia wygloszona w czasie liturgii stowa skierowana do mlodziezy zgromadzonej na Wester-
platte, Gdansk, 12.06.1987, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 481.

»Jednakze naréd nade wszystko musi zy¢ o wlasnych sitach i rozwijaé sie o wlasnych sitach.
Sam musi odnosi¢ to zwycigstwo, ktdre Opatrznos¢ Boza zadaje mu na tym etapie dziejow.
Wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, ze nie chodzi o zwyciestwo militarne - jak przed trzystu
laty — ale o zwyciestwo natury moralnej. To ono wiasnie stanowi istote wielokrotnie prokla-
mowanej odnowy. Chodzi tu o dojrzaty tad zycia narodowego i panstwowego, w ktérym beda
respektowane podstawowe prawa cztowieka. Tylko zwycigstwo moralne moze wyprowadzi¢
spoleczenstwo z rozbicia i przywroci¢ mu jednos¢. Taki tad moze by¢ zarazem zwyciestwem
rzadzonych i rzadzacych” Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy $w. odprawionej
na Stadionie Dziesigciolecia, Warszawa, 17.06.1983, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny...,

dz. cyt., s. 239.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Od kondycji rodziny zalezy stan narodu*.
—  Dzi¢ki dobru wspdélnemu, osoba dzialajac wspdlnie z innymi, moze
spelniac autentyczne czyny i przez to moze spetniac siebie’.

—  Narod posiada swoja podmiotowos¢ i wspottworzy zycie panstwowe®.

—  Istota mojego odniesienia wobec innych 0sdb jest milos¢.
- Ukazuje przyklady poswigcenia Polakow dla dobra wspdlnego narodu.
—  Uczg, ze system spoleczny, polityczny istnieje dla cztowieka, a nie czlo-

wiek dla systemu.

»Stusznie mowi sie, ze rodzina jest podstawowa komorka zycia spolecznego. Jest podstawowa
ludzka wspolnota. Od tego, jaka jest rodzina, zalezy nardd, bo od tego zalezy czlowiek. Wigc
zycze, azebyscie byli mocni dzigki zdrowym rodzinom” Jan Pawel II, Homilia wygloszona
w czasie Mszy sw., Nowy Targ, 8.06.1979, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny..., dz. cyt., s. 161.
Por. K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, wyd. Towarzystwo Naukowe
KUL, Lublin 2019, s. 321.

»Jest to niezmiernie wazne nie tylko dla osobistej kultury czlowieka, ale zachowuje tez swoja
doniosto$¢ w ramach kazdej kultury narodowej, bo dzigki temu wiasnie - postuzmy sie tu for-
mutg Karola Kardynata Wojtyly - «faktyczna wielo-podmiotowo$¢ rozwija si¢ w kierunku
podmiotowosci wielu»”. A. Rodzinski, Preludium do rozwaza# o polskiej kulturze narodowej,
w: Z Karolem Wojtylg myslgc Ojczyzna, red. W. Chudy, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL,

Lublin 2002, s. 54.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

— W ekonomicznym postepie czlowiek powinien by¢ zawsze na pierw-
Szym miejscu.
—  Celem polityki jest zdobycie wladzy, ktora ma stuzy¢ cztowiekowi’.

—  Polska ma wptyw na tworzenie si¢ wspdlnoty miedzy narodami®.

—  Zachecam do angazowania si¢ w spoleczne przemiany swojej ojczyzny.
- Organizuj¢ w szkole spotkania uczniow z samorzadowcami i politykami.
—  Wyjasniam, ze odpowiedzialnos¢ za Ojczyzng jest rowniez zwigzana

z odpowiedzialno$cig za ksztalt Europy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Przedstawiam uczniom rézne formy wolontariatu, mozliwosci zaangazowa- EZ{):%@
nia si¢ na rzecz dobra wspdlnego ojczyzny. Ttumacze ide¢ wolontariatu, orga-
nizuje réwniez spotkania z osobami zaangazowanymi w prace instytucji poza-

rzagdowych. Zachecam do podjecia wspotpracy z tymi o$rodkami.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze wspolnota narodowa to wspoélistnienie z innymi osobami,

to uczestnictwo w samym czlowieczenstwie kazdej osoby. Rozeznaje, ze by¢

soba, to by¢ ukierunkowanym, otwartym na druga osobe. Umie wspoéldziataé

»Racja bytu wszelkiej polityki jest stuzba dla cztowieka, jest pelne troski i odpowiedzialnosci
przywarcie do istotnych spraw i zadan jego ziemskiego bytowania w spotecznym tego byto-
wania wymiarze i zasiegu — tam, gdzie wazg si¢ sprawy dobra wspdlnego, od ktdrego zalezy
réwnoczesnie w sposob bardzo istotny dobro kazdego”. Jan Pawel II, Na forum pokoju i spra-
wiedliwosci. Oredzie do Organizacji Narodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku 2 X 1979, w: te-
goz, Nauczanie spoteczne 1978-1979, t. 2, wyd. Osrodek Dokumentacji i Studiéw Spolecznych,
Warszawa 1982, s. 311.

~Wydarzenia te naleza do naszej historii - do historii Polski. Wydarzenia te réwnoczesnie
byly wazne i dla innych krajow tzw. «bloku wschodniego», jak réwniez dla catej Europy,
a w pewnym sensie dla calego $wiata. Ruch «Solidarno$é» oznaczal poszukiwanie drogi, jaka
spoleczenstwa moga kroczy¢ w pokojowym dazeniu do sprawiedliwosci spotecznej. Mozna
powiedzie¢, ze byla to «polska droga» i jako taka zostala ona przyjeta i zaakceptowana przez
wszystkie narody Europy i $wiata: droga pokojowego sprzeciwu wobec niesprawiedliwo$ci
marksistowskiego ustroju”. Jan Pawel II, «Solidarnos¢» przygotowata wydarzenia roku 1989,
Watykan, 20.12.1995, w: tegoz, W trosce o dobro Rzeczypospolitej. Wskazania dla polskich po-
litykéw, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 2005, s. 175.
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z innymi dla dobra wspolnego. Wie, ze wladza polityczna powinna by¢ zwig-
zana z troska o dobro wspoélne narodu. Jest Swiadomy, ze wszelkie przemiany
spoteczne powinny zmierza¢ do tego, aby zycie ludzkie stawalo si¢ bardziej
godne cztowieka. Rozumie, ze programy polityczne, przemiany gospodarcze
ojczyzny powinny opiera¢ sie na milosci spolecznej’. Uczen solidaryzuje si¢
ze swoim narodem i swoja ojczyzng. Czuje si¢ wspolodpowiedzialny za jej
obecny stan i przyszlo$¢. Juz w rodzinie mtody czlowiek uczy si¢ postawy spo-

lecznego zaangazowania.

1.10. ZAGROZENIA

Wartos¢ ojczyzny moze zosta¢ utozsamiona z jej uwarunkowaniami ekono-
micznymi. Postep spoteczny mlody cztowiek bedzie rozumiat tylko w kategorii
wzrostu gospodarczego'®. Moze nie by¢ zdolny zaangazowac sie na rzecz dobra
wspolnego lub innej osoby. Nie bedzie umiat przekracza¢ samego siebie, swoich
ograniczen. Moze on zatrzymac si¢ w osobistym rozwoju. Zamiast postawy
solidarnosci z rodakami zacznie dominowac postawa egoizmu spolecznego
i wyzysk drugiej osoby. Brak wigzéw narodowych moze prowadzi¢ mlodego
czlowieka do marazmu i izolacji od swojej spolecznosci, ojczyzny. Odcigcie si¢
od swoich korzeni narodowych bedzie przeszkoda w formowaniu si¢ tozsamo-

$ci mlodego cztowieka.

° ,Czy w ludziach, pomiedzy ludZzmi, pomiedzy spoteczenistwami, narodami, paistwami rosnie
sprawiedliwo$¢, solidarnos¢, mitos¢ spoteczna, poszanowanie praw kazdego — zaréwno czlo-
wieka, jak narodu czy ludu - czy tez, wrecz przeciwnie, narastajg egoizmy réznego wymiaru,
ciasne nacjonalizmy w miejsce autentycznej mitoéci ojczyzny, a wreszcie dazenie do panowania
nad drugimi wbrew ich stusznym prawom i zastugom, dazenie zwlaszcza do tego, aby caly
rozwdj materialny, techniczno-produkcyjny, wykorzysta¢ dla celow wylacznego panowania
nad drugimi, dla celéw takiego czy innego imperializmu?” RH 15.

~Wewnetrzny zwigzek pomiedzy prawdziwym rozwojem i poszanowaniem praw cztowieka raz
jeszcze ujawnia jego charakter moralny: prawdziwego wyniesienia czlowieka, zgodnie z na-
turalnym i historycznym powolaniem kazdego, nie da si¢ osiagnac jedynie przez korzystanie
z obfitoéci dobr i ustug czy dzieki dysponowaniu doskonaly infrastrukturg”. SRS 33.
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. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Ojczyzna i nasz zwigzek z nig sg bardzo wazne w naszym zyciu. JesteSmy odpo-
wiedzialni za ojczyzne, w ktdrej Zyjemy. Naszym obowigzkiem jest takze dbanie
o kulture narodowa i wspétpraca z naszymi rodakami. Jako obywatele naszego
panstwa powinni$my zna¢ jego historie, system spoleczny czy tez ustréj poli-
tyczny. Powinnismy by¢ swiadomi swoich praw, ale takze i obowigzkéw wobec
naszego kraju. To wszystko sprowadza si¢ do $wiadomego bycia pelnoprawnym

obywatelem.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Dywizjon 303 to ksiazka autorstwa Arkadego Fiedlera. Zostala napisana
w 1940 roku, a jej pierwsze wydanie to rok 1942. Jej tres¢ poswiecona jest po-
czatkowemu okresowi dzialan bojowych mysliwskiego dywizjonu 303. Napi-
sana zostala w formie reportazu. Poczatkowe jej rozdzialy mialy na celu na-
swietlenie ogdlnej sytuacji w Europie po inwazji Niemiec na Polske. Punktem
kulminacyjnym byla stynna bitwa o Angli¢ (1940 roku). Dzieki Fiedlerowi

poznalismy sylwetki polskich lotnikéw, ktérzy tak dzielnie stawali do walki

z okupantem.
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A. Fiedler, Dywizjon 303,
wyd. Greg, Krakéw 2018,
s. 7.

RH 17.

Franciszek, Przestanie
wideo do Polakdw,
,L'Osservatore Romano”
2014, nr 5, wyd. pol.,

s. 12-13.

Wiegc z owg uczciwoscia, jaka wlozytem w pisanie ,,Dywizjonu 303”,
z tym samym sumieniem chciatbym skierowa¢ apel do wszystkich ro-
dakow na swiecie, by nie gluszyli gtosu swego serca i uswiadomili sobie,
czym jest ojczyzna.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy apel, wezwanie do umilowa-

nia swojej ojczyzny. Arkady Fiedler wzywa rodakéw na catym $wiecie do tego,

aby szli za glosem serca i uswiadomili sobie, czym jest dla nich ojczyzna. Jego

zdaniem w obliczu II wojny $wiatowej kazdy Polak powinien pos$wieci¢ si¢

dla Ojczyzny.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Sam podstawowy sens istnienia panstwa jako wspolnoty politycznej po-
lega na tym, ze cale spoleczenstwo, ktére je tworzy — w danym wypadku
odnos$ny nardd - staje si¢ niejako panem i wladcg swoich wtasnych lo-
sow. Ten sens nie zostaje urzeczywistniony, gdy na miejsce sprawowa-
nia wladzy z moralnym udziatem spoleczenstwa czy narodu, jeste$my
$wiadkami narzucania wladzy przez okreslong grupe wszystkim innym
cztonkom tego spoleczenstwa. Sprawy te s bardzo istotne w naszej epo-
ce, w ktorej ogromnie wzrosta §wiadomos¢ spoteczna ludzi, a wraz z tym
potrzeba prawidlowego uczestniczenia obywateli w zyciu politycznym

wspolnoty.

Wszyscy wiemy, Ze zanim wyruszyl, by przemierza¢ drogi §wiata, Karol
Wojtyla dorastal do stuzby Chrystusowi i Kosciolowi w swojej ojczyznie,
w Polsce. Tutaj ksztaltowalo si¢ jego serce — serce, ktére najpierw przez
jego udzial w II Soborze Watykanskim, a nade wszystko po 16 pazdzier-
nika 1978 r. rozszerzalo si¢ do wymiaru powszechnego, tak ze znalazty
w nim miejsce wszystkie narody, jezyki i kultury. Jan Pawel II stat si¢

wszystkim dla wszystkich.
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3.2.  PISMO SWIETE

Lecz Jezus przywotal ich do siebie i rzekl: ,Wiecie, ze wladcy narodéw

uciskaja je, a wielcy daja im odczu¢ swa wladze. Nie tak bedzie u was. Lecz
kto by miedzy wami chcial sta¢ si¢ wielkim, niech bedzie waszym stuga.
A kto by chcial by¢ pierwszy miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem
waszym, tak jak Syn Czlowieczy, ktéry nie przyszedt, aby Mu stuzono,

lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za wielu. Mt 20,25-28.

Wy jestescie solg ziemi. Lecz jesli sol utraci swoj smak, czymze jg po-
soli¢? [...] Wy jestescie $wiattem $wiata. Nie moze si¢ ukry¢ miasto po-
fozone na gérze. Nie zapala si¢ tez lampy i nie umieszcza pod korcem,

ale na $wieczniku, aby $wiecita wszystkim, ktorzy sa w domu. Mt 5,13-15.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Obywatele majg obowiazek przyczyniac si¢ wraz z wladzami cywilnymi 1&

do dobra spoleczenstwa w duchu prawdy, sprawiedliwosci, solidarno-
$ci i wolnosci. Miloé¢ ojczyzny i stuzba dla niej wynikaja z obowiazku
wdzigcznosci i porzadku mitosci. Podporzadkowanie prawowitej wladzy
i stuzba na rzecz dobra wspoélnego wymagaja od obywateli wypelniania

KKK 2239;
ich zadan w zyciu wspolnoty polityczne;. por. 2211; 2244,
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Moj zwiazek z wyznawana
religia (wartos¢ religii)

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowo-moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ kierowania wlasnym zyciem w oparciu o religie

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Tworzenie religijnej tozsamosci ucznia

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Zagadnienie prawdziwosci religii.
—  Czy kanony religijne ograniczajg ludzka wolno$¢, czy tez przyczynia-
ja sie one do rozwoju cztowieczenstwa?

—  Jakiej postawy wobec ludzi uczy mnie moja religia?
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—  Zalezno$¢ pomiedzy pokojem na $wiecie, a pokojem miedzy religiami'.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Religi¢ wybieram w sposéb wolny.
—  Trescig wiary jest mifo$¢ pomiedzy Bogiem a czlowiekiem.
—  Czlowiek odnosi si¢ do Boga, poniewaz odnajduje w Nim sens swego
istnienia i pelnie cztowieczenstwa®.
Zasady
—  Wierze, ze Bog jest najwyzszg i absolutng wartoscia.
— Religia jest dla mnie praktyczng wiezig z Bogiem.

—  Znam i rozumiem swoja religie.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy

—  Bégjest Osoba. Jego obecno$¢ rozpoznaje przez wiare.

—  Celem religii jest doprowadzenie cztowieka do zbawienia, do uczest-
nictwa w zyciu Bozym.

—  Czlowiek jest ukierunkowany na transcendencje. W religii cztowiek
nie jest tworca Boga i zbawienia. Zbawienie jest darem od Boga, Jezusa
Chrystusa.

Zasady

- Wychowuje moje dziecko w religii, ktérg praktykuje. Staram si¢ by¢

dla niego wzorcem do nasladowania, wskazuje¢ na Boga i autorytety

religijne.

»Hans Kiing jako rzecznik wielu zdefiniowal ten stan rzeczy nastepujaco: Nie ma pokoju
swiatowego bez pokoju religijnego, a pokdj religijny, ekumenig religii, oglosit obowigzkowym
zadaniem wszystkich wspdlnot religijnych”. J. Ratzinger, Wielos¢ religii i jedno Przymierze,
tlum. E. Pieciul, wyd. W drodze, Poznan 2004, s. 94.

~Czlowiek ze swej natury szuka prawdy. Celem tego poszukiwania nie jest tylko poznanie
prawd czastkowych, dotyczacych faktow lub zagadnien naukowych; czlowiek dazy nie tylko
do tego, aby w kazdej ze swych decyzji wybra¢ prawdziwe dobro. Jego poszukiwanie zmierza
ku glebszej prawdzie, ktéra moze mu ukaza¢ sens zycia; poszukiwanie to zatem moze osiggna¢

cel jedynie w absolucie”. FR 33.
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—  Zwracam uwagg, aby religia nie stala si¢ zabobonem’.

—  Pomagam dziecku w zrozumieniu zycia wiecznego, prawdy, dobra

i piekna*.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Religia chrzescijanska opiera si¢ na objawieniu naturalnym i pozytyw-
nym Bozym, przekazanym przez Jezusa Chrystusa.

—  Istnieje komplementarno$¢ migdzy kultura a religia”.

»Wiara domaga sie, aby jej przedmiot zostal poznany przy pomocy rozumu; rozum, osiagajac
szczyt swoich poszukiwan, uznaje, jak konieczne jest to, co ukazuje mu wiara” FR 42.

»Historia tysiaclecia, ktdre zbliza si¢ ku konicowi, poucza nas, ze nalezy i$¢ ta wlasnie droga:
nie wyzbywac si¢ tgsknoty za prawda ostateczna, z pasja jej poszukiwac i §miato odkrywa¢
nowe szlaki. to wiara przynagla rozum, aby przekraczal wszelkie bariery izolacji i nie wahat sie
ponosi¢ ryzyka w poszukiwaniu wszystkiego co pigkne, dobre i prawdziwe”. FR 56.

»Kultury, jesli sg gleboko zakorzenione w ludzkiej naturze, odznaczajg si¢ typowa dla cztowieka
otwarto$cig na wymiar uniwersalny i na transcendencje. [...] Rowniez sposob, w jaki chrze-
$cijanie przezywaja swoja wiare, jest przenikniety przez kulture otaczajacego ich srodowiska.
Z kolei sam spos6b przezywania wiary stanowi réwniez jeden z czynnikéw, ktére stopniowo
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—  Religia ma $cisty zwigzek z moralnoscia. Dazy do oddania chwaly Bogu

i do czynienia dobra.
Zasady

—  Wyjasniam uczniom strukture religii, jak jest ona utworzona; zasady
zycia religijno-moralnego, wierzen i kultu.

— W procesie ksztaltowania osobowosci ucznia, szkota stwarza warunki
do spotkania miedzy religia a kultura.

- Ukazuje, ze dialog z innymi religiami nie stanowi zagrozenia dla wy-

znawane;j religii.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Podczas lekcji razem z uczniami ogladam reportaz z wybranego Swiatowego @@
Spotkania Mlodych z Papiezem. Przed projekcja prosze¢ ucznidw, aby zwroé-
cili uwage na problemy, ktére potem bedziemy wspdlnie omawiaé. Na przy-
klad: przestanie Papieza do miodych; zagadnienie ,jeden Kosciét i réznorod-
no$¢ wspdlnot lokalnych” (rézne drogi, a ten sam cel); problemy chrzescijan
na réznych kontynentach; rola papieza w Kosciele; odpowiedzialnos¢ mtodych
chrzescijan za Kosciot i $wiat; wspolna modlitwa chrzescijan; budowanie toz-
samosci religijnej poprzez Swiatowe Spotkania Mtodych. Uczniowie, ktérzy
uczestniczyli w tym wydarzeniu sa zaproszeni do opowiedzenia o swoich do-
swiadczeniach. Pomagam uczniom zastanowi¢ si¢ nad ich miejscem w Koscie-
le. Uczniowie nalezacy do innych wyznan przedstawig doswiadczenia z ich
wspolnot religijnych.

ksztaltuja cechy tej kultury. [...] Ewangelia gloszona w réznych kulturach domaga sie wiary
od tych, ktérzy ja przyjmuja, ale nie przeszkadza im zachowa¢ wlasnej tozsamosci kulturowe;.
Nie prowadzi to do zadnych podzialéw, poniewaz cecha wyrédzniajaca spolecznosé ochrzczo-
nych jest powszechnos¢, ktora potrafi przyjaé kazda kulture, wspomagajac rozwdj tych jej
elementdw, ktore posrednio prowadza ja do pelnego wyrazenia si¢ w prawdzie. [...] Ewan-
gelia nie przeciwstawia si¢ danej kulturze, to znaczy w spotkaniu z nig nie chce pozbawia¢
jej wladciwych dla niej treéci ani narzucac jej obcych, niezgodnych z nig form. Przeciwnie,
oredzie gloszone przez chrzescijanina w $wiecie i w réznorodnosci kultur stanowi prawdziwg
forme wyzwolenia od wszelkiego nietadu wprowadzonego przez grzech, a zarazem powota-
nia do pelni prawdy. To spotkanie niczego kulturom nie odbiera, ale przeciwnie - pobudza
je do otwarcia si¢ na nowos$¢ ewangelicznej prawdy, aby mogly zaczerpna¢ z niej inspiracje

do dalszego rozwoju”. FR 70-71.




Wychowanie do wartosci | Poziom 8

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczeti rozumie, e religia opiera si¢ na spotkaniu z Bogiem. Zyje $wiadomo$cia,

ze nie jest ona wytworem ludzkim, ale dzietem wspoélpracy Boga i czlowieka.
Wie, ze religia ma sens, gdy jest mozliwa $cista wiez z Bogiem. Nie stosuje
podziatu migdzy swoim zyciem a religia, nie ma ona dla niego charakteru oka-
zjonalnego®. W religii mlody czlowiek szuka sensu zycia, jest otwarty na to,
aby ksztaltowala ona jego charakter, tozsamo$¢. Dzigki religii czlowiek tworzy
wiezi wspolnotowe z innymi osobami. Wie i ufa, ze wyznawana wiara dopro-
wadzi go do prawdy’. Odnajduje fundament, ktéry jest odpowiedzig na jego
egzystencjalne pytania.

1.10. ZAGROZENIA

Mtody czlowiek moze traktowac religie instrumentalnie, jako element wladzy
nad innymi osobami, jako narzedzie do manipulacji. Istnieje ryzyko, ze uczen
sprowadzi religie tylko do wiedzy religijnej, pomijajac jakakolwiek relacje z Bo-
giem. Z jednej strony wiedza moze zastapi¢ wiare, praktyki religijne, modlitwe,
z drugiej strony brak wiedzy na temat wyznawanej religii przyczyni si¢ do za-
niku wiary w Boga lub narazi na bledy w jej rozumieniu. Uczen moze przeciw-
stawia¢ religie kulturze, zacznie pojmowac kulture jako przeszkode dla religii.
Nieodwolywanie si¢ do religii stwarza ryzyko, ze problemy dotyczace celu i sen-

su istnienia nie zostang wlasciwie rozwigzane.

»Czltowiek wyzwolony przez Jezusa Chrystusa do prawdziwej wolnosci zdaje sobie sprawe,
ze nie jest zwigzany zewnetrznie przez setki przepisow, ale wewnetrznie przez Mito$¢, ktora
zamieszkala w najglebszych zakatkach jego serca. Dziesiecioro Przykazan to prawo wolno-
$ci: nie takiej jednak, ktéra pozwala folgowa¢ slepym namietno$ciom, lecz wolnosci, ktora
prowadzi do mitosci i do wyboru w kazdej sytuacji tego, co dobre, nawet wowczas gdy jest
to ucigzliwe. Prawo, ktéremu jesteSmy postuszni, nie jest bezosobowe: oczekuje si¢ od nas
raczej, ze z miloéci podporzadkujemy sie Ojcu przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym
(por. Rz 6,14; Ga 5,18). Objawiajac si¢ na gorze i przekazujac swoje Prawo, Bog objawil czlo-
wieka samemu czltowiekowi. Synaj wznosi si¢ w samym sercu prawdy o cztowieku i o jego
przeznaczeniu”. Jan Pawel IT, Homilia wygloszona w czasie pielgrzymki do Ziemi Swigtej. Dzie-
siecioro przykazan prawem mitosci i wolnosci cztowieka, Géra Synaj, 26.02.2000, w: C. Drazek,
Jan Pawel II. Wskazania na trzecie tysigclecie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2002, s. 191-192.

W zyciu kazdego cztowieka przychodzi chwila, kiedy - bez wzgledu na to, czy si¢ do tego
przyznaje, czy tez nie - odczuwa on potrzebe zakorzenienia swojej egzystencji w prawdzie
uznanej za ostateczng, ktéra dalaby mu pewnos¢ nie podlegajaca juz zadnym watpliwosciom”

FR 27.
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. PEDAGOG g

2.1. TRESC MATERIALU

Warto$¢ religii czesto przewija si¢ przez nasze zycie. Wptywa na rozwéj ducho-
wo-moralny. Pamietajmy, ze religie (cho¢ czgsto w teorii) wybieramy w sposob
wolny, bez zadnych naciskow. W Bogu cztowiek odnajduje sens swojego istnie-
nia. Religia jest wiec swoista wiezig z Bogiem. Warto$¢ religii wptywa na rozwéj

duchowy czlowieka.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Powies¢ Stefana Zeromskiego, opowiadajgc o dorastaniu polskiego szlachci-
ca, Marcina Borowicza, w szkole w czasach zaboréw porusza wiele waznych
kwestii. Jedna z nich jest wptyw religii na wychowanie mlodego pokolenia.
Pomimo trudnej sytuacji, w jakiej znalezli si¢ Polacy, nigdy nie zapomnieli

o podstawowych wartosciach, m.in. o wierze i religii chrzescijanskiej.
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Nazajutrz wczesnym rankiem znowu Borowicz kleczal w tym samym
miejscu. Odtad wstawal wezesniej i przed lekcjami zawsze zmierzal na swe
miejsce pod chérem. Pewnego razu kleczac tam, wystuchatl kazania, ja-
kie do wiernych miat jeden z wikariuszéw, ksiezyna stary i wielki prosta-
czek. Nauczal on dnia tego przewaznie stuzace i motloch rzemiesdlniczy,
jak nalezy przymuszac si¢ do modlitwy. Prostymi i niemal $miesznymi
zwrotami mowy zapewnial, Ze modlitwa na poczatku czlowieka nudzi
i mierzi, potem wchodzi w naltég, a wreszcie zacznie by¢ przyjemna jak
czysta i cala koszula dla nedzarza, ktéry chodzit w zgnojonym fachmanie
i ktérego wszy jadly. Marcinek wzial do serca te¢ nauke i poczat zapra-
wia¢ si¢ do modlitwy.

Zrazu odmawial jeden tylko pacierz, pozniej szeptat ich kilka na rézne
intencje; z czasem dobre i zle stopnie, dobre lub zle rozwigzanie zadan,
wreszcie wszelkie zjawiska zycia, wszystkie wypadki staly sie w jego umy-
$le zaleznemi od modléw porannych. Taki byt zewnetrzny ksztalt tego
stanu ducha. W gruncie rzeczy religijnos¢ byla jakby zbudzeniem sig¢
do zycia istoty martwej. Jak na wiosne¢ z nagiego gruntu wyrasta niespo-
dziewanie, na oko z niczego, ped kwiatu, idzie za storicem i otwiera ku
niemu swdj kielich, tak w duszy Marcinka z niczego wyroslo uczucie nie-
znane, cudowny kwiat wieku dziecigcego: ufno$¢. Roztoczyta ona dokota
chlopca jak gdyby nadziemski zapach. Wszystko bylo zrozumiale i wy-
tlomaczone w tej zaczarowanej krainie, wszelkie zjawiska i rzeczy objete
byly przewidzianym systemem filozoficznym, ktérego punktem wyjscia
byt - pacierz. Nic si¢ tam nie dzialo bez przyczyny, kazdy wypadek byt
rezultatem jakich$ dobrych lub zlych uczynkéw, czasami byt karg albo
nagroda za dobre, albo zle mygli, nieraz za marzenia, czyste, jak pierwszy
$nieg, ktére w tamtym kraju nazywaly sie zbrodniami... Jezus Chrystus,
ktdérego skron okrwawiona zwieszala si¢ w strone krypty w najblizszym
od niej oftarzu, — zdawat si¢ naktania¢ ucha i stucha¢ nieskonczonych mo-
diéw. Im wiecej wypowiadaly ich usta dziecigce, tym wigcej bylo ich w ser-
cu. Za pacierzami szty pospolite prosby o rzeczy malej wagi, przedziwne
umowy i $lubowania, nieraz bardzo pokorne wyrzuty i skargi. Dziwna
sifa ciggneta wszystkie mysli chlopca coraz dalej i dalej, wywierata na jego

postepowanie wplyw bezwarunkowy, zmuszata go np. do forsownego
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wyuczania si¢ lekcji nie dla nauki ani dobrych stopni, ale dla jakichs
zaziemskich potrzeb serca. Nade wszystko - ta poboznos¢ stodzita sie-
roctwo Marcinka. Nie byl wowczas sam jak dawniej, nie czul zadnego
opuszczenia. Jego zmarta matka - zyla, wiedziala o wszystkich troskach,
smutkach i rado$ciach. Nieraz odzywal si¢ w glebi jego duszy jej glos jako
dobre postanowienie albo trzymat go niby reka. Marcinek nie mial wow-
czas dawniej odczuwanych niepokojow i zaléw. Wposrdd trwog, w jakie
obfituje szkota rosyjska, w glebi nocy sierocych wiedzial dobrze, ze mu

wlos z glowy nie spadnie. Byt to cudowny sen na tonie Boga.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy, jak wartos$¢ religii wpltynela
na mlodego czlowieka — Marcina Borowicza. Jak bardzo wazna byta religia

w jego zyciu. Zeromski poréwnuje religijno$¢ do przebudzenia sie istoty mar-

twej. To bardzo wznioste stowa, ktére ukazujg nam sile wiary.

S. Zeromski, Syzyfowe
prace, wyd. Greg,
Krakdw 2018, s. 93-94.



Wychowanie do wartosci | Poziom 8

VSpl 7.

Franciszek, Przeméwie-

nie podczas spotkania
na rzecz wolnosci
religijnej, Filadelfia,
26.09.2015, [online]
http://www.vatican.
va/content/francesco/
pl/speeches/2015/
september/docu-
ments/papa-france-
sco_20150926_usa-li-
berta-religiosa.html
[dostep: 15.02.2021].

Wi 24,7-8.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

»A oto podszedl pewien cztowiek”. W mlodziencu, ktérego Ewangelia
Mateusza nie podaje, mozemy rozpoznaé kazdego czlowieka, zblizajace-
go sie Swiadomie lub nieswiadomie do Chrystusa, Odkupiciela czlowieka,
i stawiajacego Mu pytanie moralne. Mlodzieniec pyta nie tyle o to, jakich
zasad nalezy przestrzega¢, ale jak osiagnac pelny sens zycia. To dgzenie
bowiem stanowi rzeczywiste podloze kazdej ludzkiej decyzji i dzialania,
to ukryte poszukiwanie i wewnetrzny impuls porusza ludzka wolnosc¢.
Pytanie mlodzienica odwotuje si¢ ostatecznie do Dobra absolutnego, ktore
nas pociaga i wzywa, jest echem Bozego powolania, zrédta i celu zycia

czlowieka.

Wolnos¢ religijna z pewnoscig oznacza prawo do oddawania czci Bogu, in-
dywidualnie i we wspdlnocie tak, jak nam dyskutuje nasze sumienie. Ale
z drugiej strony wolnos¢ religijna, ze swej natury wykracza poza miejsca
kultu i sfere prywatng oséb i rodzin, poniewaz fakt religijny, wymiar reli-
gijny nie jest subkultura, ale jest cze$cig kultury kazdego narodu i kazdego
panstwa. [...] Nasze tradycje religijne przypominaja nam, ze jako ludzie,
jestesmy wezwani, aby uznawac Innego, ktdry odslania nasza tozsamos¢
relacyjng w obliczu wszelkich prob narzucenia ,,jednolitosci, jaka stara-
ja sie nam narzuci¢ egoizm moznych, konformizm stabych, lub ideologia

utopistow” (M. de Certeau).

3.2.  PISMO SWIETE

Wtedy wzigt Ksiege Przymierza i czytat ja glosno ludowi. I o§wiadczyli:
»Wszystko, co powiedzial Pan, uczynimy i bedziemy postuszni”. Mojzesz
wzigl krew i pokropil nig lud, méwiac: ,,Oto krew przymierza, ktore Pan

zawart z wami na podstawie wszystkich tych stow”.
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A gdy jedli, wzial chleb, odmodwil blogostawienstwo, potamatl i dat im,
mowiac: ,,Bierzcie, to jest Cialo moje”. Potem wzial kielich i odméwiwszy
dzigkczynienie, dat im, i pili z niego wszyscy. I rzekt do nich: ,,to jest moja
Krew Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana. Zaprawde powiadam
wam: Odtad nie bede juz pil napoju z owocu winnego krzewu az do owego
dnia, kiedy pi¢ bede go nowy w kroélestwie Bozym. Mk 14,22-25.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Pragnienie Boga jest wpisane w serce cztowieka, poniewaz zostal on stwo- &
rzony przez Boga i dla Boga. Bog nie przestaje przyciagac czlowieka do sie-

bie i tylko w Bogu czlowiek znajdzie prawde i szczgscie, ktorych nieustan-

nie szuka: ,,Szczegolny charakter godnosci ludzkiej polega na powotaniu

cztowieka do tacznosdci z Bogiem. Czlowiek jest zaproszony do rozmo-

wy z Bogiem juz od chwili narodzin: istnieje on bowiem tylko dlatego,

ze stworzony przez Boga z mitosci jest zawsze z milosci zachowywany,

inie zyje w petnej zgodnosci z prawda, jezeli w sposdb wolny nie uzna tej k27
milosci i nie odda sie Stworzycielowi”. por. KDK 19.
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Rozumne planowanie
mojeyo Zycia

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ doceniania i planowania zycia

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Wspdlczesne zagrozenia przeciwko zyciu.

—  Czy czlowiek sam panuje nad zyciem i §miercig'?

!, Jednakze na plaszczyznie kulturowej zaznacza sie takze wpltyw swoistego prometeizmu czto-

wieka, ktory tudzi si¢, ze w ten sposob moze zapanowa¢ nad zyciem i §miercia, poniewaz sam
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—  Czym jest dla mnie Zycie?

—  Jakajest relacja pomigdzy wolnoscig i autorytetem?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy o

- Zycie cztowieka ma wymiar doczesny i nadprzyrodzony?.
—  Osoba ponosi odpowiedzialnos¢ za swojego blizniego®.
—  Godno$¢ osoby ludzkiej jest nienaruszalna.

Zasady
—  Rozwijam wszystkie wymiary swojego czlowieczenstwa.
—  Dbam i chronig osoby stabe®.

—  Nie uzywam przemocy wobec drugiej osoby.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Nowe zycie jest darem Boga dla dziecka i jego rodzicow®.
—  Dobro wspdlne narodu jest budowane w oparciu o podstawowe prawa

osoby ludzkieje.

o nich decyduje, podczas gdy w rzeczywistosci zostaje pokonany i zmiazdzony przez $mier¢
nieodwracalnie zamknieta na wszelka perspektywe sensu i na wszelka nadziej¢”. EV 15.

~Czlowiek jest powolany do pelni zycia, ktéra przekracza znacznie wymiary jego ziemskiego
bytowania, poniewaz polega na uczestnictwie w zyciu samego Boga. Wzniosto$¢ tego nad-
przyrodzonego powotania ukazuje wielko$¢ i ogromng warto$¢ ludzkiego zycia takze w fazie
doczesnej” EV 2.

»Mimo woli przychodzga tu na mysl wspélczesne tendencje, prowadzace do uwolnienia czto-
wieka od odpowiedzialnosci za bliznich, wyrazajace si¢ miedzy innymi zanikiem solidarno$ci
z najstabszymi czlonkami spoleczenstwa, jak starcy, chorzy, imigranci i dzieci, oraz obojet-
noécig czesto wystepujaca miedzy narodami, nawet wowczas; gdy w gre wchodzg wartosci
fundamentalne, takie jak zycie, wolno$¢ i pokéj”. EV 8.

»Czlowiek, ktéry swoja choroba, niepelnosprawnoscia lub - po prostu sama swoja obecno-
$cig zagraza dobrobytowi lub zyciowym przyzwyczajeniom osob bardziej uprzywilejowanych,
bywa postrzegany jako wrog, przed ktérym nalezy si¢ broni¢ albo ktdérego nalezy wyelimino-
wac. Powstaje w ten sposob swoisty «spisek przeciw zyciu»”. EV 13.

»Zycie ofiarowane przez Boga czlowiekowi jest darem, dzieki ktéremu Bég udziela co$ z siebie
stworzeniu”. EV 34.

»Dziala¢ na rzecz zycia znaczy przyczyniaé si¢ do odnowy spoleczenstwa przez budowanie
dobra wspélnego. Nie mozna bowiem budowa¢ dobra wspélnego, jesli nie uznaje sie i nie chro-
ni prawa do zycia, na ktérym si¢ opieraja i z ktérego wynikajg wszystkie niezbywalne prawa

czlowieka” EV 101.
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1.7.

63

@@ 1.8.

Osoba powinna budowac hierarchie wartosci, na ktorej szczycie zawsze

znajduje si¢ cztowiek.

Ucze dziecko odkrywania i rozwijania swoich talentow.

Tlumacze dziecku, ze rozwdj spoteczny nigdy nie powinien pomija¢
godnosci osoby ludzkie;.

Rozwijam w dziecku wrazliwo$¢ na zycie ludzkie i postawe kontempla-

cji $wiata stworzonego.

ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Stuzenie zyciu ludzkiemu i szanowanie go jest gwarantem pokoju
na $wiecie i rozwoju spolecznego’.

Tlumacze uczniom, ze zycie jest zadaniem, twdorczym procesem, ktory
umozliwia staly rozwoj cztowieczenstwa.

Prawdziwa demokracja chroni wartos¢ zycia®.

Pomagam uczniom tworzy¢ w szkole przyjazne i zyczliwe relacje.
Motywuje ucznia do pracy, by mogt odnosi¢ sukcesy w nauce.
Razem z uczniami angazuje si¢ w dziatalno$¢ na rzecz ochrony zycia

ludzkiego’.

SPOSOB REALIZACJI

@ Uczniowie sg proszeni o analize wlasnego rozwoju. Zastanawiajg sig, jakie

jest dla nich kryterium rozwoju czlowieka? Rozwazaja, czy wktadaja caly

swoj wysitek w rozwijanie tych zdolnosci, ktére stuzg drugiemu cztowiekowi?

Czy wystarczajgco umacniajg w sobie postawy szacunku dla zycia, a szczegélnie,

»(...) Szanuj, bron, milyj zycie i stuz zyciu - kazdemu zyciu ludzkiemu! Tylko na tej drodze

znajdziesz sprawiedliwo$¢, rozwoj, prawdziwa wolnoéé, pokdj i szczescie!”. EV 5.

»1Iylko szacunek dla zycia moze stanowi¢ fundament i gwarancj¢ najcenniejszych i najpotrzeb-

niejszych dla spoleczenstwa wartosci, takich jak demokracja i pokéj”. EV 101.

,Gloszenie to staje sie szczegolnie naglace dzisiaj, gdy lek budza coraz liczniejsze i powazniej-

sze zagrozenia zycia ludzi i narodéw, zwlaszcza zycia stabego i bezbronnego. Obok dawnych,
dotkliwych plag, takich jak nedza, gtdéd, choroby endemiczne, przemoc i wojny, pojawiaja sie
dzi$ plagi nowe, przybierajace nieznane dotad formy i niepokojace rozmiary”. EV 3.
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czy s3 dostatecznie wrazliwi na osoby z ich najblizszego otoczenia? Praca jest

indywidualna, ma poméc uczniom w ich osobistej formacji.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody czlowiek nieustannie rozwija swoje cztowieczenstwo'. Interesuje si¢

druga osoba. Okazuje jej akceptacje, ktora odznacza si¢ postawa stuzby wobec
innych osob. Nie traktuje innych jako zagrozenia dla siebie. Umie nawigzy-
wac braterskie relacje i solidaryzowac si¢ z osobami potrzebujacymi pomocy.
Uczen wie, ze istnieja fundamentalne prawa ludzkie, m.in. prawo do zycia, kto-

re nie podlegaja glosowaniu czy tymczasowej umowie miedzyludzkie;j.

19 Reasumujac mozemy powiedzie¢, ze postulowana tu odnowa kultury wymaga od wszystkich
odwaznego przyjecia nowego stylu zycia, ktérego wyrazem jest opieranie konkretnych decyzji -
na wiasciwej skali warto$ci: na prymacie «by¢» nad «mie¢» i osoby nad rzeczg”. EV 98.
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1.10. ZAGROZENIA

Istnieje zagrozenie, ze mlody czlowiek w imi¢ indywidualnej wolnosci prze-

stanie respektowac¢ godnos¢ osoby''. Zanik wrazliwosci na wartos¢ ludzkiego
zycia moze doprowadzi¢ do postawy holdujacej utylitaryzmowi i hedonizmowi.
W zwigzkach miedzyludzkich zanika szacunek dla osoby, a wzajemnymi rela-
cjami zaczyna kierowaé postawa materialistyczna. Wystepuje zagrozenie bra-
ku planowania wtasnego zycia i zdania si¢ na tzw. ,,$lepy los”, przypadkowosc¢,

co moze prowadzi¢ do zmarnowania wielu dotychczasowych lat.

-
=

»Niestety, te niepokojace zjawiska bynajmniej nie zanikaja, przeciwnie, ich zasieg staje si¢
raczej coraz szerszy: nowe perspektywy otwarte przez postep nauki i techniki daja poczatek
nowym formom zamachdéw na godno$¢ ludzkiej istoty, jednoczesnie za$ ksztaltuje sie i utrwala
nowa sytuacja kulturowa, w ktdrej przestepstwa przeciw zyciu zyskuja aspekt dotad nieznany
i- rzec mozna - jeszcze bardziej niegodziwy, wzbudzajac gleboki niepokdj: znaczna czesé
opinii publicznej usprawiedliwia przestgpstwa przeciw zyciu w imie prawa do indywidual-
nej wolnosci i wychodzac z tej przestanki domaga si¢ nie tylko ich niekaralnosci, ale wrecz
aprobaty panstwa dla nich, aby méc ich dokonywa¢ z catkowita swoboda, a nawet korzystajac
z bezplatnej pomocy stuzby zdrowia”. EV 4.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Warto$¢ zycia jest wartoscig niepodwazalng tak samo, jak planowanie swo-
jego zycia. Zycie jest darem od Boga. A czym jest dla nas zycie? Na to pyta-
nie kazdy z nas powinien sam sobie odpowiedzie¢, planujac swoja przysztosc.
Zycie jest najwyzsza wartoscig dang cztowiekowi. Jednak obecna cywilizacja
niesie bardzo duzo zagrozen, dlatego tak wazne jest stawanie w obronie kaz-
dego zycia na Ziemi. To powinno$¢ kazdego, kto zostal wychowany w wierze

chrzescijanskiej.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Juliusz Stowacki napisal Balladyne w roku 1834 w Genewie. Natomiast wydat
ja pie¢ lat pozniej (1839) w Paryzu. Utwdr ten jest dramatem w pieciu aktach.
Po raz pierwszy, zaprezentowano Balladyng na scenie w 1862 roku. Stowac-
ki doskonale przedstawil w swoim utworze zadz¢ wladzy, a takze dorastanie
do roli zbrodniarza. Mistrzowsko wplétt do dramatu elementy fantastyczne,
jak i wierzenia ludowe. Bohaterki tego utworu, siostry Balladyna i Alina, zo-
staly przedstawione na zasadzie kontrastu, gdzie Balladyna jest uosobieniem
zta natomiast Alina, dobra. Przez wigksza cz¢$¢ dramatu zlo zwycigza i dopiero

na samym koncu role si¢ odwracaja, a dobro odzyskuje wiadze.

Po co mi §wiecisz, malzonko Tytana,
Twarzg, co przeszta z rézowej na bialg?...
Po co mi $wiecisz, Febie? Ty$ do rana
Mitoscig konal na Tetydy fonie;

A teraz puszczasz rozhukane konie,

I z szat wilgotnych srebrng trzesiesz rose,
Szczesliwy Febie!... Tam blada Dyjanna,
Patrzac na twoje czolo zlotowtose,

Przed Endymionem kryje sie w biekicie,
Do gtebi serca promieniami ranna...

Mito$¢ - to $wiatlo, to niebo, to zycie!

A jam nie kochal! obiadami! biada!

@

i

J. Stowacki, Balladyna,
wyd. Ibis, Poznan 2018,
S. 76-77.
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W przytoczonym cytacie odnajdziemy stowa, ktore odnosza si¢ do war-
tosci zycia, ale takze do milosci. Jest ona bardzo wazna przy planowaniu na-
szej, wlasnej przyszlosci. Mitos¢ to $wiatlo, to niebo, to zycie. Czyz mozna

piekniej uja¢ w jednym zdaniu kwintesencje mitosci? Juliusz Stowacki robi

to po mistrzowsku.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Potrzebna jest powszechna mobilizacja sumien i wspdlny wysitek etyczny,
aby wprowadzi¢ w czyn wielka strategie obrony zycia. Wszyscy razem
musimy budowa¢ nowg kulture Zycia: nows, to znaczy zdolng podejmo-
wac i rozwigzywac istniejace dzi$, a dawniej nieznane problemy zwiaza-
ne z ludzkim zyciem; nowa, to znaczy bardziej zdecydowanie i czynnie
przyjeta przez wszystkich chrzescijan; nows, to znaczy zdolng pobudzié

do powaznej i $mialej konfrontacji kulturowej ze wszystkimi.

Plodna milto$¢ malzenska wyraza sie w roznych formach stuzenia zyciu.
Wsrdd nich najbardziej bezposrednie, wlasciwe malzenstwu i zarazem
takie, w ktérych nic matzenstwa nie moze zastapié, to rodzenie i wycho-
wanie. W istocie kazdy akt prawdziwej milosci wobec czltowieka potwier-
dza i doskonali duchowg ptodnos¢ rodziny, bedac aktem postuszenstwa
$wietej milosci wobec czlowieka potwierdza i doskonali duchowg ptod-

no$¢ rodziny.

Mlodos¢ trzeba poswigci¢ wielkim idealom. Czy myslicie o tym? Czy sie
zgadzacie? Zapytaj Jezusa, czego chce od ciebie, i badZ odwazny! Badz
odwazna! Zapytaj Go o to! [...] zapamigtajcie sobie, chlopcy i dziewczeta:

zycie trzeba poswieci¢ wielkim ideatom!

3.2. PISMO SWIETE

Bo dla nie$miertelno$ci Bég stworzyl czlowieka — uczynit go obrazem

swej wlasnej wiecznosci.

Postepujcie jak dzieci §wiatlosci! [...] Badajcie, co jest mile Panu. I nie miej-

cie udziatu w bezowocnych czynach ciemnosci.

EV 95.

FC 41.

Franciszek, Modlitwa
Maryjna z papie-

zem. «Gtos Jezusan,
21.04.2013, w: Co Fran-
ciszek myslio...2, wybor
ioprac. K. Pytlarz, Wy-
dawnictwo WAM—Ksieza
Jezuici, Krakdow 2014,

s. 51,

Mdr 2,23.

Ef 5,8.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

& Kazdy jest odpowiedzialny przed Bogiem za swoje zycie, ktére od Niego

otrzymal. Bog pozostaje najwyzszym Panem zycia. JesteSmy obowigzani
przyjac je z wdzigcznoscia i chroni¢ je ze wzgledu na Jego cze$¢ i dla zba-
wienia naszych dusz. JesteSmy zarzadcami, a nie wlascicielami zycia, kto-

KKK 2280; .
por. 2270; 2319. re B6g nam powierzyl. Nie rozporzadzamy nim.

‘.DI"" Mma
& axth
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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwd¢j integralny osoby

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetne korzystanie z wlasnych predyspozycji fizycznych

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Praca nad sobg poprzez poznanie i przekraczanie ograniczen fizycznych
i psychicznych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakie cnoty moze ksztaltowa¢ wzmozony wysitek fizyczny?
—  Czyzmeczeniu zawsze musi towarzyszy¢ uczucie niecheci i rezygnacji?

— W jaki sposéb konstruktywnie korzysta¢ z wolnego czasu?
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
w

Normy
- Wysilek fizyczny rozwija wytrwalo$¢, stanowczo$¢ i mestwo.
—  Zmeczenie nie moze by¢ rozpatrywane w kategoriach porazki.
-  Wypoczynek i relaks powinny stuzy¢ rozwojowi fizycznemu

i duchowemu.

—  Odnajduje pozytywne aspekty aktywnosci fizyczne;.
—  Zmeczenie towarzyszace wysilkowi traktuje jako potwierdzenie,
ze zaangazowalem wszystkie swoje sity.

—  Czas wolny wykorzystuje, aby doskonali¢ umyst i ciafo.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

- Wysilek umystowy i fizyczny rozwija indywidualnos¢ osoby.
—  Zmeczenie i stres skutecznie roztadowuje si¢ w gronie rodzinnym,
poprzez wspolne spedzanie wolnego czasu.

- Wypoczynek moze przybra¢ forme aktywna.

—  Poprzez wspdlny wysilek daje dziecku szanse ksztaltowania siebie, sta-
wania si¢ coraz silniejszym i bardziej zaradnym Zyciowo.

— W momencie zme¢czenia lub porazki dziecka umiem motywowac
je do dalszej pracy.

—  Madrze i twdrczo pomagam dziecku zaplanowac jego czas wolny.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Umiejetnie dobrany wysitek fizyczny i umystowy pozwala odkry¢
uczniom ich wlasng warto$¢.

- Wysilek grupowy nie moze pomniejszy¢ indywidualnosci ucznia.

—  Zaangazowanie i wysitek wlozony w prace powinien by¢ jednym z pod-

stawowych kryteriéw oceny ucznia.
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Zasady
—  Czuwam nad tym, aby wysitek fizyczny byl dostosowany do mozliwosci
ucznia.
—  Staram si¢ poznac¢ uczniéw na tyle, aby proponowana forma wypo-
czynku byta dostosowana do ich wieku i zainteresowan.
—  Pamietam, ze wysilek, zmeczenie i relaks nie muszg nies¢ wplywéow

negatywnych, ale maja na celu integralny rozwoj osoby.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACII
@@ Organizuje¢ wycieczke krajoznawczg, najlepiej po do$¢ trudnym i urozmaico-
nym terenie. Przed wyprawa uprzedzam uczniéw, aby zwrocili uwage, jak zmie-
niajg si¢ ich uczucia i emocje podczas wzmozonego wysitku. Czy towarzyszy
im gniew, znieche¢cenie, zniecierpliwienie, czy akceptuja siebie w zaistnialej
sytuacji? Po wycieczce staram si¢ tak rozmawiac z uczniami, aby nie utozsa-

miali si¢ z negatywnymi emocjami, jezeli takowe byly, ale aby wykorzystali

je do zrozumienia wlasnych zachowan i reakcji.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mtody cztowiek powinien zdawac sobie sprawe, ze ksztaltowanie tylko wta-

snego ciala nie jest jeszcze wszystkim, czego wymaga dobrze uksztaltowana
osobowos¢. Rozwoj wymaga réwniez wysitku umystowego i duchowego. Walka
wewnetrzna, ktorg toczy si¢ podczas zmagan z samym sobg, stuzy nie tylko
do zrozumienia samego siebie, ale przenosi si¢ na relacje spoteczne. Uczen
potrafi traktowa¢ wysilek i zmeczenie jako wartosci, ktore sprawiaja, ze bar-
dziej ceni ,,bycie” niz ,,posiadanie™. Uczen nie traktuje juz relaksu jako ,,zabicia
czasu’, ale umiejetnie wykorzystuje go do poznawania nowych zainteresowan,
ktdre stuzg jego rozwojowi’. Produktywnie spedza czas wolny, umiejetnie two-

rzy swoj plan dnia, ktory przynosi mu satysfakcje z dobrze spedzonego czasu.

1.10. ZAGROIZENIA

ZYe zrozumienie wysitku, zmeczenia i relaksu moze spowodowac przeniesienie
akcentow badz to na zbyt duzy wysilek fizyczny, ktéry prowadzi w konsekwen-
cji do wyniszczenia organizmu, badz do permanentnego relaksu, ktory stuzy
gnusnosci i lenistwu. W nastepstwie tego, uczen bardziej lub mniej §wiadomie
wybiera kulture konsumpcjonizmu, ktérej towarzyszy kult ciala oraz pomie-

szanie hierarchii warto$ci, gdzie ,,mie¢” goéruje nad ,,by¢™.

»Turystyka ma w sobie co$ z «<nowego humanizmu», o ile mianowicie przyczynia si¢ do rozwoju
wartosci osobowych i o ile ulatwia prawdziwe i autentyczne zycie spoleczne wérod ludzi. Przy
pomocy turystyki, miedzy innymi usitujg ludzie zdobywac¢ to, na co czujg zapotrzebowanie,
aby «wigcej byé». Do$wiadczaja pewnego niedosytu, ktéry sklania istote obdarzong rozumem
do podrézowania, aby osiagna¢ wlasne pelniejsze udoskonalenie”. A. Casaroli, List Sekretarza
Stanu do Swiatowej Organizacji Turystyki, 16.09.1981, w: Jan Pawel I, Nauczanie papieskie, IV,
2, 1981, wyd. Pallottinum, Poznan 1989, s. 108.

~Wypoczywa si¢ za§ w calej pelni — lepiej moze powiedzie¢ w calej glebi, kiedy 6w kontakt
z przyroda staje si¢ kontaktem z Bogiem obecnym w przyrodzie i obecnym w duszy ludzkie;.
[...] Ludzie w wyprawach szukaja czesto oddalenia od grzechu, od jego zalazkow i zaczatkow,
ktore tkwig nie tylko w zlej woli, ale w calym zdenerwowaniu wspdlczesnego zycia, w pod-
niecajacych zabawach i rozrywkach” Zapis drogi... Wspomnienia «Srodowiska» o nieznanym
duszpasterstwie ksigdza Karola Wojtyly, red. A. Swierczek, Wydawnictwo $w. Stanistawa BM
Archidiecezji Krakowskiej, Krakow 1999, s. 13-14.

»Postulowana tu odnowa kultury wymaga od wszystkich odwaznego przyjecia nowego stylu
zycia, ktorego wyrazem jest opieranie konkretnych decyzji — na plaszczyznie osobistej, rodzin-
nej, spolecznej i migdzynarodowej — na wlasciwej skali warto$ci: na prymacie «by¢» nad «mieé»

i osoby nad rzeczg”. EV 98.
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g

WA

A. Fiedler, Dywizjon 303,
wyd. Greg, Krakdéw 2018,
s. 14-15.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Wysitek, zmeczenie, relaks to takze wartosci, ktére odnajdujemy w naszym
zyciu codziennym. Wysilek fizyczny rozwija w nas takie cnoty jak wytrwalos¢
czy stanowczo$¢. Zmeczenie jest wiec nastepstwem wysitku i nie powinno by¢
traktowane jako porazka. Natomiast relaks ma stuzy¢ ogélnemu rozwojowi

fizycznemu i duchowemu.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Dywizjon 303 to ksigzka autorstwa Arkadego Fiedlera. Zostala napisana w 1940

roku a jej pierwsze wydanie to rok 1942. Jej tres¢ po$wigcona jest poczatkowe-
mu okresowi dziatan bojowych mysliwskiego dywizjonu 303. Napisana zostala
w formie reportazu. Poczatkowe jej rozdzialy mialy na celu naswietlenie ogol-
nej sytuacji w Europie po inwazji Niemiec na Polske. Punktem kulminacyjnym
byta stynna bitwa o Anglie (1940 roku). Dzieki Fiedlerowi poznali$my sylwetki

polskich lotnikéw, ktérzy tak dzielnie stawali do walki z okupantem.

Rycerzem wérdéd wspomnianego rodu lotnikéw jest mysliwiec, ktérego
zadaniem jest broni¢. Broni¢ wtasnych bombowcdéw przed atakiem wroga,
godzacego z powietrza i broni¢ wlasnej ziemi przed bombowcami. Cza-
sem mysliwiec ogniem swych karabindw maszynowych atakuje nieprzy-
jaciela znajdujacego si¢ na ziemi, lecz czyni to rzadko. Jego wysitek, jego
zwyciestwa, jego tragedie najczesciej rozgrywaja si¢ ponad chmurami,
wysoko w powietrzu, gdzie jest widok najszerszy, niebo najblizsze, a zie-

mia daleka i niewyrazna.

W powyzszym cytacie odnajdziemy warto$¢, jaka niewatpliwie jest
wysitek i trud. Arkady Fiedler przedstawia nam ja jednak nie jako wysitek
czlowieka, lecz maszyny — mysliwca, ktérego pilotowali polscy lotnicy. Cho-
ciaz zaréwno pilot, jak i samolot sg ze sobg powigzani, s3 od siebie uzaleznieni.
Ich wspdlny wysilek prowadzi do upragnionego celu, jakim byto pokonanie

okupanta, w tym przypadku Niemcow.
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Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy $w., Nowy Targ,
8.06.1979, w: tegoz,

Pielgrzymki do Ojczyzny:

1979, 1983, 1987, 1991,
1995, 1997, 1999, 2002.
Przemdwienia, homi-
lie, Spoteczny Instytut
Wydawniczy Znak,
Krakdéw 2006, s. 160.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Ot6z odpoczynek czlowieka - jak stusznie wyczuwaja to tak liczne $rodo-
wiska mlodych - musi prowadzi¢ do odnalezienia i wypracowania w sobie
owego ,nowego stworzenia”, o ktorym mowi $§w. Pawel. Droga do tego
wiedzie poprzez stowo Boze odczytywane i celebrowane z wiarg i mitoscia,
poprzez uczestnictwo w sakramentach, a nade wszystko w Eucharystii.
Droga do tego wiedzie poprzez zrozumienie i realizacje wspolnoty, czyli
komunii z ludzmi, ktdra rodzi si¢ z komunii z Chrystusem, z Eucharystii.
Droga do tego wiedzie takze poprzez zrozumienie i realizacj¢ ewangelicz-
nej stuzby, czyli ,diakonii”. Obyscie, moi drodzy, nie ustawali w tym szla-

chetnym wysitku, ktéry pozwala wam stawa¢ si¢ $wiadkami Chrystusa.

Sa wakacje i jutro wyjade do Lorenzago di Cadore, gdzie bede gosciem

biskupa Treviso w domu, w ktérym mieszkal przedtem czcigodny
Jan Pawel II. Gérskie powietrze dobrze mi zrobi i bede mogt - przynaj-

mniej mam taka nadzieje - swobodniej oddac sie refleksji i modlitwie.
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Zycze wszystkim, a zwlaszcza tym, ktérzy czuja wiekszg tego potrzebe,
by mogli pojecha¢ na wakacje, odzyskac sity fizyczne i duchowe oraz mie¢
uzdrawiajacy kontakt z naturg. Gory przywoluja w szczegdlnosci obraz
wznoszenia si¢ ducha, dosiegania ,,wysokiej miary” naszego czlowieczen-

stwa, ktdra zycie codzienne usiluje niestety obnizy¢.

3.2. PISMO SWIETE

Jesli siekiera sie stepi, a nie naostrzy sie jej, trzeba zwigkszy¢ wysitek. Po-

zyteczna jest wtedy madros¢, by osiagnaé powodzenie.

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto ciem-
no, Maria Magdalena udata si¢ do grobu i zobaczyla kamien odsuniety
od grobu. Pobiegla wigc i przybyla do Szymona Piotra oraz do drugiego
ucznia, ktérego Jezus kochal, i rzekla do nich: ,,Zabrano Pana z grobu
i nie wiemy, gdzie Go polozono”. Wyszed! wigc Piotr i éw drugi uczen
i szli do grobu. Biegli obydwaj razem, lecz éw drugi uczen wyprzedzil
Piotra i przybyt pierwszy do grobu. A kiedy si¢ nachylil, zobaczyl lezace
pldtna, jednakze nie wszedl do §rodka. Nadszed! potem takze Szymon
Piotr, idacy za nim. Wszed! on do wnetrza grobu i ujrzal lezace plétna
oraz chuste, ktdra byla na Jego gtowie, lezaca nie razem z pi6tnami, ale od-
dzielnie zwinigta w jednym miejscu. Wtedy wszedl do wnetrza takze i 6w
drugi uczen, ktéry przybyl pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyl. Dotad
bowiem nie rozumieli jeszcze Pisma, ktéore mowi, ze On ma powstac

z martwych. Uczniowie zatem powrdcili znowu do siebie.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Znoszac trud pracy w tacznosci z Jezusem, rzemie$lnikiem z Nazaretu
i ukrzyzowanym na Kalwarii, cztowiek wspoétpracuje w pewien sposéb
z Synem Bozym w Jego dziele Odkupienia. Potwierdza, ze jest uczniem

Chrystusa, niosac krzyz kazdego dnia w dziatalnosci, do ktdrej wypel-

niania zostal powotany.

Benedykt XVI, Wa-
kacje — czas refleks;ji

i modlitwy. Rozwazanie
przed modlitwg «Aniot
Pariskiy, 8.07.2007, [onli-
ne:] https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/modli-
twy/ap_08072007.html
[dostep: 15.02.2021].

Koh 10,10.

J20,1-10.

a

KKK 2427;
por. 1004; 2172.



Wychowanie do wartosci | Poziom 8

L

IV. LITERATURA

Benedykt X VI, Wakacje - czas refleksji i modlitwy. Rozwazanie przed modlitwg
«Aniot Pafiski», 8.07.2007, [online:] https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/modlitwy/ap_08072007.html [dostep: 15.02.2021].

Blanco L., Carbonell S., Wartosci w Zyciu rodziny. Ponad 100 zabaw rozwi-
jajgcych wrazliwos¢ na wartosci ogélnoludzkie, ttum. P. Szuflinski,
wyd. Jednos¢, Kielce 2017.

Casaroli A., List Sekretarza Stanu do Swiatowej Organizacji Turystyki,
16.09.1981, w: Jan Pawel II, Nauczanie papieskie, IV, 2, 1981, wyd. Pal-
lottinum, Poznan 1989, s. 107-109.

Drewicz M., Skauting dzisiaj. Gawedy o harcerstwie, Wydawnictwo Dro-
gowskazow, Warszawa 1995.

Dziubiniski Z., Przestanie Ojca Swigtego Jana Pawla II do swiata sportu, Wy-
dawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2000.

Fiedler A., Dywizjon 303, wyd. Greg, Krakow 2018.

Frassati L., Pier Giorgio Frassati. Cztowiek osmiu blogostawieristw, thum. B. Sie-
roszewska, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 1999.

Gnitecki J., Pasterniak W., Wychowanie jako poszukiwanie wartosci, wyd. Wo-
jewodzki Osrodek Metodyczny, Gorzéw Wielkopolski 1993.

Jan Pawel II, Enc. Evangelium vitae, w: tegoz, Dzieta zebrane, t. 1, Encykliki,
Wydawnictwo M, Krakow 2006, s. 533-612.

Jan Pawel II, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw., Nowy Targ, 8.06.1979,
w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny: 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przeméwienia, homilie, Spoleczny Instytut Wydawniczy
Znak, Krakéw 2006, s. 159-162.

Jan Pawel II, Wiara i kultura. Dokumenty, przemowienia, homilie, Polski In-
stytut Kultury Chrzescijaniskiej. Fundacja Jana Pawla II-Redakcja
Wydawnictw KUL, Rzym-Lublin 1988.

Jaskolski A., Jaskdlska A., Podstawy fizjologii wysitku fizycznego z zarysem fi-
zjologii cztowieka, wyd. AWF, Wroctaw 2006.

Kapuscinski R., Autoportret reportera, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak,
Krakow 2003.




Wartosé 29 | Wysitek, zmeczenie, relaks

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2002.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2012.

Zahratowicz Z., Pustelnik z Mar Musa, Wydawnictwo Ksiezy Marianéw,
Warszawa 2004.

Zapis drogi... Wspomnienie «Srodowiska» o nieznanym duszpasterstwie ksig-
dza Karola Wojtyly, red. A. Swierczek, Wydawnictwo $w. Stanistawa
BM Archidiecezji Krakowskiej, Krakow 2005.

FILM EDUKACYJNY
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Warto$S¢ uprawianego sportu

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj fizyczno-spoleczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspdtzawodnictwa

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Formowanie postawy akceptacji samego siebie w aspekcie fizycznym

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Jaki jest polski kibic?
—  Jaki jest sens uprawiania ekstremalnych sportow?

—  Ideal wychowania cztowieka u starozytnych Grekdw, a dzisiejszy spo-

s6b wychowywania.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Sport nie jest celem samym w sobie’.
- Sporti sfera duchowa cztowieka sa ze sobg wzajemnie powigzane’.

—  Sport uczy szacunku dla wlasnego ciala.

—  Dbam, aby sport nie byl podporzadkowany komercjalizacji.

—  Wiem, ze poprzez kazdy czyn staje si¢ bardziej soba, odkrywam wtlasne
mozliwosci i ograniczenia.

—  Jestem odpowiedzialny za swoje zdrowie, systematycznie rozwijam

wlasng sprawnos$¢ fizyczna.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Sport jest spotkaniem i dialogiem pomiedzy osobami.
—  Sport jest szkola pokojowego wspolistnienia, promuje solidarnos¢ po-
miedzy ludzmi®.

—  Sport jest sposobem komunikowania si¢ réznych kultur i narodéw.

»Sport nie jest zwyklym ¢wiczeniem muskutow, lecz szkola warto$ci moralnych i wychowania
do odwagi, do wytrwalosci i do przezwyciezenia lenistwa i niedbalstwa. Jest oprdcz tego prze-
ciwérodkiem na migkko$¢ zasad, zniechecenie i upadek ducha w porazce. Nie ma watpliwosci,
ze te warto$ci s3 w najwyzszym stopniu przydatne do formacji osobowosci traktujacej sport
nie jako cel samoistny, lecz jako $rodek pelnego i harmonijnego rozwoju fizycznego, moral-
nego i spotecznego”. Jan Pawel I, Przemoéwienie do grupy olimpijczykéw, Watykan, 24.11.1984,
w: tegoz, Nauczanie papieskie, VII, 2, 1984, wyd. Pallottinum, Poznan 2002, s. 637.

~Wiecie dobrze, Ze sport, we wszystkich swoich przejawach, to nie tylko impreza sportowa, lecz
bardziej jeszcze napigcie moralne. Wymaga idealnego fadunku duchowego. Sport jest potaczony
z ryzykiem degradacji cztowieka, jezeli nie jest wspierany i podtrzymywany przez ludzkie cnoty
uczciwosci, wspanialomyslnosci i poszanowania praw gry, a takze osoby zawodnika. Te cnoty
$cisle harmonizujg z duchem chrzescijanskim, poniewaz wymagaja zdolnosci panowania nad
soba, wyrzeczenia, ofiary, pokory, a zatem postawy wdzigczno$ci wobec Boga, ktory jest dawca
wszelkiego dobra, a wigc takze potrzebnych zalet fizycznych i umystowych” Tamze.

»Dlatego Ko$ciol nie przestaje poleca¢ docenienia tego cudownego narzedzia za pomoca sto-
sownego wychowania fizycznego, ktére pozwalajac z jednej strony uniknaé wypaczen kultu
ciala, z drugiej strony ¢wiczy i cialo, i ducha w wysitku, odwadze, réwnowadze, ofiarnoéci,
szlachetnodci, braterstwie, uprzejmosci, i jednym stowem, w fair play. Sport uprawiany w ten
sposob dopomoze wam nade wszystko do tego, abyscie stali si¢ obywatelami kochajacymi
porzadek spoteczny i pokoj; nauczy was widzie¢ w zawodach sportowych juz nie walki miedzy
rywalami, nie czynniki podziatu, lecz pokojowe pokazy igrzyskowe, w ktérych nigdy nie nalezy
zapomina¢, nawet w potrzebnym dla osiggniecia zwycigstwa wysitku, o poczuciu szacunku
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Zasady
—  Calgrodzing uprawiamy sport, rozwijamy uczciwe wspotzawodnictwo.
- Wzajemnie pomagamy sobie w osigganiu dobrych wynikow
sportowych*.
—  Poprzez sport przelamuje¢ wszelkie bariery jezykowe, kulturowe

i spoteczne.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

—  Prawdziwy sport promuje ludzka godnos¢’.
—  Sport jest czgscig kultury, wspottworzy spoleczenstwo.

—  Sport przyczynia sie do rozwoju cywilizacji mitosci.

—  Na przyktadach ukazuje, ze w sporcie docenia si¢ wartos¢ kazdego
czlowieka.

—  Przedstawiam osiagniecia polskich sportowcéw i poréwnuje je ze spor-
towcami innych narodéw.

—  Tlumacze, ze sport moze przyczynic¢ si¢ do promowania najbiedniej-

szych krajow.

@ 1.8. SPOSOB REALIZACJI

%:{):%@ Proponuj¢ uczniom wspolne przesledzenie filmowej relacji z zawodow w wy-
branej dyscyplinie sportowej. Po projekcji zapraszam do skomentowania obej-

rzanego materiatu, do zastanowienia si¢, m.in.: w jaki sposéb sportowcy

wobec wspotzawodnika”. Jan Pawel II, Przemowienie do uczestnikow Igrzysk Miodziezy, Rzym,
11.11.1981, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 165.

»Z tego Placu rozpoczynacie droge, ktora prowadzi was przez ulice Rzymu, w sportowym
wspolzawodnictwie, w ktérym chodzi o przybycie na mete we wlasciwym czasie i przy wzajem-
nej pomocy”. Jan Pawel II, Przeméwienie do uczestnikéw III Maratonu Ekologicznego, Watykan,
11.11.1981, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 226.

»Umiejcie dlatego odznacza¢ sie prawoscia i uczciwoscia, opanowaniem swojego stanu fizycz-
nego i swoich odruchéw, szacunkiem dla osoby i doskonaloscig duchowa. Chodzi o wartosci,
ktore zdobyte dzisiaj za pomoca sportu, beda wam stuzy¢ zawsze, réwniez kiedy cialom nie be-
dzie juz odpowiadalo wymaganiom gry, ale «<mecz» zycia bedzie domagat si¢ réwniez waszego
zaangazowania ludzkiego”. Jan Pawet II, Pozdrowienie dla kierownikéw i sportowcow z Cagliari,
Watykan, 28.03.1981, w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 387.
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odnosili si¢ do siebie, jaki jest najlepszy wynik w danej dziedzinie, jakie naro-
dowosci braly udzial w zawodach, czy sportowiec moze by¢ dla mnie autory-

tetem moralnym i dlaczego?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\,7

Mlody czlowiek wie, ze sport nie moze utraci¢ wymiaru ludzkiego®. Ze sportu X
czerpie rados¢ zycia, dobre samopoczucie, rozwija swoja kondycje fizyczna.
Sport uczy prawdziwej rozrywki, motywuje do przekraczania siebie samego.
Czlowiek tak pojmujacy sport nie zywi wrogos$ci wobec rywali. Sport jest na-
rzedziem do budowania braterskich wigzi, wzbudzania szacunku dla innych
sportowcow i nawigzywania z nimi dialogu’. Angazowanie si¢ w uprawianie
danej dyscypliny sportowej wiaze si¢ z ksztalttowaniem zdrowego wspdtzawod-
nictwa i eliminowaniem sytuacji konfliktowych. W uprawianiu sportu czto-
wiek us§wiadamia sobie, ze sport rozwija go, ksztaltuje w nim wartosci moralne,

przez co pomaga budowac relacje w spoleczenstwie.

1.10. ZAGROZENIA

Dzialalnos¢ sportowa moze prowadzi¢ do zagrozen moralnych, a nawet utraty
zycia ludzkiego. Sport bywa rozumiany przez mlodego czlowieka tylko jako za-
cigta rywalizacja lub tez dazenie do doskonatosci fizycznej - staje si¢ jedyna mo-
tywacja. Taka postawa moze spowodowa¢ nieumiejetnos¢ wspotpracy w grupie,
jak i nieumiejetno$¢ ponoszenia porazek. Mlody czltowiek nieprzyzwyczajony
do wysitku, systematycznych ¢wiczen, zacznie stosowac srodki dopingowe, aby
osiagna¢ dobry wynik sportowy. Przyjecie w sporcie postawy biernego kibica

moze stac si¢ przyczyng zaniechania czynnego uprawiania sportu.

»Jednym stowem cialo musi by¢ podporzadkowane duchowi, ktory daje $wiatto, wytchnienie
i sile zyciu i ktory sprawia, ze jestescie dzielnymi sportowcami, dzielnymi obywatelami i dziel-
nymi chrze$cijanami”. Jan Pawet II, Pozdrowienie dla pitkarzy z Turynu, Watykan, 13.02.1984,
w: tegoz, Nauczanie papieskie, dz. cyt., s. 180.

,»Czas wolny winien by¢ przeznaczony w sposob wiasciwy na relaks duchowy oraz wzmacnia-
nie zdrowia ducha i ciata tak przez zgodne z upodobaniami zajecia i studia, podrdze do innych
krajow (turystyka), dzieki ktorym doskonalg sie zdolnoéci czlowieka, a ludzie ubogacaja sie
we wzajemnym poznaniu, jak réwniez przez ¢wiczenia i aktywnos¢ sportows, ktére poma-
gaja w zachowaniu psychicznej rownowagi i pojedynczym osobom, i wspélnotom, jak réw-
niez przyczyniaja si¢ do wytwarzania si¢ braterskich zwiazkéw pomigdzy ludzmi nalezacymi
do wszystkich $rodowisk, narodéw i ras” KDK 61.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Wartos$¢ uprawianego sportu rozbudza w nas umiejetnosci wspdétzawodnic-

twa, szacunku dla rywala, podnosi nasza kondycje fizyczng i ogélng sprawnos¢.
Sport uczy takze szacunku dla wlasnego ciala. Moze by¢ réwniez spotkaniem
réznych kultur, czy nacji.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Powies¢ Aleksandra Kaminskiego powstata w 1943 roku. Opowiada historie
dzialalnosci grupy harcerzy, nalezacych do 23 Warszawskiej Druzyny Harcer-
skiej. Jest to opowies$¢ o przyjazni, o mlodych ludziach i ich walce z okupan-
tem. Ksigzka powstala na podstawie autentycznych wydarzen, ktére Aleksan-
der Kaminski uslyszal od jednego z harcerzy - Tadeusza Zawadzkiego ,,Zoski”.
Kamienie na szaniec byly najglosniejsza ksiazka okupowanej Warszawy. Zo-
stala przyjeta z wielkim entuzjazmem przez mlodziez i po dzi§ dzien uczy nas,

co to jest prawdziwa przyjazn, braterstwo i poswiecenie dla dobra ukochanej

ojczyzny.
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Rudy i Alek mieli wyjatkowo szczesliwe warunki mtodosci: dobry dom,
dobra szkola, dobra organizacja mlodziezowa; a wszystkie te czynniki
wspoldziataly ze soba i wzajemnie si¢ wspieraly. Jakzez — niestety — nie-
wielu jeszcze chlopcoéw w Polsce ma takie warunki mlodosci. Oczywiscie
szkota, dom, srodowisko kolezenskie ogromnie ulatwity dobry start zy-
ciowy tym chlopcom. Ale nie popelnijmy biedu zlej oceny: o poziomie
sportowca nie decyduje nawet najlepsze boisko ani najbardziej wygodny
ubior, ani skrupulatne przestrzeganie trybu Zycia sportowego - o pozio-
mie sportowca decyduje co innego: jego istotne uzdolnienia sportowe

i jego praca nad sobg. To poréwnanie jest odpowiedzig na pytanie o role

dobrych warunkéw mlodosci Rudego, Alka i niektorych ich kolegow.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy stowa, ktore odnosza si¢ do war-
tosci uprawianego sportu. Aleksander Kaminski stusznie zauwaza, ze w sporcie
bardzo wazne s3 uzdolnienia, a szczegdlnie praca nad samym sobg. Nie jest
wazne pochodzenie, wygodny ubiér sportowy i inne udogodnienia. Prawdziwy
talent narodzi si¢ wszedzie i gdy tylko go odkryjemy, to od nas zalezy, czy be-

dziemy go dalej szlifowac, czy tez nie.

A. Kaminski, Ka-

mienie na szaniec,
wyd. Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 2018, s. 62, 67.
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1 Kor 6,19-20.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Kazdy rodzaj sportu niesie za sobg bogaty skarbiec wartosci, ktére zawsze
trzeba sobie uswiadamia¢, aby moc je urzeczywistni¢. Cwiczenie uwagi,
wychowywanie woli, wytrwalos$¢, odpowiedzialnos¢, znoszenie trudu
i niewygdd, duch wyrzeczenia i solidarnosci, wiernos¢ mtodym, abyscie
zyli zgodnie z wymaganiami tych warto$ci, abyscie w zyciu byli zawsze
ludZzmi prawymi, uczciwymi i zréwnowazonymi, ludzmi, ktérzy budza

zaufanie i nadzieje.

W Liscie do Rzymian Apostol Pawel szerzej jeszcze wypowie si¢ na temat
owego ,ksztaltowania si¢ mocy w stabosci”, owego duchowego hartowa-
nia sie¢ czlowieka wséréd doswiadczen i uciskow, ktore jest szczegdlnym

powolaniem uczestnikow cierpient Chrystusowych.

Serdecznie witam pielgrzymoéw angielskojezycznych obecnych na tym
spotkaniu na modlitwie ,,Aniot Panski”. Ze szczegélng radoscia pozdra-
wiam uczestnikéw turnieju pitki recznej ,,Interamnia World Cup”, ktéry
odbywa si¢ w Teramo we Wtoszech. Uczestnicy tego turnieju pochodza
z przeszlo stu krajow, z ktérych niektére sa w konflikcie. To pokojowe spo-
tkanie zawodnikéw jest jednakze przykladem, Ze sport moze nas polaczy¢
w duchu przyjazni migdzy narodami i kulturami. Sport to rzeczywiscie

znak, ze pokoj jest mozliwy.

3.2. PISMO SWIETE

Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest przybytkiem Ducha Swietego, ktéry
w was jest, a ktorego macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych
siebie? Za wielka bowiem ceng zostaliscie nabyci. Chwalcie wi¢c Boga

w waszym ciele.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Chociaz nauka moralna wzywa do poszanowania zycia fizycznego,
nie czyni z niego warto$ci absolutnej. Sprzeciwia si¢ ona mentalnosci
neopoganskiej, ktora zmierza do szerzenia kultu ciala, do poswiecenia
mu wszystkiego, do balwochwalczego stosunku do sprawnosci fizycznej
sukcesu sportowego. Z powodu selektywnego wyboru, jakiego dokonuje
miedzy silnymi a stabymi, mentalnos¢ ta moze prowadzi¢ do wypaczenia

A . KKK 2427;
stosunkéw miedzyludzkich. por. 990; 2291.
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