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DELEGATA KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI DS. DUSZPASTERSTWA
EMIGRAC]I POLSKIE]

Z wielka rado$cia przyjmuje publikacje poswigcong poradnictwu rodzinnemu w $ro-
dowisku emigracyjnym. Nikogo chyba nie trzeba przekonywac, jak donioste znaczenie
ma przygotowanie do Zycia w matzenstwie i rodzinie. Tej tematyce zostal poswiecony
Kongres Rodzin Polonijnych, jaki si¢ odbyt w dniach od 25 do 27 pazdziernika 2019 r.
w La Ferte Sous Jouarre kolo Paryza, w domu Polskiej Misji Katolickiej we Francji.
Referaty i konferencje wygloszone podczas Kongresu stanowig duza cze¢s$¢ niniej-
szej pozycji. Ich Autorom pragne serdecznie podziekowa¢ za opracowanie naukowe
probleméw zwigzanych z teorig i praktyka przygotowania do zycia malzenskiego
i rodzinnego. Drugim powodem do wdzigcznosci z mojej strony jest zaangazowanie
Autordéw referatéw i artykutow w konkretne dziatania dla dobra malzenstw i rodzin
w $rodowiskach Polonii. Na szczegélne stowa uznania i podzigkowania zastuguje oczy-
wiscie spiritus movens wielu inicjatyw, w tym wspomnianego kongresu, pani Grazyna
Koszatka, przewodniczgca Komisji ds. Malzenstwa i Rodziny w Polskiej Radzie Dusz-
pasterskiej Europy Zachodnie;j. Jestem wdzigczny wydawnictwu i wszystkim Osobom,
ktére w jakikolwiek sposob przyczynily sie do tej publikacji.

Posiada ona charakter naukowy, poniewaz duszpasterstwo malzenstw i rodzin,
w tym réwniez poradnictwo rodzinne, powinno opiera¢ si¢ na gtebokiej i aktualnej
wiedzy specjalistycznej z zakresu psychologii, pedagogiki, socjologii, polityki spo-
tecznej czy teologii. Niemniej jednak wazne sg tez inne cechy charakterystyczne oraz
predyspozycje pozwalajace na podjecie pracy w poradniach rodzinnych. Sposréd nich
wymienitbym na pierwszym miejscu wiare, tym bardziej, ze spotkania w poradniach
rodzinnych maja na celu przygotowanie narzeczonych do zawarcia nie tyle kontraktu
czy umowy, ale do przyjecia sakramentu malzenstwa. Nawet jesli kto§ porusza kwestie
niezwigzane bezposrednio z wiarg, to jednak z wiary rodzi si¢ odpowiedni stosunek

do poruszanych kwestii i samych narzeczonych. Nie mozna tez zapominad, ze przy-
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gotowanie do malzenstwa, spotkanie w poradni rodzinnej, moze by¢ jedyna okazja
do ewangelizacji. Stwarza bowiem okazje do kontaktu nie tylko z tymi, ktorzy wierza
i praktykuja, ale i z tymi (moze w wiekszosci), ktorzy zyja poza wspolnota Kosciola.
Uzywajac jezyka papieza Franciszka, poradnia rodzinna moze staé si¢ miejscem ewan-
gelizacji na peryferiach, docierania do tych, do ktdrych nie mielibysmy szans dotrze¢
z Dobrg Nowina. Wiara ponadto, bedac osobista relacja z Bogiem, wzmacnia nasze stabe
sily duchowe i fizyczne, a jej $wiatlo pozwala nam ujrze¢ w prawdzie nie tylko siebie,
ale i drugiego czlowieka. Wiara utatwia spojrzenie na drugiego czlowieka w calym jego
bogactwie, zlozonosci cech i relacji do siebie, do innego czltowieka i wreszcie do Boga.
Kolejnym warunkiem niezb¢dnym do owocnego prowadzenia poradnictwa ro-
dzinnego jest pokora, ktéra oznacza spojrzenie i zycie w prawdzie, a zatem dostrzezenie
wlasnych bledéw i niedoskonalosci, takze w zakresie pracy duszpasterskiej z narze-
czonymi, malzonkami i rodzicami. Przyklad takiego pokornego spojrzenia na duszpa-
sterstwo matzenstw i rodzin daje nam papiez Franciszek w adhortacji Amoris laetitia
(35-37): ,,Jako chrzescijanie nie mozemy zrezygnowac z proponowania malzenstwa,
tylko dlatego, by nie przeciwstawiac si¢ aktualnej wrazliwosci, by nadaza¢ za moda
lub z powodu poczucia nizszosci wobec upadku moralnego i ludzkiego. Pozbawiali-
by$my $wiat warto$ci, ktdére mozemy i musimy wnosi¢. To prawda, ze nie ma sensu,
aby zatrzymywac sie na retorycznym oskarzaniu aktualnego zla, jakby to mogto cos
zmieni¢. Niczemu nie stuzy takze proba narzucania norm sitg wladzy. Oczekuje sie
od nas wysitku bardziej odpowiedzialnego i hojnego, polegajacego na przedstawieniu
przyczyn i motywacji, aby nasze opowiedzenie si¢ za maltzenstwem i rodzing bylo takie,
by ludzie byli bardziej gotowi do odpowiedzi na faske, jaka daje im Bog.
Jednocze$nie trzeba pokornie i realistycznie uzna¢, ze czasami nasz sposob pre-
zentacji przekonan chrzescijanskich i sposéb traktowania ludzi przyczynily si¢ do spo-
wodowania tego, co obecnie jest powodem narzekania i z czego wypada nam dokona¢
zdrowej samokrytyki. Z drugiej strony czesto przedstawiali$my malzenstwo w taki spo-
sob, ze jego cel jednoczacy, zacheta do wzrastania w milosci i ideal wzajemnej pomocy
pozostawaly w cieniu z powodu niemal wylacznego nacisku na obowigzek prokreacji.
Nie wsparli$my dostatecznie mlodych malzenstw w pierwszych latach ich wspélnego
zycia, przedstawiajac im propozycje dostosowane do godzin ich zaje¢, do ich jezyka,
do bardziej konkretnych niepokojéw. Innymi razy przedstawiali$my ideat teologiczny

malzenstwa zbyt abstrakcyjny, skonstruowany niemal sztucznie, daleki od konkretnej
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sytuacji i rzeczywistych mozliwosci rodzin takimi, jakimi sg. Ta nadmierna idealiza-
cja, zwlaszcza gdy nie obudziliémy ufnosci w dzialanie taski, nie pozwolila na to, aby
malzenstwo bylo bardziej pozadane i atrakcyjne, ale wrecz przeciwnie.

Przez dtugi czas byliSmy przekonani, Ze jedynie kladac nacisk na kwestie doktry-
nalne, bioetyczne i moralne, nie pobudzajac do otwartosci na faske, dostatecznie wspar-
lismy rodziny, umacniajgc wiez matzonkow i wypelniliémy sensem ich wspélne Zycie.
Trudno nam zaprezentowa¢ malzenstwo bardziej jako dynamiczny proces rozwoju
i realizacji, niz jako ciezar, ktory trzeba znosi¢ przez cate zycie. Z trudem dajemy tez
miejsce dla sumienia wiernych, ktérzy posrdd swoich ograniczen czesto odpowiadaja
najlepiej jak potrafig na Ewangelie i moga rozwija¢ swoje wlasne rozeznanie w sytuacji,
gdy wszystkie systemy upadaja. JesteSmy powotani do ksztaltowania sumien, nie za$
domagania sie, by je zastepowac’.

Papiez Franciszek pragnie nas obudzi¢ ze stanu samozadowolenia i pobudzi¢
do nowych, bardziej skutecznych i dostosowanych do mentalnosci wspolczesnych
ludzi metod i sposobdw duszpasterzowania.

Jestem przekonany, ze zawarte w niniejszej pozycji tre$ci wychodzg naprzeciw
oczekiwaniom Kosciota, ktéry przez swoich pasterzy powierza osobom duchownym
i $wieckim misje¢ prowadzenia duszpasterstwa malzenstw i rodzin. Mam nadzieje, Ze po-
mogg coraz lepiej organizowac i prowadzi¢ to duszpasterstwo tak by bylo dobrg nowing,
zrozumiala, przyjeta i ksztaltujacg codzienne zycie sakramentalnych matzenstw i rodzin.

Wszystkim, ktérzy w tym duchu wiaczajg sie w duszpasterstwo matzenstw i rodzin

w polonijnych osrodkach duszpasterskich sktadam serdeczne podziekowanie!

‘Warszawa, 6 marca 2020 r.
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W KIERUNKU PORADNICTWA RODZINNEGO
NA EMIGRAC]I

WPROWADZENIE
Problematyka rodziny budzi szerokie zainteresowanie wérdéd naukowcéw i badaczy
wielu dyscyplin naukowych. Nic dziwnego, stanowi ona bowiem centrum zycia indy-
widualnego, grupowego, wspolnotowego, spolecznego, jest pierwszym srodowiskiem
wychowania kazdego czlowieka. W rodzinie cztowiek nie tylko przychodzi na $wiat, ale
przede wszystkim uczestniczy w procesie uspolecznienia — socjalizacji. Istnieje ona od
poczatku stworzenia czlowieka i pozostaje tkankg rozwoju ludzkosci. I chociaz coraz
cze$ciej wspolczesnie doswiadcza kryzysow matzenskich i rodzinnych, to niewgtpliwie
jest pierwotng (nuklearna) grupg ludzkiego wspoétoddziatywania.

Pojecie rodziny ksztattowalo si¢ przez wiele wiekéw, a na jego interpretacje wy-
wieraly i nadal wywieraja wplyw rézne perspektywy badawcze pochodzace z odmien-
nych dziedzin nauki. Trzeba bowiem zauwazy¢, ze pojeciu temu nadaje sie charakter
wieloznaczny. Szczegélnie dzi§ w dyskusjach spotecznych coraz czgsciej dokonuje sie
redefinicji pojecia rodziny. Niezaleznie od przyjmowanych definicji warto i nalezy
przywola¢ rozumienie rodziny jako grupy i instytucji spotecznej. Odwolujac si¢ do de-
finicji Jana Szczepanskiego ,,rodzina jest grupg zfozong z 0s6b polaczonych stosunkiem

»1

malzenstwa lub pokrewienstwa (badz adopcji)™'. Przez instytucje rodziny nalezy za$

1 J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspéiczesnej rodziny polskiej, Wydawnictwo Jednosé,
Kielce 2013, s. 18.
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rozumie¢ zbidr norm, obyczajéw, praw, zwyczajow, wartosci i przepiséw odnoszacych
sie do prokreacji, socjalizacji i do jej funkeji w danym spoleczenstwie?.

Niewatpliwie w badaniach nad rodzing nalezy odwota¢ si¢ do kontekstu kulturo-
wego zwigzanego z emigracjg i migracja. Masowe wyjazdy polskich rodzin po 2004 roku
spowodowaly nie tylko odptyw pewnej czesci populacji z kraju pochodzenia, ale row-
niez naplyw Polakéw, szczegélnie do krajow Unii Europejskiej. Rodziny te znalazly
sie w nowej sytuacji spolecznej kraju przyjmujacego. Z tej tez przyczyny zderzyty si¢
z nowg kulturg, czgsto bardzo odmienng od tej, w ktdrej uprzednio zyly. Jak stusznie
zauwazyl D. Niedzwiedzki, migrantéw znajdujacych si¢ w nowej rzeczywistosci cechuje
okreslona autoidentyfikacja wlasna oraz formy identyfikacji innych. W nowej rzeczy-
wisto$ci kulturowej formy te zwykle okazuja sie nieadekwatne w stosunku do wymagan
otoczenia. Z tego powodu migrant zmuszony jest do rekonstrukcji Zycia w obszarze
cech spolecznych i kulturowych (narodowos¢, etniczno$¢, przynaleznosé religijna, jezyk,
stereotypy) w nowym miejscu zamieszkania®. Wyzwania kulturowe emigranta dotycza
catego kompleksu zachowan poczawszy od wartosci, norm, wspolpracy, komunikacji,
az po zderzenie si¢ z nowa praca. Nadto decyzja Zycia na emigracji, przynajmniej
w poczatkowym etapie, powoduje nowe rodzaje zachowan: w nowej szkole, nowym
sklepie, nowych instytucjach.

Rodzina emigracyjna, w nowym kontekscie kulturowym, doswiadcza wielu proce-
soéw, m.in.: inkulturacji, akulturacji, akomodacji kultur. Te wyzwania mogg implikowaé
budowanie nowej tozsamosci osoby na wielu plaszczyznach: osobistej, spolecznej,
kulturowej, narodowej. W tym kontekscie uwzgledni¢ wypada szczegdlnie tozsamos¢
religijng, okreslajaca przynaleznos¢ emigranta do swojej religii, wspdlnoty wyznaniowej,
zasad moralnych, obrzedowosci czy norm warunkujgcych poczucie prawego sumienia.
Polska rodzina emigracyjna znalazla si¢ w korzystnych dla niej warunkach, gdyz prawie
w kazdym kraju Europy Zachodniej i w innych krajach na catym $wiecie istnieja Pol-
skie Misje Katolickie prowadzone przez zgromadzenia zakonne i ksiezy diecezjalnych.

Omawiajac temat rodziny na emigracji, warto przeanalizowa¢ poglady Jana Pawla II,
ktory w swojej adhortacji Familiaris consortio trafnie okreslit problemy rodziny, zamyst

2 Por. Stownik Malzeristwa i Rodziny, red. E. Ozorowski, wyd. ATK, Fundacja ,Pomoc rodzinie”,
Warszawa-Lomianki 1999, s. 390.

3 Por. D. Niedzwiedzki, Migracje i tozsamosc. Od teorii do analizy przypadku, wyd. Nomos, Krakéw
2010, s. 145.
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Bozy wzgledem malzenstwa i rodziny, zadania rodziny chrzescijanskiej i formy pracy
duszpasterstwa rodzin. Wspdlczesne czasy nacechowane przemianami spotecznymi
i kulturowymi mocno uderzyly w instytucje malzenstwa i rodziny. Wiele rodzin, mimo
nowych warunkdéw, zachowuje warto$ci stanowigce fundament instytucji rodzinne;.
Inne, w odmiennych okolicznosciach, w ktorych przyszlo im zy¢, utracity swiadomos¢
ostatecznej drogi i prawdy o matzenstwie®.

W przywolanym dokumencie papieskim, podkreslajac niezastgpiong wartosé
rodziny w spoleczenstwie, ale rdwniez troske o przyszto$¢ rodziny, jako antidotum
na dzisiejszy kryzys, podkresla si¢ wazno$¢ m.in. poradnictwa specjalistycznego, ro-
dzinnego (lekarze, prawnicy, psycholodzy, pracownicy spoteczni, doradcy rodzinni)®.
Sposoby troszczenia sie o rodzine wskazywali takze Benedykt XV1°, czy obecny papiez
Franciszek’.

Wspolczesna rodzina emigracyjna, obok kryzyséw osobistych, spotecznych, kul-
turowych, aksjologicznych, edukacyjnych, doswiadcza réwniez kryzyséw matzen-
skich i rodzinnych. O tym, jak kryzysy matzenskie wptywaja na dezintegracje rodziny,
$wiadczg statystyki rozwoddw. Naturalnie, kryzysy malzenskie majg konsekwencje dla
samych maltzonkow, a szczegélnie dla ich dzieci. To kolejny argument przemawiajacy
za konieczno$cig prowadzenia poradnictwa rodzinnego na emigracji. Zwtaszcza, ze hi-
storie wspoltczesnych rodzin noszg slady kryzyséw malzenskich i rodzicielskich, i co
istotne, rodziny, ktore otrzymaly profesjonalng pomoc zdotaty owe kryzysy i trudnosci
przezwyciezy¢. Kazdy bowiem kryzys jest wyzwaniem i naukg przynoszaca dobrg
wiadomos¢, ze zgodnie ze stowami P.M. Kalellisa, ,,jesli szczerze pragniesz naprawy
i trwania waszego zwigzku, podporzadkowuj si¢ temu celowi, az go osiggniesz”®.

Poradnictwo rodzinne ma charakter interdyscyplinarny, w zaleznosci od punktu
widzenia definiujacego. W literaturze przedmiotu warto odwola¢ si¢ do definicji
A. Kargulowej, interpretujacej poradnictwo w szeroko rozumianym kontekscie spotecz-
nym, jako dzialanie spoteczne polaczone z interakcja osobowa realizowang w ramach

4 Por. Jan Pawet II, Adhortacja Familiaris consortio (22.11.1981), 1, w: tegoz, Adhortacje apostolskie
Ojca Swie;tego Jana Pawta I, t. 1, red. M. Romanek, wyd. Znak, Krakéw 2006, s. 91-216.

Por. tamze, 75.

Por. Benedykt XVI, Encyklika Deus Caritas est, (25.12.2005), wyd. Polwen, Radom 2006.

Por. Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia, (19.03.2016), wydawnictwo M, Krakéw 2016.

P.M. Kalellis, Zanim powiesz ,,Zegnaj”: jak odbudowal zwigzek?, thum. W. Nowicki,
wyd. W Drodze, Poznan 2016.
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pomocy spotecznej’. Realizacja poradnictwa rodzinnego zostala zalecona w ustawie
o pomocy spotecznej. Wskazuje si¢ w niej, Ze jest ono $wiadczone osobom i rodzinom
wykazujacym deficyty funkcjonowania, ktére maja potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu
probleméw zyciowych, zwigzanych z funkcjonowaniem rodziny na poziomie wycho-
wawczym, opiekuriczym, z zaleceniem terapii rodzinnych'’.

Istotnym wydaje sie¢ by¢ rowniez potrdjne rozumienie poradnictwa w ujeciu
J. McLeoda jako: ,,profesjonalne relacje, wystepujace w poradnictwie oraz cele porad-
nictwa, rozumiane jako dziatanie klienta (osoby radzacej sie); rozumienie poradnictwa
jako procesu wyjasniania i interpretowania sytuacji Zyciowej klienta, a nie jako dziata-
nia klienta; taczenie si¢ poradnictwa z wszelkimi innymi formami pomocy drugiemu
cztowiekowi, np. z pracg socjalng z codziennymi relacjami miedzyludzkimi™'. Z kolei
E. Sujak dodaje, ze poradnictwo skierowane jest do ludzi zdrowych, ale doswiadcza-
jacych probleméw zyciowych. Niektorzy z nich potrzebujg dziatan terapeutycznych,
jakie wystepuja w procesie poradnictwa'?. Szczegdlnie istotng dla niniejszej publikacji
definicje poradnictwa rodzinnego podaje W. Szewczyk. Zdaniem tego autora ,,Porad-
nictwo jest osobowym kontaktem pomocowym”*?. Jest ,,specyficzng forma relacji mie-
dzyludzkich, ktérej celem jest uzdolnienie osoby potrzebujacej pomocy do rozwigzania
aktualnego problemu i ukierunkowania na rozwdj osobisty”**.

Poradnictwo rodzinne w zakresie naturalnego planowania rodziny siega w Polsce
potowy XX wieku. Jego poczatki mozna datowac na rok 1956, kiedy uchwalono ustawe
o dopuszczalnosci przerywania cigzy. Ustawa o znamionach ideologicznych i politycz-
nych nie tylko uderzyta w nienaruszalno$¢ ludzkiego zycia, ale réwniez w dobro pol-
skiej rodziny. Od momentu wprowadzenia tej ustawy Episkopat Polski, odpowiadajac

9 Szeroko rozumiane poradnictwo rodzinne zostalo przeanalizowane w aspekcie teoretycznym
i praktycznym przez A. Kargulowa. Por. A. Kargulowa, O teorii i praktyce poradnictwa, Warszawa
2004, wyd. PWN, s. 37-55.

10 W tym przypadku odwotano sie do specjalistycznego poradnictwa rodzinnego. Ustawa o Pomocy
Spotecznej z dnia 12 maja 2004 r. Dz.U. z 2004 r. nr 64 poz. 593, art. 46.

11 M. Duda, K. Wojtanowicz, Asystentura rodzinna jako istotny komponent wspétczesnego porad-
nictwa rodzinnego, w: Poradnictwo w dyskursie interdyscyplinarnym, red. B. Szluz, A. Szluz, wyd.
Uniwersytet Rzeszowski, Larus Studio, Witold Ziaja, Rzeszow 2018, s. 14.

12 Por. E. Sujak, Poradnictwo matzenskie i rodzinne, wyd. Ksiggarnia $w. Jacka, Katowice 1988, s. 8.

13 'W. Szewczyk, Poradnictwo rodzinne - osobowy kontakt pomocny, ,Homo Dei” 1999 nr 1, s. 52.

14 W. Szewczyk, W. Okla, Podstawy poradnictwa psychologicznego, wyd. Zaklady Graficzne Drukarz,
Warszawa-Tarnow 2016, s. 10.
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na wcielony w zycie akt prawny, zalecil w ramach struktur duszpasterskich organizo-
wanie na terenie calego kraju katolickich poradni dla narzeczonych i malzonkow'?
w duchu encykliki Humane vitae Pawta VI'°.

W ramach prowadzonego poradnictwa rodzinnego na emigracji powstaja rozne
publikacje. Jedna z nich jest monografia pt. Poradnictwo rodzinne w teorii i praktyce,
wydana w 2013 roku. To wazna publikacja, ktora jest owocem dyskursu naukowego
specjalistow zajmujacych si¢ zagadnieniem poradnictwa. Przy tej okazji nalezy spro-
stowac zawarta we wstepie wspomnianej ksigzki informacje, ze autorem pierwszego
programu szkolenia doradcéw dla o$rodkow polonijnych (Program szkoleniowy w za-
kresie poradnictwa rodzinnego dla osrodkow polonijnych, Hannover-Tarnéw 2007, dru-
gie wydanie 2011) nie jest, jak omytkowo napisano, ks. dr Wiodzimierz Szewczyk, ale
ks. dr Wladystaw Szewczyk z Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w War-
szawie, ktory 25 lat byt wyktadowcg w Instytucie Studiéw nad Rodzina, gdzie prowadzit
m.in. wyktady i ¢wiczenia z przedmiotu: Poradnictwo i terapia rodzin.

Specjalistyczne poradnictwo rodzinne rekomendowane polskim rodzinom emi-
gracyjnym w Europie Zachodniej zostalo zainicjowane przez Rektora Polskiej Misji
Katolickiej, ks. pratata Stanistawa Budynia oraz ks. dr. Wiadystawa Szewczyka, wykta-
dowcdéw obecnie dziatajacego wydzialu Studiéw nad Rodzing Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Pierwsze wymienione listy miedzy wskazanymi
powyzej osobami, a dotyczace poradnictwa rodzinnego dla rodzin polonijnych da-
towane sg na 2006 rok, za$ naukowa i praktyczna realizacja programu pt. Poradnic-
two rodzinne. Program szkoleniowy dla Osrodkow Polonijnych, opracowanego przez
ks. dr. Wiadystawa Szewczyka rozpoczeta sie w roku 2007 w Osrodku Polonijnym
Concordia Haus koto Dortmundu w Niemczech'”.

15 Por. Poradnictwo rodzinne. Wokét problemow matzenistwa i rodziny, [online:] http://poradnic-
tworodzinne.org/historia.php [dostep: 23.03.2020].

16 Pelna histori¢ poradnictwa rodzinnego w Polsce na kanwie rozwoju duszpasterstwa rodzin opi-
suje ks. P. Landwoéjtowicz, w artykule niniejszej monografii.

17  Ten fakt zostal zanotowany w jednej z publikagji: ,,Intencjg inicjatora Szkolenia — Rektora Misji
Polskiej w Niemczech, ks. Pralata Stanistawa Budynia, ktéry po wczesniejszej konsultacji z Kra-
jowym Duszpasterzem Rodzin w Polsce - 0. Andrzejem Rebaczem zwrdcil sie do mnie wiosna
2007 r. z pro$ba o napisanie programu takiego szkolenia, byta troska o mozliwie wszechstronng
pomoc dla rodzin. Chodzito o to, azeby przynajmniej w kilku o$rodkach PMK w Niemczech
utworzy¢ poradnie o poszerzonej ofercie pomocowej, dajac im nazwe np. Centrum Pomocy Ro-
dzinie. Celem wigc SPR - Szkolenia w zakresie Poradnictwa Rodzinnego jest przygotowanie osob
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Trzyletni program obejmowal trzy bloki tematyczne: psychologiczno-poradniany;
teologiczno-etyczny i medyczno-praktyczny (NPR). Wyklady prowadzili wowczas:
ks. dr Wladystaw Szewczyk z WSR UKSW w Warszawie, ks. dr Andrzej Pryba z Wy-
dziatu Teologicznego Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, dr Grazyna
Koszatka, adiunkt w katedrze Nauk o Rodzinie przy Wyzszej Szkole Humanistycznej
Ateneum w Gdansku, emigrantka mieszkajaca na state w Hamburgu.

Po kilku latach, w roku 2012, struktura programu poradnictwa rodzinnego zostata
poszerzona o blok spoteczno-socjalny, za ktory odpowiadat ks. dr hab. Jozef Miynski,
prof. UKSW w Warszawie. Z czasem studium poradnictwa rodzinnego na emigracji
zostalo rozszerzone o kolejne kraje Europy Zachodniej: Anglie, Szkocje, Hiszpanie,
Francje i Belgie. Swoj wklad w ksztalt poradnictwa rodzinnego na emigracji ma réw-
niez Instytut Studiéw nad Rodzing (od 2010 r. wydziat Studiéw nad Rodzing) Uniwer-
sytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, w ktérym funkcje dyrektora
petnil wowczas ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski. Wydzial nie tylko obejmowat
patronatem naukowym i dydaktycznym studium poradnictwa, ale réwniez wydawat
dyplomy ukonczenia kursu. Dyplomy byly wydawane w dwdch jezykach: polskim
i jezyku kraju zamieszkania.

W ramach organizacji poradnictwa rodzinnego na emigracji trzeba podkresli¢
role Pani dr Grazyny Koszalki. Jest ona pionierem polonijnego duszpasterstwa rodzin,
spiritus movens dziatan polskiego duszpasterstwa rodzin w Europie Zachodniej. Od
1989 roku przez 16 lat prowadzita nauki dla narzeczonych przy Polskiej Misji Katolickiej
w Hamburgu. Od 1996 roku zaczeta organizowaé w Niemczech pierwsze kursy metod
rozpoznawania ptodnosci.

Zainteresowanie Rektora Polskich Misji Katolickich w Niemczech, ks. pratata
Stanistawa Budynia, obszarem pomocy rodzinie polskiej na emigracji przyniosto
owoce w postaci sympozjum teologiczno-pastoralnego dla ksiezy w Schonstatt, a potem
dla oséb $wieckich na temat duszpasterstwa rodzin oraz zorganizowania pierwszych

$wieckich do prowadzenia CPR. W takim Centrum (CPR), stuzyloby rodzinie (narzeczonym,
malzonkom, rodzicom, dzieciom) przynajmniej cztery osoby: ksiadz, doradca zycia rodzinnego
(najlepiej malzenstwo) umiejacy prowadzi¢ przygotowanie dla narzeczonych w formie prelekeji
i NPR, psycholog - pedagog, prawnik, lekarz. W ten sposéb mozna by skutecznie pomaga¢
rodzinom w réznorodnych ich problemach”. W. Szewczyk, Poradnictwo rodzinne. Program szkole-
niowy dla Osrodkéw Polonijnych, wyd. Zaktady Graficzne Drukarz, Hannower-Tarnéw 2011, s. 9.
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szkolen doradcéw Zycia rodzinnego w osrodku Concordia. Dzieki zyczliwosci ksiezy

rektoréw oraz wspdtpracy z osobami $wieckimi z kilku krajow Europy Zachodniej

przeprowadzono szkolenia dla doradcéw zycia rodzinnego na skale europejskg. Row-

nocze$nie dr Grazyna Koszatka wspotorganizowata m.in. konferencje naukowe z cyklu:
»Rodzina polska poza granicami kraju” w Warszawie, Rzeszowie i Lomzy.

W 2019 roku, dzieki ks. biskupowi dr. Wiestawowi Lechowiczowi, Delegatowi
Konferencji Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej, odbyl sie pierwszy
Kongres Rodzin Polonijnych na terenie zamieszkania emigrantéw w o$rodku PMK
we Francji. Jego celem bylo poruszenie tematéw dotyczacych spraw emigracyjnego
poradnictwa rodzinnego w mysl hasta: ,,U nas, o nas, dla nas” Istotny wktad w or-
ganizacje kongresu trzeba przyznac ks. dr. Robertowi Czarnowskiemu, sekretarzowi
PMK we Frangji, ktéry przyczynit si¢ do sukcesu tego kongresu i jego kontynuacji
w kolejnych krajach.

W katalogu publikacji podejmujacych polemike naukows trzeba jeszcze uwzgled-
ni¢ ksiagzke pt. Rodzina polonijna w budowaniu cywilizacji mitosci. Teoria i praktyka,
wydang w 2017 roku oraz publikacje pt. Budowanie wigzi w matzenstwie i rodzinie
a emigracja. Teoria i praktyka, wydang w 2018 roku.

Prezentowana obecnie monografia nosi tytul: Poradnictwo rodzinne na emigra-
cji. Teoria i praktyka, sklada si¢ z kilkunastu artykuléw dostosowanych do potrzeb
polskich rodzin na emigracji i zostala podzielona na dwie czesci: teoretyczng i prak-
tyczng. W wigkszo$ci przywolanych tekstéw opracowanej monografii postuzono sie¢
nastepujacymi metodami: historyczng i analityczno-syntetyczng interpretacji tekstow
oraz badania dokumentéw, monografii oraz obserwacji.

Pierwszy artykul w czesci teoretycznej autorstwa Zdzistawa Struzika stanowi
uhonorowanie nauczania Jana Pawla II, nazywanego czesto ,,papiezem rodziny”, w 100.
rocznice Jego urodzin. W zesztym roku mineto 40 lat od powstania pierwszej encykliki
Redemptor hominis, ktdra stanowila swoisty program catego pontyfikatu Karola Wojtyty.

W kolejnym artykule, autorstwa Roberta Czarnowskiego ukazano postac ks. Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego jako prekursora poradni zycia rodzinnego i podkreslono
atmosfere Srodowiska rodzinnego Prymasa Tysigclecia - role ojca, matki, rodzenstwa,
kulture srodowiska wychowawczego, jego wychowanie patriotyczne, szacunek dla
0s6b starszych oraz gtéwne nurty Jego nauczania o rodzinie i geneze poradni zycia

rodzinnego w Polsce.
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Ochrone praw malzenstwa i rodziny prezentuje w swoim artykule Ryszard Sztych-
miler. Analizuje w nim aktualny stan ochrony praw malzenistwa i rodziny w prawie
polskim, miedzynarodowym, w nauczaniu Ko$ciota i w prawie kanonicznym. Autor
analizuje réwniez zagrozenia i wyzwania w zakresie ochrony praw malzenstwa i rodziny
we wszystkich wskazanych powyzej podmiotach.

Pawel Ladwojtowicz prezentujac role, zadania i kierunki rozwoju poradnictwa
matlzensko-rodzinnego na rzecz wsparcia rodzin emigracyjnych opisuje historyczne
uwarunkowania duszpasterstwa rodzin w Polsce jako Zrédto do okreélenia zadan i kie-
runkoéw rozwoju poradnictwa rodzinnego na emigracji, aktualng sytuacje poradnictwa
malzenisko-rodzinnego w diecezjach polskich i na emigracji oraz teoretyczne i prak-
tyczne wskazania dla funkcjonowania poradnictwa matzensko-rodzinnego na emigracji.

Psychologiczne uwarunkowania radzenia sobie w sytuacjach trudnych zostaly
zaprezentowane przez Wiestawe Okle, ktéra podkresla, iz zmaganie sie czlowieka
z trudami Zycia jest wpisane w ludzki los. Ponadto prezentuje ona osobowosciowe
uwarunkowania nie radzenia sobie z trudnosciami. Autorka opisuje jak praktycznie
rozwigzywac trudno$ci - mierzy¢ sie z nimi — umie¢ je znosi¢ oraz jaka jest rola pomocy
psychologicznej w radzeniu sobie z trudnosciami.

W obszar tych poszukiwan wpisuje si¢ rdwniez artykut Katarzyny Stankiewicz
i Anny Zurek podejmujacy tematyke poradnictwa pedagogicznego w zakresie dwu-
jezycznosci jako wsparcie rodziny na emigracji. Analiza zagadnienia dotyczy wieloje-
zyczno$ci w dobie powszechnych migracji, mitéw na temat dwujezycznosci u dzieci,
postaw rodzicéw wobec wielojezycznosci oraz poradnictwa pedagogicznego w zakresie
dwujezycznosci. W tym obszarze badawczym lokuje sie rowniez artykut Jozefa Mtyn-
skiego i Krzysztofa Trebskiego dotyczacy roli poradnictwa w radzeniu sobie ze stresem
emigracyjnym, w ktérym opisano stres emigracyjny i jego przyczyny, charakterystyke
poradnictwa w kontekscie emigracyjnym i counseling jako jedna z metod pomocy
i wsparcia rodzin emigracyjnych.

Tomasz Drozynski w artykule Mitgefiihl jako zjawisko zycia emocjonalnego i cecha
doradcy w $wietle studium Maxa Schelera ,,Istota i formy sympatii” odwoluje si¢ do roz-
réznienia mitgefiithl w odniesieniu do innych fenomendw i zjawisk, prawa fundowania
sympatii i odmiennych teorii mitgefiihl oraz waloru etycznego mitgefiihl (zycia emocjo-
nalnego czlowieka). Prezno$¢ organizacyjna a katolickie poradnictwo rodzinne i specjali-
styczne w kontekscie wyzwan trzeciej dekady XXI w. autorstwa Marcina M. Rzegockiego
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to kolejny artykut podejmujacy zagadnienia dotyczace istoty preznosci organizacyjnej,
poradnictwa rodzinnego w Polsce i wyzwan stojacych przed poradnictwem rodzinnym
i specjalistycznym w kontekscie preznosci organizacyjne;.

W teoretycznym ujeciu zagadnien poradnictwa lokuje si¢ tez opracowanie Jozefa
Mtynskiego dotyczace alternatywnych form Zycia Polakdw na emigracji. Stad tez artykut
pt. Wybrane quasi-rodzinne formy zycia wyzwaniem dla dobrostanu cztowieka w nowo-
czesnym spoleczetistwie. To analiza poszczegolnych form zycia, rowniez w kontekscie
rodziny, nowoczesnosci i kulturowych wyzwan.

Ostatnig czescig teoretycznej analizy jest artykul Mieczystawa Ozorowskiego
Swigty Jozef jako wzér ojca i doradcy rodzinnego. Swiety Jozef jest postacig, w ktorej
mozna si¢ dopatrze¢ alegorii postulowanych cech doradcy: wzorowego mezczyzny
i meza, ojca i glowy rodziny.

W czegsci praktycznej pierwszy artykul Wiladystawa Szewczyka opisuje poczatki
metodycznego szkolenia doradcéw poradnictwa rodzinnego dla osrodkéw polonijnych
i przedstawia poczatki szkolen doradcow w Concordii, w Niemczech, przedstawia réw-
niez krotki opis przebiegu szkolen oraz wybrane elementy programu psychologiczno-

-poradnianego. Kolejnym obszarem badan jest artykutl Marty i Henryka Kuczajow
uzasadniajacy potrzebe poradnictwa rodzinnego na emigracji przy Polskich Misjach
Katolickich. Autorzy podkreslajg jak istotne znaczenie ma poradnictwo rodzinne
w nauczaniu Ko$ciola, wskazuja adresatéw poradnictwa rodzinnego w $rodowisku
polonijnym, struktury tego poradnictwa, jego organizacje i zasady funkcjonowania.

Podstawy planowania dziatalnosci poradni rodzinnych dla Polonii przez podmioty
koscielne analizuje Malgorzata Stowik. Przybliza definicj¢ poradnictwa, jego zasady
etyczne i formy pracy. Autorka pisze o wyrdzniajgcej roli poradni rodzinnych zloka-
lizowanych przy podmiotach wyznaniowych, charakterystyce zawodu doradcy zycia
rodzinnego, jak réwniez o metodyce, czyli: od czego zaczaé i na co zwrdci¢ uwagg, gdzie
szuka¢ wsparcia prowadzac poradnictwo rodzinne. Sytuacja poradnictwa w zakresie
realizacji zadan rodzicielskich jest natomiast przedmiotem badan Bozeny Bassy, ktora
opisuje czym jest rodzicielstwo, na czym polega poradnictwo w zakresie planowanego
rodzicielstwa i metod rozpoznawania ptodnosci.

Kolejny cykl artykuléw dotyczy praktycznych wyzwan, z jakimi borykaja sie
rodziny polonijne w kraju emigracji. Miedzy innymi Beata Koztowska przedstawia
wyzwania dla wspdlnot chrze$cijaniskich wobec przemocy domowej i naduzy¢. Prezen-
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tuje ona nie tylko zagadnienie wspolnot chrzescijafiskich wobec przemocy, ale ukazuje
takze pomoc oferowang przez te wspolnoty. Karen Kharitonova podejmuje m.in. te-
matyke poradnictwa na emigracji w sytuacji straty dziecka w wyniku aborcji. Opisuje
istotne aspekty tego problemu z punktu widzenia poradnictwa, takie jak: atmosfera
tabu wokot aborcji, czynniki wplywajace na decyzje kobiety o aborcji, skutki aborcji,
funkcjonowanie osoby z do$wiadczeniem aborcji w systemie rodzinnym, przebaczenie
i przejscie procesu zatoby oraz mozliwg pomoc oferowang osobom z doswiadczeniem
straty dziecka w wyniku aborgji.

Terapeutyczne skutki uczestniczenia w spotkaniach matzenskich konferuja Irena
iJerzy Grzybowscy analizujac istote spotkan malzenskich, udzielana pomoc dla zagro-
zonych malzonkéw oraz wskazujac, ze zaradzeniem problemom malzenskim jest dobre
przygotowanie sie narzeczonych do malzefistwa. W tematyke wsparcia emigracyjnego
wpisuje sie opracowanie Anny i Tadeusza Burzynskich: Razem ku wiecznosci - escha-
tologiczny wymiar chrzescijariskiej mitosci matzeriskiej.

Na koniec pragne wyrazi¢ wdziecznos¢ wszystkim Autorom artykutéw, dla kté-
rych poradnictwo rodzinne na emigracji to nie tylko naukowe zagadnienie, lecz nade
wszystko efekt poszukiwan badawczych, praktycznych dzialan i troski o rodziny, ktére

z racji wyzwan kulturowych potrzebujg pomocy i wsparcia.

Warszawa, 20 maja 2020 r.
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POPE JOHN PAUL IT’S TEACHING ON FREEDOM IN THE ENCYCLICAL
REDEMPTOR HOMINIS (MARCH 4, 1979)

ABSTRAKT
Pierwsza encyklika Jana Pawta II Redemptor hominis jest wyznaczeniem kierunku
chrystologicznego w jego nauczaniu. Papiez postrzega cztowieka w perspektywie Chry-
stusa — przynoszacego pelnie cztowieczenstwa. Istotnym elementem cztowieczenstwa
jest wolnos¢, ktora nalezy do podstawowych wartosci osoby ludzkiej. Jest ona $cisle
powigzana z miloscia, prawda, sprawiedliwoscia, pokojem oraz solidarnoscig. Wszyst-
kie te warto$ci muszg ze sobg wspolistnie¢. Przyjmujg one forme relacji cztowieka
z Bogiem. Kiedy jednak sg od swojego zZrodla — Boga oderwane, stajg sie wolnoscia
falszywa. Wolno$¢ w petni realizuje sie¢ w mitosci. Chrystus dokonuje zbawienia przez
milos¢ do ludzi, czyni to w wolnosci, ukazujac prawde o Bogu i o czlowieku. Godnosé
czlowieka domaga sie réwniez wolnosci w wyznawaniu religii. Religijno$¢ ma prawo
manifestowac sie publicznie. Ograniczenia w tym wzgledzie s sprzeczne z wolnoscia
sumienia przynalezng kazdemu cztowiekowi. A zatem nie moze by¢ ona przywilejem,

lecz powinna stanowi¢ podstawowe prawo kazdego czlowieka.
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SLOWA KLUCZOWE
chrystologia, czlowieczenstwo, wolnos¢, sprawiedliwoé¢, mitosé, wolno$¢ religijna,

wolno$¢ sumienia, prawa czlowieka

ABSTRACT
Redemptor Hominis, the first encyclical of John Paul II, sets the Christological direction
for his teaching. The pope perceives man in the perspective of Christ - who brings us
the fullness of humanity. Among the important elements of humanity, there is free-
dom, one of the basic values of the human person. It is closely related to love, truth,
justice, peace, and solidarity. All these values must coexist alongside one another. They
take the form of man’s relationship with God. However, when they are severed from
their source - God, they turn into false freedom. Freedom is fully realised through
love. Christ accomplishes our salvation through his love for people, and He does so
in freedom, revealing the truth about God and about man. Furthermore, human dig-
nity requires the freedom to profess one’s faith. Religious attitudes have the right to
be expressed in public. Any constraints in that regard are contrary to the freedom of
conscience, a prerogative of every human being. Thus, it cannot be a mere privilege,

instead having to constitute everyone’s basic right.

KEYWORDS
christology, humanity, freedom, justice, love, religious liberty, freedom of conscience,

human rights

WPROWADZENIE
Encyklika Redemptor hominis Jana Pawla II byla pierwsza encyklika ogloszong przez
nowo wybranego papieza. Wydana juz w pie¢ miesigcy po objeciu Stolicy Piotrowej
encyklika stanowita swoisty program calego pontyfikatu Karola Wojtyty. Papiez, ktory
podkreslat swdj szacunek i pragnienie kontynuacji nauczania swoich wielkich poprzed-
nikéw: Jana XXII, Pawla VI oraz Jana Pawla I, jednoczesnie podkreéla, ze jego nauczanie

bedzie przede wszystkim zogniskowane na Chrystusie - Zbawicielu cztowieka. Papiez
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w swojej pierwszej encyklice, précz wyakcentowania chrystologicznego charakteru swo-
jego pontyfikatu, wyraznie juz nakresla perspektywe zblizajacego sie roku 2000, przez

ktéry przyjdzie mu przeprowadzi¢ Kosciol powszechny. Chrystologiczny charakter
swojej pierwszej encykliki jest takze wyrazny w nauczaniu papieza na temat wolnosci.
Chrystus jest Prawda, ktdra wyzwala, i co podkresla Jan Pawel II, tylko w Chrystusie

czlowiek moze odnalezé swojg prawdziwa godno$¢ i wolnosé. Wydaja sie one szcze-
golnie istotnymi potrzebami cztowieka dzisiejszych czasow.

1. WOLNOSC JAKO WARTOSC W NAUCZANIU KOSCIOLA

Analizowanie nauczania Jana Pawla II o wolno$ci w dokumentach oficjalnych - en-
cyklikach, pozwala na spojrzenie socjologiczne, odniesione do zjawisk spotecznosci
ludzkich. Bylo to nauczanie uroczyste', obejmujace caty Koscidt, i trwate, dokonujgce
syntezy dotychczasowej wyktadni Urzedu Nauczycielskiego Kosciota®.

Wolnos¢ przynalezy do podstawowych wartoéci osoby ludzkiej, a przez nig jest
przenoszona na wszelkie relacje spoteczne czlowieka, z kazda spolecznoscia: narodows,
panstwows, koscielng, zawodowa, rodzinng. Méwimy takze i dopominamy si¢ o wol-
no$¢ mysli i uczug, jako atrybutéw stworzen rozumnych, z natury wolnych.

Wolnos¢ jako taka wspoldziata z innymi podstawowymi warto$ciami, ktdre oma-
wial Jan Pawet II, a mianowicie: z milo$cia, prawda, sprawiedliwoscig, pokojem oraz

solidarno$cia. W obecnym rozwazaniu ograniczamy sie, ze wzgledu na obszernos¢

1 Nauczanie uroczyste papieskie: Sg to akty prawne i inne dokumenty wydawane przez papieza.
Pochodzg bezposrednio z inicjatywy papieza, i sa przez niego sygnowane. Moga powstawaé
w wyniku pracy Kurii Rzymskiej lub soboréw, albo synodéw. Por. ABC chrzescijanina. Maly
stownik, red. S. Zalewski, wyd. Verbinum, Warszawa 1999.

2 Magisterium Ko$ciota (tac. Magisterium Ecclesiae) — w Kosciele katolickim wiadza autorytatyw-
nego nauczania prawd wiary (nazywana takze Urzedem Nauczycielskim Ko$ciota) sprawowana
przez kolegium biskupdw z papiezem jako gtowa oraz indywidualnie przez biskupéw pozostaja-
cych w Iacznoéci z kolegium. Dokumenty soborowe i posoborowe powinny by¢ interpretowane
w duchu Tradycji i cigglo$ci nauczania Swietej Matki Kosciota, jak nam przypomniat ojciec
$wiety Benedykt XVI w przemoéwieniu do kardynatéw, biskupéw i pracownikow Kurii Rzymskiej
z dnia 22.12.2005. Por. Benedykt XV1, Wydarzenia, ktére zachowamy w pamigci i sercu. Spotka-
nie z kardynatami, biskupami i pracownikami Kurii Rzymskiej (22.12.2005), ,,.L* Osservatore
Romano” 2006, nr 2 (280), s. 15-20.
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materiatu, do wolnosci, z nadziejg przesledzenia nauczania w sposéb systematyczny

i chronologiczny.

1.1. WOLNOSC A PRAWDA

Aksjologia realizuje sie poprzez wspdlprace i wspdtzalezno$¢ poszczegdlnych wartosci.
Mozna réwniez wyrdzniac ich hierarchie. Do najbardziej podstawowych i najwazniej-
szych wartosci Jan Pawet II zaliczal: milo$¢, wolnos¢, sprawiedliwo$é, prawde, pokdj
i solidarnos¢. Aby wszystkie podstawowe warto$ci wspdtpracowaly, rGwnoczesnie
oddzialywaly i wypelnialy swoje powotanie, muszg istnie¢ obok siebie. Przyktadowo:
milo$¢ nie moze pomija¢ sprawiedliwo$ci jako swojej podstawy, sprawiedliwos$¢ za$
opiera si¢ na prawdzie, ktéra mozemy realizowaé, w sposéb pelny, w wolnosci. Solidar-
nos¢ jest cechg wymienionych powyzej wartosci, poniewaz odnosi si¢ do wspdtpracy
wszystkich dzialajacych podmiotéw - ludzi.

Pelni¢ postaw i dziatan aksjologicznych znajdujemy w Jezusie Chrystusie, ktdry
przyszed! do ludzi. Jan Pawel II stwierdza: ,Jezus Chrystus wychodzi na spotkanie
czlowieka kazdej epoki, réwniez i naszej epoki, z tymi samymi stowami: «poznacie
prawde, a prawda was wyzwoli» (] 8,32); uczyni was wolnymi”>.

Warto$ci zatem przyjmuja forme relacji czlowieka z Bogiem, na ich podstawie
czlowiek moze dazy¢ do moralnego zjednoczenia si¢ z Boskim Ideatem. Chrystus jest
Prawda, sam méwi o sobie: ,,Ja jestem drogg, prawda i Zyciem” (J 14,1-12). Na pytanie, co
to jest prawda? Jezus odpowiedzial: ,Ja si¢ na to narodzilem i na to przyszedtem na swiat,
aby da¢ $wiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mojego gtosu” (] 18,37).

Poszukiwanie prawdy odbywa sie w kazdym bycie $wiadomym, intelektualnie
sprawnym, poszukiwanie to konczy si¢ uzyskaniem zgodnosci rzeczywistosci pozna-
wanej z intencjonalng postawg poznajgcego®. Poszukiwanie zaktada swobode dziatan,

zaktada wolnos¢, bez ktorej prawda moze by¢ ,,zniewolona’, a wtedy nie mogtaby mie¢

3 Jan Pawet II, Encyklika Redemptor hominis (4.03.1979), 12, w: tegoz, Encykliki Ojca Swigtego
Jana Pawla II, wyd. Znak, Krakéw 2009, s. 5-76.

4 Klasyczng koncepcj¢ prawdy przedstawia $w. Tomasz z Akwinu. Stowo ,,prawda” moze by¢ ro-
zumiane trojako: metafizycznie, teoriopoznawczo i logicznie. Por. Boecjusz, Traktaty teologiczne,
thum. R. Bielak, A. Kijewska, wyd. Antyk Marek Derewiecki, Kety 2001.
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mozliwo$ci odkrycia prawdziwej relacji, bylaby zagluszona. Jan Pawet II przestrzega
»przed jakakolwiek pozorng wolnoscia, przed wolnoscig rozumiang powierzchownie,
jednostronnie, bez wnikniecia w calg prawde o cztowieku i o $wiecie”. Wolnos¢ i prawda
spotykajg sie w sumieniu czlowieka, tam nastepuje weryfikacja poznanej rzeczywisto$ci.
Papiez mocno podkresla, ze ,,[Chrystus] wyzwala od tego, co te wolno$¢ ogranicza,
pomniejsza, famie u samego niejako korzenia, w duszy cztowieka, w jego sercu, w jego
sumieniu”®. Rozdzwiek pomiedzy prawdg i wolnoscig powoduje w cztowieku gleboki
kryzys wewnetrzny, sumienie ludzkie nie moze si¢ z tym stanem zgodzi¢ i stara si¢ za-
protestowad, albo wewnetrznie, wtedy czlowiek jest wewnetrznie rozbity, smutny, traci
nadzieje, albo zewnetrznie, prowadzgc do buntu, najpierw indywidualnego, a w dalszej
kolejnosci buntu spofecznego.

1.2. WOLNOSC FALSZYWA

Wielowymiarowe doswiadczenia cztowieka w zakresie psychologii, socjologii, historii,
ekonomii, a szczegdlnie polityki narodowej i migdzynarodowej, wykazujg braki prawdy
i wolno$ci w mysleniu i dziataniu ludzkim. Historia pokazuje, ze cztowiek zostawal
wielokrotnie oszukiwany, przez falszywe idee, krzywdzace i niesprawiedliwe systemy
polityczne zawarte w kapitalizmie, socjalizmie czy komunizmie. Wolnos¢, sprawie-
dliwo$¢ i pokoj, ktdre obiecywano ludziom, w rezultacie okazywaly sie nienawiscia,
wojng, wyzyskiem i niezliczconym kltamstwem ideowym i ekonomicznym. Poprzez
doswiadczenie, a takze wyksztalcenie, poprzez wigkszg swiadomos$¢, poparta rozwi-
jajaca sie powszechnie informacja, tatwiej jest dostrzec ktamstwo jak réwniez wskazaé
drogi wyjscia i naprawy.

Jan Pawet IT odnosi sie do ktamstw i braku wolno$ci, ktére znamy z historii, wska-
zuje wprost, ze odpowiedzig na nie jest nauczanie spoteczne Kosciota. Jan Pawet II
moéwi: ,,Skoro za$ nie wszystko to, w czym rézne systemy, a takze poszczegélni ludzie,

widzg wolno$¢ i propaguja wolnos$¢, okazuje si¢ prawdziwg wolnoscia czlowieka, tym

5 Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis, 12.
6 Tamze.
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bardziej Kosciél w imie swej Bozej misji staje sie strozem tej wolnosci, ktéra warunkuje
prawdziwa godno$¢ osoby ludzkiej™”.

Prawdziwa godnos¢ osoby ludzkiej jest ukazywana w prawdzie, o nim samym oraz
w $rodowisku w jakim przyszlo mu egzystowaé. Godnoé¢ ontologiczna cztowieka za-
warta jest w jego rozumnosci, wolnosci i prawdzie. Osoba rozumiana przez Jana Pawla II,
to byt rozumny, stworzony i przeznaczony przez Boga do trwania w sposob duchowy
i materialny, a przez to $wiadomy. Z takiej godnosci cztowieka wynika prawda, ze nie
nalezy go oszukiwa¢, ani wprowadza¢ w blad, niezaleznie od utylitarnych pogladdw,
idei, a nawet religii.

Papiez Jan Pawel stwierdzal: ,Jest to réwnoczesnie przestroga przed jakakolwiek
pozorna wolnoscig, przed wolno$cia rozumiang powierzchownie, jednostronnie, bez
wnikniecia w calg prawde o czltowieku i o $wiecie. Chrystus przeto réwniez i dzis,
po dwoch tysigcach lat, staje wsrdd nas jako Ten, ktory przynosi czlowiekowi wolnosé

”8, Czlowiek, ulegajac relatywizmowi i scepty-

opartg na prawdzie (Por. J 18,38) (...)
cyzmowi, zaczyna szuka¢ ztudnej wolnosci poza obiektywng prawda. Odrzucajac
wolno$é¢ zakorzeniona w prawdzie, relatywizm neguje te wartosci i poszukuje racji

poza godnoscig cztowieka.

1.3. MILOSC WYPELNIENIEM WOLNOSCI

Wolno$¢ cztowieka polega na zdolnosci do odpowiadania na rozpoznang wartos¢. Jed-
nak ostatecznym celem wolnoéci jest mito$¢®, wolnos¢ stwarza swego rodzaju ,,$rodowi-
sko”, jest srodkiem do realizowania czynéw ludzkich na rzecz drugiej osoby. Milos¢ jest
celem ludzkiego zycia. Czyny, motywowane akceptacjg drugiego cztowieka, wyrazaja
postawe zyczliwos$ci, wynikajaca z postawy milosci. Jan Pawel II naucza: ,Tymczasem
wolnos¢ jest wielkim dobrem wéowczas, kiedy umiemy $wiadomie jej uzywac dla tego

wszystkiego, co jest prawdziwym dobrem. Chrystus uczy nas, Ze najwspanialszym wy-

7 Tamze.
8 Tamze.
9 Por. K. Wojtyta, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL, Lublin 2001, s. 120-121.
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pelnieniem wolnosci jest mito$¢, ktdra urzeczywistnia sie w oddaniu i stuzbie. Do takiej
to wlasnie «wolnosci wyswobodzit nas Chrystus» (Ga 5,1; por. 5,13) i stale wyzwala”*°.

Ponownie mozemy stwierdzi¢, ze podstawowe wartosci: wolnos¢, prawda i mitos¢
tacza sie i nawzajem wspolpracujg. Nauczanie Kosciola takze podkresla niezbywalnos¢
wartosci ofiarowanej cztowiekowi przez Boga. Chrystus dokonuje zbawienia przez
mifo$¢ do ludzi, czyni to w pelni dobrowolnie i ukazuje prawde o Bogu i o czlowieku.
Podobna relacja ukazywana jest u podstawy zycia Ko$ciofa. Tworzona wspolnota opiera

sie¢ i trwa w oparciu o wolno$¢, prawde i mito$¢.

1.4. WOLNOSC RELIGIJNA

Objawienie Boze i godnos¢ czlowieka domagaja si¢ wolno$ci w wyznawaniu religii, jest
to bowiem emocjonalne uznanie tej prawdy objawionej, w catkowitej wolnosci. Moty-
wem przyj$cia Chrystusa na ziemie byla Jego milos¢ do ludzi, realizowana w wolnosci.

Ta wolno$¢ winna si¢ wypelnia¢ takze w kierunku zwrotnym. Czlowiek ma od-
dawac¢ cze$¢ Bogu w wolnosci. Jakikolwiek przymus w tej materii likwidowatby mifos¢
i prawde. Jan Pawet II naucza: ,,I dlatego Ko$ciot naszej epoki przywigzuje wielka
wage do tego wszystkiego, co Sobér Watykanski II wypowiedzial w Deklaracji o wol-
noéci religijnej (Por. Sobér Watykanski II, Deklaracja Dignitatis humanae), zaréwno
w pierwszej, jak i drugiej czesci tego dokumentu. Odczuwamy gleboko zobowigzujacy
charakter Prawdy, ktdra zostata nam objawiona przez Boga™'.

Wolnos¢ religijna polega na gloszeniu prawdy w milosci do Boga i cztowieka.
Wolno$¢, prawda i mito$¢ majg swoje zrodto w Bogu. Ta prawda jest podawana kaz-
demu czlowiekowi, w kazdym czasie, bowiem inne racje stajg si¢ niewystarczajace
wobec ludzkiego do$wiadczenia zta, nienawisci, ktamstwa. Takimi antywarto$ciami
postugiwaly sie niektore systemy spoteczno-polityczne. Natomiast ,,Ko$ciét w imie
swej Bozej misji staje si¢ strézem tej wolnosci, ktéra warunkuje prawdziwg godnosé

212

osoby ludzkiej

10 Jan Pawet 11, Encyklika Redemptor hominis, 21.
11 Tamze, 12.
12 Tamze.
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Praktyczna niewydolnos¢ realizowania warto$ci wolnosci, prawdy i mitosci, wy-
nikajaca ze stabosci moralnej cztowieka, stwarza koniecznos¢ tworzenia prawa, czyli
norm i zasad, ktére w sposdb powszechny maja sta¢ na strazy porzadku dziatan ludz-
kich. W ten sposéb prawo staje si¢ rozjemcg pomi¢dzy miloscig, prawda i wolnoscia,
ktokolwiek dziala poza warto$ciami, narusza godno$¢, dlatego czlowiek powinien by¢
zmuszony przewidzianymi konsekwencjami (karami), do poprawnego (sprawiedliwego)
postepowania.

Jan Pawel IT méwi: ,,Z pewnosciag bowiem ograniczanie wolnoéci religijnej oséb
i wspélnot nie tylko jest bolesnym doswiadczeniem tychze osdb i wspdlnot, ale nade
wszystko godzi w samg godnos¢ cztowieka niezaleznie od wyznawanej religii czy tez
$wiatopogladu™’.

Wolnos¢ religijna nie powinna zderza¢ si¢ z prawda religijna, poniewaz zgodno$¢
rozumu z poznawanymi prawdami wiary ma charakter intencjonalny. Cztowiek pra-
gnie (nie tylko rozpoznaje) wyznawa¢ dang wiare, a to pragnienie moze realizowac sie
tylko w milosci i wolnosci, zas$ ,,godnosci cztowieka, jego obiektywnym uprawnieniom
sprzeciwia si¢ ograniczanie wolnosci religijnej”**.

Na bazie czystej sprawiedliwosci Jan Pawel II rozstrzyga niesprawiedliwe trak-
towanie niewiary i ateizmu'®, opartego na zasadzie bezwzglednej ,wolnosci” oraz
przesladowaniu i ograniczaniu wyznawanych religii. Papiez stwierdza: ,,Trudno wiec
z «czysto ludzkiego» nawet punktu widzenia przyja¢ takie stanowisko, wedle ktérego
tylko ateizm ma prawo obywatelstwa w zyciu publicznym i spolecznym, a ludzie wie-
rzacy niejako z zasady bywaja zaledwie tolerowani czy tez traktowani jako obywatele
«gorszej kategorii» (...)"*S.

Wolnos¢ religijna ma prawo manifestowac sie takze publicznie. We wspdlnotach
religijnych i wobec spoleczenstwa wielowyznaniowego, kazdy ma prawo do publicz-
nego wyznawania wiasnej religii, ma prawo do aktéw religijnych wyznawanych pu-
blicznie — wspélnie z innymi wyznawcami. Jan Pawet IT zwraca uwage, zZe absurdem jest

publiczne manifestowanie ateizmu, przy jednoczesnym zakazie manifestowania religii.

13 Tamze, 17.

14 Tamze.

15 Ateizm (gr. a — ,nie’, theds —,,bdg”), filozoficzne poglady teoretyczne lub postawy praktyczne,
negujace istnienie Boga.

16 Jan Pawet 11, Encyklika Redemptor hominis, 17.
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Analizujac pojecie i realizacje wartosci mito$ci, wolnosci i prawdy dochodzimy
do pojecia sprawiedliwo$ci, czyli nastepnej wartosci. Sprawiedliwo$c, staje sie podstawa
wszystkich innych wartosci. Bez sprawiedliwosci, jako podstawy, trudno jest mowi¢
o milosci, podobnie i wolno$¢ wymaga sprawiedliwo$ci — sprawiedliwo$¢ domaga sie
pelnej wolnosci dla wszystkich. Kiedy poréwnujemy dwie prawdy, musimy kierowa¢
sie sprawiedliwoscia, aby tezie udowodnionej nada¢ charakter powszechnosci.

Patrzac ogélnie na wartosci: mito$¢, wolno$¢ i prawde, odkrywamy, ze wszystkie
one mogg si¢ realizowa¢ dzieki sprawiedliwoéci. Wartosci sprawiedliwie dzialajace
muszg stuzy¢ czlowiekowi, poniewaz domaga sie tego ludzka godnos¢.

Ateistyczne ograniczenia w wyznawaniu innego pogladu, sa sprzeczne z wartoscia
wolnosci, z brakiem sprawiedliwosci, nie méwigc juz nawet o braku jakiegokolwiek
przejawu akceptacji — czyli mitosci. Przy takim braku wymienionych wartosci ateizm
okazywat sie wielokrotnie nienawistny, agresywny i odbierajacy cztowiekowi godnos¢.

1.5. WOLNOSC SUMIENIA

Wolne sumienie przynalezy kazdemu czlowiekowi, bo jest ono wyrazem godnosci
ludzkiej. Tylko byt rozumny - czlowiek - potrafi ocenia¢ ludzkie mysli, plany, zamiary,
a takze czyny i stawia¢ je w obliczu prawdy. Prawda ma nas wyzwala¢ (Por. J 8,30-32)
z wszelkiego falszu, obludy i mylnych zalozen czy pragnien niezgodnych z rzeczywi-
sto$cig i dobrem.

Wolno$¢ sumienia $wiadczy o istnieniu duchowosci w czlowieku, ktéry funkcjo-
nuje nie tylko w §wiecie materii, ale jest réwniez podmiotem relacji transcendentnych,
tworzy je, rozwija i ,karmi” nimi swoje Zycie duchowe. Wszystkie systemy polityczne,
ideologiczne i filozoficzne podkreslaja, dostrzegaja i odwoluja sie do sumienia ludz-
kiego, nieustannie wystawiajac to sumienie na ocen¢ moralng w obszarze myslenia,
dzialania i planowania.

Bez wolno$ci sumienia bytoby niemozliwe naktadanie na czlowieka jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci. Tylko czlowiek, byt rozumny, bierze odpowiedzialnos¢ za to, co
bedzie si¢ dzialo w przysztosci, ktora jest wyrazem tworzenia innej rzeczywistosci, tak
materialnej, jak i duchowej. Odpowiedzialno$¢ takze gwarantuje i potwierdza godnos¢
czlowieka. Kto postepuje niegodnie naraza si¢ na sprzeciw wlasnego sumienia, ktére
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dokonuje oceny. Ocena moze by¢ negatywna — potepiajaca lub aprobujaca — w przy-
padku rozpoznania dobra. Pamig¢ta¢ jednak nalezy, ze ocena ta moze by¢ niezgodna
z prawdg z powodu sumienia btednego, nieprawidtowo uksztaltowanego.

Wolnosé¢ sumienia to dar od Boga, uczy teologia chrzescijanska: ,,Bég stworzyt
czlowieka jako istote rozumna, dajagc mu godnos¢ osoby obdarzonej mozliwoscia decy-
dowania i panowania nad swoimi czynami. «Bég bowiem zechciat cztowieka pozostawi¢
w reku rady jego, zeby Stworzyciela swego szukat z wlasnej ochoty i Jego si¢ trzymajac,
dobrowolnie dochodzil do pelnej i blogostawionej doskonatosci» (Por. Sobér Waty-
kanski II, Konstytucja Gaudium et spes, 17)”"".

Jan Pawel II, méwigc o wolnosci sumienia, wskazuje na nauczenie Soboru Waty-
kanskiego II: ,W§rdd tych praw wymienia si¢ - i z jakaz stusznoscig — prawo wolnosci
religijnej obok prawa wolnos$ci sumienia. Sobor Watykanski uznal za szczegdlnie
potrzebne w zwigzku z tym wypracowanie obszernej deklaracji na ten temat™*®.

Wolno$¢ religijna wynika zatem z wolnoéci sumienia, najpierw sumienia indy-
widualnego, a w zbiorowosci ludzkiej z sumienia wspélnego. Takie prawo zachowania
wolnosci spotecznej (panstwowej) domaga sie pozytywnych praw od kazdego panstwa
i kazdej ludzkiej wtadzy, wzgledem wyznawanych przekonan i religii. Doswiadczenie
historyczne pokazuje, ze wladze totalitarne, zachtanne na posiadanie wladzy nieogra-
niczonej, uczynily wiele krzywd, a w ostatecznym rozrachunku musiaty ulec prawu
wolnosci religijnej, w naszym rozumieniu prawu naturalnemu - prawu Bozemu.

Wolnos¢ religijna ma wynika¢ wprost z sumienia ludzkiego. Méwi o tym konstytu-
cja Gaudium et spes: ,,Tak wigc godnos¢ cztowieka wymaga, aby dziatat ze §wiadomego
i wolnego wyboru, to znaczy osobowo, od wewnatrz poruszony i naprowadzony, a nie
pod wplywem $lepego popedu wewnetrznego lub tez zgota przymusu zewnetrznego™”.
Religii zatem nie mozna zakazywa¢, ani jej narzucaé¢. W przypadku przymusu reli-
gijnego budzi si¢ i protestuje sumienie cztowieka. W historii zdarzaly sie¢ pafistwowe

»religie bez Boga’, parareligijne obchody uroczystosci na cze$¢ reziméw i ich przywod-

17 Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1730, wyd. Pallottinum,
Poznan 2002.

18 Jan Pawel II, Encyklika Redemptor hominis, 17.

19 Sobor Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Koéciele w swiecie wspdtczesnym Gaudium et
spes (7.12.1965), 17, w: tegoz, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje, red. M. Przybyl, wyd. Pallottinum,
Poznan 2002, s. 526-606.
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cow. Rodzit si¢ kult czlowieka (kult jednostki) w miejsce Boga, wladza polityczna byta
utozsamiana z wladzg niemal boska, a panstwa przybieraly forme teokratyczng. Kazda
z nich wigzala sie z odebraniem czlowiekowi wolnosci.

Nauczanie Kosciola wskazuje, ze jedyna droga odnajdywania wolnosci religij-
nej wiedzie poprzez sumienie ludzkie: ,Wolnos¢ ludzka, zraniona grzechem, jedynie
z pomocg taski Bozej moze to nastawienie ku Bogu uczyni¢ w petni skutecznym”?°.
Poszukiwanie Boga w atmosferze wolnosci jest zadane cztowiekowi, na tym polega
wielko$¢ i znaczenie wolnoéci, cztowiek jest wielki i wazny poniewaz jest istotowo

wolny, a przez to przeznaczony do wolnego czynienia dobra.

1.5.1. USZANOWANIE WOLNOSCI RELIGIJNE] NIE JEST
PRZYWILEJEM

Mimo uplywu wielu lat nowozytnej historii, jeszcze w XX wieku, Jan Pawet II musiat
czesto upominac si¢ o wolnos¢ religijng. Uczynil to réwniez w encyklice Redemptor
hominis, podkreslajac: ,,Jednak na mocy mego urzedu pragne w imieniu wszystkich
ludzi wierzgcych na $wiecie zwrdcic sie do tych, od ktorych w jakikolwiek sposéb
zalezy organizacja Zycia spotecznego i publicznego, z zarliwg pros$ba o uszanowanie
praw religii i pracy Ko$ciola. Nie prosimy tu o zaden przywilej, ale o uszanowanie
elementarnego prawa. Urzeczywistnianie tego prawa jest jednym z podstawowych
sprawdziandéw prawdziwego postepu czlowieka w kazdym ustroju, spoleczenstwie,
systemie czy $rodowisku”?".

Jan Pawet II odnosit wolno$¢ religijng do postepu cztowieka, ktdry, niestety, nie
jest jednakowy w $wiecie. Postep duchowy, powszechny ma si¢ dokonywac wlasnie
w wolno$ci i niezawistosci moralnej, aby wszedzie i wobec wszystkich byta uszanowana
godnos¢ czlowieka. Papiez zwracal sie z prosbg o uszanowanie wolnosci religijnej,
czynil to z pozycji nauczycielskiej, zachecajac do uznania powszechnego dobra, jakim

jest wolnos¢.

20 Tamze.
21 Jan Pawet 11, Encyklika Redemptor hominis, 17.
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Jan Pawel IT odwotywal si¢ do praw cztowieka zaaprobowanych przez Organizacje
Narodéw Zjednoczonych?? z roku 1948. ,,Deklaracja tych praw zwigzana z powstaniem
Organizacji Narodéw Zjednoczonych nie miala z pewnoscia na celu tylko tego, aby
odcig¢ si¢ od straszliwych doswiadczen ostatniej wojny $wiatowej, ale takze i to, aby
stworzy¢ podstawe do stalej rewizji programoéw, systemow, ustrojow wilasnie pod tym
jednym, zasadniczym katem widzenia: jest nim dobro cztowieka — osoby we wspdl-
nocie — ktore jako podstawowy wyznacznik dobra wspdlnego musi stanowi¢ istotne
kryterium wszystkich programow, systeméw czy ustrojow”?’.

Jesli $wiat pragnie zy¢ w pokoju, musi uwzgledniaé podstawowe prawa czlowieka,
jak prawo do wolnosci. Takze wolnosci religijnej. W historii Europy byt okres wojen
religijnych, dokumenty z tamtych czaséw moéwig o wielkich nieszczesciach i zbrodniach
dokonywanych w imi¢ walki o dominacje religijna na okreslonych terenach wladcéw
panstw.

Prawo do wolno$ci moze zostaé takze wydedukowane rozumowo, jesli tylko oprze
sie na logice i zaloZeniu o godno$ci czlowieka. Papiez podkreslat, ze wérdd praw czto-
wieka, obok wolnosci sumienia, stusznie wymienia si¢ takze prawo wolnosci religijnej.
Sobér Watykanski uznat te kwestie za bardzo istotng i w zwigzku z tym ogtlosit dekla-
racje na ten temat. W dokumencie Dignitatis humanae** znalazlo sie nie tylko ujecie
teologiczne problemu, lecz takze ujecie z punktu widzenia prawa natury, to znaczy
ze stanowiska ,,czysto ludzkiego”, w oparciu o przestanki wynikajace z doswiadczenia
i rozumowania.

Polaczenie rozumu i wiary, daje szanse na zrozumienie zaréwno praw naturalnych,
jak i praw objawionych w Pismie Swietym i w Tradycji Ko$ciota. Nie stoja one w sprzecz-
nosci, przeciwnie: uzupelniajg sie i prowadzg do podobnych konstatacji. Wolnos¢

czlowieka jest wartoscia, o ktérg dopomina si¢ papiez, poniewaz jest ona duchowym

22 Trzecia Sesja Ogolnego Zgromadzenia ONZ, obradujgca w Paryzu, uchwalila 10 grudnia 1948
roku Powszechng Deklaracje Praw Czlowieka.

23 Jan Pawet 11, Encyklika Redemptor hominis, 17.

24 Por. ,,Z wlasnej swej bowiem natury akt wiary ma charakter dobrowolny, gdyz cztowiek, odku-
piony przez Chrystusa Zbawiciela i powolany przez Jezusa Chrystusa do przybranego synostwa,
moze siebie odda¢ objawiajacemu si¢ Bogu tylko wtedy, jesli pociggany przez Ojca okazuje
Bogu rozumne i wolne postuszenstwo wiary”. Por. Sobor Watykanski II, Deklaracja o wolno-
$ci religijnej Dignitatis humanae (7.12.1965), 10, w: tegoz, Konstytucje, Dekrety, Deklaracje,
red. M. Przybyl, wyd. Pallottinum, Poznan 2002, s. 410-421.
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gruntem, na ktérym Bég buduje swoja relacje z czlowiekiem, i na ktérym spotyka sie
on z rzeczywisto$cig ludzka w pelni urzeczywistniong w Chrystusie — prawdziwym

Bogu i prawdziwym cztowieku.
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