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WARTOSC PRZESEANIA ENCYKLIKI
HUMANAE VITAE
NAUCZANIA PAPIESKIE

1. 50 LAT HUMANAE VITAE 1968-2018

Ponownie siggamy do nauki zawartej w encyklice Humanae vitae i kon-
frontujemy ja z nastepnymi dokumentami Nauczania Urzedu Nauczyciel-
skiego Kosciola, w osobach papiezy i biskupow $wiata.

Troska o zycie ludzkie, jako dar Boga, jest wyrazem milosci Chrystusa
poprzez Koscidl, abysmy my - ludzie, przychodzili na ten §wiat w srodowi-
sku mitosci, jakim jest matzenstwo i rodzina. Poprzez §wiatlo nauk biolo-
gicznych i socjologicznych, coraz bardziej dostrzegamy godnosc¢ i wazno$é
zycia ludzkiego, ktére pochodzi od Boga i realizuje si¢ na ziemi, z przesta-
niem szczgscia doczesnego i wiecznego. Owocem milosci Boga i rodzicow
jest nowe zycie, ktoére musi mie¢ oparcie, troske, opieke i otrzymywac
nieprzerwanie dobro, poniewaz rodzice to znak uczynnej mitosci. Kazdy
matzonek otrzymuje i realizuje nakaz Bozy: ,,badzcie plodnii rozmnazajcie
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sie” (Rdz 1, 28). W nastgpnym przykazaniu jest otwarta wolna perspektywa:
»czyncie sobie ziemi¢ poddang”(Rdz 1, 28).

Waznos¢, niepowtarzalnos¢ i unikalnos¢ kazdego ludzkiego zycia,
budowanego na sprawiedliwosci, solidarnosci, prawdzie, dobru i mito-
$ci, w wolnosci, dzieje si¢ w zachowaniu godnosci Dzieci Bozych, jakimi
jestemy. Zycie jest wspélnym dobrem, indywidualnym i spotecznym
zarazem, dlatego kazdy czyn ludzki realizowany w zyciu nosi znamiona
milosci i przez to staje si¢ transcendentny, nie tylko materialny i prze-
mijajacy, ale wieczny, przez obecnos¢ Boga. Dla niewierzacych w Boga,
wystarcza sama wiedza o wielkosci i godnosci czlowieka. To, tak zwana,
postawa humanistyczna.

Humanae vitae poucza: ,,Kto prawdziwie kocha swego wspétmalzonka,
nie kocha go tylko ze wzgledu na to, co od niego otrzymuje, ale dla niego
samego, szczgsliwy, ze moze go wzbogaci¢ darem z samego siebie” (HV, 9).
Taka postawa i dzialanie okresla transcendencje¢ mitosci, ktéra poprzez
zrodzenie nowego zycia, wypelnia sie, daje zycie i szcz¢scie zarazem.

Poczynamy sie¢, rodzimy si¢ i zyjemy na tym $wiecie dzigki naturze
- dzigki tajemnicy stworzenia Bozego i ludzkiego zarazem. Taki czyn,
powotania do zycia, dokonuje si¢ w matzenstwie, przez wspotzycie dwojga
rodzicow. Dlatego nauka Ko$ciota jest wazna i jednoznaczna: ,,Stosunki,
przez ktore malzonkowie jednocza si¢ w sposob intymny i czysty, i przez
ktére przekazuje si¢ zycie ludzkie, sg - jak to przypomnial niedawno So-
bér - «uczciwe i godne»” (HV, 11). Takimi winny by¢ poprzez cale zycie
matzonkdéw, poniewaz sg znakiem milosci i dobra.

Tajemnica i wielko$¢ kazdej milodci, Boskiej i ludzkiej, a szczegélnie
malzenskiej w Kosciele Chrystusowym otrzymala posta¢ sakramentalna,
znak obecnosci Chrystusa. Dlatego Humanae vitae przypomina: ,,Niech
wiec malzonkowie chrzescijanscy, postuszni Jego gtosowi pamigtaja, ze
ich powolanie do zycia chrzescijaniskiego, zrodzone przez chrzest, zostato
rozwiniete i umocnione w sakramencie malzenstwa’(HYV, 25).

Nauczanie papieza Pawta VI o godnosci wspotzycia matzenskiego, za-
poczatkowalo kontynuowanie nauczania papiezy na temat milosci ludzkiej,
malzenstwa i rodziny. W to nauczanie wlgczyl si¢ Jan Pawel II, Benedykt
XVI i Franciszek. Od norm i zasad moralnych milosci matzenskiej, nauka
ta, siegnela az do mitosierdzia Bozego. Milosierdzie Boze dotyka wszystkich
tych, ktérzy w sumieniu swoim uznajg swe bledy i grzechy, poddaja je pod
moralny osad Kosciofa. Chrystus ustanowil i powiedzial: ,wszystkim tym,
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ktérym odpuscicie grzech, sa im odpuszczone, a ktérym zatrzymacie sg im
zatrzymane” (J 20, 23).

Zycie malzenskie i rodzinne jest wypelnione szcze$ciem, zaufaniem
i miloscig, takie zobowigzania podejmujg malzonkowie w zgodzie
malzenskiej i w deklaracji przekazania zycia. Dom ten zbudowany jest
na fundamencie milosci Chrystusa i na nauczaniu Apostotow, ale prze-
stanie przypowiesci o domu na skale, ostrzega nas: ,,I spadl ulewny
deszcz, i wezbraly rzeki, i zerwaly sie wichry, i uderzyly na ten dom -
a nie zawalil si¢, bo byt osadzony na skale” (Mt 7, 25). Jedynie Chrystus
zmartwychwstaly okazuje si¢ tg skalg, a Zycie malzenskie i rodzinne
nieraz okazuje si¢ tylko piaskiem: ,,I spadl ulewny deszcz, i wezbraly
rzeki, i zerwaly sie wichry, i uderzyty na ten dom - i zawalil si¢. I rozpadt
sie zupelnie” (Mt 7, 27).

Chrystus jednak pragnie ponownie budowac rozpadajacy si¢ duchowo
dom rodzinny, nauka, przekazywana przez swoéj Kosciét i mitosierdziem
nieograniczonym. U proroka Izajasza czytamy: ,,Chocby wasze grzechy
byty jak szkarlat, jak $nieg wybieleja, chocby czerwone jak purpura, stang

1995 EVANGELIUM VITAE
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sie jak welna” (Iz 1, 18). Dylemat spotkania Chrystusa normatywnego
z Chrystusem milosiernym przebiega poprzez nasze serca, sumienia
i gleboka wiare.

1.1. PAWER VI, HUMANAE VITAE, 25 LIPCA 1968

Godno$¢ malzenska wynika z godnosci meza i zony. Ich wzajemna
milo$¢ ma swoje Zzrodlo w Bogu. Obserwujac kazdy zwigzek malzenski,
odnajdujemy ten Boski pierwiastek jako dar nieustannie powtarzaja-
cy sie u wielu par, ale zarezerwowany wylacznie dla pary stworzonej
przez mezczyzng i kobiete. Dar wzajemnej milosci malzenskiej jest
obopdlny, jest trwaly i ptodny, ukierunkowany na budowanie wspol-
noty rodzinnej.

»Milo§¢ malzenska najlepiej objawia nam swg prawdziwg nature i god-
no$¢ dopiero wtedy, gdy rozwazymy, ze poczatek swoj czerpie ona — jakby
z najwyzszego zrodla — z Boga, ktory jest Mitoscig i Ojcem, od ktérego
bierze swe imie wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi (HV, 8).

Koscioél z nakazu Chrystusa ma autorytet Urzedu Nauczycielskiego
Kosciota, aby wyklada¢ pewng i prawidtowg nauke o godnosci pozycia
malzenskiego, tak w sprawach duchowych, jak i ciala (zobacz: teologia
ciata Jana Pawta II).

Aby szczegélowo przeanalizowac teologiczne znaczenie encykliki
Evangelium vitae', nalezy siegna¢ zaréwno do dokumentéw Kosciota ka-
tolickiego, ktore ukazaly sie przed 1995 r., jak i do tych, ktore zostaty
opublikowane juz za czaséw nastepcow papieza Jana Pawla II.

Evangelium vitae (lac. ,Ewangelia zycia”) - encyklika ogloszona
25 marca 1995 r., dotyczy wartoéci i nienaruszalno$ci zycia ludzkiego. Zy-
cie jest naturalnym dobrem, wartoscig. W §wiecie i w teologii nieustannie
toczy sie dyskurs; nauczanie o zyciu ludzkim, poszukiwanie jego sensu
i istoty. Teologia Kosciota katolickiego, w oparciu o Pismo $w. i Tradycje,
stara si¢ przekazywac prawde o zyciu, tak w kategoriach filozoficznych,
jak i w kategoriach wiary.

Encyklika Jana Pawta II (EV) przedstawia zagadnienia poszanowania
zycia ludzkiego, jako najwyzszej wartosci danej cztowiekowi, z ktorej

! Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae, w: Encykliki Ojca Swigtego Jana Pawta II,
Krakow 2009, s. 839-897.
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moze on wyprowadzac i realizowa¢ wszystkie inne wartosci. Dlatego
zawiera sprzeciw wobec kary $mierci, aborgcji i eutanazji. Jedynym dys-
ponentem zycia ludzkiego i dltugosci jego trwania jest Bog. Jesli ktos
nie wierzy w Boga, to ma obowigzek poszanowania zycia ludzkiego ze
wzgledu na godno$¢ cztowieczenstwa wlasnego i innych ludzi.




WARTOSC PRZESLANIA HUMANAE VITAE

2. PODSTAWOWE PRZESEANIE ENCYKLIKI
EVANGELIUM VITAE?

Jan Pawel II uka-
zuje wartos¢ zycia jako
powolania o wymia-
rze doczesnym i wiecz-
nym. Taka perspektywa
zmienia istote trwania
cztowieka jako istoty
materialno-duchowej,
nadaje jej sens i stwarza
perspektywe zycia czyn-
ggr  nego, takze w kategoriach
transcendentnych. Papiez
stwierdza:

. ,Czlowiek jest powo-

tany do pelni zycia, kto-
ra przekracza znacznie
wymiary jego ziemskie-
go bytowania, poniewaz
polega na uczestnictwie
w zyciu samego Boga.
Wzniosto$¢ tego nad-
przyrodzonego powo-
tania ukazuje wielkos¢
i ogromng wartos¢ ludz-
kiego zycia takze w jego
fazie doczesnej. Zycie
w czasie jest bowiem
podstawowym warun-
kiem, poczatkowym eta-
pem i integralng czescia
catego i niepodzielnego

? Niektore aspekty antropologiczne i teologiczne EV zostaly czgdciowo omowione w:
Z. Struzik, Przestanie Swigtego Jana Pawla 1. Materiaty edukacyjne, Warszawa 2014,
s. 109-113.

10
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procesu ludzkiej egzystencji. Proces ten — nieoczekiwanie i bez zadnej za-
stugi czlowieka - zostaje opromieniony obietnicg i odnowiony przez dar
zycia Bozego, ktore urzeczywistni si¢ w pelni w wiecznosci (por. 1] 3, 1-2).
Réwnoczesnie to nadprzyrodzone powotanie uwydatnia wzglednos¢
ziemskiego zycia mezczyzny i kobiety. Nie jest ono jednak rzeczywi-
stoscig «ostateczng», ale «przedostateczng»; jest wiec rzeczywistoscig
swigtg, ktdra zostaje nam powierzona, aby$my jej strzegli z poczuciem
odpowiedzialnosci i doskonalili jg przez milo$¢ i dar z siebie ofiarowany
Bogu i braciom” (EV, 2).

Zrodtem zycia jest samo zycie, przekazywane z pokolenia na pokolenie
przez rodzicow. Ten nieustajgcy, powtarzajacy sie cigg jest nieustannym
darem, teologicznie uznawanym za dar Boga, ktéry rozpoczat zycie ludz-
kie. Do Zycia naturalnego zostalo dopisane i dotgczone Objawienie Boze,
mowa Boga do czlowieka i czyny zbawcze Chrystusa.

2.1. CHRYSTUS BEZINTERESOWNYM DAREM ZYCIA

Czlowiek zostal podniesiony ponownie do poziomu petnej mitosci Boga
przez czyny zbawcze Chrystusa, ktére dokonaly si¢ w duchu i w ciele Syna
Bozego. Chrystus jako Syn Bozy przyjal nature ludzka, aby czlowieka zba-
wi¢, przenie$¢ go ponownie w wymiar transcendentalnego zycia z Bogiem,
poza granice naturalnej $mierci.

»Krew Chrystusa objawia tez czlowiekowi, ze jego wielkos¢, a zatem
jego powolanie, polega na bezinteresownym darze z siebie. Wiasnie dla-
tego, ze krew Jezusa zostala wylana jako dar zycia, nie jest juz znakiem
$mierci i ostatecznej roztgki z bra¢mi, ale narzedziem komunii udzielajacej
wszystkim zycia w obfitosci. Kto pije t¢ krew w sakramencie Eucharystii
i trwa w Jezusie (por. ] 6, 56), zostaje wlaczony w dynamike Jego mito-
$ci i ofiary z wlasnego Zycia, aby mégt wypetni¢ pierwotne powolanie do
mitosci, wlasciwe kazdemu cztowiekowi (por. Rdz 1, 27; 2, 18-24)” (EV, 25).

Zbawienie dokonane przez Chrystusa ma charakter takze spofeczny,
wskazuje na warto$¢ zycia, ktdre realizuje si¢ we wspdlnotach: krwi, po-
winowactwa, kultury, zwyczaju, gospodarki, organizacji spolecznej i poli-
tycznej. Czltowiek z natury i z powolania Bozego (teologicznego) jest bytem
spolecznym. Nie powstaje sam z siebie i nie istnieje tylko dla siebie. Tak
jak Chrystus, kazdy z nas jest darem z siebie dla drugiego.

11
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3. ZYCIE JEST DAREM BOGA 1 DLA BoGga

Zycie otrzymujemy od Boga w darze, aby je spozytkowaé, czynigc
dzieta dobre, duchowe i materialne, aby dzieli¢ si¢ dobrem. Wartos¢
zycia kazdego czlowieka
w kazdym momencie jego
istnienia ma niepowtarzalne
i odrebne znaczenie. Dzielo
stworzenia zycia, dokonane
przez Boga w Starym Przy-
mierzu, zostalo podniesione
do godnosci zbawienia przez
ofiare Syna Bozego, Jezusa
Chrystusa. Kazdy z ludzi
zostal zbawiony, duchowo
odkupiony przez krew na-
szego Zbawiciela, o czym
$wiadectwo zostalo zlozone
w Nowym Testamencie. Ob-
jawienie woli Boga Ojca nie
moze myli¢ cztowieka. Dla-
tego nasze zycie ma wymiar
nadprzyrodzony, a w swym
istnieniu jest ono doczesne
i zarazem wieczne. Uznanie
prawd wiary zalezy od pod-
jecia wysiltku przez wierzg-
cych, pilnego zwrdcenia sie
ku nauce Ko$ciota i otwarcia
na dziatanie Bozej taski’.

, »Stworca powierzyl zycie
s czlowieka jego odpowiedzial-
| nej trosce nie po to, by nim
samowolnie dysponowat, ale
by go madrze strzegl oraz

3 Por. Z. Struzik, Przestanie Swigtego Jana Pawla II. Materialy edukacyjne, Warszawa 2014.

12
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zarzadzal nim wiernie i z miloscig. Bég Przymierza powierzyl zycie
kazdego cztowieka drugiemu czlowiekowi - jego bratu, zgodnie z pra-
wem wzajemnosci dawania i otrzymywania, skladania siebie w darze
i przyjmowania daru blizniego. Gdy nadeszta pelnia czasu, Syn Bozy,
wcielajac sie i oddajac zycie za czlowieka, ukazal, jakie wyzyny i glebie
moze 0siaggnac to prawo wzajemnosci. Przez dar swego Ducha Chrystus
nadaje nowg tre$¢ i znaczenie prawu wzajemnosci, zawierzeniu czlowieka
cztowiekowi. Duch, sprawca komunii w mitosci, tworzy miedzy ludzmi
nowe braterstwo i solidarno$¢, prawdziwy odblask tajemnicy wzajem-
nego dawania i przyjmowania, wlasciwej Trojcy Przenajswietszej. Sam
Duch staje si¢ nowym prawem, ktére daje wierzagcym moc i budzi w nich
odpowiedzialno$¢, aby w zyciu umieli wzajemnie czynic¢ dar z siebie
i przyjmowac drugiego czlowieka, uczestniczac w mitosci samego Jezusa
Chrystusa i na Jego miare” (EV, 76).

13
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4. OBOWIAZEK OBRONY ZYCIA W RODZINIE

Podstawowe przykazanie milosci realizuje si¢ w przykazaniu Bozym:
Nie zabijaj (Wj 20, 13; Pwt 5, 17; Mt 19, 18). Kazdy czlowiek zobowigzany
jest do obrony i poszanowania swego zycia, a takze ma pomagac i stuzy¢
w ratowaniu i wspomaganiu zycia swego blizniego. W podtrzymywaniu
egzystencji ludzkiej dziala Stworca, Pan Zbawiciel, Jezus Chrystus i Duch
Swiety. Cala Tréjca Przenaj$wietsza, mozna tak powiedzie¢, ,,zaintereso-
wana jest” zyciem kazdego czlowieka, dlatego to zycie nabiera najwickszej
wartosci — doczesnej i wiecznej.

sW lonie «ludu zycia i dla zycia»
najwazniejsza odpowiedzialnos¢ spo-
czywa na rodzinie: odpowiedzialnos¢
ta wyplywa z samej natury rodziny -
jako wspolnoty zycia i mitosci, opartej
na malzenstwie - iz jej misji «strzeze-
nia, objawiania i przekazywania milo-
$ci». Mowa tu o mifosci samego Boga,
ktérego wspodtpracownikamiiw pew-
nym sensie rzecznikami staja sie
rodzice, gdy przekazuja zycie i wy-
chowuja je zgodnie z Jego ojcowskim
zamyslem. Jest to zatem mitos¢, kto-
| ra staje sie bezinteresownym darem,
przyjeciem i ofiarowaniem: w rodzinie
kazdy spotyka si¢ z akceptacja, sza-
cunkiem i czcia, poniewaz jest osobg, jezeli za$ kto$ bardziej potrzebuje po-
mocy, zostaje otoczony tym czujniejszg i troskliwszg opieka” (EV, 92).

Zadaniem kazdego cztowieka i kazdej spolecznosci jest przekazywanie
zycia i jego ochrona. Zycie kazdego ma niepowtarzalna, unikalng i naj-
wiekszg warto$¢. W zyciu i przez zycie doswiadczamy wszystkich innych
wartosci doczesnych i wiecznych. Prawo Boze, a za nim idace kazde prawo
ludzkie, opiera si¢ na tej nienaruszalnej, wielkiej warto$ci zycia: wyraza si¢
W jego obronie, poszanowaniu i przekazywaniu nastepnym pokoleniom.
Od jego uznania mozna dopiero mowic o stanowieniu nastepnych zasad
prawnych, czy to dotyczacych osoby jako jednostki, czy zbiorowiska oséb
bedacego grupa lub wieksza wspolnota.

14
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5. ZYCIE RODZI SIE, DOJRZEWA 1 KSZTALETU]JE
W RODZINIE

Zycie ludzkie powstaje, rodzi sie i rozwija w rodzinie opartej na
malzenstwie mezczyzny i kobiety. Sensem bycia mezczyzng jest kobieta,
sensem bycia kobietg jest me¢zczyzna. Wskazuje na to natura ludzka, wyra-
zajaca si¢ przez plec: genetyczng, hormonalna, psychologiczng i spoleczng.
Ple¢ czltowieka jest zwigzana z darem przekazywania zycia we wspotpracy
naturalnej z Bogiem. W rodzinie zycie jest wielka taska, z ktorej wynikaja:
godnos¢ rodzicielska, godnos¢ dziecka w rodzinie, godnos¢ dziecka ludz-
kiego i Bozego zarazem. Rodzina daje zycie, troszczy si¢ o nie i wycho-
wuje je w tasce Boga i ludzi. Wspdlnota rodzinna przynalezy do dalszych
kregdéw wspolnoty narodowej i koscielnej, wliczajac w to rowniez wielka
$wiatowa spoleczno$c¢ jako ,,rodzine globalng”. Bég, ktéry ukochat $wiat,
troszczy si¢ o jego mieszkancow tak, jak Dobry Pasterz troszczy si¢ o owce,
jak obfitujgcy w milosierdzie Ojciec.
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6. ZYCIE JEST DAREM BOGA I CZLOWIEKA
DLA CZLOWIEKA

Zycie, jako dar, otrzymali$émy od Boga dzieki rodzicom, azeby zgodnie
zwola Boza i pomocg ludzi, doprowadzi¢ je do pelni doskonalosci duchowej,
fizycznej i moralnej. Kazdy jest zobowiazany do poszanowania swego
zycia, troski o sprawnos¢ fizyczna i zycie moralne. Nikt nie jest tez jego
wylacznym dysponentem (sprzeczne z tg zasadg s3: eutanazja, aborcja,
kara $mierci, samobdjstwo), poniewaz otrzymat je jako dar, ktéry ma
udzial w zyciu samego Boga. Czlowiek powinien roztropnie wspotistnie¢
z innymi ludZzmi na zasadzie braterskiej badz rodzicielskiej mitosci. Z tym
postannictwem zycia przyszedl na $wiat i jest w nim obecny Chrystus.
Przyklad ofiarowania Zycia w darze w sposéb najpelniejszy wsrod ludzi
ztozyla Matka Boza, Maryja. Przykladem dobrze odczytanej woli Bozej
moga by¢ liczne biografie meczennikéw i $wietych Panskich.

6.1. ZYCIE JEST DAREM BOGA I CZLOWIEKA
DLA CZLOWIEKA W RODZINIE

Rodzina jest najwlasciwszym i najlepszym $rodowiskiem poczecia
i narodzenia si¢ nowego czltowieka z woli Bozej i ludzkiej. W rodzinie,
na podstawie milosci ludzkiej, dokonuje si¢ wychowanie i ksztaltowanie
czlowieka. W rodzinie otrzymuje si¢ podstawowe wartosci, ktore — przy-
jete i zastosowane na skutek wiezi z innymi i z Bogiem - czynia cztowieka
godnym, odpowiedzialnym, pozytecznym i szcz¢sliwym. Rodzice biorg na
siebie odpowiedzialno$¢ za kazde zycie powotane do istnienia. Ta odpowie-
dzialno$¢ w zyciu malzenskim nigdy si¢ nie konczy. Duchowa wspoélpraca
z Bogiem trwa ciagle w dziele stwarzania istnien ludzkich. Do pelnej ich
wspolnoty dojdzie, gdy wypelni si¢ czas, w zyciu wiecznym.

6.2. ZYCIE JEST DAREM BOGA I CZEOWIEKA
DLA SPOLECZENSTWA

Zycie rodzi si¢ i rozwija w spotecznosci rodzinnej, narodowej, kulturowej,
przynalezy wiec do spofecznosci calej ludzkosci w danym przedziale historii
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$wiata. Do spoleczno$ci narodowej i panistwowej nalezy przekazywanie
zycia, realna ochrona jego bios, prawna obrona przed réznorakimi zagro-
zeniami i fizyczne bezpieczenstwo. Nardd oraz panstwo dbaja o wlasciwy
przyrost naturalny, o stan ekonomiczny i poziom kulturalny obywateli.
Narody, zorganizowane w formie niezawistych panstw, powinny zacho-
wywac pokoj, godnie wspolzy¢ i wspotdziala¢ na rzecz nalezytych celow
podejmowanych przez wspdlnote swiatowa.

6.3. PODSUMOWANIE PRZESEANIA
EVANGELIUM VITAE

Zr6dlem zycia jest Bog i wola rodzicow. Cztowiek jest najwspanialszym
i unikalnym stworzeniem, dlatego kazdego obowiazuje poszanowanie zycia
wlasnego i innych. Poprzez zycie jesteémy obdarowywani wartosciami
materialnymi i duchowymi. W zyciu ludzkim najwazniejsza jest mitos§¢
blizniego i mito$¢ Boga, okreslona i wyrazana przez wiare. Kazde zycie ma
jednakowg godnos¢ i warto$¢. Chrystus ofiarowal sie na drzewie krzyza za
zycie i zbawienie wszystkich ludzi. Wystuzyl nam zbawienie i zZycie wieczne.
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7. TEOLOGIA ZYCIA U KAROLA WOJTYRY

Analizy antropologiczne Karola Wojtyly dotyczyly aksjologii i kiero-
waly sie ku odkrywaniu zZrédel godnosci cztowieka. Cztowieczenstwo jest
istota bytu ludzkiego rozumnego. On sam, czlowiek, $wiadczy o nadzwy-
czajnym pochodzeniu i te transcendencje przejawia we wlasnych czynach.
Refleksje filozoficzne na temat dobra i zta znalazly swoje odbicie w ksigz-
kach: Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, potem w studium Osoba i czyn. Aksjologia
Karola Woijtyly opierala si¢ na wczesniejszej mysli: Maxa Schelera, Jeana
Paula Sartre'a, Emmanuela Levinasa, Paula Ricoeura, ale takze Wiadimira
Solowjowa i Fiodora Dostojewskiego*. Wlasnie z perspektywy duszpa-
sterskiej w ksigzce Mitos¢ i odpowiedzialnos¢ Karol Wojtyta sformulowat
koncepcje normy personalistycznej®. Norma personalistyczna jest proba
przetlumaczenia przykazania milosci na jezyk filozoficznej etyki®.

* Zob. Jan Pawel 11, Pamigé i tozsamosé, Krakow 2011, s. 45-46.

>, Oto dlaczego lektura tej ksigzki (Osoba i czyn) moze dostarczy¢ nam duzej pomocy
réwniez dla pelniejszego zrozumienia wielkich encyklik tego Papieza, a nawet dla
zrozumienia historycznej doniostosci jego pontyfikatu w ogoéle” Por. Rocco Butti-
glione, Kilka uwag o sposobie czytania ,,Osoby i czynu”, w: Karol Wojtyla, Osoba i czyn
oraz inne studia antropologiczne, red. T. Styczen i in., Lublin 2011, s. 12.

¢ TJan Pawet I1, Przekroczy¢ prég nadziei, Lublin 1994, s. 148-149.
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8. PRZESEANIE SOBORU WATYKANSKIEGO II

Sobdr Watykanski II odwotat sie do mito$ci malzenskiej, z ktérej wyni-
ka mifos¢ rodzicielska, ta z kolei jest niezbedna, aby dar zycia trwal i byt
przekazywany z pokolenia na pokolenie. W tym przestaniu i w tym darze
odzwierciedla si¢ milo$¢ Boga stworzyciela.

»(Plodno$¢ matzenska). Malzenstwo i mito$¢ malzenska z natury
swej skierowane sg ku ptodzeniu i wychowywaniu potomstwa. Dzieci tez
s3 najcenniejszym darem malzenstwa i rodzicom przynosza najwiecej
dobra. Bog sam to powiedzial: Nie jest dobrze cztowiekowi by¢ samemu
(Rdz 2, 18), i uczynit cztowieka od poczgtku jako mezczyzne i niewiaste
(Mt 19, 14), chcac da¢ mu pewne specjalne uczestnictwo w swoim wla-
snym dziele stworczym, poblogostawil mezczyznie i kobiecie mowiac:
bgdzcie ptodni i rozmnazajcie sig (Rdz 1, 28). Dlatego prawdziwy szacunek
dla mifosci matzenskiej i caly sens zycia rodzinnego zmierzaja do tego,
zeby malzonkowie nie zapoznajgc pozostalych celéw malzenstwa, sktonni
byli meznie wspoétdziala¢ z mitoscig Stworcy i Zbawiciela, ktory przez
nich wcigz powigksza i wzbogaca swoja rodzine. Malzonkowie wiedzg, ze
w spelnianiu obowiazku, jakim jest przekazywanie zycia i wychowywanie,
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obowiazku, ktdry trzeba uwazac za gtéwna ich misje, s3 wspotpracowni-
kami miltosci Boga — Stwdrcy i jakby jej wyrazicielami™.

Plodno$¢ fizyczna jest zwigzana z ptodnoscig duchows, poniewaz ro-
dzice sa wspdtpracownikami Boga w wychowywaniu nowych czlonkéw
krolestwa niebieskiego. Rodzicielstwo jest jednoczesnie zaproszeniem do
wspolpracy z Bogiem w celu wychowania najwiekszej wartosci, jaka jest
kazde dziecko-cztowiek. Opieka fizyczna i wychowanie duchowe czlowieka
to wielkie dzieto i najwieksze dobro jaki moze dac¢ rodzina, blogostawiona
przez Boga i akceptowana przez spoleczenistwo.

7 Sobér Watykanski II, Gaudium et spes, 50.
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9. JAN Pawet II, ENCYKLIKA REDEMPTOR HOMINIS,
4 MARCA 1979

Z natury swojej i z polecenia Bozego czlowiek jest przeznaczony do
milosci, ten dar musi rozwija¢ w sobie, aby spelni¢ si¢ w wymiarach do-
czesnych i wiecznych.

~Czlowiek nie moze zy¢ bez miloéci. Czlowiek pozostaje dla siebie
istota niezrozumiala, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu
sie Milos¢, jesli nie spotka si¢ z Mitoscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni
w jaki$ sposob swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa” (RH, 10).

Bég nieustannie towarzyszy czlowiekowi w tym boskim darze,
w milosci i dzieki niej dokonuje nieustannej przemiany zycia ludzkiego
- nadaje mu sens Zycia i dzialania.

1979 RepeMpTOR HOMINIS
. (OpkuPICIEL CZEOWIEKA)

towiek nie moze zy¢ bez miltosci. Czlowiek pozostaje dla siebie istotg niezrozumialg
- fego zycze ]est pozbaw:one sensu, ]efh me«ob]awz m szg leo§é
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10. JAN PAwEL II, ADHORTACJA FAMILIARIS
CONSORTIO, 22 LISTOPADA 1981

Adhortacja Familiaris consortio zawiera podstawy milosci ludzkiej
malzenskiej i rodzinnej, u ktérych zrédet znajduje si¢ mitos¢ Boga do
czlowieka. Milos¢ Boga do czlowieka wspomaga malzonkéw w zachowaniu
milosci i wiernosci.

»Rodzina, zalozona i ozywiana przez milos¢, jest wspolnota osob: mez-
czyzny i kobiety jako malzonkow, rodzicow, dzieci i krewnych. Pierwszym
jej zadaniem jest wierne przezywanie rzeczywisto$ci komunii w cigglym
dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspolnoty os6b.Wewnetrzng
zasada, trwala moca i celem ostatecznym tego zadania jest milos¢: tak jak
bez mitosci rodzina nie jest wspdlnota osob, tak samo bez mitosci nie moze
ona zy¢, wzrastac i doskonalic si¢ jako wspdlnota oséb. To, co napisatem

*-1981 FARIIAS CONSORTIO

(o ZADANIAC‘H RODZINY CHRZESCUANSKIEI
" WE WSPGLCZESNYM SWIECIE)
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w Encyklice Redemptor hominis, znajduje swoj poczatek i najwlasciwsze
zastosowanie w rodzinie, jako takiej” (FC, 18).

Milo$¢ ludzka ma charakter wspolnotowy, kieruje si¢ do zalozenia
rodziny, zrédla zycia, milosci i wychowania nowego cztowieka. Jest to nie-
ustanna wspolpraca z Bogiem.
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11. JAN PawEk II, KATECHEZY SRODOWE®

Teologiczna antropologia czlowieka znajduje swoje zrédlo w podobien-
stwie cztowieka do Boga. Najbardziej staje si¢ czlowiek podobny do Boga
w tajemnicy stuzebnej milosci blizniego.

»Czlowiek stworzony na obraz Bozy jest istota ztozong z duszy i ciala,
istota, ktéra z jednej strony nalezy do §wiata zewnetrznego, z drugiej za$ jest
w stosunku do niego transcendentna. Jako istota zlozona zaréwno z ciatla,
jak i z duszy - jest on osoba. Ta prawda o czltowieku jest przedmiotem
naszej wiary, podobnie jak prawda biblijna o tym, Ze jest on stworzony
na ,obraz i podobienstwo” Boga; t¢ prawde podaje stale na przestrzeni
dziejow Magisterium Kosciota. Prawda o cztowieku nie przestaje by¢ na
przestrzeni dziejéw przedmiotem poznania rozumowego, zarowno na
gruncie filozofii, jak tez w orbicie wielu nauk szczegétowych: jednym
stowem - jest ona przedmiotem antropologii™.

Prawda o czlowieku jest potrzebna kazdemu czlowiekowi z osobna i ca-
tym spofecznosciom ludzkim, i on sam i wspélnoty ludzkie muszg zrozumie¢
i praktykowa¢ wzajemng milos¢.

y il

Cykl obejmuje katechezy wygloszone podczas srodowych audiencji generalnych
w okresie: 5 IX 1979-2 TV 1980; 11 X1 1981-9 II 1983; 23 V 1984-28 XI 1984. Catos¢
opublikowana w: Jan Pawel II, Mezczyzng i niewiastg stworzyt ich, Citta del Vaticano
1986.

Jan Pawet II, Katecheza Czlowiek — obraz Bozy - istotq duchowo-cielesng, w: tegoz,
Dzieta zebrane, t. 6: Katechezy, cz. 1, Krakéw 2007, 1.
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12. JAN PAWER II, LIST DO RODZIN, 2 LUTEGO 1994

Rodzina i mito$¢ z nig zespolona sg drogg zycia ziemskiego, a tajemnica
wcielenia Chrystusa ubogaca i wskazuje wartosci nadprzyrodzone rodziny.

»Posrod tych wielu drég rodzina jest drogg pierwszg i z wielu wzgledow
najwazniejszq. Jest droga powszechng, pozostajac za kazdym razem droga
szczegblng, jedyna i niepowtarzalng, tak jak niepowtarzalny jest kazdy
czlowiek. Rodzina jest tg droga, od ktorej nie moze on sie odlaczy¢. Wszak
normalnie kazdy z nas w rodzinie przychodzi na §wiat, mozna wigc powie-
dzie¢, ze rodzinie zawdziecza sam fakt bycia czlowiekiem. [...]. Tak wiec
Boska tajemnica Wecielenia Stowa pozostaje w scistym zwigzku z ludzkg ro-
dzing. Nie tylko z t3 jedng, nazaretanska, ale w jakis sposdb z kazdg rodzina,
podobnie jak Sobdr Watykanski II méwi, ze Syn Bozy przez swoje Wcielenie
«zjednoczyl si¢ jakos z kazdym cztowiekiem»'’. Ko$cidl, idgc za Chrystusem,
ktory «przyszedl» na §wiat, «aby stuzy¢» (Mt 20, 28), uwaza stuzbe rodzinie
za jedno ze swych najistotniejszych zadan — i w tym znaczeniu zaréwno
czlowiek, jak i rodzina sg «drogg Kosciota»” (LR, 2).

Czlowieczenstwo - najwieksza wartos$¢ ludzkiego bytu realizuje sie
posréd innych ludzi, najpelniej ksztattuje si¢ w rodzinie.

% Por. Sob6r Watykanski I1, Gaudium et spes, 1.
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13. BENEDYKT XVI, ENCYKLIKA DEUS CARITAS EST,
25 GRUDNIA 2005

Matzenstwo i rodzina 13-
czg pojecia eros, philia i aga-
peirealizujg je we wspdlnej
milosci. Bog jest Miloscia, B e n e d y kt XV l
a czlowiek jest obrazem tej SEE= -
milosci.

»Milosci pomiedzy mez-
czyzng i kobietg, ktéra nie
rodzi sie z mysli i woli czto-
wieka, ale w pewien sposob
mu si¢ narzuca, starozytna
Grecja nazwala erosem. Mu-
simy juz z gory uprzedzic, ze
grecka wersja Starego Testa-
mentu jedynie dwukrotnie
uzywa stowa eros, podczas

I
gdy Nowy Testament nigdy ( : a r | ta S
go nie stosuje: z trzech stow

greckich, dotyczacych mi-
tosci - eros, philia (milo$¢
przyjazni) i agape — pisma e S
nowotestamentowe uprzy-
wilejowuja to ostatnie, ktdre
w jezyku greckim pozosta-
walo raczej na marginesie.
Jesli chodzi o pojecie milosci przyjazni (philia), to zostato ono podjete i po-
glebione w Ewangelii Jana, aby wyrazi¢ relacj¢ migdzy Jezusem i Jego
uczniami. To pominigcie stowa eros wraz z nowa wizja milosci, wyrazona
poprzez stowo agape, w nowosci chrzescijanistwa oznacza niewatpliwie co$
zasadniczego w odniesieniu do pojecia mitosci” (DG, 3).

Tajemnica milosci jest rozumiana w taczno$ci z tajemnica stworzenia
i zbawienia czlowieka. Dlatego sakrament malzenstwa jest tak bliski sa-
kramentowi Eucharystii.
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14. Komisja DO sPRAW KUuLTU BOZEGO 1 DYSCYPLINY
SAKRAMENTOW EPISKOPATU POLSKI,
INSTRUKCJA EPISKOPATU POLSKI O PRZYGOTOWANIU
DO ZAWARCIA MAEZENSTWA W KOSCIELE KATO-
LICKIM, 13 GRUDNIA 1989

Sakrament malzenstwa jest znakiem obecnosci Boga Chrystusa. Chry-
stus zaproszony do malzenstwa nieustannie towarzyszy temu zwigzkowi,
uswieca go i prowadzi do zbawienia, wlasnie przez postuge wzajemnej
milosci.

»Malzenstwo, juz jako dzieto natury stworzonej przez Boga, od poczatku
swojego istnienia, zgodnie z zamystem Stworcy stuzy zbawieniu cztowieka,
w pelni jednak plany Boze urzeczywistniajg sie¢ dopiero w malzenstwie
podniesionym przez Chrystusa Pana do godnosci sakramentu”(IEP, 1).

»Kodeks Prawa Kanonicznego, wprowadzajac w zycie polecenie Soboru
Watykanskiego II, kieruje uwage na istotne elementy pastoralne przygoto-
wania do malzenstwa, zostawiajac dalsza inicjatywe w tej sprawie biskupom
i Konferencjom Episkopatu. W zwigzku z tym, zgodnie z istniejacg w Polsce
praktyka duszpasterska i wskazaniami Adhortacji Apostolskiej papieza Jana
Pawta II Familiaris Consortio, rozroznia si¢ trzy etapy przygotowania do
malzenstwa: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie”(IEP, 6).

Zrozumienie wielkiej tajemnicy Boga zawartej w tajemnicy mitosci mal-
zenskiej i rodzinnej wymaga przygotowania i zrozumienia swej godno-
$ci i niepowtarzalnosci.
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15. FRANCISZEK, ENCYKLIKA LUMEN FIDEI,
29 CZERWCA 2013

Tajemnica ludzkiej mitosci Iaczy si¢ z tajemnica wiary, poszerza
ja o Boga, czyni ja transcendentng antropologicznie i teologicznie.

»Rzeczywiscie, milo$ci nie mozna sprowadzac¢ do uczucia, ktore si¢ poja-
wia i znika. Owszem, ma zwigzek z naszg uczuciowoscig, ale taki, aby otwo-
rzy¢ ja na ukochang osobe i w ten sposob zapoczatkowac droge, ktora jest

wyjéciem z zamknie-
cia we wlasnym «ja»
i zblizaniem si¢ do
drugiej osoby, by
zbudowac¢ trwalg re-
lacje; mitos¢ dazy do
jednosci z ukochang
osobg. Widzimy wiec,
w jakim sensie milos¢
potrzebuje prawdy.
Jedynie kiedy jest

oparta na prawdzie, |

milos$¢ moze prze-
trwaé w czasie, prze-
zwyciezy¢ ulotnosé
chwili i pozostaé
mocna, by wspie-
ra¢ wspolng droge”
(LE, 27).

Odkrywajac ta-
jemnice milosci mat-
zenskiej i rodzinnej,
wszyscy zaintere-
sowani uczestnicza
w istocie Boga, Ktory
jest Miloscig.
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16. FRANCISZEK, ADHORTACJA AMORIS LAETITIA,
19 MARCA 2016

W adhortacji Amoris laetitia, papiez Franciszek w szerokim nauczaniu
pragnie oprze¢ si¢ na dotychczasowym nauczaniu Kosciota o mitosci mat-
zenskiej i rodzinnej. Dostrzega kazdego cztowieka i kazdy problem w tej
nadzwyczajnej wspdlnocie milosci i dobra duchowego i cielesnego zara-
zem. Mowi - ,,Czlowiek to istota z tej ziemi, a wszystko, co czyni i czego
poszukuje, pelne jest namigtnodci” (AL, 143). Namietnos¢, to wspolna
mowa duchowosci i cielesno$ci, petnej sSwiadomosci, rozeznania i dziatania
instynktownego. Podtrzymywanie zwigzku malzenskiego i rodzinnego,
to nieustanne zapewnienia o trwalo$ci, wyjatkowosci i wylacznosci.

Papiez Franciszek naucza: ,,Mitos¢ malzenska prowadzi do zapewnienia,
aby cale zycie emocjonalne stawalo si¢ dobrem dla rodziny i stuzyto zyciu
wspolnemu” (AL, 146). Papiez przypomina takze nauczanie Jana Pawta
IL: ,,Sw. Jan Pawel II odrzucit poglad, jakoby nauczanie Ko$ciola prowa-
dzilo do «zaprzeczenia warto$ci ludzkiej plci», lub najwyzej ja tolerowato
z powodu «konieczno$ci prokreacji». Potrzeba seksualna malzonkéw nie

jest obiektem pogardy i «nie chodzi Zadng miarg o za-
kwestionowanie owej potrzeby»'"” (AL, 150).

Mito$¢ jest wartoscig nadzwyczajng, a w malzen-
stwie i rodzinie dochodzi do perfekcyjnego i state-
go kochania - czyli stuzby dla drugiego cztowieka,
przez cale zycie, chociaz fizycznie wszyscy z czasem
sie zmieniamy. Te zmiany dotyczg ciala i dotycza
takze zmian charakteréw, czyli wzajem-
nych postaw. Ale milos¢ jest ponad tymi
zmianami, papiez Franciszek mowi:
»Zakochujemy si¢ w calej osobie,
posiadajacej swoja wlasng tozsamosc,
a nie tylko cialo, chociaz to cialo,
poza niszczacym dziataniem czasu,
nigdy nie przestaje wyrazac jakos
osobistej tozsamosci, ktdra

podbita serce”(AL, 164).

' Jan Pawel II, Katecheza (24 wrzeénia 1980); Insegnamenti 3/2 (1980), 719; Dzieta
zebrane, t. 6: Katechezy, 148, Krakéw 2007, s. 203.
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W 8 rozdziale Amoris laetitia mamy: ,,towarzyszy¢, rozpoznac i wiaczy¢
to co kruche’, aby dostrzec ludzkie cierpienie i duchowe rozterki, wtedy, kie-
dy dom budowany na skale, stal si¢ zbudowanym na piasku (por. Mt 7, 27).
Przeciez Ko$cidl ,,musi bacznie i z troskg towarzyszy¢ swoim dzieciom
najstabszym, naznaczonym miloscig zraniong i zagubiong, przywracajac
nadzieje i zaufanie, jak $wiatfo latarni morskiej czy tez pochodnia wniesio-
na po$rod ludzi, by o$wieci¢ tych, ktdrzy stracili kurs, czy tez s3 w samym
srodku burzy”2.

Ko$ciol w dziataniu duszpasterskim, ma obowigzek towarzyszy¢ tym,
ktdrzy jeszcze nie potrafiag w sposdb doskonaty praktykowaé milosci ludz-
kiej malzenskiej i rodzicielskiej, ale nadal pozostajg Dzie¢mi Bozymi
poprzez wiare i chrzest. ,W tym wzgledzie $w. Jan Pawet II zapropono-
wal tak zwane «prawo stopniowosci», bedac swiadomym, ze cztowiek
«poznaje, miluje i czyni dobro moralne, odpowiednio do etapéw swego
rozwoju»'*”(AL, 295).

Doskonalenie ducha i ciata ludzkiego to diuga droga moralna, trwa cale
zycie, domaga si¢ nieustannego wsparcia taski Bozej, poprzez nieustanne
pogtebianie wiary. To doskonalenie, razem z aska Bozg, daja szanse na
postep w czynieniu dobra. Dlatego ,,Droga Kosciota jest niepotepianie
nikogo na wiecznos¢; ofiarowanie milosierdzia Boga wszystkim ludziom,
ktdrzy szczerym sercem o to prosza [...]. Prawdziwa mitos¢ zawsze jest
bowiem niezastuzona, bezwarunkowa i bezinteresowna!”'*. Dlatego ,,trzeba
unika¢ osaddéw, ktore nie uwzgledniaja zlozonosci roznych sytuacji i ko-
niecznie zwraca¢ uwage na sposob, w jaki ludzie zyja i cierpiag z powodu
stanu, w jakim si¢ znajdujg”"* (AL, 79).

Prawo wynikajace z umowy malzenskiej, ma pomaga¢ w wypelnianiu
naturalnych celéw zwigzku mezczyzny i kobiety. W sakramencie mat-
zenstwa jest obecny Chrystus, bowiem sami malzonkowie sg znakiem
Jego obecnosci. Co sie¢ dzieje, kiedy ten zwigzek si¢ rozpada? Wtedy po-
wstaje dylemat, dylemat spotkania Chrystusa normatywnego z Chrystusem
milosiernym i przebiega on poprzez nasze serca, sumienia i wiare.

12 Relacja Synodu 2014, 24.

13 Jan Pawet 11, adh. Familiaris consortio (22 listopada 1981), 34; AAS 74 (1982), 123.

" Franciszek, Homilia podczas Mszy $w. z nowymi kardynalami (15 lutego 2015);
AAS 107 (2015), 257; ,LOsservatore Romano”, wyd. polskie, n. 2/2015, s. 35.

!5 Tamze, Relacja koricowa 2015, 51.
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17. SYNOD O RODZINIE, KOMUNIKAT OjcoOw
SYNODALNYCH Z POLSKI NA ZAKONCZENIE
SYNODU O MAEZENSTWIE I RODZINIE,

25 PAZDZIERNIKA 2015 *

Powaga i prawda mitosci malzenskiej decyduja o statosci, niezmienno-
$ci i $wietosci zwiazku, ktéry ma charakter Boski i ludzki.

»Swiety Jan Pawel I zaproponowat kompleksowe kryterium, ktére po-
zostaje podstawa do oceny tych sytuacji: «Niech wiedza duszpasterze, ze dla
mito$ci prawdy maja obowigzek wlasciwego rozeznania sytuacji. Zachodzi
bowiem réznica pomiedzy tymi, ktérzy szczerze usitowali ocali¢ pierwsze
malzenstwo i zostali catkiem niesprawiedliwie porzuceni, a tymi, ktorzy
z wlasnej, ciezkiej winy zniszczyli wazne kanonicznie malzenstwo. (...)
Sa wreszcie tacy, ktorzy zawarli nowy zwiazek ze wzgledu na wychowanie
dzieci, czgsto w sumieniu subiektywnie pewni, ze poprzednie matzenstwo,
zniszczone w sposob nieodwracalny, nigdy nie bylo wazne»” (FC, 84-85).

Nauka Kosciota o sakramentalnosci zwigzku ludzi ochrzczonych jest
jasna, pewna i oparta na nauczaniu ewangelicznym Jezusa Chrystusa.

KONFERENCIA
EPISKOPATU
POLSKI

16 XIV Assemblea Generale Ordinaria del Sinodo dei Vescovi, Relazione finale del Si-
nodo dei Vescovi a Papa Francesco, (da: LOsservatore Romano, ed. quotidiana, Anno
CLV, n. 245, 26-27/10/2015), http://www.vatican.va/roman_curia/synod/docu-
ments/rc_synod_doc_20151026_relazione-finale-xiv-assemblea_it.html; Komuni-
kat na zakoviczenie Synodu Biskupéw o matzeristwie i rodzinie (Rzym, 25 X 2015),
»Niedziela” 2015, nr 44, s. 7.

31



WARTOSC PRZESLANIA HUMANAE VITAE

18. PODSUMOWANIE

Teologia Kosciola katolickiego w oparciu o Pismo $w. i Tradycje sta-
ra si¢ przekazywac¢ prawde o zyciu tak w kategoriach filozoficznych, jak
i w kategoriach wiary. Mito$¢ ludzka przedstawia si¢ jako wzajemny dar
kobiety i mezczyzny, ktory realizuje si¢ na przestrzeni Zycia, daje Zycie,
troszczy si¢ o nie i je wychowuje. Milo$¢ malzenska jest ukierunkowana
na wzajemnga zyczliwos¢ i ptodno$¢, jest dobra i tworcza, stwarza bowiem
wspolnote o wymiarze doczesnym, a przez wiare, uswieca sie¢ i prowadzi
do wymiaru wiecznego.

Autor tekstu: ks. dr hab. Zdzistaw Struzik, prof. UKSW
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19. INSTYTUT NATURALNEGO PLANOWANIA
RODZINY WG METODY PROFESORA ROTZERA
(INER) - 25 LAT W SLUZBIE MALZENSTWU
I RODZINIE

Instytut Naturalnego Planowania Rodziny wg metody Profesora Rotzera
(INER)jestorganizacja pozarzadowazarejestrowangw Warszawiew 1993 roku.
W 2018 roku Instytut INER obchodzi jubileusz 25-lecia dziatalno$ci w Polsce.

Nasza misjg jest promowanie i edukowanie wszystkich grup spolecznych
w zakresie: naturalnej metody rozpoznawania plodnosci, zdrowego stylu
zycia i odpowiedzialnego rodzicielstwa.

Jestesmy ludzmi z pasjg. Troska o zdrowe spoleczenstwo oraz szczgsliwe
malzenstwa i rodziny to nasz priorytet.

Wspolpracujemy z dyplomowanymi instruktorami i nauczycielami
z calej Polski.

Aby Wam pomoéc:

- prowadzimy warsztaty i kursy z uzyciem profesjonalnych narzedzi

dydaktycznych;

- rozprowadzamy publikacje dotyczace zdrowego stylu zycia, ptodno-

$ci, malzenstwa i rodziny;

- prowadzimy strong internetowa z bazg wiedzy: www.iner.pl;

- udostepniamy cyfrowg karte obserwacji cyklu z mozliwoscig kon-

sultacji przez Internet: www.inercycle.org.

Jestesmy przekonani, ze zycie zgodne z naturalnym rytmem plodno-
$ci prowadzi do szczescia. Tysigce matzonkow, ktérzy nauczyli si¢ rytmu
plodnosci, doswiadcza radosci i spokoju plynacego z tego stylu Zycia.
Badania INER pokazuja, ze uzytkownicy naturalnych metod rozpozna-
wania ptodnosci trwaja w zwigzkach malzenskich o silnej badz bardzo
silnej wiezi. Cenig te metody ze wzgledu na $wiadomo$¢ swojej ptodno-
$ci oraz podejmowanie odpowiedzialnosci za prokreacje przez dwie osoby
w zwigzku.

INER wspolpracuje z osrodkami naukowymi, z uczelniami, z organi-
zacjami pozarzagdowymi oraz poradniami malzenskimi i rodzinnymi na
terenie catego kraju oraz w srodowiskach polonijnych m.in. z Wielkiej
Brytanii, Francji i Niemiec, gdzie obecnie prowadzone sg kursy metody
prof. Rotzera.
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INER Polska jest w stalym kontakcie z organizacjami INER w innych
krajach europejskich miedzy innymi: z Austrii, Niemiec, Wioch, Rumu-
nii, Szwajcarii i innych tworzac w ten sposéb miedzynarodowy platforme
w zakresie naukowym i organizacyjnym.

Podczas swojej dwudziestopigcioletniej dzialalnosci Instytut wyszkolit
ponad 3600 nauczycieli rozpoznawania plodnosci w Polsce, a takze poza
jej granicami (Wielka Brytania, Niemcy, Ukraina, Irlandia).

Najnowszym projektem Instytutu INER jest ,INERcycle” czyli nowocze-
sny elektroniczny system do prowadzenia obserwacji cyklu. System dziata
zaréwno w wersji web, jak réwniez za posrednictwem aplikacji mobilnej
na systemy: Android, iOS i Windows.

INERcycle zostat stworzony po to, aby umozliwi¢ uzytkownikom noto-
wanie wskaznikéw plodnosci w wygodny, prosty i przyjazny sposéb na no-
woczesnych urzadzeniach przenosnych. System umozliwia wyznaczenie dni
plodnosci i nieptodnosci w cyklu kobiety, a takze skorzystanie z konsultacji
nauczyciela INER. Dodatkowo aplikacja daje mozliwosci korzystania z kurséw
stacjonarnie i przez Internet, udostgpnienia karty obserwacji np. matzonkowi
czy lekarzowi, wydrukowania swoich kart. INERcycle moze dziata¢ w wielu
jezykach. Obecnie funkcjonuje juz wersja polska, angielska i niemiecka.

Dla kogo jest INERcycle:

- dla kazdej dziewczyny / kobiety, ktéra chce wiedzie¢, co aktualnie
dzieje si¢ w jej cyklu menstruacyjnym;
- dla par narzeczenskich i malzenskich, ktére pragng nauczy¢ si¢
naturalnego rytmu plodnosci;
- dla lekarzy, doradcéw zycia rodzinnego i nauczycieli rozpoznawa-
nia plodnosci do konsultowania swoich pacjentow, klientéw
i wszystkich zainteresowanych.
Zapraszamy do zapoznania si¢ z ofertg INER na stronie internetowej
www.iner.pl
- Kursy INER - stacjonarne, internetowe oraz w wersji filmowej
(e-kurs) www.iner.pl
- INERcycle - elektroniczny system do prowadzenia obserwacji
cyklu https://inercycle.org
- Aplikacja mobilna INERcycle — dostepna na systemy: Android,
iOS, Windows
- Publikacje dotyczace naturalnego rozpoznawania pfodnosci
https://sklep.iner.pl.
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Kontakt

Instytut Naturalnego Planowania Rodziny wedtug metody prof. J. Rotzera
(INER)

ul. Nowogrodzka 49

00-695 Warszawa

www.iner.pl, www.facebook.com/InerNPR

biuro@iner.pl

tel. 22 629 06 89
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1% dla INER
Przekazujac Twoj 1% dla Instytutu INER pomagasz nam w re-

alizacji naszej misji:
propagowania naturalnej prokreacji, inwestujac tym samym
w kondycje zdrowia spoteczenstwa;
uczenia malzonkéw rozumienia wlasnej ptodnosci i odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa;
ksztaltowania partnerskiej postawy milosci kobiety i mez-
czyzny.

Od 25 lat pomagamy kobietom i mezczyznom budowac ich
szczescie. JestesSmy dla Was! Mozemy funkcjonowaé miedzy in-
nymi w oparciu o darowizne z 1% podatku od naszych Przyjaciot.
Buduj z nami szczescie matzenskie i rodzinne!

KRS: 0000167769

Dzigkujemy za kazde wsparcie t y 4
4

I N E R Hikke
NATURALNEGO
PLANOWANIA
RODZINY

WG METODY PROF. J. ROTZERA
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21. NOWENNA DO OPATRZNOSCI BOZE]

MODLITWA NA KAZDY DZIEN NOWENNY

PIESN:

Kto si¢ w opieke odda Panu swemu, a calym sercem szczerze ufa Jemu, $miele
rzec moze: Mam obronce Boga, nie przyjdzie na mnie zadna straszna trwoga.
Ciebie On z fowczych obiezy wyzuje i w zarazliwym powietrzu ratuje:

w cieniu swych skrzydet zachowa ci¢ wiecznie, pod Jego pidry ulezysz
bezpiecznie.

Opatrznodci Boza, ktéra wszystkim rzadzisz i wszystkim kierujesz
— wierze w Ciebie!

Opatrznosci Boza, ktora czuwasz i opiekujesz si¢ kazdym stworzeniem
- ufam Tobie!

Opatrznosci Boza, ktéra jako Matka najtroskliwsza zaspakajasz na kazdy
dzien wszystkie potrzeby swych dzieci - kocham Cig, uwielbiam Cieg,
powierzam sie Tobie!

Opatrznosci Boza czuwaj nad nami!

Tobie Opatrznosci Boza powierzamy t¢ nowenne w intencji. ..

DZIEN 1

Caly $wiat, w ktérym Zyjemy, poruszamy si¢ i jestesmy, jest w rekach Boga.
To ,,w Nim zyjemy, poruszamy sie i jestesmy” (Dz 17,28). To nie On zyje
w naszym $wiecie, lecz to my Zyjemy w Jego $wiecie. On nigdy nie wypuszcza
nas ze swoich rak. Nie traci nas sprzed oczu. Nie gubi planéw naszego zycia.
Inaczej nie bytby Bogiem, ani doskonatg Miloscia, ani doskonalg Obecnoscia.
Nie bylby Ojcem i Matky. — ,,Czyz moze niewiasta zapomnie¢ o swym
niemowleciu, ta, ktora kocha syna swego tona?

A nawet, gdyby ona zapomniala, Ja nie zapomne o tobie! Oto wyrylem ci¢ na
obu dloniach” (Iz 49, 15-16).
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L1TANIA DO BOZE] OPATRZNOSCI

Kyrie elejson. Chryste elejson. Kyrie elejson.

Chryste, uslysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boze - zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu $§wiata, Boze — zmiluj si¢ nad nami.
Duchu Swiety, Boze — zmituj sie nad nami.

Opatrznosci Boza, godny celu mitosci aniotéw i ludzi — zmiluyj si¢ nad nami.

Opatrznosci Boza, nadziejo naszego zbawienia,

Opatrznodci Boza, pociecho Kosciota pielgrzymujacego,
Opatrznosci Boza, drogo do Nieba,

Opatrznosci Boza, wyprowadzajaca z wszelkich niebezpieczenstw,
Opatrznosci Boza, rozdzielajaca faski,

Opatrznosci Boza, nieprzebrany skarbie wszelkiego dobra,
Opatrznosci Boza, wspierajaca sprawiedliwych,

Opatrznosci Boza, nadziejo grzesznikow,

Opatrznosci Boza, ucieczko nieszczesliwych,

Opatrznosci Boza, pomocy we wszelkiej potrzebie,

Opatrznosci Boza, ukojenie serc,

Opatrznosci Boza, schronienie udreczonych,

Opatrznosci Boza, skuteczny leku na wszelkie strapienia,
Opatrznosci Boza, nasycenie zglodniatych,

Opatrznosci Boza, wsparcie ubogich,

Opatrznosci Boza, podporo wdéw i sierot,

Opatrznosci Boza, boski przymiocie godny naszego uwielbienia,
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, przepus¢ nam, Jezu.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, wystuchaj nas, Jezu.
Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata, zmiluj sie nad nami.

P: Wychwalamy Panie, Twoja $wieta Opatrznosc.
W: I poddajemy si¢ wszystkim Jej wyrokom.

Modlmy sie:

Panie, Ojcze wszechmogacy i dobry, ktéry przez swa Opatrznoé¢
prowadzisz nas i ochraniasz w kazdej chwili naszego zycia,

naucz nas by¢ zawsze postusznymi Twojej woli, abysmy kiedys

mogli wielbi¢ Cig i dzieki Ci sktada¢ bez konca zjednoczeni w chwale
Twego Krolestwa. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.
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K : OPATRZNOSCI BOZA
W: CZUWA] NAD NAMI

PIESN:

1. Szczgsliwy kogo Opatrzno$¢ Boska, ma w swej opiece niech si¢ nie troska:
W zadnym przypadku ten nie szkoduje, kogo Opatrznos¢ Boska piastuje.
2. Nie tak miedziany mur jest bezpieczny, ani dyament tak trwalo wieczny;
Jak kto przy Bogu taskawym stoi, zadnych si¢ nieszcze$¢ niechaj nie boi.
3. Niechaj si¢ na mnie i $wiat oburzy, niechaj me serce w zalach zanurzy;
Gdy tylko spojrzy niebieskie oko, wyjde z tej toni pewnie wysoko.

DZIEN 2

Bog, ktory nas stworzyt wlasnymi rekami, nie zakonczyl swojego dziela w pierwszej
chwili stwarzania. Stwarza nas nieustannie. Nieustannie ksztaltuje nas na swoj
obraz i podobienstwo. Wiecej — nie chce tego czynic¢ bez naszej woli i bez naszej
wspOlpracy. Opatrzno$¢ wyraza si¢ w tym, ze czuwa nad nasza droga, prowadzaca
do pelni szczgscia, do spelnienia sie kazdego z nas.

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 3

,»Nasz Bog jest w niebie; czyni wszystko, co zechce” (Ps 115,3), to jednak pozostawia
nas istotami catkowicie wolnymi. Wigcej, daje nam mozliwo$¢ uczestnictwa
w swojej Opatrznosci. Chee, aby$my czynili sobie ziemi¢ poddang. Chce, abysmy
sie stali Jego pomocnikami (por. 1 Kor 3,9). Ilekro¢ podejmujemy to pragnienie
Opatrznosci Bozej, nasze Zycie staje sie opatrznosciowe, nawet wtedy, gdy prowadzi
przez do$wiadczenia. Ilekro¢ natomiast zyjemy wlasnym zyciem, rozmijamy
sie z Bogiem - tylekro¢ nasze Zycie zanika, staje si¢ Zyciem ,nieopatrznym”.
Przypomina nam o tym $wiety Pawel: ,,Albowiem to Bog jest w was sprawca
i chcenia, i dziatania zgodnie z Jego wolg” (Flp 2,13).

Litania do Bozej Opatrznosci
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DZIEN 4

Od naszej wiary i zaufania zaleze¢ bedzie nasze powierzenie sig, lub nie,
Opatrznos$ci Bozej. B4g w swej Opatrznosci zawsze pozostanie wierny. Takie
zaufanie staje si¢ prawdziwa proba, gdy naprzeciw naszej wiary w Opatrzno$é
Boza stanie pokusa zgorszenia z powodu szalejacego zfa. W takich momentach
bardzo potrzebujemy duchowego wsparcia i obecnosci innych, ktérzy wierza,
ktérzy maja nadal site powtarzac z wiara: ,, Wszystko w rekach Boga”. ,Wierzymy
mocno, ze Bog jest Wiadcg $wiata i historii. Drogi Jego Opatrznosci sa dla nas
czesto nieznane. Dopiero u kresu, gdy skonczy sie nasze poznanie czesciowe, gdy
zobaczymy Boga ,,twarza w twarz” (1 Kor 13,12), w pelni poznamy drogi, ktérymi
Bog prowadzit swoje stworzenie, nawet przez dramaty zla i grzechu, do odpoczynku
ostatecznego Szabatu, ze wzgledu na ktory stworzyt ziemie i niebo” (KKK nr 314).

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 5

Pelnienie woli Ojca taczyt Jezus ze swoim powotaniem i postannictwem (J 17,3).
Pelnimy wole Ojca na wzor Jezusa, gdy zZyjemy naszym powolaniem, ktore jest
wola Boga dla nas. Modlgc si¢ pamietajmy, iz prosba, ktdrej motywacja i przedmiot
sa dobre same w sobie, moze nie odpowiada¢ woli Bozej i nie zosta¢ spetniona.
Bedzie spetniona tylko wtedy, gdy zgadza si¢ z madroscia i wola Boga: ,,Jezeli Pan
zechce’, jak pisze $w. Jakub (Jk 4,15). Kazda prosba o to, by wzrasta¢ w wierze,
nadziei i mitosci, lub stawa¢ si¢ §wigtym w calym postepowaniu (por. 1P 1,15),
zawsze bedzie wystuchana, poniewaz, jeste§my tego pewni, ,,wola Bozg jest (nasze)
uswiecenie” (1Tes 4,3). Bog nie moze na to nie odpowiedzie¢. ,,Ojciec Twdj odda
tobie”, On ci to da. Kiedy? To sekret Jego madrosci. BagdZzmy jednak tego pewni.

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 6
Pelnimy na co dzien wole Ojca, gdy uzywamy naszej woli zgodnie z wola
izamiarem Ojca. Czlowiek zostal stworzony na obraz i podobienstwo Boze. Bég na

poczatku stworzenia moca swej woli ,,rzek!” i stalo sie. Sita swej woli wprowadzit
porzadek i harmonie¢ do chaosu stworzenia. Czlowiek moca swojej woli i Bozej
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taski powinien wprowadzi¢ porzadek i harmonie w chaos i balagan swego matego
$wiata. Winien usungc¢ to, co blokuje dzialanie Opatrznosci Boze;j.

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 7

Bdg jest Mitoscig... USwiadamiamy sobie, ze jesli tak jest, to On ma wobec
kazdego z nas wspanialy plan mitosci, wzywa nas do milosci. Na ten Bozy plan
milo$ci Maryja odpowiedziata stowami: ,,Niech mi si¢ stanie”. Maryja powiedziata
swoje ,,TAK” z pragnieniem i rado$cig. Taka powinna by¢ réwniez nasza postawa.
Bo zamyst Boga — wola Boza, to co$ picknego, dobrego, co$ pozytecznego dla nas.

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 8

Wiemy, ze Bog jak dobry Ojciec mysli o nas i troszczy si¢ o kazdy nasz dzien. Jest
»hasz’, ale doswiadczamy jak trudno w chwili cierpienia, choroby, proby, powiedzie¢
»Ojcze”. Najtrudniej jest przyja¢ wole Boza w cierpieniu. Trzeba si¢ czesto wraz
z Jezusem krwawo pocié, zmagaé wewnetrznie. Swiatlem i oparciem w takich
godzinach jest modlitwa: ,,Nie moja, ale Twoja wola niech sie stanie” (Lk 22 ,42).

Litania do Bozej Opatrznosci

DZIEN 9

W naszym zwyktym zyciu do§wiadczamy réznych opatrznosciowych wydarzen,
cierpien i prob, doswiadczamy niepowodzen, ktdre sg potrzebne, aby Bég, ktory
jest Ojcem, jest Mito$cig, mogt do nas méwic jasno lub lepiej, by Bog mogt by¢
w nas stuchanym. Ale nie jest tak, ze Bog decyduje o cierpieniu, niepowodzeniu,
chcac tylko nas doswiadczy¢. Bog moze przyzwoli¢ na wiele doswiadczen, bo
widzi dalej, niz sigga nasze, nawet najwieksze doswiadczenie.

Litania do Bozej Opatrznosci

Za zgoda Kurii Metropolitalnej Warszawskiej z dnia 30.03.2016/Nr 704/D/2016.
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ZESZYTY WYDANE W SERII

Zeszyt Opatrznosci Bozej. Nr 1

Zeszyt o Bozej Opatrznosci nr 1

Znaczenie przestania encyklikli Jana Pawla II
»Evangelium vitae”(25.03.1995)

we wspolczesnej teologii zycia. 20-lecie encykliki .
Warszawa 2016 . '%‘
ISBN 978-83-65198-12-9

naczenie przestania encykliki Jana Pawa i
LEvangelium vitae" (25.03.1995)
we wspdiczesnej teologil zycia. 20-lecie encykliki

Zeszyt o Bozej Opatrznosci nr 2
Jan Pawel II w Chile - przeslanie i nauczanie TR e ‘
Warszawa 2017 Jan Pawet Il w Chile

- przestanie i nauczanie

ISBN 978-83-65198-14-3

Zeszyt o Bozej Opatrznosci nr 3

Jan Pawel II o powolaniu na podstawie T o
»Listow do Kaptanéw” SWIETY.JAN PAWEL I -
0 POWOLANIU

Warszawa 2017

i “NA PODSTAWIE
< LISTON B KAPLANOW

ISBN 978-83-65198-17-4



Zeszyt o Bozej Opatrznodci nr 4

Tematyka nauczania Jana Pawla II podczas e
pielgrzymek do Ameryki Srodkowej s Noyzags ol

PODCZAS PIELGRZYMEK DO AMERYKI SRODKOWE]
Warszawa 2017

ISBN 978-83-65198-22-8

Zeszyt o Bozej Opatrznoéci nr 5
Wartos¢ i godnos¢ rodziny w nauczaniu
Jana Pawla II

Warszawa 2017

ISBN 978-83-65198-24-2

Zeszyt o Bozej Opatrznosci nr 6

Dzieciectwo Boze w nauczaniu ksiedza
Kardynala Stefana Wyszynskiego i Jana Pawla II
Warszawa 2017

ISBN 978-83-65198-28-0




Zeszyt o Bozej Opatrznodci nr 7

ZESZYT 0 BOZE] OPATRZNOSCI NR 7

W KOLUMBII 1-7 LIPCA 1986

Przeslanie moralno-teologiczne Jana Pawla II
w Kolumbii 1-7 lipca 1986 E
Warszawa 2018

PRZESLANIE MORALNO-TEOLOGICZNE JANA PAWEA 11 j]

ISBN 978-83-65198-36-5

Zapraszam wiec was, drodzy braci, ludzie pracy,
do wspolnego zastanowienia sie dzisiaj
nad niektorymi aspektami ludzkiej pracy,
widzianej w perspektywie Ewangelii, rddla swiatla,
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INSTYTUT PAPIEZA JANA PAWLA 11

ul. Ks. Prymasa Augusta Hlonda 1
02-972 Warszawa
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